
宮田 指導員（令和6年採用）

[経歴]
本校の専門課程を卒業
システム開発会社でシステムエンジニア
として勤務したのち、現職へ 職場到着

朝礼後は、スケジュールの確認や
メールの返信などを行います。

現在は、データベー
ス関連の科目を担当
しており、SQLなど
を教えています。

授業

職員朝礼
私は元々本校の学生としてIT技術を学び、
卒業後は茨城県内のIT企業でシステム開発の
仕事に従事していました。専門性を活かした
達成感のある仕事でしたが、これまで培った
スキルを将来を担う若い人に伝えられる職業
訓練指導員の仕事に魅力を感じ、思い切って
転職することにしました。
教える仕事は未経験だったため試行錯誤の
連続ですが、学生が自分の力でプログラムを
作れるようになった姿を見ると、自分のこと
のように嬉しく感じます。
また、職業訓練指導員の仕事は、教えるだ
けではなく、学生募集や訓練設備の整備など
多岐に渡ります。前職では経験できなかった
業務にチャレンジさせていただき、自身の成
長につながっていると感じています。
様々な性格・バックグラウンドを持つ学生
が、それぞれの道を見つけて社会で活躍する
姿を見届けられることが、この仕事の醍醐味
だと思っています。誰かの将来をサポートす
る仕事に興味がある方は、職業訓練指導員を
目指してみませんか？皆さんからのご応募を
お待ちしています！

教え子の成長が私の原動力

わたしの
一日

授業準備・事務作業など

17:00

12:15

13:15

8:30

8:20

7:30

6:30

昼休み

8:45

昼食は自宅から持参するか、校内の
出張販売で購入します。

空いた時間は、次の授業に向けた準備
を行います。
また、オープンキャンパスなどのイベ
ント対応、外部から招へいする先生と
の調整など、学校の運営にかかわる
様々な業務を行います。

通勤

起床

退勤

授業では、単なる知識の習得だけ
ではなく、実際にコマンドやプロ
グラムを操作して動作を体験する
時間を重視しています。
前職で役に立った技術や、失敗し
た経験を交えて、1つでも多く実務
で役立つことを伝えられたらとい
う思いで授業を行っています。

テストや成績をとりまとめる時期は
残業することもありますが、普段は
定時で退勤しています。

通勤時間は車で1時間弱です。
通勤中は好きな芸人さんのラジオを
聴いて、テンションを上げています

休日の過ごし方
長期休暇の際は、旅行に行くことが多いです。観光地をあちこ
ち巡るより、温泉でのんびり過ごしたい派です。
好きなアーティストや芸人のライブのチケットが取れた時は、
その日をモチベーションに日々の仕事を頑張っています！

研修・出張など
授業がない期間は研修に参加し、授業に生かすため新しい技術の
習得に励んでいます。
また、学生募集活動のため県内の高校を訪問するといった出張を
することがあります。



郡司 指導員（令和7年採用）

[経歴]
公立高等学校 教諭
私立中高一貫校 教諭
茨城県立情報テクノロジー大学校 講師

職場到着

一日の業務スケジュールや訓練生への伝
達事項を確認します。

現在は、ハードウェ
アや画像処理プログ
ラミング等の授業を
担当しています。

授業

職員朝礼

私は茨城県立情報テクノロジー大学校で、情報
システムコースを担当しています。主な業務で
ある日々の授業のほか、オープンキャンパスや
高校訪問、出前授業、資格指導など幅広く活動
しています。以前は中学校の技術や高校の情報
を教えていたこともありますが、より高度で実
務的な内容をじっくりと時間をかけて指導でき
る点が、職業訓練指導員の大きな魅力だと感じ
ています。テクノロジーに強い興味を持つ学生
たちが、生き生きと学ぶ姿を見るのは何よりの
喜びです。時にはその場で答えられないほど鋭
い質問を受けることもありますが、次回の授業
までに徹底的に調べて回答することで、私自身
も学生と共に成長させてもらっています。人を
育てることは想像以上に難しい挑戦ですが、一
人ひとりと真摯に向き合い、「教え子の明るい
未来」への架け橋となれることに、大きな誇り
と喜びを感じています。

19:00

家族と食事等をしてゆっくりと過ごし
ます。

夕食・自分時間

教え子の成長が私の原動力

わたしの
一日

休日の過ごし方
旅行が好きなので、その日の気分で色んなところに行きます。
メジャーな観光地よりもマイナーな観光地が好きで、日々、どこかいいところがないか探
しています。今は世界一狭い海峡である小豆島の土渕海峡や長野県の日本で海岸線から一番
遠い地点に興味があります。いつか家族で行ってみたいですね。

出前授業

17:00

12:15

13:15

8:30

8:25

7:30

6:30

昼休み

8:45

昼食は健康に気をつけてバランスの良い
食事をとるように心がけています。

近隣の小学校や中学校でプログラミン
グの授業を行います。
たった１日、数時間ですが少しでも技
術に興味を持ってもらえるように工夫
しています。授業後、生徒たちがキラ
キラした目になっていると頑張ってよ
かったという気持ちになります。

16:00

通勤

起床

退勤

前職での経験を活かしながら、学生
にわかりやすい、この内容は覚えて
いれば将来、役に立ちそうだなと
思ってもらえるような授業をするよ
うに心がけています。

授業準備

毎日の授業をより良くするため、その
日の反省をしながら授業のネタを探し
たり、授業を練り直したりします。
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