
 

 

 

 

【茨城県の相談窓口】 
■ 県民センター（福祉事務所） 

県民センターでは、県の福祉施策の窓口として、みなさんの福祉に関するさまざまな仕事を幅広く行ってい

ます。お近くの県民センターにお問い合わせ下さい。 

事務所名 郵便番号 住所 電話番号 管轄市町村 

県北県民センター 

県民福祉課 

地域福祉室 

〒313-0013 常陸太田市山下町4119 0294-80-3321 

日立市、常陸太田市、高萩市、

北茨城市、常陸大宮市、大子

町 

鹿行県民センター 

県民福祉課 
〒311-1593 鉾田市鉾田1367-3 0291-33-6264 

鹿嶋市、潮来市、神栖市、行

方市、鉾田市 

県南県民センター 

県民福祉課 

地域福祉室 

〒300-0051 土浦市真鍋5-17-26 029-825-2035 

土浦市、石岡市、龍ケ崎市、

取手市、牛久市、つくば市、

守谷市、稲敷市、かすみがう

ら市、つくばみらい市、美浦

村、阿見町、河内町、利根町 

県西県民センター 

県民福祉課 

地域福祉室 

〒308-8510 筑西市二木成615 0296-24-9155 

古河市、結城市、下妻市、常

総市、筑西市、坂東市、桜川

市、八千代町、五霞町、境町 

福祉相談センター 

地域福祉課 
〒310-0011 水戸市三の丸1-5-38 029-226-1513 

水戸市、笠間市、ひたちなか

市、那珂市、小美玉市、茨城

町、大洗町、城里町、東海村 

 

【市町村の相談窓口】 

市役所や町村役場の福祉担当課では、あらゆる福祉の窓口として、みなさんのいろいろなご相談に応じてい

ます。 

市町村 母子福祉主管課 電話番号 市町村 母子福祉主管課 電話番号 市町村 母子福祉主管課 電話番号 

水戸市 
こども政策課 029-232-9176 つくば市 こども政策課 029-883-1111 

つくばみらい市 
おやこ・まるまる 

サポートセンター 
0297-44-8822 

子育て支援課 029-232-9111 ひたちなか市 子ども政策課 029-273-0111 

日立市 子育て支援課 0294-22-3111 鹿嶋市 こども相談課 0299-82-2911 

小美玉市 

こども課 0299-48-1111 

土浦市 こども政策課 029-826-1111 潮来市 子育て支援課 0299-63-1111 こども家庭センター 0299-56-6640 

古河市 こども政策課 0280-92-3111 守谷市 のびのび子育て課 0297-45-1111 茨城町 こども課 029-240-7144 

石岡市 こども未来課 0299-23-1111 常陸大宮市 こども課 0295-52-1111 大洗町 こども課 029-212-7560 

結城市 子ども福祉課 0296-34-0427 那珂市 こども課 029-229-3511 城里町 健康福祉課 029-288-3111 

龍ケ崎市 
こども家庭セ

ンター 
0297-64-1111 筑西市 こども課 0296-24-2104 東海村 子育て支援課 029-282-1711 

下妻市 子育て支援課 0296-45-8100 坂東市 こども課 0297-35-2121 大子町 健康こども政策課 0295-72-1117 

常総市 こども課 0297-23-2111 稲敷市 こども支援課 029-892-2000 美浦村 子育て支援課 029-885-0340 

常陸太田市 子ども福祉課 0294-72-3111 かすみがうら市 子育て支援課 0299-59-2111 阿見町 こども未来課 029-888-1111 

高萩市 子育て支援課 0293-23-2129 桜川市 児童福祉課 0296-75-3156 河内町 福祉課 0297-84-2111 

北茨城市 子育て支援課 0293-43-1111 鉾田市 子ども家庭課 0291-36-7935 八千代町 こども家庭課 0296-49-6313 

牛久市 こども家庭課 029-873-2111 神栖市 こども家庭課 0299-90-1205 五霞町 こども未来課 0280-84-1111 

笠間市 
こども福祉課 0296-77-1101 

行方市 こども課 0299-55-0111 境町 子ども未来課 0280-81-1301 
こども政策課 0296-78-3155 

取手市 こども政策課 0297-74-2141    利根町 子育て支援課 0297-68-2211 

ひとり親家庭の方のための相談窓口・連絡先一覧 


