
럁럂럃럄럌럅럆럇럈량럊럋騙されないポイント럁럂럃럄럌럅럆럇럈량럊럋 
・固定電話は留守番電話設定に    
詐欺の電話は突然架かってきます。さらに不安を煽るようなこ

とを言われ冷静さを失い、相手のペースに乗せられて騙されて

しまいます。在宅時でも留守番設定にして、電話の相手を確認

しましょう。犯人は、「＋」から始まる国際電話番号を使用して

いることがあります。左下で紹介している特殊詐欺対策アプリ

はスマートフォン用アプリですが、固定電話でも、「国際電話不

取扱受付センター」（0120-210-364）で拒否設定が可能です。 
 ・キャッシュカードの暗証番号は他人に教えない 
  銀行員や警察官は訪問や電話等により暗証番号を聞き出すこ

とはありません。 
・キャッシュカードは手渡さない 
この例のように、印鑑を取りに行った隙にカードを入れ替えら

れてしまいます。 
・さまざまなシチュエーションに注意 
 ほかにも金融庁、警察官、百貨店、家電量販店等を騙り「キ

ャッシュカードが不正利用されている」等と言われるケースも

あります。少しでも不審に感じたら、家族や警察などに相談し

ましょう。 

 

 

 

 

 

    

 

茨城県警察本部生活安全総務課 

☎ 特殊詐欺の認知状況 

年齢・性別 接触手段(SNS 型除く) 

特殊詐欺の事例紹介(キャッシュカード詐欺盗) 

SNS 型を除く特殊詐欺における接触手段は、「携帯電話」「固定電話」が約

６割を占めています。そもそも、騙そうとする人からの電話を受けなければ、

被害に遭うことはありません。 
知らない電話番号は出ない、留守番電話の設定、防犯機能付き電話を活用

しましょう。 
令和８年３月から、警察庁推奨アプリがリリースされています。 
 ・詐欺によく悪用される国際電話番号をブロック 
 ・警察等が把握した詐欺等に使用された番号(国際電話番号を含む)をブ

ロック 
 ・最新の詐欺手口の紹介 等 

の機能が盛り込まれています。ダウンロードして未然に防ぎましょう。 


