
2026年10月12日

シン・いばらきメシ総選挙実行委員会

(事務局：茨城県政策企画部地域振興課)

＜グランプリ結果発表＞

茨城県全44市町村・82グルメがプライドをかけ激突！

～茨城県“最強ご当地グルメNo.1”が決定～

「シン・いばらきメシ総選挙2026」

2026年10月10日（土）～12日（月・祝）の３日間、茨城県を代表する新たな「ご当地グルメ」を決

定するため、茨城県内全44市町村対抗で「一般料理部門」「スイーツ部門」のグランプリグルメを決定するグ

ルメイベント「シン・いばらきメシ総選挙2026」を開催しました。

3日間で延べ約6万3千人の方々にご来場いただき、一般料理40グルメ、スイーツ42グルメの計82のエント

リーグルメに投票をいただきました。

事前投票及び総選挙会場での投票の結果を踏まえて選出されたファイナリスト10市町村について、審査

員の審査を経てグランプリ等受賞グルメを決定し、12日の表彰式で発表いたしました。

▲一般料理部門グランプリ

シン・かしまし豚丼～常陸乃国しらすとともに～

（鹿嶋市）

▲スイーツ部門グランプリ

もっちりんごSUN～チーズケーキのベーグルサンド～

（日立市）
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日程：2027年2月7日(日)

場所：メルカリスタジアム周辺

（茨城県鹿嶋市）

【シン・いばらきメシ総選挙に関するお問い合わせ】 茨城県政策企画部地域振興課

 TEL：029-301-2732 担当：橋浦、小川、市岡、堀江 Mail：shiniba@pref.ibaraki.lg.jp



最終結果について

グランプリ

鹿嶋市 ／シン・かしまし豚丼～常陸乃国しらすとともに～
炭火で香ばしく焼き上げたかしまし豚のホルモンと豚バラに、鹿島灘産「常陸乃国しらす」を贅

沢にトッピング。しらすのほどよい塩味とうま味が豚のコクを引き立て、食べ応えと満足感はあり

つつも後味はさっぱり。さらに、西芳照シェフ直伝の辛みそを加えることで、味の変化も楽しめる

一杯です。前身となる「シン・かしまし豚丼」は各種イベントや、メルカリスタジアムのスタジアムグ

ルメとして毎試合行列ができるほどの人気メニュ―。

【一般料理部門】
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【スイーツ部門】
グランプリ

日立市 ／もっちりんごSUN～チーズケーキのベーグルサンド～
「水戸黄門」として親しまれている水戸藩二代藩主・徳川光圀公が「日の立ち昇るところ

領内一」と称えたと伝わる日立市の美しい朝日。その朝日のように鮮やかに色づく日立市

地域ブランド認定品「中里りんご」を贅沢に使用したレアチーズケーキを、もちもちのベーグルで

包みました。「中里りんご」の爽やかな甘みとレアチーズのまろやかな味わいを楽しめる、日立

市ならではのごほうびスイーツです。

準グランプリ

五霞町

シン・茨城ＯＩＭOンブラン

第3位

守谷市

蜜芋チーズ最中

茨城で「りんご」が美味しいという可能性を伸ばせる。 

「常陸乃国しらす」と「かしまし豚」のバランスが面白い。

審査員長植野氏講評

審査員長植野氏 講評

準グランプリ

五霞町

五霞包（ゴカバウ）～

シン・茨城五目 カリッ・

ふわっ・トロッ食感～

第3位

つくば市

常陸もつ煮込みうどん

～酒粕仕立て～

■大井川和彦 茨城県知事コメント
皆様お疲れ様でした。 

審査員長の植野氏からの総評にもあったように、接戦で、粒ぞろいの

出店だったと思います。 

新しい『シン・いばらきメシ』のストーリーが誕生しましたので、ますます

茨城県を盛り上げていきたいと思います。 

また、2027年2月7日（日）に『再集結』をメルカリスタジアム（鹿

嶋市）の周辺で開催することになりました。 

『シン・いばらきメシ総選挙2026』に来られなかった方でも今回の出

店グルメを楽しんでいただけますので、ぜひご期待ください。 



最終結果について

特別審査員賞（スイーツ部門）

古河市 ／ シン・食感ねっとり大学芋
茨城県の特産品として有名なさつまいも。蜜たっぷりのねっとり大学芋の上に

『紫芋』と『バニラ』2種類のアイスをダブルトッピング。そこにカリッと食感の芋チッ

プとピリッとくせになるブラックペッパー味の芋けんぴを添えた贅沢なお芋づくしの

一品ができました。

【特別審査員賞】
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【協賛企業等特別賞】

福田麻貴さん

「2人と示し合わせる前から『これだ！』と決めていました。甘さと食感、味のバ

ランスが完璧でした。」

かなでさん

「企画性があり、ボリュームもたっぷり。おいしいハーモニーを“カナデ”ていまし

た！」

ゆめっちさん

「私は映え担当なので、見た目にも注目しました。お芋にパープル、ゴールド、ブ

ラックの色味を取り入れていて、ゴージャスで映えました！」

3時のヒロインコメント



★前回（2024年）

からの主な

アップデート 

「シン・いばらきメシ」とは
茨城県は、農産物の収穫量全国1位を誇る品目が数多く、豊かな海

の幸や、実力派のブランド畜産品にも恵まれた、まさに“食材の宝庫”です。

しかしその一方で、「茨城といえばこれ！」と誰もが思い浮かべる代表的

なご当地グルメは、全国にはまだ十分に浸透していないのが現状です。

そこで、茨城を代表する新たな“ご当地グルメ”を生み出し、「食」の観

光資源の創出と、「食」を通じた地域振興を図ろうと、2024年に「シン・い

ばらきメシ総選挙」が初開催されました。この「総選挙」にエントリーされた、

県内市町村が誇る選りすぐりの逸品たち――。

それこそが、「シン・いばらきメシ」です。

「シン・いばらきメシ総選挙2026」について

エントリー数 80グルメ 82グルメ（過去最多）

事前投票方法 公式WEBサイトのみ 公式WEBサイト＋SNS（公式X）投票を新導入

審査基準
美味しさ（味覚）、見た目（視覚）だけでなく、市場価値や観光資源化、

地域定着化の可能性を重視

【開催概要】

■開催日時 ：2026年10月10日(土)・11日(日)・12日(月・祝) 10:00～16:00 

※最終日の市町村ブースにおけるグルメ提供は15:00まで

■開催場所 ：茨城県三の丸庁舎（水戸市三の丸1-5-38） ※雨天決行、荒天中止

■エントリー数 ：全44市町村82グルメ（一般料理部門40、ｽｲｰﾂ部門42）

■主催 ：シン・いばらきメシ総選挙実行委員会

■公式サイト ：https://www.ibarakigourmet-guide.pref.ibaraki.jp/

■公式SNS ：Instagram（@shin_ibarakimeshi）／X（@ibarakimeshi）／

TikTok（@shin_ibarakimeshi）／YouTube（https://www.youtube.com/@shin_ibarakimeshi）

■前回来場者数：３日間で延べ約６万４千人

【エントリー条件（県内全44市町村から出店）】

①新規グルメであること※1 ②茨城県産の食材が使用

されていること

③茨城県内の飲食店

 事業者等と連携すること※2

【グランプリグルメ決定方法】

STEP1

事前投票

(公式WEBサイト・公式X)

【期間】

8月25日（火）17:00～

10月5日（月）12:00

STEP2

ファイナリスト選定

事前投票＋総選挙会

場での結果を総合し、

各部門上位10市町村

の「グルメ」を選出。

STEP3

審査員による審査

美味しさや見た目に加え、新規性、

提供の斬新性、市場価値、成長可

能性、観光資源としての可能性、地

域定着の可能性などを総合評価。

「一般料理」「スイーツ」各部門において、グランプリ・準グランプリ・第3位を決定

総選挙会場

での投票

【期間】

10月10日（土）

～12日（月・祝）

※1 既存のご当地グルメ（前回総選挙エントリーグルメ含む。）で出店する場合は、味や素材・材料の配合など、新たな工夫によりブラッシュアップを図ること

※2 茨城県内に所在する飲食店事業者等と連携し、店舗やイベント等で販売・提供するなど総選挙後のグルメ定着化の取組予定があること
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