
２６９ 水戸駅南口～さくら通りコース （水戸市  往復型・市街地） 

【 歩数：７，８００歩 消費カロリー：男性約２９３kcal、女性約２３０kcal】 

 

 

 折り返し地点 

＜注意事項＞ 

ヘルスロードは一般の公道です。 

ウォーキングに際しては、車両に気

をつけ、明るい色の服を身につける

など、交通事故には十分注意しまし

ょう。 

R0202-1xxx
ハイライト表示

R0202-1xxx
ハイライト表示


