
資料提供  

 

 

 

 

 

紅麹を含む健康食品について 

 

３月 26 日、水戸市内の医療機関から水戸市保健所あて、紅麹を含む健康食品の摂取に

よる健康被害を疑う事例があるとの情報提供がありました。 

また、製造元の小林製薬株式会社本社が所在する大阪市から、紅麹原料が県内の１事

業者に提供されていた旨の情報提供がありました。 

これらについて、現在、詳細を調査中です。 

 

１ 健康被害を疑う事例 

  年   代：50 代 

性   別：女性 

居住自治体：茨城県 

  主 な 症 状：手足の浮腫、倦怠感 等 

  現在の状況：すでに回復し退院しております。 

  ※ 紅麹を含む健康食品を摂取しておりましたが、症状との因果関係は不明です。 

 

２ 紅麹原料が提供されていた事業者 

  業   態：食品製造業 

 

３ 県の対応 

 ・ 県医師会に対し、紅麹を含む健康食品の摂取により健康被害を疑う症例の情報提

供を依頼した。 

 ・ SNS を通じて、県民への注意喚起を実施した。 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年３月２７日 (水) 

照会先：保健医療部生活衛生課食の安全対策室 

担当者：室長補佐 佐藤 要介 

連絡先：029-301-3424（内線：3421） 

○ 県民の皆様へ ○ 

 

・ 自主回収の対象となっている製品がお手元にある方は、摂取せずに各メーカーの返

品方法に従って対応願います。 

 

・ 健康被害がある方は、医療機関を受診し、最寄りの保健所にご相談ください。 

 

・ 小林製薬が販売した紅麹に関連した食品の自主回収情報は、厚生労働省のホームペ

ージで掲載しております。 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/daietto/index.html 



資料提供  

 

 

 

 

紅麹を含む健康食品について（第２報） 

 

 

標記について、３月 27 日に資料提供したところですが、新たに健康被害を疑う事例を

探知しました。 

 

１ 県内の健康被害を疑う事例（３月 28 日 19 時時点） 

３名 

＜概要＞ 

 ①※ ② ③ 

年   代 50 代 50 代 40 代 

性   別 女性 男性 女性 

居住自治体 茨城県 茨城県 茨城県 

主 な 症 状 
手足の浮腫、 

倦怠感等 

倦怠感 手足の浮腫 

現在の状況 

既に退院しているが地

元医療機関に通院中 
地元医療機関に 

通院中 

 

経過観察中 

  ※３月 27 日に資料提供したもの 

いずれの事例も紅麹を含む健康食品を摂取しておりましたが、症状との因果関係は

不明です。 

 

２ 紅麹原料が提供されていた事業者 

  事業者名：トップフーズ(株) 

       (有)太洋 

       角光化成(株)緑の里工場 

※上記事業者について現在調査中です。また、当該事業者が製造する製品が直ちに健

康被害をもたらすものではありません。 

（事業者リスト掲載先 厚生労働省ホームページアドレス） 

https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_39234.html 

 

  

 

 

 

 

令和６年３月28日 (木) 

照会先：保健医療部生活衛生課食の安全対策室 

担当者：室長補佐 佐藤 要介 

連絡先：029-301-3424（内線：3421） 

○ 県民の皆様へ ○ 

 

・ 自主回収の対象となっている製品がお手元にある方は、摂取せずに各メーカーの返品

方法に従って対応願います。 

・ 健康被害がある方は、医療機関を受診し、最寄りの保健所にご相談ください。 

・ 小林製薬が販売した紅麹に関連した食品の自主回収情報は、厚生労働省のホームペー

ジで掲載しております。 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/daietto/index.html 



資料提供  

 

 

 

 

紅麹を含む健康食品について（第３報） 

 

 

標記について、県内で関連が疑われる死亡事例を１件探知しましたので資料提供いた

します。 

なお、ご遺族は公表することに同意しておりませんが、県民への注意喚起の観点から

死亡したことのみ公表することとしたものであり、これ以上の詳細はお知らせできませ

んのでご容赦ください。 

 

 

（参考） 県内の健康被害を疑う事例（３月 29 日 17 時時点） 

計４名 うち３名は３月 28 日に資料提供済み 

 

※紅麹を含む健康食品は摂取しておりましたが、因果関係は不明です。 

 

 

  

 

 

 

 

令和６年３月29日 (金) 

照会先：保健医療部生活衛生課食の安全対策室 

担当者：室長補佐 佐藤 要介 

連絡先：029-301-3424（内線：3421） 

○ 県民の皆様へ ○ 

 

・ 自主回収の対象となっている製品がお手元にある方は、摂取せずに各メーカーの返品

方法に従って対応願います。 

・ 健康被害がある方は、医療機関を受診し、最寄りの保健所にご相談ください。 

・ 厚生労働省にも紅麹仕様製品に関するお問合せ窓口がありますので、不安のある方は

お問い合わせください。 

 

    紅麹使用製品に関するお問い合わせ窓口（コールセンター） 

電話番号：０３－３５９５－２７６０ 

受付時間：９時００分～２１時００分（土日・祝日も実施） 

 

・ 小林製薬が販売した紅麹に関連した食品の自主回収情報は、厚生労働省のホームペー

ジで掲載しております。 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/daietto/index.html 



資料提供  

 

 

 

 

紅麹を含む健康食品について（第４報） 

 

 

標記について、３月 29 日に資料提供したところですが、新たに健康被害を疑う３名を

探知しました。 

なお、１名の方は調査に協力を得ることができませんでした。 

 

○ 県内の健康被害を疑う事例（４月１日 15 時時点） 

 

 ５例目 ６例目 ７例目 

年   代 50 代 60 代 

調査協力を得られず 

性   別 女性 男性 

居住自治体 茨城県 茨城県 

主 な 症 状 手足の浮腫 手足の浮腫 

現在の状況 
地元医療機関に 

受診予定 

地元医療機関に 

通院中 

 

計７名 うち４名は３月 29 日に資料提供済み 

 

※紅麹を含む健康食品は摂取しておりましたが、因果関係は不明です。 

 

 

  

 

 

 

 

令和６年４月１日 (月) 

照会先：保健医療部生活衛生課食の安全対策室 

担当者：室長補佐 澁澤 弥生 

連絡先：029-301-3424（内線：3421） 

○ 県民の皆様へ ○ 

 

・ 自主回収の対象となっている製品がお手元にある方は、摂取せずに各メーカーの返品

方法に従って対応願います。 

・ 健康被害がある方は、医療機関を受診し、最寄りの保健所にご相談ください。 

・ 厚生労働省にも紅麹仕様製品に関するお問合せ窓口がありますので、不安のある方は

お問い合わせください。 

 

    紅麹使用製品に関するお問い合わせ窓口（コールセンター） 

電話番号：０３－３５９５－２７６０ 

受付時間：９時００分～２１時００分（土日・祝日も実施） 

 

・ 小林製薬が販売した紅麹に関連した食品の自主回収情報は、厚生労働省のホームペー

ジで掲載しております。 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/daietto/index.html 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/daietto/index.html


資料提供  

 

 

 

 

紅麹を含む健康食品について（第５報） 

 

 

標記について、新たに健康被害を疑う２名を探知しました。 

 

○ 県内の健康被害を疑う事例（４月２日 12 時時点） 

 

 ８例目 ９例目 

年   代 50 代 60 代 

性   別 女性 女性 

主 な 症 状 頭痛、食欲不振、倦怠感 手足の浮腫、倦怠感 

現在の状況 
入院していたが 

既に退院 

これから医療機関を 

受診予定 

 

計９名 うち７名は４月１日までに資料提供済み 

 

※紅麹を含む健康食品は摂取しておりましたが、因果関係は不明です。 

 

 

  

 

 

 

 

令和６年４月２日 (火) 

照会先：保健医療部生活衛生課食の安全対策室 

担当者：室長補佐 澁澤 弥生 

連絡先：029-301-3424（内線：3421） 

○ 県民の皆様へ ○ 

 

・ 自主回収の対象となっている製品がお手元にある方は、摂取せずに各メーカーの返品

方法に従って対応願います。 

・ 健康被害がある方は、医療機関を受診し、最寄りの保健所にご相談ください。 

・ 厚生労働省にも紅麹仕様製品に関するお問合せ窓口がありますので、不安のある方は

お問い合わせください。 

 

    紅麹使用製品に関するお問い合わせ窓口（コールセンター） 

電話番号：０３－３５９５－２７６０ 

受付時間：９時００分～２１時００分（土日・祝日も実施） 

 

・ 小林製薬が販売した紅麹に関連した食品の自主回収情報は、厚生労働省のホームペー

ジで掲載しております。 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/daietto/index.html 



資料提供  

 

 

 

 

紅麹を含む健康食品について（第６報） 

 

 

標記について、新たに健康被害を疑う４名を探知しました。 

 

○ 県内の健康被害を疑う事例（４月３日 12 時時点） 

 

 10 例目 11 例目 12 例目 13 例目 

年   代 60 代 50 代 60 代 50 代 

性   別 女性 女性 女性 女性 

主 な 症 状 
自覚症状なし 

（尿潜血） 
手足の浮腫 下痢・腹痛 

自覚症状なし 

（尿沈査物） 

現在の状況 回復 回復 回復 
地元医療機関に

受診予定 

 

 

計 13 名 うち９名は４月２日までに資料提供済み 

 

※紅麹を含む健康食品は摂取しておりましたが、因果関係は不明です。 

 

 

  

 

 

 

 

令和６年４月３日 (水) 

照会先：保健医療部生活衛生課食の安全対策室 

担当者：室長補佐 澁澤 弥生 

連絡先：029-301-3424（内線：3421） 

○ 県民の皆様へ ○ 

 

・ 自主回収の対象となっている製品がお手元にある方は、摂取せずに各メーカーの返品

方法に従って対応願います。 

・ 健康被害がある方は、医療機関を受診し、最寄りの保健所にご相談ください。 

・ 厚生労働省にも紅麹仕様製品に関するお問合せ窓口がありますので、不安のある方は

お問い合わせください。 

 

    紅麹使用製品に関するお問い合わせ窓口（コールセンター） 

電話番号：０３－３５９５－２７６０ 

受付時間：９時００分～２１時００分（土日・祝日も実施） 

 

・ 小林製薬が販売した紅麹に関連した食品の自主回収情報は、厚生労働省のホームペー

ジで掲載しております。 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/daietto/index.html 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/daietto/index.html


資料提供  

 

 

 

 

紅麹を含む健康食品について（第７報） 

 

 

標記について、新たに健康被害を疑う２名を探知しました。 

 

○ 県内の健康被害を疑う事例（４月４日 12 時時点） 

 

 14 例目 15 例目 

年   代 60 代 50 代 

性   別 女性 女性 

主 な 症 状 倦怠感、体の痛み 
倦怠感、食欲不振、 

手足の浮腫、腹痛、頭痛等 

現在の状況 経過観察中 経過観察中 

 

 

計 15 名 うち 13 名は４月３日までに資料提供済み 

 

※紅麹を含む健康食品は摂取しておりましたが、因果関係は不明です。 

 

 

  

 

 

 

 

令和６年４月４日 (木) 

照会先：保健医療部生活衛生課食の安全対策室 

担当者：室長補佐 澁澤 弥生 

連絡先：029-301-3424（内線：3421） 

○ 県民の皆様へ ○ 

 

・ 自主回収の対象となっている製品がお手元にある方は、摂取せずに各メーカーの返品

方法に従って対応願います。 

・ 健康被害がある方は、医療機関を受診し、最寄りの保健所にご相談ください。 

・ 厚生労働省にも紅麹仕様製品に関するお問合せ窓口がありますので、不安のある方は

お問い合わせください。 

 

    紅麹使用製品に関するお問い合わせ窓口（コールセンター） 

電話番号：０３－３５９５－２７６０ 

受付時間：９時００分～２１時００分（土日・祝日も実施） 

 

・ 小林製薬が販売した紅麹に関連した食品の自主回収情報は、厚生労働省のホームペー

ジで掲載しております。 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/daietto/index.html 



資料提供  

 

 

 

 

紅麹を含む健康食品について（第８報） 

 

 

標記について、新たに健康被害を疑う１名を探知しました。 

 

○ 県内の健康被害を疑う事例（４月５日 12 時時点） 

 

 16 例目 

年   代 50 代 

性   別 女性 

主 な 症 状 自覚症状なし 

現在の状況 経過観察中 

 

 

計 16 名 うち 15 名は４月４日までに資料提供済み 

 

※紅麹を含む健康食品は摂取しておりましたが、因果関係は不明です。 

 

 

  

 

 

 

 

令和６年４月５日 (金) 

照会先：保健医療部生活衛生課食の安全対策室 

担当者：室長補佐 澁澤 弥生 

連絡先：029-301-3424（内線：3421） 

○ 県民の皆様へ ○ 

 

・ 自主回収の対象となっている製品がお手元にある方は、摂取せずに各メーカーの返品

方法に従って対応願います。 

・ 健康被害がある方は、医療機関を受診し、最寄りの保健所にご相談ください。 

・ 厚生労働省にも紅麹仕様製品に関するお問合せ窓口がありますので、不安のある方は

お問い合わせください。 

 

    紅麹使用製品に関するお問い合わせ窓口（コールセンター） 

電話番号：０３－３５９５－２７６０ 

受付時間：９時００分～２１時００分（土日・祝日も実施） 

 

・ 小林製薬が販売した紅麹に関連した食品の自主回収情報は、厚生労働省のホームペー

ジで掲載しております。 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/daietto/index.html 



資料提供 

 

 

 

 

紅麹を含む健康食品について（第９報） 

 

 

標記について、新たに健康被害を疑う２名を探知しました。 

 

○ 県内の健康被害を疑う事例（４月６日 12 時時点） 

 

 17 例目 18 例目 

年   代 30 代 50 代 

性   別 男性 女性 

主 な 症 状 倦怠感 
倦怠感、手足の浮腫、動悸・

息切れ、めまい・ふらつき等 

現在の状況 回復 経過観察中 

 

 

計 18 名 うち 16 名は４月５日までに資料提供済み 

 

※紅麹を含む健康食品は摂取しておりましたが、因果関係は不明です。 

 

 

  

 

 

 

 

令和６年４月６日 (土) 

照会先：保健医療部生活衛生課食の安全対策室 

担当者：室長補佐 澁澤 弥生 

連絡先：029-301-3424（内線：3421） 

○ 県民の皆様へ ○ 

 

・ 自主回収の対象となっている製品がお手元にある方は、摂取せずに各メーカーの返品

方法に従って対応願います。 

・ 健康被害がある方は、医療機関を受診し、最寄りの保健所にご相談ください。 

・ 厚生労働省にも紅麹仕様製品に関するお問合せ窓口がありますので、不安のある方は

お問い合わせください。 

 

    紅麹使用製品に関するお問い合わせ窓口（コールセンター） 

電話番号：０３－３５９５－２７６０ 

受付時間：９時００分～２１時００分（土日・祝日も実施） 

 

・ 小林製薬が販売した紅麹に関連した食品の自主回収情報は、厚生労働省のホームペー

ジで掲載しております。 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/daietto/index.html 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/daietto/index.html


資料提供 

 

 

 

 

紅麹を含む健康食品について（第 10 報） 

 

 

標記について、新たに健康被害を疑う１名を探知しました。 

 

○ 県内の健康被害を疑う事例（４月９日 12 時時点） 

 

 19 例目 

年   代 50 代 

性   別 男性 

主 な 症 状 倦怠感 

現在の状況 経過観察中 

 

 

計 19 名 うち 18 名は第９報までに資料提供済み 

 

※紅麹を含む健康食品は摂取しておりましたが、因果関係は不明です。 

 

 

  

 

 

 

 

令和６年４月９日 (火) 

照会先：保健医療部生活衛生課食の安全対策室 

担当者：室長補佐 澁澤 弥生 

連絡先：029-301-3424（内線：3421） 

○ 県民の皆様へ ○ 

 

・ 自主回収の対象となっている製品がお手元にある方は、摂取せずに各メーカーの返品

方法に従って対応願います。 

・ 健康被害がある方は、医療機関を受診し、最寄りの保健所にご相談ください。 

・ 厚生労働省にも紅麹仕様製品に関するお問合せ窓口がありますので、不安のある方は

お問い合わせください。 

 

    紅麹使用製品に関するお問い合わせ窓口（コールセンター） 

電話番号：０３－３５９５－２７６０ 

受付時間：９時００分～２１時００分（土日・祝日も実施） 

 

・ 小林製薬が販売した紅麹に関連した食品の自主回収情報は、厚生労働省のホームペー

ジで掲載しております。 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/daietto/index.html 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/daietto/index.html


資料提供 

 

 

 

 

紅麹を含む健康食品について（第 11 報） 

 

 

標記について、新たに健康被害を疑う１名を探知しました。 

 

○ 県内の健康被害を疑う事例（４月 10 日 12 時時点） 

 

 20 例目 

年   代 60 代 

性   別 女性 

主 な 症 状 動悸・息切れ 

現在の状況 回復 

 

 

計 20 名 うち 19 名は第 10 報までに資料提供済み 

 

※紅麹を含む健康食品は摂取しておりましたが、因果関係は不明です。 

 

 

  

 

 

 

 

令和６年４月10日 (水) 

照会先：保健医療部生活衛生課食の安全対策室 

担当者：室長補佐 澁澤 弥生 

連絡先：029-301-3424（内線：3421） 

○ 県民の皆様へ ○ 

 

・ 自主回収の対象となっている製品がお手元にある方は、摂取せずに各メーカーの返品

方法に従って対応願います。 

・ 健康被害がある方は、医療機関を受診し、最寄りの保健所にご相談ください。 

・ 厚生労働省にも紅麹仕様製品に関するお問合せ窓口がありますので、不安のある方は

お問い合わせください。 

 

    紅麹使用製品に関するお問い合わせ窓口（コールセンター） 

電話番号：０１２０―３８８―６８７ 

受付時間：９時００分～２１時００分（土日・祝日も実施） 

 

・ 小林製薬が販売した紅麹に関連した食品の自主回収情報は、厚生労働省のホームペー

ジで掲載しております。 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/daietto/index.html 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/daietto/index.html


資料提供 

 

 

 

 

紅麹を含む健康食品について（第 12 報） 

 

 

標記について、新たに健康被害を疑う２名を探知しました。 

 

○ 県内の健康被害を疑う事例（４月 12 日 12 時時点） 

 

 21 例目 22 例目 

年   代 60 代 50 代 

性   別 女性 女性 

主 な 症 状 倦怠感、食欲不振、手足の浮腫 倦怠感 

現在の状況 回復 回復 

 

 

計 22 名 うち 20 名は第 11 報までに資料提供済み 

 

※紅麹を含む健康食品は摂取しておりましたが、因果関係は不明です。 

 

 

  

 

 

 

 

令和６年４月12日 (金) 

照会先：保健医療部生活衛生課食の安全対策室 

担当者：室長補佐 澁澤 弥生 

連絡先：029-301-3424（内線：3421） 

○ 県民の皆様へ ○ 

 

・ 自主回収の対象となっている製品がお手元にある方は、摂取せずに各メーカーの返品

方法に従って対応願います。 

・ 健康被害がある方は、医療機関を受診し、最寄りの保健所にご相談ください。 

・ 厚生労働省にも紅麹仕様製品に関するお問合せ窓口がありますので、不安のある方は

お問い合わせください。 

 

    紅麹使用製品に関するお問い合わせ窓口（コールセンター） 

電話番号：０１２０―３８８―６８７ 

受付時間：９時００分～２１時００分（土日・祝日も実施） 

 

・ 小林製薬が販売した紅麹に関連した食品の自主回収情報は、厚生労働省のホームペー

ジで掲載しております。 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/daietto/index.html 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/daietto/index.html


資料提供 

 

 

 

 

紅麹を含む健康食品について（第 13 報） 

 

 

標記について、新たに健康被害を疑う１名を探知しました。 

 

○ 県内の健康被害を疑う事例（４月 15 日 12 時時点） 

 

 23 例目 

年   代 50 代 

性   別 男性 

主 な 症 状 倦怠感 

現在の状況 経過観察中 

 

 

計 23 名 うち 22 名は第 12 報までに資料提供済み 

 

※紅麹を含む健康食品は摂取しておりましたが、因果関係は不明です。 

 

 

  

 

 

 

 

令和６年４月15日 (月) 

照会先：保健医療部生活衛生課食の安全対策室 

担当者：室長補佐 澁澤 弥生 

連絡先：029-301-3424（内線：3421） 

○ 県民の皆様へ ○ 

 

・ 自主回収の対象となっている製品がお手元にある方は、摂取せずに各メーカーの返品

方法に従って対応願います。 

・ 健康被害がある方は、医療機関を受診し、最寄りの保健所にご相談ください。 

・ 厚生労働省にも紅麹仕様製品に関するお問合せ窓口がありますので、不安のある方は

お問い合わせください。 

 

    紅麹使用製品に関するお問い合わせ窓口（コールセンター） 

電話番号：０１２０―３８８―６８７ 

受付時間：９時００分～２１時００分（土日・祝日も実施） 

 

・ 小林製薬が販売した紅麹に関連した食品の自主回収情報は、厚生労働省のホームペー

ジで掲載しております。 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/daietto/index.html 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/daietto/index.html


資料提供 

 

 

 

 

紅麹を含む健康食品について（第 14 報） 

 

 

標記について、新たに健康被害を疑う１名を探知しました。 

 

○ 県内の健康被害を疑う事例（４月 17 日 12 時時点） 

 

 24 例目 

年   代 40 代 

性   別 女性 

主 な 症 状 手足の浮腫、倦怠感 

現在の状況 回復 

 

 

計 24 名 うち 23 名は第 13 報までに資料提供済み 

 

※紅麹を含む健康食品は摂取しておりましたが、因果関係は不明です。 

 

 

  

 

 

 

 

令和６年４月17日(水) 

照会先：保健医療部生活衛生課食の安全対策室 

担当者：室長補佐 澁澤 弥生 

連絡先：029-301-3424（内線：3421） 

○ 県民の皆様へ ○ 

 

・ 自主回収の対象となっている製品がお手元にある方は、摂取せずに各メーカーの返品

方法に従って対応願います。 

・ 健康被害がある方は、医療機関を受診し、最寄りの保健所にご相談ください。 

・ 厚生労働省にも紅麹仕様製品に関するお問合せ窓口がありますので、不安のある方は

お問い合わせください。 

 

    紅麹使用製品に関するお問い合わせ窓口（コールセンター） 

電話番号：０１２０―３８８―６８７ 

受付時間：９時００分～２１時００分（土日・祝日も実施） 

 

・ 小林製薬が販売した紅麹に関連した食品の自主回収情報は、厚生労働省のホームペー

ジで掲載しております。 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/daietto/index.html 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/daietto/index.html


資料提供 

 

 

 

 

紅麹を含む健康食品について（第 15 報） 

 

 

標記について、新たに健康被害を疑う１名を探知しました。 

 

○ 県内の健康被害を疑う事例（４月 18 日 12 時時点） 

 

 25 例目 

年   代 40 代 

性   別 男性 

主 な 症 状 
倦怠感、食欲不振、吐気・嘔気、

体の痛み 

現在の状況 回復 

 

 

計 25 名 うち 24 名は第 14 報までに資料提供済み 

 

※紅麹を含む健康食品は摂取しておりましたが、因果関係は不明です。 

 

 

  

 

 

 

 

令和６年４月18日(木) 

照会先：保健医療部生活衛生課食の安全対策室 

担当者：室長補佐 澁澤 弥生 

連絡先：029-301-3424（内線：3421） 

○ 県民の皆様へ ○ 

 

・ 自主回収の対象となっている製品がお手元にある方は、摂取せずに各メーカーの返品

方法に従って対応願います。 

・ 健康被害がある方は、医療機関を受診し、最寄りの保健所にご相談ください。 

・ 厚生労働省にも紅麹仕様製品に関するお問合せ窓口がありますので、不安のある方は

お問い合わせください。 

 

    紅麹使用製品に関するお問い合わせ窓口（コールセンター） 

電話番号：０１２０―３８８―６８７ 

受付時間：９時００分～２１時００分（土日・祝日も実施） 

 

・ 小林製薬が販売した紅麹に関連した食品の自主回収情報は、厚生労働省のホームペー

ジで掲載しております。 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/daietto/index.html 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/daietto/index.html


資料提供 

 

 

 

 

紅麹を含む健康食品について（第 16 報） 

 

 

標記について、新たに健康被害を疑う２名を探知しました。 

 

○ 県内の健康被害を疑う事例（４月 22 日 12 時時点） 

 

 26 例目 27 例目 

年   代 50 代 50 代 

性   別 男性 女性 

主 な 症 状 倦怠感、体の痛み 倦怠感 

現在の状況 回復 地元医療機関に通院中 

 

 

計 27 名 うち 25 名は第 15 報までに資料提供済み 

 

※紅麹を含む健康食品は摂取しておりましたが、因果関係は不明です。 

 

 

  

 

 

 

 

令和６年４月22日 (月) 

照会先：保健医療部生活衛生課食の安全対策室 

担当者：室長補佐 澁澤 弥生 

連絡先：029-301-3424（内線：3421） 

○ 県民の皆様へ ○ 

 

・ 自主回収の対象となっている製品がお手元にある方は、摂取せずに各メーカーの返品

方法に従って対応願います。 

・ 健康被害がある方は、医療機関を受診し、最寄りの保健所にご相談ください。 

・ 厚生労働省にも紅麹仕様製品に関するお問合せ窓口がありますので、不安のある方は

お問い合わせください。 

 

    紅麹使用製品に関するお問い合わせ窓口（コールセンター） 

電話番号：０１２０―３８８―６８７ 

受付時間：９時００分～２１時００分（土日・祝日も実施） 

 

・ 小林製薬が販売した紅麹に関連した食品の自主回収情報は、厚生労働省のホームペー

ジで掲載しております。 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/daietto/index.html 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/daietto/index.html


資料提供 

 

 

 

 

紅麹を含む健康食品について（第 17 報） 

 

 

標記について、新たに健康被害を疑う２名を探知しました。 

 

○ 県内の健康被害を疑う事例（４月 24 日 12 時時点） 

 

 28 例目 29 例目 

年   代 60 代 50 代 

性   別 女性 女性 

主 な 症 状 体の痛み 手足の浮腫、倦怠感 

現在の状況 回復 回復 

 

 

計 29 名 うち 27 名は第 16 報までに資料提供済み 

 

※紅麹を含む健康食品は摂取しておりましたが、因果関係は不明です。 

 

 

  

 

 

 

 

令和６年４月24日 (水) 

照会先：保健医療部生活衛生課食の安全対策室 

担当者：室長補佐 澁澤 弥生 

連絡先：029-301-3424（内線：3421） 

○ 県民の皆様へ ○ 

 

・ 自主回収の対象となっている製品がお手元にある方は、摂取せずに各メーカーの返品

方法に従って対応願います。 

・ 健康被害がある方は、医療機関を受診し、最寄りの保健所にご相談ください。 

・ 厚生労働省にも紅麹仕様製品に関するお問合せ窓口がありますので、不安のある方は

お問い合わせください。 

 

    紅麹使用製品に関するお問い合わせ窓口（コールセンター） 

電話番号：０１２０―３８８―６８７ 

受付時間：９時００分～２１時００分（土日・祝日も実施） 

 

・ 小林製薬が販売した紅麹に関連した食品の自主回収情報は、厚生労働省のホームペー

ジで掲載しております。 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/daietto/index.html 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/daietto/index.html


資料提供 

 

 

 

 

紅麹を含む健康食品について（第 18 報） 

 

 

標記について、新たに健康被害を疑う１名を探知しました。 

 

○ 県内の健康被害を疑う事例（４月 25 日 12 時時点） 

 

 30 例目 

年   代 50 代 

性   別 男性 

主 な 症 状 手足の浮腫 

現在の状況 回復 

 

 

計 30 名 うち 29 名は第 17 報までに資料提供済み 

 

※紅麹を含む健康食品は摂取しておりましたが、因果関係は不明です。 

 

 

  

 

 

 

 

令和６年４月25日 (木) 

照会先：保健医療部生活衛生課食の安全対策室 

担当者：室長補佐 澁澤 弥生 

連絡先：029-301-3424（内線：3421） 

○ 県民の皆様へ ○ 

 

・ 自主回収の対象となっている製品がお手元にある方は、摂取せずに各メーカーの返品

方法に従って対応願います。 

・ 健康被害がある方は、医療機関を受診し、最寄りの保健所にご相談ください。 

・ 厚生労働省にも紅麹仕様製品に関するお問合せ窓口がありますので、不安のある方は

お問い合わせください。 

 

    紅麹使用製品に関するお問い合わせ窓口（コールセンター） 

電話番号：０１２０―３８８―６８７ 

受付時間：９時００分～２１時００分（土日・祝日も実施） 

 

・ 小林製薬が販売した紅麹に関連した食品の自主回収情報は、厚生労働省のホームペー

ジで掲載しております。 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/daietto/index.html 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/daietto/index.html


資料提供 

 

 

 

 

紅麹を含む健康食品について（第 19 報） 

 

 

標記について、新たに健康被害を疑う１名を探知しました。 

 

○ 県内の健康被害を疑う事例（４月 30 日 12 時時点） 

 

 31 例目 

年   代 50 代 

性   別 女性 

主 な 症 状 倦怠感 

現在の状況 経過観察中 

 

 

計 31 名 うち 30 名は第 18 報までに資料提供済み 

 

※紅麹を含む健康食品は摂取しておりましたが、因果関係は不明です。 

 

 

  

 

 

 

 

令和６年４月30日 (火) 

照会先：保健医療部生活衛生課食の安全対策室 

担当者：室長補佐 澁澤 弥生 

連絡先：029-301-3424（内線：3421） 

○ 県民の皆様へ ○ 

 

・ 自主回収の対象となっている製品がお手元にある方は、摂取せずに各メーカーの返品

方法に従って対応願います。 

・ 健康被害がある方は、医療機関を受診し、最寄りの保健所にご相談ください。 

・ 厚生労働省にも紅麹仕様製品に関するお問合せ窓口がありますので、不安のある方は

お問い合わせください。 

 

    紅麹使用製品に関するお問い合わせ窓口（コールセンター） 

電話番号：０１２０―３８８―６８７ 

受付時間：９時００分～２１時００分（土日・祝日も実施） 

 

・ 小林製薬が販売した紅麹に関連した食品の自主回収情報は、厚生労働省のホームペー

ジで掲載しております。 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/daietto/index.html 



資料提供 

 

 

 

 

紅麹を含む健康食品について（第 20 報） 

 

 

標記について、新たに健康被害を疑う１名を探知しました。 

 

○ 県内の健康被害を疑う事例（５月７日 12 時時点） 

 

 32 例目 

年   代 50 代 

性   別 男性 

主 な 症 状 排尿症状 

現在の状況 回復 

 

 

計 32 名 うち 31 名は第 19 報までに資料提供済み 

 

※紅麹を含む健康食品は摂取しておりましたが、因果関係は不明です。 

 

 

  

 

 

 

 

令和６年５月７日 (火) 

照会先：保健医療部生活衛生課食の安全対策室 

担当者：室長補佐 澁澤 弥生 

連絡先：029-301-3424（内線：3421） 

○ 県民の皆様へ ○ 

 

・ 自主回収の対象となっている製品がお手元にある方は、摂取せずに各メーカーの返品

方法に従って対応願います。 

・ 健康被害がある方は、医療機関を受診し、最寄りの保健所にご相談ください。 

・ 厚生労働省にも紅麹仕様製品に関するお問合せ窓口がありますので、不安のある方は

お問い合わせください。 

 

    紅麹使用製品に関するお問い合わせ窓口（コールセンター） 

電話番号：０１２０―３８８―６８７ 

受付時間：９時００分～２１時００分（土日・祝日も実施） 

 

・ 小林製薬が販売した紅麹に関連した食品の自主回収情報は、厚生労働省のホームペー

ジで掲載しております。 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/daietto/index.html 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/daietto/index.html


資料提供 

 

 

 

 

紅麹を含む健康食品について（第 21 報） 

 

 

標記について、新たに健康被害を疑う１名を探知しました。 

 

○ 県内の健康被害を疑う事例（５月９日 12 時時点） 

 

 33 例目 

年   代 50 代 

性   別 男性 

主 な 症 状 腹痛 

現在の状況 回復 

 

 

計 33 名 うち 32 名は第 20 報までに資料提供済み 

 

※紅麹を含む健康食品は摂取しておりましたが、因果関係は不明です。 

 

 

  

 

 

 

 

令和６年５月９日 (木) 

照会先：保健医療部生活衛生課食の安全対策室 

担当者：室長補佐 澁澤 弥生 

連絡先：029-301-3424（内線：3421） 

○ 県民の皆様へ ○ 

 

・ 自主回収の対象となっている製品がお手元にある方は、摂取せずに各メーカーの返品

方法に従って対応願います。 

・ 健康被害がある方は、医療機関を受診し、最寄りの保健所にご相談ください。 

・ 厚生労働省にも紅麹仕様製品に関するお問合せ窓口がありますので、不安のある方は

お問い合わせください。 

 

    紅麹使用製品に関するお問い合わせ窓口（コールセンター） 

電話番号：０１２０―３８８―６８７ 

受付時間：９時００分～２１時００分（土日・祝日も実施） 

 

・ 小林製薬が販売した紅麹に関連した食品の自主回収情報は、厚生労働省のホームペー

ジで掲載しております。 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/daietto/index.html 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/daietto/index.html


資料提供 

 

 

 

 

紅麹を含む健康食品について（第 22 報） 

 

 

標記について、新たに健康被害を疑う１名を探知しました。 

 

○ 県内の健康被害を疑う事例（５月 10 日 12 時時点） 

 

 34 例目 

年   代 40 代 

性   別 男性 

主 な 症 状 倦怠感 

現在の状況 医療機関に受診予定 

 

 

計 34 名 うち 33 名は第 21 報までに資料提供済み 

 

※紅麹を含む健康食品は摂取しておりましたが、因果関係は不明です。 

 

 

  

 

 

 

 

令和６年５月10日 (金) 

照会先：保健医療部生活衛生課食の安全対策室 

担当者：室長補佐 澁澤 弥生 

連絡先：029-301-3424（内線：3421） 

○ 県民の皆様へ ○ 

 

・ 自主回収の対象となっている製品がお手元にある方は、摂取せずに各メーカーの返品

方法に従って対応願います。 

・ 健康被害がある方は、医療機関を受診し、最寄りの保健所にご相談ください。 

・ 厚生労働省にも紅麹仕様製品に関するお問合せ窓口がありますので、不安のある方は

お問い合わせください。 

 

    紅麹使用製品に関するお問い合わせ窓口（コールセンター） 

電話番号：０１２０―３８８―６８７ 

受付時間：９時００分～２１時００分（土日・祝日も実施） 

 

・ 小林製薬が販売した紅麹に関連した食品の自主回収情報は、厚生労働省のホームペー

ジで掲載しております。 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/daietto/index.html 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/daietto/index.html


資料提供 

 

 

 

 

紅麹を含む健康食品について（第 23 報） 

 

 

標記について、新たに健康被害を疑う１名を探知しました。 

 

○ 県内の健康被害を疑う事例（５月 15 日 12 時時点） 

 

 35 例目 

年   代 40 代 

性   別 男性 

主 な 症 状 発熱、頭痛、体の痛み 

現在の状況 回復 

 

 

計 35 名 うち 34 名は第 22 報までに資料提供済み 

 

※紅麹を含む健康食品は摂取しておりましたが、因果関係は不明です。 

 

 

  

 

 

 

 

令和６年５月15日 (水) 

照会先：保健医療部生活衛生課食の安全対策室 

担当者：室長補佐 澁澤 弥生 

連絡先：029-301-3424（内線：3421） 

○ 県民の皆様へ ○ 

 

・ 自主回収の対象となっている製品がお手元にある方は、摂取せずに各メーカーの返品

方法に従って対応願います。 

・ 健康被害がある方は、医療機関を受診し、最寄りの保健所にご相談ください。 

・ 厚生労働省にも紅麹仕様製品に関するお問合せ窓口がありますので、不安のある方は

お問い合わせください。 

 

    紅麹使用製品に関するお問い合わせ窓口（コールセンター） 

電話番号：０１２０―３８８―６８７ 

受付時間：９時００分～２１時００分（土日・祝日も実施） 

 

・ 小林製薬が販売した紅麹に関連した食品の自主回収情報は、厚生労働省のホームペー

ジで掲載しております。 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/daietto/index.html 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/daietto/index.html


資料提供 

 

 

 

 

紅麹を含む健康食品について（第 24 報） 

 

 

標記について、新たに健康被害を疑う１名を探知しました。 

 

○ 県内の健康被害を疑う事例（５月 17 日 12 時時点） 

 

 36 例目 

年   代 

公表の同意を得られません

でした。 

性   別 

主 な 症 状 

現在の状況 

 

 

計 36 名 うち 35 名は第 23 報までに資料提供済み 

 

※紅麹を含む健康食品は摂取しておりましたが、因果関係は不明です。 

 

 

  

 

 

 

 

令和６年５月17日 (金) 

照会先：保健医療部生活衛生課食の安全対策室 

担当者：室長補佐 澁澤 弥生 

連絡先：029-301-3424（内線：3421） 

○ 県民の皆様へ ○ 

 

・ 自主回収の対象となっている製品がお手元にある方は、摂取せずに各メーカーの返品

方法に従って対応願います。 

・ 健康被害がある方は、医療機関を受診し、最寄りの保健所にご相談ください。 

・ 厚生労働省にも紅麹仕様製品に関するお問合せ窓口がありますので、不安のある方は

お問い合わせください。 

 

    紅麹使用製品に関するお問い合わせ窓口（コールセンター） 

電話番号：０１２０―３８８―６８７ 

受付時間：９時００分～２１時００分（土日・祝日も実施） 

 

・ 小林製薬が販売した紅麹に関連した食品の自主回収情報は、厚生労働省のホームペー

ジで掲載しております。 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/daietto/index.html 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/daietto/index.html


資料提供 

 

 

 

 

紅麹を含む健康食品について（第 25 報） 

 

 

標記について、新たに健康被害を疑う１名を探知しました。 

 

○ 県内の健康被害を疑う事例（５月 21 日 12 時時点） 

 

 37 例目 

年   代 60 代 

性   別 女性 

主 な 症 状 手足の浮腫、めまい・ふらつき 

現在の状況 回復 

 

 

計 37 名 うち 36 名は第 24 報までに資料提供済み 

 

※紅麹を含む健康食品は摂取しておりましたが、因果関係は不明です。 

 

 

  

 

 

 

 

令和６年５月21日 (火) 

照会先：保健医療部生活衛生課食の安全対策室 

担当者：室長補佐 澁澤 弥生 

連絡先：029-301-3424（内線：3421） 

○ 県民の皆様へ ○ 

 

・ 自主回収の対象となっている製品がお手元にある方は、摂取せずに各メーカーの返品

方法に従って対応願います。 

・ 健康被害がある方は、医療機関を受診し、最寄りの保健所にご相談ください。 

・ 厚生労働省にも紅麹仕様製品に関するお問合せ窓口がありますので、不安のある方は

お問い合わせください。 

 

    紅麹使用製品に関するお問い合わせ窓口（コールセンター） 

電話番号：０１２０―３８８―６８７ 

受付時間：９時００分～２１時００分（土日・祝日も実施） 

 

・ 小林製薬が販売した紅麹に関連した食品の自主回収情報は、厚生労働省のホームペー

ジで掲載しております。 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/daietto/index.html 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/daietto/index.html


資料提供 

 

 

 

 

紅麹を含む健康食品について（第 26 報） 

 

 

標記について、新たに健康被害を疑う１名を探知しました。 

 

○ 県内の健康被害を疑う事例（５月 27 日 12 時時点） 

 

 38 例目 

年   代 50 代 

性   別 女性 

主 な 症 状 頭痛 

現在の状況 回復 

 

 

計 38 名 うち 37 名は第 25 報までに資料提供済み 

 

※紅麹を含む健康食品は摂取しておりましたが、因果関係は不明です。 

 

 

  

 

 

 

 

令和６年５月27日 (月) 

照会先：保健医療部生活衛生課食の安全対策室 

担当者：室長補佐 澁澤 弥生 

連絡先：029-301-3424（内線：3421） 

○ 県民の皆様へ ○ 

 

・ 自主回収の対象となっている製品がお手元にある方は、摂取せずに各メーカーの返品

方法に従って対応願います。 

・ 健康被害がある方は、医療機関を受診し、最寄りの保健所にご相談ください。 

・ 厚生労働省にも紅麹仕様製品に関するお問合せ窓口がありますので、不安のある方は

お問い合わせください。 

 

    紅麹使用製品に関するお問い合わせ窓口（コールセンター） 

電話番号：０１２０―３８８―６８７ 

受付時間：９時００分～２１時００分（土日・祝日も実施） 

 

・ 小林製薬が販売した紅麹に関連した食品の自主回収情報は、厚生労働省のホームペー

ジで掲載しております。 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/daietto/index.html 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/daietto/index.html


資料提供 

 

 

 

 

紅麹を含む健康食品について（第 27 報） 

 

 

標記について、新たに健康被害を疑う１名を探知しました。 

 

○ 県内の健康被害を疑う事例（５月２７日～６月２日探知分） 

 

 39 例目 

年   代 60 代 

性   別 女性 

主 な 症 状 
手足の浮腫、食欲不振、倦怠感、

吐気・嘔吐 

現在の状況 経過観察中 

 

 

計 39 名 うち 38 名は第 26 報（5/27）までに資料提供済み 

 

※紅麹を含む健康食品は摂取しておりましたが、因果関係は不明です。 

 

 

  

 

 

 

 

令和６年６月３日 (月) 

照会先：保健医療部生活衛生課食の安全対策室 

担当者：室長補佐 澁澤 弥生 

連絡先：029-301-3424（内線：3421） 

○ 県民の皆様へ ○ 

 

・ 自主回収の対象となっている製品がお手元にある方は、摂取せずに各メーカーの返品

方法に従って対応願います。 

・ 健康被害がある方は、医療機関を受診し、最寄りの保健所にご相談ください。 

・ 厚生労働省にも紅麹仕様製品に関するお問合せ窓口がありますので、不安のある方は

お問い合わせください。 

 

    紅麹使用製品に関するお問い合わせ窓口（コールセンター） 

電話番号：０１２０―３８８―６８７ 

受付時間：９時００分～２１時００分（土日・祝日も実施） 

 

・ 小林製薬が販売した紅麹に関連した食品の自主回収情報は、厚生労働省のホームペー

ジで掲載しております。 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/daietto/index.html 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/daietto/index.html


資料提供 

 

 

 

 

紅麹を含む健康食品について（第 28 報） 

 

 

標記について、新たに健康被害を疑う１名を探知しました。 

 

○ 県内の健康被害を疑う事例（６月３日～６月９日探知分） 

 

 40 例目 

年   代 50 代 

性   別 女性 

主 な 症 状 
かゆみ・発疹、食欲不振、 

倦怠感 

現在の状況 回復 

 

 

計 40 名 うち 39 名は第 27 報（6/3）までに資料提供済み 

 

※紅麹を含む健康食品は摂取しておりましたが、因果関係は不明です。 

 

 

  

 

 

 

 

令和６年６月１０日 (月) 

照会先：保健医療部生活衛生課食の安全対策室 

担当者：室長補佐 澁澤 弥生 

連絡先：029-301-3424（内線：3421） 

○ 県民の皆様へ ○ 

 

・ 自主回収の対象となっている製品がお手元にある方は、摂取せずに各メーカーの返品

方法に従って対応願います。 

・ 健康被害がある方は、医療機関を受診し、最寄りの保健所にご相談ください。 

・ 厚生労働省にも紅麹仕様製品に関するお問合せ窓口がありますので、不安のある方は

お問い合わせください。 

 

    紅麹使用製品に関するお問い合わせ窓口（コールセンター） 

電話番号：０１２０―３８８―６８７ 

受付時間：９時００分～２１時００分（土日・祝日も実施） 

 

・ 小林製薬が販売した紅麹に関連した食品の自主回収情報は、厚生労働省のホームペー

ジで掲載しております。 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/daietto/index.html 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/daietto/index.html


資料提供 

 

 

 

 

紅麹を含む健康食品について（第 29 報） 

 

 

標記について、新たに健康被害を疑う１名を探知しました。 

 

○ 県内の健康被害を疑う事例（９月 17 日～９月 23 日探知分） 

 

 41 例目 

年   代 50 代 

性   別 男性 

主 な 症 状 味覚障害、腎機能低下 

現在の状況 回復 

 

 

計 41 名 うち 40 名は第 28 報（６/10）までに資料提供済み 

 

※紅麹を含む健康食品は摂取しておりましたが、因果関係は不明です。 

 

 

  

 

 

 

 

令和６年９月24日 (火) 

照会先：保健医療部生活衛生課食の安全対策室 

担当者：室長補佐 澁澤 弥生 

連絡先：029-301-3424（内線：3421） 

○ 県民の皆様へ ○ 

 

・ 自主回収の対象となっている製品がお手元にある方は、摂取せずに各メーカーの返品

方法に従って対応願います。 

・ 健康被害がある方は、医療機関を受診し、最寄りの保健所にご相談ください。 

・ 厚生労働省にも紅麹使用製品に関するお問合せ窓口がありますので、不安のある方は

お問い合わせください。 

 

    紅麹使用製品に関するお問い合わせ窓口（コールセンター） 

電話番号：０３－３５９５－２７９８  

受付時間：９時００分～１８時００分（平日のみ） 

 

・ 小林製薬が販売した紅麹に関連した食品の自主回収情報は、厚生労働省のホームペー

ジで掲載しております。 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/daietto/index.html 


