
母子保健事業実施状況

令和２年度

　　

茨城県保健福祉部
子ども政策局少子化対策課

令和３年９月



Ⅰ　市町村事業実施状況
１　１歳６か月児健康診査実施状況
（１）一般健康診査　　----------------------------------------------------------1
（２）歯科健康診査　　----------------------------------------------------------2
（３）従事者内訳　　----------------------------------------------------------3
（４）所見状況　　----------------------------------------------------------4

２　３歳児健康診査実施状況
（１）一般健康診査　　----------------------------------------------------------15
（２）未受診者確認状況　　----------------------------------------------------------16
（３）歯科健康診査　　----------------------------------------------------------19
（４）一次検尿実施状況　　----------------------------------------------------------20
（５）従事者内訳　　----------------------------------------------------------21
（６）所見状況　　----------------------------------------------------------22

３　妊婦健康診査実施状況
（１）受診回数別の受診人員と判定結果　　----------------------------------------------------------31

４　乳児健康診査実施状況
（１）第１回　　-------------------------------------------------------------------42
（２）第２回　　------------------------------------------------------------------43

５　妊娠の届出　　----------------------------------------------------------44
６　妊婦・産婦訪問指導
（１）件数　　------------------------------------------------------------------45
（２）結果（妊婦）　　----------------------------------------------------------46
（３）結果（産婦）　　----------------------------------------------------------47

７　新生児・乳児・幼児訪問指導
（１）件数（新生児（低体重児含む））　　----------------------------------------------------------48
（２）件数（乳児）　　----------------------------------------------------------49
（３）件数（幼児）　　----------------------------------------------------------50
（４）結果（新生児・乳児）　　----------------------------------------------------------51
（５）結果（幼児）　　----------------------------------------------------------52

８　保健指導（健康相談）
（１）妊婦・産婦・乳児　　----------------------------------------------------------57
（２）幼児・思春期・その他　　----------------------------------------------------------58

９　幼児健康診査時問診事項（疾病・事故の既往）　　----------------------------------------------------------59
10　健康教育
（１）件数　　------------------------------------------------------------------60
（２）取り組み（乳幼児）　　----------------------------------------------------------61
（３）取り組み（妊産婦）　　----------------------------------------------------------62

11　予防接種未接種者への対応　　----------------------------------------------------------63
12　小中学校における保健教育　　----------------------------------------------------------66
13　普及啓発　　------------------------------------------------------------------67
14　発達相談・巡回相談事業
（１）発達相談事業（従事者内訳）　　----------------------------------------------------------68
（２）件数　　------------------------------------------------------------------69
（３）巡回相談事業（関係課・従事者内訳）　　----------------------------------------------------------70
（４）巡回相談事業（課題）　　----------------------------------------------------------71

Ⅱ　市町村事業概要
水戸市保健所　　---------------------------------------------------------72
中央保健所　　-----------------------------------------------------------75
ひたちなか保健所　　------------------------------------------------------86
日立保健所　　-----------------------------------------------------------100
潮来保健所　　-----------------------------------------------------------110
竜ケ崎保健所　　---------------------------------------------------------126
土浦保健所　　-----------------------------------------------------------144
つくば保健所　　---------------------------------------------------------149
筑西保健所　　-----------------------------------------------------------157
古河保健所　　-----------------------------------------------------------168

Ⅲ　保健所事業
１　訪問指導　　------------------------------------------------------------------178
２　保健指導（健康相談）　　----------------------------------------------------------179
３　健康教育　　------------------------------------------------------------------180
４　小児慢性特定疾病医療受給者証交付人数　　---------------------------------------------181



対象人員

開催回数 受診人員 受診率 開催回数 受診人員 受診率

身体面
身体面
有所見率

精神面
精神面
有所見率

り患者数 り患率

29,141 769 25,708 88.22% 4,283 16.66% 1,966 7.65% 769 25,451 87.34% 1,885 6.47%

29,307 776 25,893 88.35% 4,556 17.60% 1,894 7.31% 763 25,490 86.98% 1,834 6.26%

29,201 787 25,608 87.70% 4,475 17.48% 1,851 7.23% 787 25,411 87.02% 1,763 6.04%

28,854 790 25,230 87.44% 4,195 16.63% 1,864 7.39% 790 25,282 87.62% 1,544 5.35%

28,874 805 25,412 88.01% 5,144 20.24% 2,136 8.41% 807 25,380 87.90% 1,432 4.96%

29,154 807 25,674 88.06% 4,732 18.43% 1,875 7.30% 807 25,629 87.91% 1,449 4.97%

28,524 803 25,401 89.05% 5,509 21.69% 1,750 6.89% 803 25,363 88.92% 1,452 5.09%

28,515 801 25,441 89.22% 4,954 19.47% 1,760 6.92% 801 25,467 89.31% 1,454 5.10%

28,335 806 25,400 89.64% 4,871 19.18% 1,770 6.97% 806 25,391 89.61% 1,225 4.32%

28,213 814 25,212 89.36% 5,411 21.46% 2,202 8.73% 814 25,203 89.33% 1,089 3.86%

26,727 806 24,015 89.85% 4,874 20.30% 2,218 9.24% 806 24,009 89.83% 956 3.58%

26,827 774 24,257 90.42% 4,922 20.29% 2,570 10.59% 768 24,256 90.42% 894 3.69%

25,252 748 23,011 91.13% 5,092 22.13% 2,686 11.67% 748 23,008 91.11% 758 3.30%

25,349 719 23,027 90.84% 5,035 21.87% 3,037 13.19% 719 23,008 90.77% 751 3.26%

25,467 722 23,550 92.47% 4,918 20.88% 3,018 12.82% 722 23,524 92.37% 731 3.11%

25,222 714 23,173 91.88% 4,797 20.70% 3,186 13.75% 714 23,173 91.88% 658 2.84%

24,823 705 22,895 92.23% 5,149 22.49% 3,360 14.68% 705 22,851 92.06% 557 2.44%

24,929 699 23,208 93.10% 5,361 23.10% 3,565 15.36% 699 23,185 93.00% 567 2.45%

23,958 693 22,542 94.09% 5,175 22.96% 4,103 18.20% 693 22,524 94.02% 535 2.38%

23,152 688 21,828 94.28% 5,333 24.43% 4,348 19.92% 679 21,811 94.21% 455 2.09%

23,264 688 22,155 95.23% 4,061 18.33% 2,863 12.92% 678 22,121 95.09% 372 1.68%

22,395 678 21,415 95.62% 3,883 18.13% 3,040 14.20% 678 21,405 95.58% 350 1.64%

22,622 679 21,894 96.78% 4,000 18.27% 3,157 14.42% 679 21,878 96.71% 341 1.56%

21,804 663 21,003 96.33% 4,060 19.33% 3,199 15.23% 663 20,970 96.18% 316 1.51%

21,191 651 20,513 96.80% 3,981 19.41% 3,001 14.63% 651 20,503 96.75% 246 1.20%

19,331 613 18,564 96.03% 3,772 20.32% 2,840 15.30% 613 18,563 96.03% 203 1.09%

19,105 633 18,601 97.36% 3,390 18.22% 2,852 15.33% 2,565 17,535 91.78% 212 1.21%
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対象人員

開催回数 受診人員 受診率 開催回数 受診人員 受診率

身体面
身体面
有所見率

精神面
精神面
有所見率

り患者数 り患率

29,853 751 26,536 88.89% 4,864 18.33% 1,499 5.65% 751 26,518 88.83% 13,875 52.3%

29,899 762 26,489 88.60% 3,906 14.75% 1,221 4.61% 762 26,447 88.45% 13,083 49.5%

28,885 790 25,303 87.60% 3,706 14.65% 1,201 4.75% 790 25,228 87.34% 12,144 48.1%

29,636 780 26,004 87.75% 4,318 16.61% 1,416 5.45% 774 25,877 87.32% 12,049 46.6%

28,854 812 25,064 86.87% 5,223 20.84% 1,604 6.40% 810 25,002 86.65% 11,360 45.4%

29,274 806 25,477 87.03% 7,296 28.64% 1,643 6.45% 806 25,440 86.90% 10,854 42.7%

28,949 823 25,200 87.05% 7,315 29.03% 1,704 6.76% 825 25,185 87.00% 10,005 39.7%

29,152 824 25,574 87.73% 6,823 26.68% 1,681 6.57% 824 25,552 87.65% 9,960 39.0%

28,775 822 25,163 87.45% 6,685 26.57% 1,725 6.86% 821 25,131 87.34% 9,597 38.2%

28,390 819 25,209 88.80% 7,373 29.25% 1,859 7.37% 819 25,183 88.70% 9,298 36.9%

28,100 815 24,789 88.22% 7,341 29.61% 1,883 7.60% 815 24,764 88.13% 8,558 34.6%

27,892 789 24,602 88.21% 7,301 29.68% 2,216 9.01% 789 24,596 88.18% 7,914 32.2%

26,784 762 23,702 88.49% 7,722 32.58% 2,336 9.86% 773 23,658 88.33% 6,992 29.6%

26,639 736 23,545 88.39% 7,963 33.82% 2,417 10.27% 736 23,512 88.26% 7,063 30.0%

25,035 740 22,321 89.16% 7,736 34.66% 2,657 11.90% 740 22,300 89.08% 6,008 26.9%

25,761 728 22,867 88.77% 7,722 33.77% 2,859 12.50% 728 22,828 88.62% 5,749 25.2%

25,366 715 22,732 89.62% 7,858 34.57% 3,026 13.31% 715 22,711 89.53% 5,571 24.5%

25,839 716 23,417 90.63% 7,458 31.85% 3,212 13.72% 717 23,079 89.32% 5,353 23.2%

24,410 709 22,516 92.24% 8,075 35.86% 3,030 13.46% 706 22,468 92.04% 4,457 19.8%

24,296 706 22,461 92.45% 7,592 33.80% 3,212 14.30% 694 22,431 92.32% 4,534 20.2%

23,893 705 22,473 94.06% 6,598 29.36% 2,498 11.12% 705 22,498 94.16% 4,706 20.9%

23,025 687 21,701 94.25% 5,729 26.40% 2,545 11.73% 698 21,680 94.16% 4,015 18.5%

22,857 696 21,824 95.48% 4,756 21.79% 2,729 12.50% 696 21,797 95.36% 3,901 17.9%

22,780 690 21,782 95.62% 4,836 20.14% 2,905 13.34% 690 21,764 95.54% 3,643 16.7%

21,593 682 20,910 96.84% 4,529 21.66% 2,702 12.92% 682 20,902 96.80% 3,142 15.0%

20,433 632 19,347 94.69% 4,530 23.41% 2,603 13.45% 632 19,330 94.60% 2,627 13.6%

20,165 657 19,602 97.21% 4,657 23.76% 2,716 13.86% 1,001 19,160 95.02% 2,636 13.8%
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Ⅰ　市町村事業実施状況



１（１）１歳６か月児健康診査実施状況（一般健康診査） （単位：人）

身体面（実人数） 身体面　精密検査の結果（実人数） 心理発達面（実人数） 心理面　精密検査の結果（実人数）

既医療 要観察 要医療 要精密 計 未把握 未受診 異常なし 要観察 要医療 計 既医療 要観察 要医療 要精密 計 未把握 未受診 異常なし 要観察 要医療 計

水戸市保健所 1,743 32回 1,655 64 95.0% 247 53 4 18 322 5 4 3 6 18 2 111 113 

笠間市 512 18回 505 8 98.6% 36 89 4 129 109 109 

小美玉市 336 10回 322 6 95.8% 3 23 1 2 29 2 2 57 57 

茨城町 172 6回 163 94.8% 14 5 1 20 21 21 

大洗町 51 4回 47 1 92.2% 9 6 15 8 8 

城里町 87 6回 86 98.9% 1 1 

中央保健所 1,158 44回 1,123 15 97.0% 63 123 6 2 194 2 2 195 195 

常陸太田市 234 10回 232 4 99.1% 37 50 7 6 100 1 2 3 6 1 87 88 

ひたちなか市 1,199 34回 1,137 205 94.8% 135 3 13 151 3 132 135 

常陸大宮市 185 9回 182 4 98.4% 29 9 3 5 46 2 2 1 5 1 15 2 18 

那珂市 378 14回 365 8 96.6% 73 16 4 7 100 1 1 3 2 7 1 95 96 

東海村 317 12回 331 26 104.4% 10 69 1 2 82 1 1 2 90 90 

大子町 47 4回 42 89.4% 9 6 2 17 5 5 

ひたちなか保健所 2,360 83回 2,289 247 97.0% 293 153 30 20 496 1 4 8 4 3 20 6 424 2 432 

日立市 931 36回 936 23 100.5% 53 58 1 27 139 4 4 9 8 2 27 2 290 9 301 2 1 6 9 

高萩市 149 4回 141 2 94.6% 5 17 3 25 18 18 

北茨城市 279 10回 273 3 97.8% 12 66 78 48 48 

日立保健所 1,359 50回 1,350 28 99.3% 70 141 4 27 242 4 4 9 8 2 27 2 356 9 367 2 1 6 9 

鹿嶋市 511 25回 509 59 99.6% 64 43 1 108 1 1 2 97 99 

潮来市 157 10回 152 3 96.8% 11 25 36 32 32 

神栖市 762 18回 789 78 103.5% 17 4 22 43 5 4 10 3 22 1 26 1 26 54 4 11 1 10 26 

行方市 170 6回 170 6 100.0% 29 34 1 2 66 1 1 2 68 2 70 2 2 

鉾田市 243 10回 226 7 93.0% 13 32 1 46 83 83 

潮来保健所 1,843 69回 1,846 153 100.2% 134 138 2 25 299 7 4 10 4 25 3 306 1 28 338 4 13 1 10 28 

龍ケ崎市 431 19回 422 24 97.9% 60 8 21 89 72 72 

取手市 662 27回 665 57 100.5% 26 33 5 7 71 1 4 2 7 2 165 1 168 1 1 

牛久市 501 15回 496 99.0% 3 7 10 28 28 

守谷市 606 24回 591 97.5% 62 17 8 87 1 111 112 

稲敷市 182 11回 175 8 96.2% 11 10 8 29 20 20 

美浦村 75 6回 74 8 98.7% 3 6 9 22 22 

阿見町 324 12回 339 16 104.6% 20 5 5 18 48 4 11 3 18 2 5 7 4 1 5 

河内町 29 3回 29 100.0% 3 2 1 6 7 7 

利根町 53 4回 50 9 94.3% 3 2 1 6 1 12 13 

竜ケ崎保健所 2,863 121回 2,841 122 99.2% 191 90 49 25 355 1 4 15 5 25 4 439 6 449 4 2 6 

土浦市 898 26回 869 96.8% 22 34 6 16 78 7 1 8 16 12 2 14 2 2 

石岡市 458 12回 433 6 94.5% 66 44 2 112 11 11 

かすみがうら市 251 12回 219 18 87.3% 5 11 5 21 51 1 52 

土浦保健所 1,607 50回 1,521 24 94.6% 93 89 13 16 211 7 1 8 16 74 1 2 77 2 2 

常総市 343 18回 301 16 87.8% 33 84 4 1 122 1 1 22 22 

つくば市 2,392 46回 2,423 101.3% 399 114 42 555 6 400 406 

つくばみらい市 460 18回 428 93.0% 10 36 6 4 56 4 4 34 34 

つくば保健所 3,195 82回 3,152 16 98.7% 442 234 52 5 733 1 4 5 6 456 462 

結城市 335 13回 301 5 89.9% 32 53 1 9 95 5 3 1 9 1 15 1 17 1 1 

下妻市 259 1回 255 98.5% 8 8 3 19 67 67 

筑西市 597 22回 564 9 94.5% 41 21 15 17 94 1 3 7 5 1 17 1 1 2 1 1 

桜川市 193 10回 191 3 99.0% 10 15 3 1 29 1 1 1 1 

八千代町 136 6回 123 90.4% 11 3 4 18 12 12 

筑西保健所 1,520 52回 1,434 17 94.3% 102 100 26 27 255 1 4 12 8 2 27 2 95 2 99 1 1 2 

古河市 899 26回 854 13 95.0% 88 86 1 7 182 5 1 1 7 1 153 154 

坂東市 330 13回 317 2 96.1% 22 38 4 14 78 2 4 4 4 14 108 108 

五霞町 32 3回 29 3 90.6% 2 2 2 2 6 6 2 1 3 6 

境町 196 8回 190 2 96.9% 9 1 11 21 2 1 8 11 29 23 52 1 6 4 12 23 

古河保健所 1,457 50回 1,390 20 95.4% 119 124 6 34 283 9 6 13 6 34 1 290 29 320 1 8 4 13 3 29 

合計 19,105 633回 18,601 706 97.4% 1,754 1,245 192 199 3,390 11 36 51 73 28 199 26 2,746 4 76 2,852 7 23 5 36 5 76 

市町村 対象人数 実施回数 受診者数 受診率
（再掲）過
年度受診

者数
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１（２）１歳６か月児健康診査実施状況（歯科健康診査） （単位：人）
むし歯の総数（本） むし歯のない者 むし歯のある者

うち未処置歯 うち処置歯 Ｏ1型 Ｏ2型 不詳 計 Ａ型 Ｂ型 Ｃ型 不詳 計

水戸市保健所 1,743 32回 1,655 95.0% 26 25 1 1,338 309  1,647 7 1   8 95 111 144 

笠間市 512 18回 505 98.6% 25 25  219 274  493 11 1   12 91 47  

小美玉市 336 10回 322 95.8% 7 4 3 308 12  320 2    2 5 5  

茨城町 172 6回 163 94.8% 2 2  121 41  162 1    1 43 18 14 

大洗町 51 4回 47 92.2%    44 2 1 47       5  

城里町 87 6回 86 98.9% 4 4  11 74  85 1    1 1 7  

中央保健所 1,158 44回 1,123 97.0% 38 35 3 703 403 1 1,107 15 1   16 140 82 14 

常陸太田市 234 10回 232 99.1% 6 6  148 75 5 228 2 2   4 2 26  

ひたちなか市 1,199 34回 1,137 94.8% 59 57 2 1,093 23  1,116 15 5 1  21 53 81 49 

常陸大宮市 185 9回 182 98.4% 7 7  34 34 111 179 2  1  3 3 9 14 

那珂市 378 205回 265 70.1% 4 4  256 8  264 1    1 14 28 5 

東海村 317 12回 331 104.4% 10 5 5 329   329 2    2 15 10  

大子町 47 4回 42 89.4%    9 33  42       2  

ひたちなか保健所 2,360 274回 2,189 92.8% 86 79 7 1,869 173 116 2,158 22 7 2  31 87 156 68 

日立市 931 36回 936 100.5% 38 36 2 900 25 2 927 7 2   9 46 96 37 

高萩市 149 4回 141 94.6% 2 2  135 3 2 140 1    1 2 4  

北茨城市 279 10回 273 97.8% 27 23 4 259 7  266 5 2   7 6 7  

日立保健所 1,359 50回 1,350 99.3% 67 61 6 1,294 35 4 1,333 13 4   17 54 107 37 

鹿嶋市 511 25回 509 99.6% 9 7 2 301 201  502 5  2  7 3 29 13 

潮来市 157 10回 152 96.8% 10 10  150 1  151   1  1 2 15 1 

神栖市 762 18回 789 103.5% 12 12  423 110 250 783 5  1  6 191 117 25 

行方市 170 6回 170 100.0% 8 8  167   167 2 1   3 5 12  

鉾田市 243 10回 226 93.0% 24 24  217 5  222 4    4 19 43 1 

潮来保健所 1,843 69回 1,846 100.2% 63 61 2 1,258 317 250 1,825 16 1 4  21 220 216 40 

龍ケ崎市 431 19回 422 97.9% 8 8  414 5  419 1 1 1  3 54 43 2 

取手市 662 27回 665 100.5% 11 11  660   660 5    5 15 33  

牛久市 501 15回 496 99.0% 10 10  99 394  493 2  1  3 25 30 12 

守谷市 608 24回 593 97.5% 10 10  546 41 1 588 5    5 19 43 17 

稲敷市 182 10回 174 95.6% 1 1  170 3  173 1    1 23 12  

美浦村 75 6回 74 98.7% 2 2  47 12 13 72 2    2 12 13 1 

阿見町 324 12回 339 104.6% 6 6  292 44  336 2  1  3 49 46 1 

河内町 29 3回 29 100.0%    25 4  29      4 4  

利根町 53 4回 50 94.3% 6 6  49   49 1    1  3 1 

竜ケ崎保健所 2,865 120回 2,842 99.2% 54 54  2,302 503 14 2,819 19 1 3  23 201 227 34 

土浦市 898 26回 869 96.8% 12 12  825 39  864 4  1  5    

石岡市 458 12回 433 94.5% 13 13  403 24 1 428 4 1   5 41 44  

かすみがうら市 251 12回 219 87.3% 4 4  206 11  217 2    2    

土浦保健所 1,607 50回 1,521 94.6% 29 29  1,434 74 1 1,509 10 1 1  12 41 44  

常総市 343 145回 150 43.7% 10 10  125 20  145 4 1   5 3 7  

つくば市 2,392 1,661回 1,661 69.4% 70 64 6 1,550 89  1,639 19 3   22 237 278  

つくばみらい市 460 18回 428 93.0% 9 9  405 18 2 425 3    3 34 29  

つくば保健所 3,195 1,824回 2,239 70.1% 89 83 6 2,080 127 2 2,209 26 4   30 274 314  

結城市 335 13回 301 89.9% 12 12  256 39  295 5 1   6 8 36  

下妻市 259 1回 255 98.5% 15 14 1 238 11  249 5 1   6 9 11 3 

筑西市 597 22回 563 94.3% 32 32  516 37  553 8 1 1  10 5 46 9 

桜川市 193 10回 138 71.5% 12 12  119 13 1 133 4 1   5 20 31  

八千代町 136 6回 123 90.4% 1 1  114 7 1 122 1    1  14  

筑西保健所 1,520 52回 1,380 90.8% 72 71 1 1,243 107 2 1,352 23 4 1  28 42 138 12 

古河市 899 26回 854 95.0% 39 37 2 834 6  840 14    14 85 33 21 

坂東市 330 13回 317 96.1% 17 17  303 7  310 6 1   7  18 4 

五霞町 32 3回 29 90.6%    29   29       3  

境町 196 8回 190 96.9% 13 12 1 182 3  185 5    5 11 3 1 

古河保健所 1,457 50回 1,390 95.4% 69 66 3 1,348 16  1,364 25 1   26 96 57 26 

合計 19,107 2,565回 17,535 91.8% 593 564 29 14,869 2,064 390 17,323 176 25 11  212 1,250 1,452 375 

咬合異常
のある者

その他の
異常のあ

る者

軟組織異
常のある

者
市町村 対象人数 実施回数 受診者数 受診率
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１（３）１歳６か月児健康診査実施状況（従事者内訳）
市町村職員 雇い上げ

市町村

水戸市 ○  ○  ○  ○ ○ ○  保健推進員，食生活改善推進員 ○ ○ ○  ○ ○ ○ ○    

笠間市   ○    ○ ○ ○   ○ ○   ○ ○  ○    

小美玉市   ○ ○ ○  ○  ○   ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○  ○  

茨城町   ○    ○  ○ ○  ○ ○ ○     ○    

大洗町   ○ ○   ○  ○   ○ ○ ○   ○  ○   ことばのインストラクター

城里町 ○  ○  ○  ○  ○    ○ ○    ○     

常陸太田市   ○    ○  ○   ○ ○ ○     ○    

ひたちなか市 ○ ○ ○  ○  ○ ○ ○   ○ ○ ○  ○   ○ ○  保健推進員

常陸大宮市 ○ ○ ○    ○ ○ ○   ○ ○  ○ ○  ○ ○ ○  母子保健コーディネーター，子育てコンシェルジュ

那珂市   ○    ○    ○　こども発達相談支援センター職員 ○ ○ ○  ○ ○ ○ ○ ○  ○　こども発達相談支援センター職員

東海村   ○  ○  ○ ○ ○   ○ ○ ○ ○ ○ ○    ○ 母子保健推進員

大子町   ○    ○  ○   ○ ○      ○    

日立市   ○  ○  ○ ○    ○ ○   ○  ○ ○  ○  

高萩市   ○      ○   ○ ○   ○ ○ ○ ○    

北茨城市   ○  ○  ○     ○ ○   ○ ○  ○  ○  

鹿嶋市   ○    ○  ○   ○ ○ ○  ○ ○  ○    

潮来市   ○    ○     ○ ○    ○  ○    

神栖市   ○    ○  ○   ○ ○ ○  ○  ○ ○    

行方市   ○  ○  ○  ○   ○ ○ ○     ○    

鉾田市   ○  ○  ○  ○ ○  ○ ○ ○  ○  ○ ○   児童民生委員

龍ケ崎市   ○    ○  ○   ○ ○   ○  ○ ○  ○  

取手市   ○    ○     ○ ○ ○ ○  ○ ○ ○ ○   

牛久市   ○    ○     ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○   

守谷市   ○  ○  ○  ○ ○  ○ ○    ○  ○    

稲敷市   ○    ○     ○ ○ ○  ○ ○  ○    

美浦村   ○  ○    ○  相談員 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○    

阿見町   ○    ○     ○ ○ ○     ○ ○   

河内町   ○    ○  ○ ○  ○ ○   ○  ○ ○  ○  

利根町   ○    ○     ○ ○   ○ ○      

土浦市   ○   ○   ○   ○ ○ ○  ○ ○  ○ ○  子育て支援コンシェルジュ

石岡市   ○ ○   ○ ○ ○ ○  ○ ○ ○ ○ ○  ○ ○  ○  
かすみがうら市   ○  ○ ○ ○ ○    ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○    

常総市   ○    ○     ○ ○ ○  ○   ○    

つくば市   ○    ○     ○  ○ ○ ○  ○ ○  ○  

つくばみらい市   ○ ○   ○ ○ ○   ○ ○ ○  ○       

結城市   ○    ○  ○  家庭児童相談員 ○ ○   ○  ○ ○   のびのび子育て相談員

下妻市   ○ ○ ○  ○  ○   ○ ○ ○   ○ ○ ○   母子保健推進員

筑西市   ○  ○  ○     ○ ○ ○ ○    ○    

桜川市   ○  ○  ○  ○   ○    ○ ○      

八千代町   ○    ○    母子保健推進員 ○ ○ ○  ○  ○ ○    

古河市 ○  ○    ○  ○   ○ ○ ○  ○ ○  ○ ○   

坂東市   ○ ○ ○  ○  ○   ○ ○ ○ ○  ○  ○   母子保健推進員

五霞町   ○    ○    健康づくり協力員 ○ ○  ○ ○ ○ ○ ○    

境町   ○  ○  ○  ○   ○ ○ ○  ○ ○ ○ ○    

合計 5 2 44 6 17 2 41 9 29 5 6 43 42 30 12 31 24 22 39 8 8 10 

保育士 その他の職種看護師・
准看護士

心理
判定員

栄養士
歯科

衛生士
事務職員保健師 助産師医師 歯科医師 保健師 助産師

歯科
衛生士

看護師・
准看護士

心理
判定員

栄養士 事務職員 保育士 その他の職種 医師 歯科医師
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１（４）１歳６か月児健康診査所見状況 （単位：人）

身　　　体　　　面 精　　　神　　　面

①全身状態 Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅳ Ⅴ

や
せ

肥
満

低
身
長

（
３
％
以
下

）

そ
の
他
の
異
常

こ
と
ば
の
遅
れ

対
人
関
係
・
行
動
上
の
問
題

精
神
発
達
遅
滞

多
動
傾
向

そ
の
他
精
神
面
の
異
常

既医療 7 47 99 6 15 12 30 11 45 5 3 280 2 2

要観察 5 11 3 10 2 8 2 4 6 11 7 69 82 33 7 5 5 132

要医療 3 1 4

要精密 1 3 5 5 5 19

計 5 18 50 113 8 27 14 34 22 61 17 3 372 82 33 7 5 7 134

未把握 3 2 1 6

未受診

異常なし 3 1 4

要観察 3 3

要医療. 1 2 3 6

計 1 3 5 5 5 19

既医療 1 13 3 10 4 2 1 2 36

要観察 4 33 15 16 7 3 1 3 1 5 1 89 74 33 1 1 109

要医療 1 3 4

要精密

計 4 33 15 1 29 8 6 1 13 8 7 2 2 129 74 33 1 1 109

未把握

未受診

異常なし

要観察

要医療.

計

既医療 1 3 1 5

要観察 2 1 14 4 1 1 1 1 3 2 30 40 2 12 9 63

要医療 1 1

要精密 1 1 2

計 2 1 14 5 5 1 1 1 5 3 38 40 2 12 9 63

未把握

未受診

異常なし 1 1 2

要観察

要医療.

計 1 1 2

既医療 2 8 1 1 1 1 14

要観察 2 2 1 5 16 1 3 1 21

要医療 1 1

要精密

計 2 2 2 8 1 1 1 1 1 1 20 16 1 3 1 21

未把握

未受診

異常なし

要観察

要医療.

計

既医療 3 3 3 1 10

要観察 1 1 1 1 2 6 7 1 8

要医療

要精密

計 1 1 3 1 3 3 2 2 16 7 1 8

未把握

未受診

異常なし

要観察

要医療.

計

計

水
戸
市
保
健
所

指
示
事
項

（
延
人
数

）

精
密
検
査
の
結
果

指
示
事
項

（
延
人
数

）

　
⑦
胸
部
・
肺

　

(

漏
斗
胸
・
鳩
胸
・

　
　
肺
雑
音
・
喘
息
等

)

　
⑧
心
臓

　

(

心
雑
音
・
不
整
脈
等

)

　
⑨
腹
部
・
陰
部

　

(

肝
脾
腫
・
ヘ
ル
ニ
ア
・

　
　
停
留
睾
丸
等

)

　
⑩
四
肢

　

(

Ｏ
脚
・
歩
行
の
遅
れ
・

　
　
先
天
性
股
関
節
脱
臼
等

)

　
⑪
脊
柱
側
わ
ん

　
⑫
神
経
系
疾
患

市
町
村

　
②
皮
膚

 

(

皮
膚
炎
等

)

　
③
頭
部

 

(

大
頭
・
小
頭
等

)

　
④
眼

　

(

斜
視
・
弱
視
等

)

　
⑤
耳
鼻
咽
喉

　

(

扁
桃
肥
大
・

　
　
中
耳
炎
等
等

)

　
⑥
頸
部

　

(

リ
ン
パ
節
肥
大
・

　
　
斜
頸
等

)

計

区
分

（
所
見
結
果

）

精
密
検
査
の
結
果

笠
間
市

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

小
美
玉
市

茨
城
町

大
洗
町

4 令和２年度 茨城県母子保健事業実施状況調査



身　　　体　　　面 精　　　神　　　面

①全身状態 Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅳ Ⅴ

や
せ

肥
満

低
身
長

（
３
％
以
下

）

そ
の
他
の
異
常

こ
と
ば
の
遅
れ

対
人
関
係
・
行
動
上
の
問
題

精
神
発
達
遅
滞

多
動
傾
向

そ
の
他
精
神
面
の
異
常

計

　
⑦
胸
部
・
肺

　

(

漏
斗
胸
・
鳩
胸
・

　
　
肺
雑
音
・
喘
息
等

)

　
⑧
心
臓

　

(

心
雑
音
・
不
整
脈
等

)

　
⑨
腹
部
・
陰
部

　

(

肝
脾
腫
・
ヘ
ル
ニ
ア
・

　
　
停
留
睾
丸
等

)

　
⑩
四
肢

　

(

Ｏ
脚
・
歩
行
の
遅
れ
・

　
　
先
天
性
股
関
節
脱
臼
等

)

　
⑪
脊
柱
側
わ
ん

　
⑫
神
経
系
疾
患

市
町
村

　
②
皮
膚

 

(

皮
膚
炎
等

)

　
③
頭
部

 

(

大
頭
・
小
頭
等

)

　
④
眼

　

(

斜
視
・
弱
視
等

)

　
⑤
耳
鼻
咽
喉

　

(

扁
桃
肥
大
・

　
　
中
耳
炎
等
等

)

　
⑥
頸
部

　

(

リ
ン
パ
節
肥
大
・

　
　
斜
頸
等

)

計

区
分

（
所
見
結
果

）

既医療 1 1

要観察

要医療

要精密

計 1 1

未把握

未受診

異常なし

要観察

要医療.

計

既医療 4 27 7 14 6 4 2 2 66

要観察 6 37 31 5 17 8 2 3 1 3 2 10 5 130 137 37 1 16 10 201

要医療 1 1 1 3 6

要精密 1 1 2

計 6 37 31 9 45 9 3 10 1 17 11 15 8 2 204 137 37 1 16 10 201

未把握

未受診

異常なし 1 1 2

要観察

要医療.

計 1 1 2

既医療 1 2 35 2 3 3 3 2 1 1 53 1 1

要観察 4 10 11 4 18 3 2 3 1 6 5 67 62 20 23 5 110

要医療 7 7

要精密 3 1 3 7

計 5 10 16 4 60 5 3 2 6 4 9 9 1 134 62 20 23 6 111

未把握

未受診 1 1

異常なし 1 1 2

要観察 3 1 4

要医療.

計 3 1 3 7

既医療 3 33 51 2 4 14 1 13 10 18 5 1 155 1 2 3

要観察 2 2 9 1 1 2 17 102 2 1 33 138

要医療 2 7 4 1 1 2 2 1 20

要精密

計 2 7 49 56 2 4 15 1 14 12 20 7 3 192 103 2 1 35 141

未把握

未受診

異常なし

要観察

要医療.

計

既医療 10 5 1 2 1 1 5 3 1 29 1 1

要観察 1 1 2 2 1 1 1 9 3 1 11 15

要医療 1 1 1 3 2 2

要精密 2 1 1 1 5

計 1 1 3 10 8 1 5 1 1 1 7 5 1 1 46 5 2 11 18

未把握

未受診 1 1 2

異常なし 1 1 2

要観察 1 1

要医療.

計 2 1 1 1 5

常
陸
太
田
市

ひ
た
ち
な
か
市

常
陸
大
宮
市

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

精
密
検
査
の
結
果

中
央
保
健
所

精
密
検
査
の
結
果

城
里
町

5 令和２年度 茨城県母子保健事業実施状況調査



身　　　体　　　面 精　　　神　　　面

①全身状態 Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅳ Ⅴ

や
せ

肥
満

低
身
長

（
３
％
以
下

）

そ
の
他
の
異
常

こ
と
ば
の
遅
れ

対
人
関
係
・
行
動
上
の
問
題

精
神
発
達
遅
滞

多
動
傾
向

そ
の
他
精
神
面
の
異
常

計

　
⑦
胸
部
・
肺

　

(

漏
斗
胸
・
鳩
胸
・

　
　
肺
雑
音
・
喘
息
等

)

　
⑧
心
臓

　

(

心
雑
音
・
不
整
脈
等

)

　
⑨
腹
部
・
陰
部

　

(

肝
脾
腫
・
ヘ
ル
ニ
ア
・

　
　
停
留
睾
丸
等

)

　
⑩
四
肢

　

(

Ｏ
脚
・
歩
行
の
遅
れ
・

　
　
先
天
性
股
関
節
脱
臼
等

)

　
⑪
脊
柱
側
わ
ん

　
⑫
神
経
系
疾
患

市
町
村

　
②
皮
膚

 

(

皮
膚
炎
等

)

　
③
頭
部

 

(

大
頭
・
小
頭
等

)

　
④
眼

　

(

斜
視
・
弱
視
等

)

　
⑤
耳
鼻
咽
喉

　

(

扁
桃
肥
大
・

　
　
中
耳
炎
等
等

)

　
⑥
頸
部

　

(

リ
ン
パ
節
肥
大
・

　
　
斜
頸
等

)

計

区
分

（
所
見
結
果

）

既医療 4 50 3 1 7 14 4 4 2 89 1 1

要観察 2 1 1 5 4 3 16 81 16 3 100

要医療 4 4

要精密 4 1 2 7

計 2 5 55 3 1 7 23 9 9 2 116 82 16 3 101

未把握 1 1

未受診 1 1

異常なし 3 3

要観察

要医療. 1 1 2

計 4 1 2 7

既医療 2 5 1 1 1 10

要観察 2 3 12 6 1 5 3 31 6 69 78 9 3 90

要医療 1 1

要精密 1 1 2

計 2 3 15 11 1 5 4 1 33 7 82 78 9 3 90

未把握

未受診

異常なし 1 1

要観察

要医療. 1 1

計 1 1 2

既医療 5 1 1 1 1 9

要観察 3 3 6 4 1 5

要医療 1 1 2

要精密

計 3 3 5 2 1 2 1 17 4 1 5

未把握

未受診

異常なし

要観察

要医療.

計

既医療 1 5 49 151 3 11 20 1 25 28 31 14 1 5 345 2 1 3 6

要観察 9 14 23 26 28 1 9 3 2 3 6 42 16 2 184 330 47 1 39 41 458

要医療 3 7 16 2 1 2 4 2 37 2 2

要精密 3 1 2 1 4 2 7 1 21

計 10 14 34 83 195 4 22 26 3 29 40 79 39 2 7 587 334 47 2 39 44 466

未把握 1 1

未受診 1 3 4

異常なし 1 1 3 1 2 8

要観察 3 1 1 5

要医療. 1 1 1 3

計 3 1 2 1 4 2 7 1 21

既医療 1 8 15 2 2 1 21 9 9 1 4 73 1 1 2

要観察 33 9 14 6 7 1 3 73 213 41 13 127 394

要医療 1 1

要精密 1 7 1 7 3 2 8 1 30 9 9

計 34 9 22 15 16 16 5 1 21 11 18 5 4 177 223 41 14 127 405

未把握 2 1 1 4 2 2

未受診 1 1 2 4 1 1

異常なし 4 3 1 3 11

要観察 1 4 3 1 9 6 6

要医療. 2 2

計 1 7 1 7 3 2 8 1 30 9 9

那
珂
市

東
海
村

大
子
町

日
立
市

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

ひ
た
ち
な
か
保
健
所

精
密
検
査
の
結
果

指
示
事
項

（
延
人
数

）

6 令和２年度 茨城県母子保健事業実施状況調査



身　　　体　　　面 精　　　神　　　面

①全身状態 Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅳ Ⅴ

や
せ

肥
満

低
身
長

（
３
％
以
下

）

そ
の
他
の
異
常

こ
と
ば
の
遅
れ

対
人
関
係
・
行
動
上
の
問
題

精
神
発
達
遅
滞

多
動
傾
向

そ
の
他
精
神
面
の
異
常

計

　
⑦
胸
部
・
肺

　

(

漏
斗
胸
・
鳩
胸
・

　
　
肺
雑
音
・
喘
息
等

)

　
⑧
心
臓

　

(

心
雑
音
・
不
整
脈
等

)

　
⑨
腹
部
・
陰
部

　

(

肝
脾
腫
・
ヘ
ル
ニ
ア
・

　
　
停
留
睾
丸
等

)

　
⑩
四
肢

　

(

Ｏ
脚
・
歩
行
の
遅
れ
・

　
　
先
天
性
股
関
節
脱
臼
等

)

　
⑪
脊
柱
側
わ
ん

　
⑫
神
経
系
疾
患

市
町
村

　
②
皮
膚

 

(

皮
膚
炎
等

)

　
③
頭
部

 

(

大
頭
・
小
頭
等

)

　
④
眼

　

(

斜
視
・
弱
視
等

)

　
⑤
耳
鼻
咽
喉

　

(

扁
桃
肥
大
・

　
　
中
耳
炎
等
等

)

　
⑥
頸
部

　

(

リ
ン
パ
節
肥
大
・

　
　
斜
頸
等

)

計

区
分

（
所
見
結
果

）

既医療 1 1 1 1 1 5

要観察 1 10 4 1 1 17 17 1 18

要医療 1 2 3

要精密

計 1 11 6 4 2 1 25 17 1 18

未把握

未受診

異常なし

要観察

要医療.

計

既医療 2 1 1 3 4 1 12

要観察 2 12 31 2 1 8 1 1 4 4 66 41 7 48

要医療

要精密

計 2 12 33 3 1 8 2 4 8 4 1 78 41 7 48

未把握

未受診

異常なし

要観察

要医療.

計

既医療 4 10 16 2 4 1 21 12 13 1 6 90 1 1 2

要観察 36 21 55 12 2 15 2 1 5 7 156 271 41 14 134 460

要医療 1 3 4

要精密 1 7 1 7 3 2 8 1 30 9 9

計 37 21 66 24 21 24 9 1 21 15 26 9 6 280 281 41 15 134 471

未把握 2 1 1 4 2 2

未受診 1 1 2 4 1 1

異常なし 4 3 1 3 11

要観察 1 4 3 1 9 6 6

要医療. 2 2

計 1 9 2 7 4 5 12 1 1 42 9 9

既医療 1 26 10 1 2 8 6 5 7 66 2 2

要観察 14 12 12 1 2 4 45 81 6 17 104

要医療

要精密 1 1

計 15 13 38 10 1 3 8 6 5 9 4 112 81 2 6 17 106

未把握

未受診 1 1

異常なし

要観察

要医療.

計 1 1

既医療 1 2 2 1 3 5 2 16

要観察 3 12 11 2 2 30 26 4 7 9 46

要医療

要精密

計 3 12 12 2 2 1 2 3 5 4 46 26 4 7 9 46

未把握

未受診

異常なし

要観察

要医療.

計

潮
来
市

北
茨
城
市

精
密
検
査
の
結
果

高
萩
市

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）日
立
保
健
所

鹿
嶋
市

指
示
事
項

（
延
人
数

）

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

7 令和２年度 茨城県母子保健事業実施状況調査



身　　　体　　　面 精　　　神　　　面

①全身状態 Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅳ Ⅴ

や
せ

肥
満

低
身
長

（
３
％
以
下

）

そ
の
他
の
異
常

こ
と
ば
の
遅
れ

対
人
関
係
・
行
動
上
の
問
題

精
神
発
達
遅
滞

多
動
傾
向

そ
の
他
精
神
面
の
異
常

計

　
⑦
胸
部
・
肺

　

(

漏
斗
胸
・
鳩
胸
・

　
　
肺
雑
音
・
喘
息
等

)

　
⑧
心
臓

　

(

心
雑
音
・
不
整
脈
等

)

　
⑨
腹
部
・
陰
部

　

(

肝
脾
腫
・
ヘ
ル
ニ
ア
・

　
　
停
留
睾
丸
等

)

　
⑩
四
肢

　

(

Ｏ
脚
・
歩
行
の
遅
れ
・

　
　
先
天
性
股
関
節
脱
臼
等

)

　
⑪
脊
柱
側
わ
ん

　
⑫
神
経
系
疾
患

市
町
村

　
②
皮
膚

 

(

皮
膚
炎
等

)

　
③
頭
部

 

(

大
頭
・
小
頭
等

)

　
④
眼

　

(

斜
視
・
弱
視
等

)

　
⑤
耳
鼻
咽
喉

　

(

扁
桃
肥
大
・

　
　
中
耳
炎
等
等

)

　
⑥
頸
部

　

(

リ
ン
パ
節
肥
大
・

　
　
斜
頸
等

)

計

区
分

（
所
見
結
果

）

既医療 1 2 2 2 1 2 5 4 1 4 24 1 1

要観察 1 2 1 1 5 26 26

要医療 1 1

要精密 3 1 9 1 2 1 2 4 1 24 25 1 26

計 5 1 13 2 1 2 4 2 2 7 8 2 4 53 53 1 54

未把握 4 4

未受診 1 3 1 1 6 11 11

異常なし 1 3 1 5 1 1

要観察 1 1 3 2 1 2 10 9 1 10

要医療. 1 1 1 3

計 3 1 9 1 2 1 2 4 1 24 25 1 26

既医療 1 6 15 1 1 2 5 1 6 1 1 40

要観察 5 9 1 3 13 1 1 2 2 37 47 21 1 69

要医療 1 1

要精密 1 2 3 2 2

計 6 9 1 6 19 14 3 3 6 1 9 3 1 81 49 21 1 71

未把握

未受診 2 2 2 2

異常なし

要観察

要医療. 1 1

計 1 2 3 2 2

既医療 2 3 4 3 1 2 1 1 1 18

要観察 2 22 9 5 6 6 3 1 2 3 2 61 76 9 4 11 100

要医療 2 2

要精密

計 2 22 11 8 12 6 3 4 1 2 2 4 3 1 81 76 9 4 11 100

未把握

未受診

異常なし

要観察

要医療.

計

既医療 2 6 39 31 5 7 13 11 16 23 5 4 2 164 1 2 3

要観察 11 57 35 17 9 19 4 4 1 4 7 10 178 256 34 11 27 17 345

要医療 2 1 3 1 1

要精密 3 2 9 2 4 1 2 4 1 28 27 1 28

計 16 59 50 56 44 24 15 17 1 16 18 35 16 4 2 373 285 35 13 27 17 377

未把握 4 4

未受診 1 1 3 2 1 1 9 13 13

異常なし 1 3 1 5 1 1

要観察 1 1 3 2 1 2 10 9 1 10

要医療. 2 1 1 4

計 3 2 9 2 4 1 2 4 1 28 27 1 28

既医療 1 11 26 1 2 2 1 7 8 1 60

要観察 4 3 1 8 50 22 72

要医療 14 3 4 21

要精密

計 4 4 11 40 2 5 2 1 7 12 1 89 50 22 72

未把握

未受診

異常なし

要観察

要医療.

計

鉾
田
市

行
方
市

神
栖
市

潮
来
保
健
所

精
密
検
査
の
結
果

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

龍
ケ
崎
市

8 令和２年度 茨城県母子保健事業実施状況調査



身　　　体　　　面 精　　　神　　　面

①全身状態 Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅳ Ⅴ

や
せ

肥
満

低
身
長

（
３
％
以
下

）

そ
の
他
の
異
常

こ
と
ば
の
遅
れ

対
人
関
係
・
行
動
上
の
問
題

精
神
発
達
遅
滞

多
動
傾
向

そ
の
他
精
神
面
の
異
常

計

　
⑦
胸
部
・
肺

　

(

漏
斗
胸
・
鳩
胸
・

　
　
肺
雑
音
・
喘
息
等

)

　
⑧
心
臓

　

(

心
雑
音
・
不
整
脈
等

)

　
⑨
腹
部
・
陰
部

　

(

肝
脾
腫
・
ヘ
ル
ニ
ア
・

　
　
停
留
睾
丸
等

)

　
⑩
四
肢

　

(

Ｏ
脚
・
歩
行
の
遅
れ
・

　
　
先
天
性
股
関
節
脱
臼
等

)

　
⑪
脊
柱
側
わ
ん

　
⑫
神
経
系
疾
患

市
町
村

　
②
皮
膚

 

(

皮
膚
炎
等

)

　
③
頭
部

 

(

大
頭
・
小
頭
等

)

　
④
眼

　

(

斜
視
・
弱
視
等

)

　
⑤
耳
鼻
咽
喉

　

(

扁
桃
肥
大
・

　
　
中
耳
炎
等
等

)

　
⑥
頸
部

　

(

リ
ン
パ
節
肥
大
・

　
　
斜
頸
等

)

計

区
分

（
所
見
結
果

）

既医療 1 1 4 13 1 2 2 2 2 3 31 2 1 3

要観察 4 2 4 1 6 3 2 3 6 5 36 93 145 1 239

要医療 3 1 1 5

要精密 1 1 2 3 7 1 1

計 5 2 6 5 22 1 6 4 3 2 2 10 11 79 96 145 1 1 243

未把握

未受診 1 1

異常なし

要観察 1 2 1 4

要医療. 2 2 1 1

計 1 1 2 3 7 1 1

既医療 1 2 3

要観察 3 1 2 1 7 16 10 2 28

要医療

要精密

計 1 3 2 1 2 1 10 16 10 2 28

未把握

未受診

異常なし

要観察

要医療.

計

既医療 3 4 9 28 2 5 3 7 7 6 3 1 78 1 1

要観察 1 2 13 1 1 18 105 3 4 1 113

要医療 1 2 3 1 1 1 9

要精密

計 4 2 18 9 30 2 8 3 9 7 7 5 1 105 105 3 4 2 114

未把握

未受診

異常なし

要観察

要医療.

計

既医療 1 5 2 2 1 11

要観察 1 1 3 1 3 1 10 9 11 20

要医療 4 3 1 8

要精密

計 2 5 5 5 3 4 4 1 29 9 11 20

未把握

未受診

異常なし

要観察

要医療.

計

既医療 1 1 1 3

要観察 1 2 1 1 1 6 15 5 2 22

要医療

要精密

計 1 2 1 1 2 1 1 9 15 5 2 22

未把握

未受診

異常なし

要観察

要医療.

計

美
浦
村

稲
敷
市

守
谷
市

牛
久
市

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

指
示
事
項

（
延
人
数

）

取
手
市

9 令和２年度 茨城県母子保健事業実施状況調査



身　　　体　　　面 精　　　神　　　面

①全身状態 Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅳ Ⅴ

や
せ

肥
満

低
身
長

（
３
％
以
下

）

そ
の
他
の
異
常

こ
と
ば
の
遅
れ

対
人
関
係
・
行
動
上
の
問
題

精
神
発
達
遅
滞

多
動
傾
向

そ
の
他
精
神
面
の
異
常

計

　
⑦
胸
部
・
肺

　

(

漏
斗
胸
・
鳩
胸
・

　
　
肺
雑
音
・
喘
息
等

)

　
⑧
心
臓

　

(

心
雑
音
・
不
整
脈
等

)

　
⑨
腹
部
・
陰
部

　

(

肝
脾
腫
・
ヘ
ル
ニ
ア
・

　
　
停
留
睾
丸
等

)

　
⑩
四
肢

　

(

Ｏ
脚
・
歩
行
の
遅
れ
・

　
　
先
天
性
股
関
節
脱
臼
等

)

　
⑪
脊
柱
側
わ
ん

　
⑫
神
経
系
疾
患

市
町
村

　
②
皮
膚

 

(

皮
膚
炎
等

)

　
③
頭
部

 

(

大
頭
・
小
頭
等

)

　
④
眼

　

(

斜
視
・
弱
視
等

)

　
⑤
耳
鼻
咽
喉

　

(

扁
桃
肥
大
・

　
　
中
耳
炎
等
等

)

　
⑥
頸
部

　

(

リ
ン
パ
節
肥
大
・

　
　
斜
頸
等

)

計

区
分

（
所
見
結
果

）

既医療 1 1 7 1 4 5 1 20

要観察 1 2 3 1 7 2 2

要医療 3 2 5

要精密 4 1 6 1 5 2 19 5 5

計 1 7 5 17 1 1 9 7 3 51 7 7

未把握

未受診

異常なし 1 3 4

要観察 4 1 3 2 2 12 4 4

要医療. 3 3 1 1

計 4 1 6 1 5 2 19 5 5

既医療 1 1 1 3

要観察 1 1 2 6 2 2 10

要医療 1 1

要精密

計 1 1 1 1 1 1 6 6 2 2 10

未把握

未受診

異常なし

要観察

要医療.

計

既医療 1 1 2 4 1 1

要観察 1 1 2 5 2 5 12

要医療 1 1

要精密

計 1 1 1 1 3 7 5 1 2 5 13

未把握

未受診

異常なし

要観察

要医療.

計

既医療 4 1 7 34 77 4 13 5 10 24 22 9 3 213 2 2 1 5

要観察 8 9 26 4 14 1 5 2 3 1 11 10 2 96 301 198 2 9 8 518

要医療 1 5 22 1 7 1 1 3 8 1 50

要精密 5 1 6 1 1 5 2 5 26 6 6

計 13 10 43 39 119 6 25 9 3 13 32 43 25 5 385 309 198 4 9 9 529

未把握

未受診 1 1

異常なし 1 3 4

要観察 5 1 3 2 2 3 16 4 4

要医療. 3 2 5 2 2

計 5 1 6 1 1 5 2 5 26 6 6

既医療 2 8 2 1 1 5 2 1 22

要観察 1 4 6 8 3 1 3 2 4 2 34 10 2 12

要医療 4 1 1 6

要精密 3 8 1 1 3 16 1 1 2

計 1 4 8 23 13 1 2 6 7 10 3 78 11 1 2 14

未把握

未受診 2 5 7

異常なし 1 1

要観察 1 2 1 1 3 8 1 1 2

要医療.

計 3 8 1 1 3 16 1 1 2

土
浦
市

利
根
町

河
内
町

阿
見
町

竜
ケ
崎
保
健
所

精
密
検
査
の
結
果

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

10 令和２年度 茨城県母子保健事業実施状況調査



身　　　体　　　面 精　　　神　　　面

①全身状態 Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅳ Ⅴ

や
せ

肥
満

低
身
長

（
３
％
以
下

）

そ
の
他
の
異
常

こ
と
ば
の
遅
れ

対
人
関
係
・
行
動
上
の
問
題

精
神
発
達
遅
滞

多
動
傾
向

そ
の
他
精
神
面
の
異
常

計

　
⑦
胸
部
・
肺

　

(

漏
斗
胸
・
鳩
胸
・

　
　
肺
雑
音
・
喘
息
等

)

　
⑧
心
臓

　

(

心
雑
音
・
不
整
脈
等

)

　
⑨
腹
部
・
陰
部

　

(

肝
脾
腫
・
ヘ
ル
ニ
ア
・

　
　
停
留
睾
丸
等

)

　
⑩
四
肢

　

(

Ｏ
脚
・
歩
行
の
遅
れ
・

　
　
先
天
性
股
関
節
脱
臼
等

)

　
⑪
脊
柱
側
わ
ん

　
⑫
神
経
系
疾
患

市
町
村

　
②
皮
膚

 

(

皮
膚
炎
等

)

　
③
頭
部

 

(

大
頭
・
小
頭
等

)

　
④
眼

　

(

斜
視
・
弱
視
等

)

　
⑤
耳
鼻
咽
喉

　

(

扁
桃
肥
大
・

　
　
中
耳
炎
等
等

)

　
⑥
頸
部

　

(

リ
ン
パ
節
肥
大
・

　
　
斜
頸
等

)

計

区
分

（
所
見
結
果

）

既医療 1 32 12 1 2 5 6 6 1 66

要観察 18 11 8 9 1 4 2 53 9 2 11

要医療 1 1 2

要精密

計 18 12 40 12 10 3 6 11 6 1 2 121 9 2 11

未把握

未受診

異常なし

要観察

要医療.

計

既医療 1 1 1 1 1 5

要観察 2 1 3 1 1 1 3 1 13 29 16 4 18 1 68

要医療 2 1 1 2 6 1 1 2

要精密

計 4 2 5 1 1 2 3 5 1 24 30 16 5 18 1 70

未把握

未受診

異常なし

要観察

要医療.

計

既医療 1 35 21 1 5 5 1 8 12 3 1 93

要観察 2 19 15 15 11 9 3 2 1 8 3 7 4 1 100 48 16 4 20 3 91

要医療 2 5 1 2 1 3 14 1 1 2

要精密 3 8 1 1 3 16 1 1 2

計 4 19 16 50 40 10 17 8 2 19 16 16 5 1 223 50 16 6 20 3 95

未把握

未受診 2 5 7

異常なし 1 1

要観察 1 2 1 1 3 8 1 1 2

要医療.

計 3 8 1 1 3 16 1 1 2

既医療 9 15 1 2 8 1 2 8 1 47

要観察 20 21 25 1 5 9 1 1 1 1 85 17 1 4 22

要医療 1 3 1 5

要精密 1 1

計 20 21 26 10 23 11 3 9 2 3 8 2 138 17 1 4 22

未把握

未受診

異常なし 1 1

要観察

要医療.

計 1 1

既医療 2 2 8 134 124 14 30 26 25 31 51 32 1 12 492 5 1 6

要観察 20 9 3 8 14 14 4 4 2 35 12 125 361 28 62 1 452

要医療 1 23 4 2 1 9 4 44

要精密

計 22 11 11 143 161 28 38 26 31 34 95 48 1 12 661 366 28 62 2 458

未把握

未受診

異常なし

要観察

要医療.

計

石
岡
市

つ
く
ば
市

常
総
市

か
す
み
が
う
ら
市

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

精
密
検
査
の
結
果

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

土
浦
保
健
所

指
示
事
項

（
延
人
数

）

11 令和２年度 茨城県母子保健事業実施状況調査



身　　　体　　　面 精　　　神　　　面

①全身状態 Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅳ Ⅴ

や
せ

肥
満

低
身
長

（
３
％
以
下

）

そ
の
他
の
異
常

こ
と
ば
の
遅
れ

対
人
関
係
・
行
動
上
の
問
題

精
神
発
達
遅
滞

多
動
傾
向

そ
の
他
精
神
面
の
異
常

計

　
⑦
胸
部
・
肺

　

(

漏
斗
胸
・
鳩
胸
・

　
　
肺
雑
音
・
喘
息
等

)

　
⑧
心
臓

　

(

心
雑
音
・
不
整
脈
等

)

　
⑨
腹
部
・
陰
部

　

(

肝
脾
腫
・
ヘ
ル
ニ
ア
・

　
　
停
留
睾
丸
等

)

　
⑩
四
肢

　

(

Ｏ
脚
・
歩
行
の
遅
れ
・

　
　
先
天
性
股
関
節
脱
臼
等

)

　
⑪
脊
柱
側
わ
ん

　
⑫
神
経
系
疾
患

市
町
村

　
②
皮
膚

 

(

皮
膚
炎
等

)

　
③
頭
部

 

(

大
頭
・
小
頭
等

)

　
④
眼

　

(

斜
視
・
弱
視
等

)

　
⑤
耳
鼻
咽
喉

　

(

扁
桃
肥
大
・

　
　
中
耳
炎
等
等

)

　
⑥
頸
部

　

(

リ
ン
パ
節
肥
大
・

　
　
斜
頸
等

)

計

区
分

（
所
見
結
果

）

既医療 6 1 1 2 10

要観察 1 2 1 3 12 2 1 2 1 7 4 36 21 13 34

要医療 5 1 6

要精密 2 1 1 4

計 7 2 4 4 17 2 1 2 2 9 5 1 56 21 13 34

未把握

未受診

異常なし

要観察 2 1 1 4

要医療.

計 2 1 1 4

既医療 8 2 9 144 139 15 32 34 26 33 61 33 1 12 549 5 1 6

要観察 41 32 29 12 31 25 6 1 7 4 42 16 246 399 41 63 5 508

要医療 1 1 31 4 2 1 9 5 1 55

要精密 2 1 1 1 5

計 49 34 41 157 201 41 42 35 35 39 112 55 1 13 855 404 41 63 6 514

未把握

未受診

異常なし 1 1

要観察 2 1 1 4

要医療.

計 2 1 1 1 5

既医療 2 18 1 1 4 5 4 4 1 40 1 1

要観察 1 4 5 7 10 1 6 1 3 13 10 61 15 1 16

要医療 1 1

要精密 1 1 1 6 9 1 1

計 1 4 5 10 30 1 8 1 1 4 8 23 14 1 111 17 1 18

未把握

未受診 1 1

異常なし 1 1 3 5

要観察 3 3

要医療. 1 1

計 1 1 1 6 9 1 1

既医療 2 2 1 1 1 1 1 1 1 11

要観察 2 2 1 1 1 1 1 9 65 1 9 75

要医療 1 1 1 3

要精密

計 2 2 1 4 3 2 1 2 1 3 1 1 23 65 1 9 75

未把握

未受診

異常なし

要観察

要医療.

計

既医療 10 22 1 2 2 4 1 1 43 1 1

要観察 1 1 3 3 3 1 1 1 1 7 22

要医療 5 9 1 15

要精密 1 1 2 1 6 2 4 17 1 1

計 1 1 1 19 36 5 3 3 7 8 12 1 97 1 1 2

未把握 1 1

未受診 1 1 1 3

異常なし 1 5 1 7

要観察 1 1 3 5 1 1

要医療. 1 1

計 1 1 2 1 6 2 4 17 1 1

つ
く
ば
保
健
所

精
密
検
査
の
結
果

筑
西
市

下
妻
市

結
城
市

つ
く
ば
み
ら
い
市

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

12 令和２年度 茨城県母子保健事業実施状況調査



身　　　体　　　面 精　　　神　　　面

①全身状態 Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅳ Ⅴ

や
せ

肥
満

低
身
長

（
３
％
以
下

）

そ
の
他
の
異
常

こ
と
ば
の
遅
れ

対
人
関
係
・
行
動
上
の
問
題

精
神
発
達
遅
滞

多
動
傾
向

そ
の
他
精
神
面
の
異
常

計

　
⑦
胸
部
・
肺

　

(

漏
斗
胸
・
鳩
胸
・

　
　
肺
雑
音
・
喘
息
等

)

　
⑧
心
臓

　

(

心
雑
音
・
不
整
脈
等

)

　
⑨
腹
部
・
陰
部

　

(

肝
脾
腫
・
ヘ
ル
ニ
ア
・

　
　
停
留
睾
丸
等

)

　
⑩
四
肢

　

(

Ｏ
脚
・
歩
行
の
遅
れ
・

　
　
先
天
性
股
関
節
脱
臼
等

)

　
⑪
脊
柱
側
わ
ん

　
⑫
神
経
系
疾
患

市
町
村

　
②
皮
膚

 

(

皮
膚
炎
等

)

　
③
頭
部

 

(

大
頭
・
小
頭
等

)

　
④
眼

　

(

斜
視
・
弱
視
等

)

　
⑤
耳
鼻
咽
喉

　

(

扁
桃
肥
大
・

　
　
中
耳
炎
等
等

)

　
⑥
頸
部

　

(

リ
ン
パ
節
肥
大
・

　
　
斜
頸
等

)

計

区
分

（
所
見
結
果

）

既医療

要観察 1 1 1 8 6 17 1 1

要医療 3 3

要精密 1 1

計 1 1 3 2 8 6 21 1 1

未把握

未受診

異常なし

要観察

要医療.

計

既医療 1 5 2 3 11

要観察 1 2 3 12 12

要医療 1 2 1 4

要精密

計 1 2 7 4 4 18 12 12

未把握

未受診

異常なし

要観察

要医療.

計

既医療 15 47 1 2 3 1 7 6 11 9 1 2 105 1 1 2

要観察 3 8 8 12 16 2 9 2 1 5 23 23 112 93 2 9 104

要医療 7 13 1 4 1 26

要精密 1 2 3 2 7 8 4 27 2 2

計 4 8 8 36 79 3 13 5 1 9 18 46 37 1 2 270 96 2 1 9 108

未把握 1 1

未受診 1 1 1 3 1 1

異常なし 1 2 5 4 12

要観察 1 4 3 8 1 1

要医療. 2 2

計 1 2 3 2 6 8 4 26 2 2

既医療 1 2 23 23 8 2 8 15 4 12 2 1 101 1 1

要観察 16 31 18 7 1 20 1 3 2 2 2 2 105 113 26 36 15 190

要医療 1 1

要精密 1 1 1 4 7

計 17 32 20 30 24 29 4 11 17 6 19 4 1 214 113 26 36 16 191

未把握

未受診 1 1 1 2 5

異常なし 1 1

要観察 1 1

要医療.

計 1 1 1 4 7

既医療 1 2 18 1 2 3 1 2 30 1 1

要観察 2 21 5 3 4 1 1 1 2 9 49 72 16 8 37 7 140

要医療 4 1 1 6

要精密 1 1 2 1 2 2 1 4 1 15

計 3 21 7 7 27 5 5 1 4 1 7 12 100 73 16 8 37 7 141

未把握

未受診 1 1 2

異常なし 1 3 4

要観察 1 1 1 1 1 5

要医療. 1 1 1 1 4

計 1 1 2 1 2 2 1 4 1 15

坂
東
市

古
河
市

八
千
代
町

桜
川
市 精

密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

筑
西
保
健
所

精
密
検
査
の
結
果

13 令和２年度 茨城県母子保健事業実施状況調査



身　　　体　　　面 精　　　神　　　面

①全身状態 Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅳ Ⅴ

や
せ

肥
満

低
身
長

（
３
％
以
下

）

そ
の
他
の
異
常

こ
と
ば
の
遅
れ

対
人
関
係
・
行
動
上
の
問
題

精
神
発
達
遅
滞

多
動
傾
向

そ
の
他
精
神
面
の
異
常

計

　
⑦
胸
部
・
肺

　

(

漏
斗
胸
・
鳩
胸
・

　
　
肺
雑
音
・
喘
息
等

)

　
⑧
心
臓

　

(

心
雑
音
・
不
整
脈
等

)

　
⑨
腹
部
・
陰
部

　

(

肝
脾
腫
・
ヘ
ル
ニ
ア
・

　
　
停
留
睾
丸
等

)

　
⑩
四
肢

　

(

Ｏ
脚
・
歩
行
の
遅
れ
・

　
　
先
天
性
股
関
節
脱
臼
等

)

　
⑪
脊
柱
側
わ
ん

　
⑫
神
経
系
疾
患

市
町
村

　
②
皮
膚

 

(

皮
膚
炎
等

)

　
③
頭
部

 

(

大
頭
・
小
頭
等

)

　
④
眼

　

(

斜
視
・
弱
視
等

)

　
⑤
耳
鼻
咽
喉

　

(

扁
桃
肥
大
・

　
　
中
耳
炎
等
等

)

　
⑥
頸
部

　

(

リ
ン
パ
節
肥
大
・

　
　
斜
頸
等

)

計

区
分

（
所
見
結
果

）

既医療

要観察

要医療

要精密 1 1 2 6 6

計 1 1 2 6 6

未把握

未受診 2 2

異常なし

要観察 1 1

要医療. 1 1 2 3 3

計 1 1 2 6 6

既医療 1 1 1 1 2 2 1 9

要観察 29 29

要医療 1 1

要精密 5 1 1 4 11 22 1 23

計 6 1 1 1 2 2 1 6 1 21 51 1 52

未把握 1 1

未受診 1 1 2 6 6

異常なし 1 1 4 4

要観察 3 1 4 8 11 1 12

要医療.

計 5 1 1 4 11 22 1 23

既医療 1 4 25 42 9 3 10 19 6 13 6 1 1 140 1 1 2

要観察 18 52 23 10 5 20 2 3 3 3 4 11 154 214 42 8 73 22 359

要医療 4 1 1 1 1 8

要精密 1 1 6 2 1 1 4 2 1 1 9 6 35 28 1 29

計 20 53 33 37 52 30 10 16 1 23 10 27 23 1 1 337 243 43 8 73 23 390

未把握 1 1

未受診 1 1 1 1 1 4 9 8 8

異常なし 1 1 4 6 4 4

要観察 1 4 1 2 1 1 4 14 12 1 13

要医療. 1 1 1 1 2 6 3 3

計 1 1 6 2 1 1 4 2 1 1 9 6 35 28 1 29

既医療 16 3 43 402 650 46 92 110 3 171 154 226 85 8 36 2045 13 7 8 28

要観察 139 249 256 116 143 102 50 22 8 34 30 162 109 1 4 1425 2131 491 48 395 111 3176

要医療 3 9 16 100 2 15 4 8 10 30 9 1 207 4 1 5

要精密 6 3 32 7 16 9 26 5 1 3 27 42 31 1 209 73 2 1 76

計 164 255 340 541 909 159 183 141 12 216 221 460 234 10 41 3886 2221 493 57 395 119 3285

未把握 2 3 5 1 1 12 7 7

未受診 2 2 5 1 3 1 9 1 1 1 7 4 37 23 23

異常なし 1 4 2 5 7 1 1 15 13 5 54 5 5

要観察 3 1 21 3 4 3 6 2 1 4 15 13 1 77 33 2 1 36

要医療. 1 9 1 1 1 1 6 8 28 5 5

計 2 1 12 4 2 1 7 4 2 2 14 12 63 56 2 58

精
密
検
査
の
結
果

境
町

五
霞
町

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

茨
城
県 精

密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

古
河
保
健
所
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２（１）３歳児健康診査実施状況（一般健康診査） （単位：人）

身体面（実人数） 身体面　精密検査の結果（実人数） 心理発達面（実人数） 心理　精密検査の結果（実人数）

既医療 要観察 要医療 要精密 計 未把握 未受診 異常なし 要観察 要医療 計 既医療 要観察 要医療 要精密 計 未把握 未受診 異常なし 要観察 要医療 計

水戸市 1,856 32回 1,688 168 90.9% 307 42 5 25 379 5 6 4 5 5 25 37 58 1 96 1 1 

笠間市 543 21回 540 9 12 99.4% 71 6 12 89 8 59 67 

小美玉市 354 10回 343 23 34 96.9% 5 15 20 2 68 1 71 1 1 

茨城町 215 7回 206 9 95.8% 22 16 38 2 24 1 27 

大洗町 82 5回 76 11 17 92.7% 19 6 3 28 1 1 1 3 2 3 5 

城里町 71 5回 66 5 93.0% 3 3 1 1 

中央保健所 1,265 48回 1,231 43 77 97.3% 117 46 12 3 178 1 1 1 3 14 155 1 1 171 1 1 

常陸太田市 284 11回 282 10 12 99.3% 60 54 7 1 122 1 1 1 116 117 

ひたちなか市 1,391 37回 1,251 140 89.9% 143 155 24 322 25 77 1 103 

常陸大宮市 186 11回 190 11 7 102.2% 17 5 1 19 42 1 5 5 5 3 19 22 3 25 3 3 

那珂市 461 15回 452 23 32 98.0% 95 66 25 10 196 1 2 1 3 3 10 8 45 53 

東海村 260 9回 264 -4 101.5% 27 11 1 39 4 34 38 

大子町 68 5回 67 6 7 98.5% 5 7 25 37 7 4 10 4 25 1 22 23 

ひたちなか保健所 2,650 88回 2,506 50 194 94.6% 347 298 58 55 758 9 11 17 8 10 55 39 316 1 3 359 3 3 

日立市 789 29回 775 68 82 98.2% 61 31 1 15 108 6 2 3 4 15 3 161 5 169 1 4 5 

高萩市 153 5回 148 3 8 96.7% 5 57 1 1 64 1 1 18 18 

北茨城市 294 10回 294 8 8 100.0% 8 6 1 15 51 51 

日立保健所 1,236 44回 1,217 79 98 98.5% 74 94 3 16 187 7 2 3 4 16 3 230 5 238 1 4 5 

鹿嶋市 551 26回 535 16 32 97.1% 81 40 11 132 5 4 2 11 12 115 1 128 1 1 

潮来市 157 10回 153 7 11 97.5% 4 12 6 22 1 2 3 6 1 47 48 

神栖市 794 18回 804 51 41 101.3% 53 2 48 103 3 12 7 21 5 48 11 13 18 42 1 5 1 6 5 18 

行方市 178 7回 172 5 11 96.6% 30 18 10 13 71 4 3 6 13 1 104 1 106 

鉾田市 296 11回 270 12 38 91.2% 12 32 33 77 1 8 15 5 4 33 3 91 2 96 1 1 2 

潮来保健所 1,976 72回 1,934 91 133 97.9% 180 104 10 111 405 9 29 29 35 9 111 28 370 1 21 420 1 6 1 7 6 21 

龍ケ崎市 526 25回 504 14 36 95.8% 35 16 104 155 44 6 40 14 104 61 61 

取手市 619 26回 710 77 -14 114.7% 14 25 2 59 100 18 11 20 10 59 1 99 1 101 1 1 

牛久市 536 23回 513 9 32 95.7% 3 34 2 39 1 1 2 20 20 

守谷市 662 24回 643 19 97.1% 82 109 5 79 275 12 14 4 45 4 79 15 36 51 

稲敷市 138 12回 144 10 4 104.3% 13 13 7 33 4 16 4 24 

美浦村 92 5回 89 4 7 96.7% 3 2 1 6 1 1 2 23 25 

阿見町 412 12回 402 8 18 97.6% 26 16 5 48 95 6 10 13 14 5 48 13 3 4 20 2 2 4 

河内町 45 4回 45 100.0% 3 5 2 2 12 1 1 2 2 7 9 

利根町 50 4回 48 4 6 96.0% 3 2 1 6 1 12 13 

竜ケ崎保健所 3,080 135回 3,098 126 108 100.6% 182 222 22 295 721 18 88 36 119 34 295 38 277 4 5 324 2 3 5 

土浦市 1,017 26回 999 27 45 98.2% 23 33 4 14 74 11 1 1 1 14 5 9 1 3 18 2 1 3 

石岡市 502 12回 475 12 39 94.6% 69 76 33 178 4 26 30 

かすみがうら市 280 13回 230 19 69 82.1% 14 6 16 36 10 38 1 49 

土浦保健所 1,799 51回 1,704 58 153 94.7% 106 115 53 14 288 11 1 1 1 14 19 73 2 3 97 2 1 3 

常総市 396 18回 384 47 59 97.0% 75 67 7 1 150 1 1 2 100 1 103 

つくば市 2,517 42回 2,534 192 175 100.7% 385 284 24 693 11 370 381 

つくばみらい市 405 18回 394 11 97.3% 14 20 21 5 60 4 1 5 35 35 

つくば保健所 3,318 78回 3,312 239 245 99.8% 474 371 52 6 903 1 4 1 6 13 505 1 519 

結城市 431 13回 407 9 33 94.4% 32 40 55 2 129 1 1 2 3 24 2 29 1 1 2 

下妻市 310 12回 305 40 45 98.4% 23 8 2 27 60 10 4 7 6 27 2 31 33 

筑西市 447 18回 455 32 24 101.8% 51 29 7 64 151 1 4 34 9 16 64 6 10 25 41 6 19 25 

桜川市 264 11回 250 3 17 94.7% 20 15 8 43 3 3 1 1 8 2 5 7 

八千代町 127 6回 127 3 3 100.0% 1 38 3 42 2 5 1 8 

筑西保健所 1,579 60回 1,544 87 122 97.8% 127 130 67 101 425 1 17 42 17 24 101 15 75 1 27 118 7 20 27 

古河市 746 25回 739 38 45 99.1% 30 97 1 55 183 5 9 7 24 10 55 27 184 211 

坂東市 394 13回 367 4 31 93.1% 42 46 18 45 151 4 1 21 19 45 3 125 1 129 1 1 

五霞町 37 3回 36 1 2 97.3% 1 1 5 7 1 2 2 5 3 4 7 3 1 4 

境町 229 8回 226 1 4 98.7% 19 12 1 40 72 4 3 22 11 40 1 18 8 27 2 1 5 8 

古河保健所 1,406 49回 1,368 44 82 97.3% 92 155 21 145 413 5 17 12 69 42 145 34 327 13 374 2 1 3 7 13 

合計 20,165 657回 19,602 817 1,380 97.2% 2,006 1,577 303 771 4,657 66 171 144 263 127 771 240 2,386 11 79 2,716 1 18 3 39 18 79 

受診率
今年度未
受診者数市町村

今年度
対象人数

実施回数
今年度

受診者数
(再掲)過年
度受診者数
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２（２）３歳児健康診査未受診者確認状況
保健師等による健診未受診児の確認状況（実人数）

市町村 児に会えた 児に会えなかった

家庭
訪問

その他
方法

関係
機関

家族
情報
なし

所在
不明

水戸市 176 5 162 4 5
3歳6か月を標準受診時期とし，3歳9か月時点で受診が無い場合，再通知し受診勧奨をする。健診未受診及び3歳以降の予防接種が未接種で4歳に到達した者について，幼児教育
課にて保育所等の所属の有無，国保年金課にてマル福の利用の有無を確認する。所属が無く，マル福の利用が無い児に対して，再度直近の予防接種の有無を確認し，未実施の者
に対し訪問をする。不在時は，2回まで訪問し，不在票を残す。これらを実施して，不在，所在不明など居住実態が不明な場合は，子ども課に居所不明児として報告する。

笠間市 12 6 1 2 3
通知した時期までに受診がない場合、電話等で受診勧奨を行い、連絡がつかない場合や連絡のとれた1か月後までに受信がない場合は、通知送付により勧奨を行う。
その後1か月後までに受信がない場合には訪問を行う。就園先がある場合、施設訪問等で児と面会、情報提供をお願いしている。
未受診者の把握から訪問まで約３か月かかる。

小美玉市 9 1 7 1 再通知と電話で受診勧奨。連絡がつかない場合や次回未受診者の場合は、家庭訪問または就園先にて状況確認。

茨城町 9 4 3 1 1
①連絡なく受診していない者には健診翌々日までに受診勧奨。連絡のとれない場合は再通知。　　　　　　　　　②２回以上受診勧奨通知を送付した者は健診３～４日前に電話にて勧
奨。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　③こども課（児童福祉部門）に就園状況を確認する。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　④就園しておらず所在が不明な
者、連絡のとれない者の場合には家庭訪問をする。

大洗町 8 1 1 2 4
①次の健診日を再通知
②訪問
③保育所等関係機関へ確認

城里町 1 1
未受診者に電話連絡をし、次回健診日を案内する。連絡がつかない場合は通知を再送付。
その後も連絡がつかない、未受診が続く場合は訪問する。
児に会えない場合は保育園等に情報へ連絡する。

常陸太田市 4 4
通知した時期までに受診がなく、2歳児歯科健診と続けて未受診の場合は訪問。2歳児歯科健診の受診がある、又は保育園・幼稚園に在園している場合は、再通知や電話等で受診
勧奨。その後、受診がない場合は、自宅や園へ訪問し発育・発達状況を確認。

ひたちなか市 154 2 2 135 12 3
令和２年３～６月まで３歳児健診を休止したため，当初の健診日には３歳７～９か月児の受診あり。健診予定月の月末に未受診者に対し，再勧奨の葉書を送付した。４歳到達前まで
に，日本脳炎予防接種の実施有無，保育所・幼稚園等の入所状況，マル福のレセプトにて児の状況を確認した。

常陸大宮市 2 2
　対象となる月に受診しなかった場合，翌月の健診の通知を行う。再度通知した月に受診しなかった場合，電話で受診勧奨を行う。連絡がつかない場合で保育園等に在園している
場合は，保育園での情報収集を行い，可能であれば，保育園から受診勧奨を行う。保育園へ通っていない場合は，訪問を行う。

那珂市 14 1 10 3

3歳6か月時：再通知・受診勧奨
3歳10か月時：地区担当保健師より、電話等で受診勧奨
4歳0か月時：地区担当保健師より電話や訪問等で養育・発育・発達状況確認
随時：福祉主管課、保育園等の関係機関から受診勧奨

東海村
・母子保健推進員による電話訪問
・保健センター保健師による電話連絡，家庭訪問
・児童福祉部門の協力を得て所属確認，所属からの受診勧奨

大子町 14 4 3 7 １か月以内の電話連絡，家庭訪問

日立市 27 3 2 5 17
通知した時期までに受診がない場合、ハガキで受診勧奨を行う。案内した日に受診がない場合は、再度ハガキで受診勧奨を行う。それでも受診がない場合は、電話または訪問を行
う。

高萩市 7 2 1 4 幼児健診2回未受診になった場合、連絡し再度受診か自宅にて目視確認か確認をする。連絡がつかない場合のみ、訪問しその場で幼児健診項目の確認を行う。

北茨城市 8 4 2 2
対象の健診日に来所がない場合は、健診日当日か翌週に電話をかけて受診勧奨をする。電話連絡が取れない場合や連絡がとれたが次回の健診に来所がない場合は、通知送付
による勧奨を行う。その1か月後までに受診がない場合には、訪問を行い、在宅時は面接、不在の場合は手紙を置いていく。また、合わせて子育て支援課に幼稚園や保育園の入園
状況を確認し、巡回相談を行った時に様子を確認する。

鹿嶋市 27 7 3 12 5

①対象月に受診されなかった方全員へ電話連絡を行い，次の月の受診勧奨を行う（対象月から１か月以内に行う）。
②電話で連絡が取れない場合には訪問を行い，受診勧奨を行う。
③未受診者のまま経過した児に対しては，保護者への電話連絡や家庭訪問を継続的に実施。兄弟がいる場合には，兄弟の健診時や母子手帳交付時等に，対象児の確認も併せて
行う。
④保護者への電話連絡や家庭訪問でも確認が取れない場合には，こども相談課・幼児教育課等の関係機関に連絡を取り情報共有を図る。予防接種の接種状況も併せて行う。（２か
月に１回転入者の確認も行い前市での受診状況確認し，未受診の場合は同様の対応をしている）。

未受診
児対応
人員

対応の内容・時期
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保健師等による健診未受診児の確認状況（実人数）
市町村 児に会えた 児に会えなかった

家庭
訪問

その他
方法

関係
機関

家族
情報
なし

所在
不明

未受診
児対応
人員

対応の内容・時期

潮来市 11 1 9 1
未受診者に対して、電話または訪問で次月または都合の良い月の受診を勧奨。それでも受診しない場合は児の状況を確認するために訪問を実施。訪問で会えない場合は、電話で
状況を確認するか、子育て支援課と連携し、在園場所を確認して状況を把握する。
認定こども園への巡回相談の機会にも確認する。

神栖市 34 20 10 4
対象日に未受診の場合、対象日より１か月おいて葉書にて受診勧奨を実施、葉書での受診勧奨後、未受診の場合は電話で受診勧奨。電話で連絡がつかない場合は子育て支援課
に通園の有無を照会かけ、状況確認及び受診勧奨を行う。通園していない場合は家庭訪問を実施し、それでも状況確認できない場合にはこども福祉課居所不明として情報提供す
る。未受診者の把握から訪問までは約４，５か月かかる。最終的に４歳になった時点で未受診者を確定する。

行方市 6 5 1
2回通知して未受診の児に対して、電話または訪問し受診勧奨。訪問して会えない時は、電話か手紙で受診勧奨・状況確認。それでも会えない時は、保育園等の巡回相談にて児の
様子を確認。

鉾田市 2 1 1
・通知した時期（対象月～翌月）までに受診ない場合、再通知を行う。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・さらに来所がない場合には電話での確認と勧奨を行
う。　所属園がある場合は、所属園へ連絡し所在の確認と可能であれば勧奨をお願いする。

龍ケ崎市 36 14 15 6 1
通知した時期（3回分の日程紹介）、までに受診がない場合は電話で勧奨。
電話しても未受診、電話がつながらない場合には、ハガキにて受診勧奨。
これでも未受診の場合は、地区担当保健師に確認依頼。時間外に訪問や電話をすることもあり。

取手市 14 1 4 4 5

①健診当月中に電話で受診勧奨を行う。
②連絡がつかない場合は、翌月の健診の再通知を行う。
③翌月も未受診の場合は、訪問し受診勧奨するとともに、子育て支援課に入所・入園状況などの確認を行う。
④訪問しても会えない場合は、入所・入園先に児の様子を確認する。
⑤外国籍の児で、訪問しても会えない場合は、子育て支援課から入国管理局へ出国確認してもらう。

牛久市 16 2 11 3
健診予定日に受診していない対象者に、当日電話にて確認。その後受診していなければ健診日に毎回電話にて受診勧奨。その後も受診がなければはがきにて受診勧奨。さらに受
診がない場合は訪問にて所在確認。その後も受診がないときには、幼稚園・保育園の就園者は園に状況確認。就園が確認できない者、訪問などで対象児を直接確認できない場合
は、児童手当の状況確認や要保護児童対策協議会への情報提供を行う。

守谷市 19 4 1 12 2
通知後連絡なく健診日に受診しなかった場合，当日中に電話で勧奨を行っている。日程や時間を変更して何度か電話しても連絡が取れない場合，又は勧奨した日に受診しなかった
場合は，健診日から2週間以内に自宅訪問し，児の所在把握と受診勧奨を行っている。2週間以内で3回訪問して把握できないときは，児童福祉課と連携し対応している。未受診の把
握から訪問まで2週間以内で実施できるようにしている。

稲敷市 1 1 0

美浦村 7 2 3 1 1

健診直後に、未受診者の保護者に電話連絡し、受診勧奨し、その後次回健診の通知を発送する。
再通知後も未受診の場合は関係機関等（保育所や子育て支援センター等）から情報収集し、児の状態を把握する。関係機関から情報が得られない場合は保護者に電話連絡し状況
確認し受診勧奨する、それでも未受診の場合は訪問等で状況確認する。

阿見町 9 1 1 4 2 1

①健診未受診者には、健診終了後1週間以内に電話をする。②電話がつながらない場合や番号不明の場合は子ども家庭課に確認する（電話番号の照会、保育所等の入所状況、児
童手当受給状況の確認）③連絡がつき、健診受診の希望があった場合は、翌月の健診案内通知を送付する。④電話連絡がつかない場合や今後健診受診が見込めないケースに対
しては、家庭訪問、窓口面接にて児の状況確認をする。または児の就園先（保育所や幼稚園等）に状況確認をする。⑤状況確認ができないケースに関しては、子ども家庭課に報告
し、対応依頼する。

河内町
健診に連絡なく欠席した場合は、電話で受診勧奨を行い、次回の健診日を案内する。連絡がつかない場合や次の健診も未受診の場合には、自宅または通園中の保育園等に訪問
し、児及び保護者と面接する。勧奨しても健診を受けてくれない場合は訪問時に発達の確認や身長体重などの計測も実施。
また、あらかじめ未受診が予測される対象者には、健診前に電話連絡を入れたり、通園中の保育園等から受診の声かけをしてもらう。

利根町 7 5 2 電話にて、未受診の内容のおよび、次回受診日の確認。連絡取れ無い場合は訪問。訪問にて確認できない場合は、他課（子育て支援課）の協力を得て情報収集を行う。

土浦市 41 26 8 6 1

○対象月の翌月の日程を個別通知。（事前に連絡があった者を除く）
〇連絡がなく翌月も未受診だった場合，個別通知をしたのち地区担当保健師が家庭訪問にて状況確認と受診勧奨を実施。
○訪問時に不在だった場合，不在票をポストに投函または個別通知。３回訪問し，保護者からの連絡がなく，児の状況を目視確認できない時は，こども包括支援課こども相談係に情
報提供し対応を協議する。
〇健診に行けないと連絡があった場合には，家庭訪問にて保護者及び児と面接し，状況を確認する。

石岡市 33 4 2 25 2
気になる子…当月未受診→こども福祉課に在籍確認。直近の予防接種歴確認。地区担当保健師が電話，訪問で状況確認。
通常…3か月分日程で再通知→未受診→こども福祉課に在籍確認。直近の予防接種歴確認。地区担当保健師が電話，訪問で状況確認。
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保健師等による健診未受診児の確認状況（実人数）
市町村 児に会えた 児に会えなかった

家庭
訪問

その他
方法

関係
機関

家族
情報
なし

所在
不明

未受診
児対応
人員

対応の内容・時期

かすみがうら市 42 35 7
令和２年度は、新型コロナウイルスの感染拡大予防の影響で、７月まで乳幼児健診を中止した。８月から健診を開始し、対象者に個別通知を行った。コロナが心配で受診しない者も
いたので、今年度に限り、集団保育に入所されている方は、保育所等での健診にて発育状況を確認したことする。

常総市 43 4 4 6 21 8
１．健診対象日に受診がなかった場合は，電話で受診勧奨する。
２．電話がつながらなかった場合や電話番号が不明な場合は，訪問し受診勧奨をする。
３．電話・訪問等で受診勧奨できなかった場合は，関係機関に情報収集を行う。

つくば市 145 5 99 4 36 1
3歳6か月時点での未受診者に受診勧奨の再通知を送付、3歳9か月時点での未受診者に家庭訪問を実施、4歳時点での未受診者に関係機関からの情報照会を依頼、未把握者に対
して再度家庭訪問を実施している。

つくばみらい市 6 2 3 1 4歳になる前月まで毎月受診勧奨の案内を郵送する。4歳以後に電話訪問，必要な場合は家庭訪問を実施。

結城市 21 11 3 4 2 1

①対象月に連絡がなく未受診の場合，電話で次回の受診案内。
②翌月も未受診の際（または，保護者が変更希望した月が未受診の際）は，予防接種および就園状況を確認し訪問。不在時は，３回まで訪問や電話等継続。
③不在や未受診が続く場合，係内で支援を検討，ケースに応じ子ども福祉課など他課より，子どもの就園状況，生活実態などを把握。
④４歳を過ぎても，対象児を目視できない場合，子ども福祉課より就園先での状況や出国を確認。

下妻市 5 2 3
対象月の次の月の健診が未受診の場合、漏れ者通知を発送、その後電話連絡や家庭訪問し安否確認を行う。安否確認ができない場合は、子育て支援課に協力を求め、通園状況
を確認。通園指定いない児については、再度電話連絡や家庭訪問を行う。4歳までは通知で対応する。未受診者の把握から訪問まで5カ月かかる。

筑西市 43 13 9 21

・対象月の健診終了後、翌月の受診日を通知で案内する。
・未受診通知しても未受診者には、案内した月の月末に地区依頼する。
・保護者と連絡が取れない場合、こども課で就園や児童手当などの確認をする。それでも把握できない場合、グループ内で話し合いをし、必要に応じてハイリスク者を支援するグルー
プに相談する。

桜川市 1 1 健診受診の案内を2回送付。未受診の際は訪問。訪問で不在の際は、認定こども園等に通園状況を問合せ。

八千代町 3 3 電話にて受診勧奨。それでも未受診の場合には、保育園等へ連絡し安否を確認している。

古河市 24 7 8 4 1 4

当日や翌日に未受診者へ電話連絡し次回健診の案内を行う。
電話連絡の2か月後、受診がない場合は電話連絡し未受診の理由を確認。訪問し、受診勧奨、発達面や予防接種、入園状況を確認する。
その後受診がなく訪問で児の確認ができない場合、保育園や幼稚園の入園状況や、マル福医療の履歴を確認、予防接種履歴の確認を行う。保育園・幼稚園の入園がある場合は通
園状況を園に確認する。必要時、再度家庭訪問し受診促す。

坂東市 18 4 4 6 2 2
対象月と翌月未受診者へ通知送付し、受診が無い場合訪問を行う。訪問不在の場合、電話し受診勧奨を行う。こども園・保育園・幼稚園への巡回相談時確認する。
未受診者の把握から訪問まで約3か月かかる。

五霞町 4 2 2

1.健診後に保護者に連絡し、次回の健診日を案内する
2.健診日の2週間程度前にはがきで受診勧奨
3.未受診だった場合、保護者に連絡し、児の様子を確認する
4.保育園等を訪問し、児の発育状況を確認する

境町 6 1 2 1 2

1回未受診：通知による受診勧奨。
2回未受診：地区担当保健師が電話や訪問で受診勧奨する。保護者と連絡が取れず、安否確認できない場合は関係機関へ連絡する。
3回未受診以降：訪問や関係機関へ連絡し安否を確認する。
外国人の場合、「国に帰っている。」とのことで児に会うことができなかった場合、入管に出国の履歴照会を依頼。

合計 1,069 131 76 601 175 66 20

18 令和２年度 茨城県母子保健事業実施状況調査



２（３）３歳児健康診査実施状況（歯科健康診査） （単位：人）

むし歯の総数（本） むし歯のない者

うち未処置歯 うち処置歯 Ｏ型 Ａ型 Ｂ型 Ｃ1型 Ｃ2型 不詳 計

水戸市 1,856 32回 1,688 90.9% 820 666 154 1,448 177 53 1 9  240 29 149 167 
笠間市 543 21回 540 99.4% 206 175 31 474 47 17  2  66 24 73  
小美玉市 354 10回 343 96.9% 138 127 11 313 16 13 1   30 2 37  
茨城町 215 7回 206 95.8% 131 121 10 161 32 13    45 13 53 12 
大洗町 82 5回 74 90.2% 55 52 3 65 3 5  1  9  4 1 
城里町 71 5回 66 93.0% 39 39  51 9 6    15 1 1  

中央保健所 1,265 48回 1,229 97.2% 569 514 55 1,064 107 54 1 3  165 40 168 13 
常陸太田市 284 11回 282 99.3% 101 88 13 254 18 8  2  28 1 38  
ひたちなか市 1,391 37回 1,250 89.9% 573 480 93 1,097 109 35 2 7  153 21 161 60 
常陸大宮市 186 11回 190 102.2% 80 79 1 169 14 6  1  21 1 28  
那珂市 461 243回 312 67.7% 90 79 11 288 16 6  2  24 6 43 3 
東海村 260 9回 264 101.5% 101 94 7 231 32 1    33 2 10  
大子町 68 5回 67 98.5% 22 17 5 58 8 1    9  2  
ひたちなか保健所 2,650 316回 2,365 89.2% 967 837 130 2,097 197 57 2 12  268 31 282 63 
日立市 789 29回 775 98.2% 354 301 53 662 85 24  4  113 22 112 33 
高萩市 153 5回 148 96.7% 58 55 3 134 9 3 2   14 1 6 2 
北茨城市 294 10回 294 100.0% 192 179 13 242 38 11  3  52  15  

日立保健所 1,236 44回 1,217 98.5% 604 535 69 1,038 132 38 2 7  179 23 133 35 
鹿嶋市 551 26回 535 97.1% 229 200 29 465 49 20  1  70 5 44 20 
潮来市 157 10回 153 97.5% 108 98 10 123 19 9  2  30  23 2 
神栖市 794 18回 804 101.3% 581 476 105 663 90 41 5 5  141 4 124 36 
行方市 178 7回 172 96.6% 146 128 18 133 23 14  2  39 4 12 1 
鉾田市 296 11回 270 91.2% 162 158 4 225 20 23 1 1  45  37  

潮来保健所 1,976 72回 1,934 97.9% 1,226 1,060 166 1,609 201 107 6 11  325 13 240 59 
龍ケ崎市 526 25回 504 95.8% 234 198 36 446 37 16 1 4  58 44 96 1 
取手市 619 26回 710 114.7% 323 263 60 630 71 6  3  80  61  
牛久市 536 23回 512 95.5% 179 139 40 454 49 8 1   58 12 93 7 
守谷市 662 24回 643 97.1% 203 157 46 599 26 13  5  44 17 67 95 
稲敷市 138 12回 144 104.3% 121 88 33 106 28 6  4  38 8 18  
美浦村 92 5回 89 96.7% 28 23 5 84 2 1 1 1  5 3 18 2 
阿見町 412 12回 402 97.6% 217 179 38 333 49 18 1 1  69 43 57 2 
河内町 45 4回 44 97.8% 40 29 11 34 5 5    10 1 11  
利根町 50 4回 48 96.0% 44 27 17 41 3 1  3  7 1 4  

竜ケ崎保健所 3,080 135回 3,096 100.5% 1,389 1,103 286 2,727 270 74 4 21  369 129 425 107 
土浦市 1,017 26回 999 98.2% 519 440 79 877 76 34 2 10  122 38 189  
石岡市 502 12回 475 94.6% 193 164 29 403 50 20  2  72 16 95 3 
かすみがうら市 280 13回 230 82.1% 67 57 10 212 11 6 1   18  17  

土浦保健所 1,799 51回 1,704 94.7% 779 661 118 1,492 137 60 3 12  212 54 301 3 
常総市 396 134回 150 37.9% 88 88  125 17 6  2  25 1 22  
つくば市 2,517 42回 2,531 100.6% 744 654 90 2,291 174 55 2 9  240 66 345  
つくばみらい市 405 18回 394 97.3%    353 25 11 2 3  41 23 51 20 

つくば保健所 3,318 194回 3,075 92.7% 832 742 90 2,769 216 72 4 14  306 90 418 20 
結城市 431 13回 405 94.0% 329 308 21 318 65 20  2  87  68 28 
下妻市 310 12回 305 98.4% 171 152 19 251 44 10    54 1 15 5 
筑西市 447 18回 454 101.6% 311 259 52 365 61 25  3  89 2 71 21 
桜川市 264 11回 193 73.1% 162 125 37 140 31 11  1 10 53 18 53  
八千代町 127 6回 127 100.0% 115 100 15 100 16 11    27 1 16  

筑西保健所 1,579 60回 1,484 94.0% 1,088 944 144 1,174 217 77  6 10 310 22 223 54 
古河市 746 25回 739 99.1% 426 388 38 619 86 33  1  120 24 62 7 
坂東市 394 13回 367 93.1% 303 263 40 290 50 23  4  77  33 11 
五霞町 37 3回 36 97.3% 11 8 3 32 4     4  1  
境町 229 8回 226 98.7% 277 211 66 165 32 26 1 2  61 6 4  

古河保健所 1,406 49回 1,368 97.3% 1,017 870 147 1,106 172 82 1 7  262 30 100 18 
合計 20,165 1,001回 19,160 95.0% 9,291 7,932 1,359 16,524 1,826 674 24 102 10 2,636 461 2,439 539 

むし歯のある者 軟組織異常のあ
る者

咬合異常のある
者

その他の異常の
ある者

市町村 対象人数 実施回数 受診者数 受診率
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２（４）３歳児健康診査実施状況（一次検尿実施状況） （単位：人）

蛋白 潜血 糖

± ＋ ± ＋ ± ＋
水戸市 1,610 12 41     

笠間市 431 2  19 8   

小美玉市 312 22 4     

茨城町 155 5 3 15 6 1 1 

大洗町 62 3  6    

城里町 56   7 2   

中央保健所 1,016 32 7 47 16 1 1 

常陸太田市 242 8  31 4 1  

ひたちなか市 1,098 8 1 113 21   

常陸大宮市 167   12 4   

那珂市 426 3 3 1 1 71 8 

東海村 220 2  19 6   

大子町 59 3  4    

ひたちなか保健所 2,212 24 4 180 36 72 8 

日立市 725 7 3 126 37  3 

高萩市 110 2 1 2 2   

北茨城市 247 2      

日立保健所 1,082 11 4 128 39  3 

鹿嶋市 414 4 2 19 12   

潮来市 140 2  22    

神栖市 732 2  45 15   

行方市 168 1  12 1   

鉾田市 246 4 1     

潮来保健所 1,700 13 3 98 28   

龍ケ崎市 470 30 9 30 6 1  

取手市 662 12 1 15 2   

牛久市 422 3 5 17 5   

守谷市 616 1  15 14   

稲敷市 144 13  4 1 4 1 

美浦村 76 2  3   1 

阿見町 383 25 2 7 1   

河内町 41 3      

利根町 42 1  3 2   

竜ケ崎保健所 2,856 90 17 94 31 5 2 

土浦市 958 1 2 23 33  3 

石岡市 415 6 1 48 10   

かすみがうら市 189 84 33 4 2   

土浦保健所 1,562 91 36 75 45  3 

常総市 300 2 2 20 6 1 1 

つくば市 2,363 17 7 266 65  2 

つくばみらい市 354 11 1 8 3 1  

つくば保健所 3,017 30 10 294 74 2 3 

結城市 377 2  47 4  1 

下妻市 188 3 3 3 6   

筑西市 424 56 14 24 11   

桜川市 236 38 15 8 2 2  

八千代町 114   16 6   

筑西保健所 1,339 99 32 98 29 2 1 

古河市 591 7 2 50 21   

坂東市 337 14 14  1  1 

五霞町 38   2  2  

境町 204 1  19 5   

古河保健所 1,170 22 16 71 27 2 1 

合計 17,564 412 129 1,085 325 84 22 

市町村 検査人数
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２（５）３歳児健康診査実施状況（従業者内訳）

市町村 医師 歯科医師 保健師 助産師
看護師・
准看護

心理
判定

栄養士
歯科
衛生

事務職員 保育士 その他の職種 医師 歯科医師 保健師 助産師
看護師・
准看護

心理
判定

栄養士
歯科
衛生

事務職員 保育士 その他の職種

水戸市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 家庭児童相談員，保健推進員 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

笠間市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

小美玉市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 視能訓練士

茨城町 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 臨床心理士

大洗町 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

城里町 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

常陸太田市 ○ ○ ○ ○ 家庭児童相談員 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ひたちなか市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

常陸大宮市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 母子保健コーディネーター，子育てコンシェルジュ

那珂市 ○ ○ ○　こども発達相談支援センター職員 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○　こども発達相談支援センター職員

東海村 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 母子保健推進員

大子町 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

日立市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

高萩市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

北茨城市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

鹿嶋市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

潮来市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

神栖市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

行方市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

鉾田市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 主任児童委員

龍ケ崎市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 視能訓練士

取手市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 視能訓練士

牛久市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

守谷市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 視能訓練士，検査技師，臨床心理士

稲敷市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

美浦村 ○ ○ ○ 相談員 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

阿見町 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

河内町 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

利根町 ○ ○ ○ ○ ○ ○

土浦市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 視能訓練士，子育て支援コンシェルジュ

石岡市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 視能訓練士

かすみがうら市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 視能訓練士

常総市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

つくば市 ○ ○ 臨床心理士 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 視能訓練士

つくばみらい市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

結城市 ○ ○ ○ 家庭児童相談員、SSW ○ ○ ○ ○ ○

下妻市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 母子保健推進員

筑西市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

桜川市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

八千代町 ○ ○ 母子保健推進員 ○ ○ ○ ○

古河市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

坂東市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 母子保健推進員、視能訓練士

五霞町 ○ ○ 健康づくり協力員 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

境町 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

合計 4 1 44 7 18 2 41 7 27 4 8 43 43 32 11 32 31 22 41 9 11 15

市 町 村 職 員 雇 い 上 げ

21 令和２年度 茨城県母子保健事業実施状況調査



２（６）３歳児健康診査所見状況 （単位：人）

身　　　体　　　面 精　　　神　　　面

①全身状態 Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅳ Ⅴ Ⅵ Ⅶ

や
せ

肥
満

低
身
長

(

３
％
以
下

)

そ
の
他
の
異
常

こ
と
ば
の
遅
れ

対
人
関
係
・
行
動
上
の
問
題

精
神
発
達
遅
滞

多
動
傾
向

自
閉
的
傾
向

吃
音

そ
の
他
精
神
面
の
異
常

既医療 3 8 77 102 4 29 18 34 9 36 9 5 334 17 9 10 1 37

要観察 3 4 3 5 1 5 4 3 12 7 1 48 15 15 8 3 4 3 10 58

要医療 2 1 1 1 5

要精密 5 2 8 1 3 6 1 26 1 1

計 6 17 82 109 5 42 23 1 38 24 49 12 5 413 32 15 17 3 14 3 12 96

未把握 2 1 2 5

未受診 1 4 1 6
異常なし 1 3 4

要観察 1 5 6

要医療 2 1 1 1 5 1 1

計 5 2 8 1 3 6 1 26 1 1

既医療 1 7 15 2 4 5 20 6 6 3 2 71 6 3 1 10

要観察 1 1 1 2 1 6 29 22 8 59

要医療 1 1 6 1 2 1 12

要精密

計 2 2 7 16 3 10 5 20 9 9 4 2 89 35 25 1 8 69

未把握

未受診

異常なし

要観察

要医療

計

既医療 1 2 1 1 1 1 7 1 1 2

要観察 5 5 1 3 24 10 48 22 19 9 2 21 73

要医療

要精密 1 1

計 5 5 1 4 26 10 1 1 1 1 55 22 1 19 11 2 21 76

未把握

未受診 1 1
異常なし

要観察

要医療

計 1 1

既医療 1 11 1 5 2 2 22 1 1 2

要観察 4 5 7 16 11 4 6 2 1 24

要医療 1 1

要精密

計 4 5 1 11 8 5 2 2 38 11 5 6 3 2 27

未把握

未受診

異常なし

要観察

要医療

計

既医療 1 9 1 8 3 2 1 25 2 1 1 1 1 6

要観察 1 1 2 1 1 6 3 2 1 6

要医療

要精密 3 3

計 2 1 2 9 1 4 8 3 2 1 1 34 5 1 1 3 1 1 12

未把握 1 1

未受診

異常なし

要観察 1 1

要医療 1 1

計 3 3

既医療

要観察 3 3 1 1

要医療

要精密

計 3 3 1 1

未把握

未受診

異常なし

要観察

要医療

計

城
里
町

大
洗
町

茨
城
町

小
美
玉
市

笠
間
市

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

精
密
検
査

の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

市
町
村

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

区
　
　
　
分

精
密
検
査

の
結
果

水
戸
市

　
②
皮
膚

　
　

(

皮
膚
炎
等

)

　
③
頭
部

　
　

(

大
頭
・
小
頭
等

)

　
④
眼

　
　

(

斜
視
・
弱
視
等

)

(

所
見
結
果

)

計

　
⑧
心
臓

　
　

(

心
雑
音
・
不
整
脈
等

)

　
⑨
腹
部
・
陰
部

　
　

(

肝
脾
腫
・
ヘ
ル
ニ
ア
･

　
　
　
停
留
睾
丸
等

)

　
⑤
耳
鼻
咽
喉

　
　

(

扁
桃
肥
大
・

　
　
　
中
耳
炎
等
等

)

　
⑥
頸
部

　
　

(

リ
ン
パ
節
肥
大
・

　
　
　
斜
頸
等

)

　
⑫
神
経
系
疾
患 計

　
⑩
四
肢

　
　

(

Ｏ
脚
・
歩
行
の
遅
れ
・

　
　
先
天
性
・
股
関
節
脱
臼
等

)

　
⑦
胸
部
・
肺

　
　

(

漏
斗
胸
・
鳩
胸
・

　
　
　
肺
雑
音
・
喘
息
等

)

　
⑪
脊
柱
側
わ
ん

22 令和２年度 茨城県母子保健事業実施状況調査



身　　　体　　　面 精　　　神　　　面

①全身状態 Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅳ Ⅴ Ⅵ Ⅶ

や
せ

肥
満

低
身
長

(

３
％
以
下

)

そ
の
他
の
異
常

こ
と
ば
の
遅
れ

対
人
関
係
・
行
動
上
の
問
題

精
神
発
達
遅
滞

多
動
傾
向

自
閉
的
傾
向

吃
音

そ
の
他
精
神
面
の
異
常

市
町
村

区
　
　
　
分

　
②
皮
膚

　
　

(

皮
膚
炎
等

)

　
③
頭
部

　
　

(

大
頭
・
小
頭
等

)

　
④
眼

　
　

(

斜
視
・
弱
視
等

)

(

所
見
結
果

)

計

　
⑧
心
臓

　
　

(

心
雑
音
・
不
整
脈
等

)

　
⑨
腹
部
・
陰
部

　
　

(

肝
脾
腫
・
ヘ
ル
ニ
ア
･

　
　
　
停
留
睾
丸
等

)

　
⑤
耳
鼻
咽
喉

　
　

(

扁
桃
肥
大
・

　
　
　
中
耳
炎
等
等

)

　
⑥
頸
部

　
　

(

リ
ン
パ
節
肥
大
・

　
　
　
斜
頸
等

)

　
⑫
神
経
系
疾
患 計

　
⑩
四
肢

　
　

(

Ｏ
脚
・
歩
行
の
遅
れ
・

　
　
先
天
性
・
股
関
節
脱
臼
等

)

　
⑦
胸
部
・
肺

　
　

(

漏
斗
胸
・
鳩
胸
・

　
　
　
肺
雑
音
・
喘
息
等

)

　
⑪
脊
柱
側
わ
ん

既医療 2 8 36 3 6 14 3 28 9 8 4 4 125 8 4 3 1 3 1 20

要観察 7 5 13 1 4 28 17 3 1 79 66 26 35 11 4 21 163

要医療 1 1 6 1 2 1 12 1 1

要精密 3 3 1 1

計 9 5 14 9 40 4 43 31 3 28 13 11 5 4 219 74 31 3 36 15 5 21 185

未把握 1 1

未受診 1 1
異常なし

要観察 1 1

要医療 1 1

計 3 3 1 1

既医療 2 10 41 1 4 1 5 4 9 3 80 2 1 3

要観察 14 6 5 4 23 2 5 1 3 3 66 25 82 16 3 9 135

要医療 3 1 1 1 1 7

要精密 1 1

計 14 6 7 14 67 1 6 7 6 7 12 7 154 27 82 16 3 10 138

未把握

未受診

異常なし 1 1

要観察

要医療

計 1 1

既医療 5 4 46 38 2 31 23 29 14 5 2 199 12 8 1 3 9 33

要観察 1 1 12 1 148 120 1 32 316 40 3 36 79

要医療 1 13 4 1 3 1 1 24 1 1

要精密

計 6 5 59 39 2 192 147 30 18 33 6 2 539 53 8 4 3 45 113

未把握

未受診

異常なし

要観察

要医療

計

既医療 3 9 3 1 1 3 3 23

要観察 1 1 2 1 5 4 7 3 6 2 22

要医療 1 1

要精密 1 3 9 1 3 1 1 19 1 2 3

計 2 3 3 10 15 1 1 4 3 5 1 48 5 7 3 6 2 2 25

未把握

未受診 1 5 6
異常なし 1 3 1 5

要観察 1 1 2 1 5

要医療 2 1 3 1 2 3

計 1 3 9 1 3 1 1 19 1 2 3

既医療 3 19 53 12 5 21 12 10 11 146 8 6 2 1 17

要観察 1 2 1 44 18 1 2 1 70 25 18 2 2 5 52

要医療 8 2 1 15 26

要精密 6 3 1 2 12

計 1 11 19 61 1 61 24 1 21 15 28 11 254 33 24 2 2 2 6 69

未把握 1 1

未受診 1 1 2
異常なし 1 1 2

要観察 1 1 1 3

要医療 3 1 4

計 6 3 1 2 12

既医療 8 8 2 5 1 1 1 1 27 1 1 1 1 4

要観察 1 3 4 1 17 7 1 34 17 9 4 2 2 34

要医療 1 1

要精密

計 1 3 12 9 19 7 5 1 3 1 1 62 17 10 5 2 3 1 38

未把握

未受診

異常なし

要観察

要医療

計

常
陸
大
宮
市

ひ
た
ち
な
か
市

常
陸
太
田
市

中
央
保
健
所

東
海
村

那
珂
市 精

密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

精
密
検
査

の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果
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身　　　体　　　面 精　　　神　　　面

①全身状態 Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅳ Ⅴ Ⅵ Ⅶ

や
せ

肥
満

低
身
長

(

３
％
以
下

)

そ
の
他
の
異
常

こ
と
ば
の
遅
れ

対
人
関
係
・
行
動
上
の
問
題

精
神
発
達
遅
滞

多
動
傾
向

自
閉
的
傾
向

吃
音

そ
の
他
精
神
面
の
異
常

市
町
村

区
　
　
　
分

　
②
皮
膚

　
　

(

皮
膚
炎
等

)

　
③
頭
部

　
　

(

大
頭
・
小
頭
等

)

　
④
眼

　
　

(

斜
視
・
弱
視
等

)

(

所
見
結
果

)

計

　
⑧
心
臓

　
　

(

心
雑
音
・
不
整
脈
等

)

　
⑨
腹
部
・
陰
部

　
　

(

肝
脾
腫
・
ヘ
ル
ニ
ア
･

　
　
　
停
留
睾
丸
等

)

　
⑤
耳
鼻
咽
喉

　
　

(

扁
桃
肥
大
・

　
　
　
中
耳
炎
等
等

)

　
⑥
頸
部

　
　

(

リ
ン
パ
節
肥
大
・

　
　
　
斜
頸
等

)

　
⑫
神
経
系
疾
患 計

　
⑩
四
肢

　
　

(

Ｏ
脚
・
歩
行
の
遅
れ
・

　
　
先
天
性
・
股
関
節
脱
臼
等

)

　
⑦
胸
部
・
肺

　
　

(

漏
斗
胸
・
鳩
胸
・

　
　
　
肺
雑
音
・
喘
息
等

)

　
⑪
脊
柱
側
わ
ん

既医療 2 1 1 1 5 1 1

要観察 2 1 2 1 1 7 4 10 4 4 22

要医療

要精密 23 1 1 25

計 2 1 2 1 2 1 23 1 1 2 1 37 5 10 4 4 23

未把握 7 7

未受診 4 4
異常なし 9 1 10

要観察

要医療 3 1 4

計 23 1 1 25

既医療 5 9 86 151 4 52 30 1 63 32 23 21 3 480 23 7 11 1 4 12 58

要観察 19 8 13 21 26 1 213 150 1 4 39 3 498 115 126 7 33 4 5 54 344

要医療 1 11 16 6 2 4 17 2 59 1 1

要精密 1 9 35 1 1 5 4 1 57 1 2 3

計 25 8 31 108 188 5 316 187 2 66 45 83 27 3 1094 140 133 18 34 8 5 68 406

未把握 1 7 8

未受診 2 10 12
異常なし 1 10 1 4 1 1 18

要観察 1 2 2 1 1 1 8

要医療 3 6 2 11 1 2 3

計 1 9 35 1 1 5 4 1 57 1 2 3

既医療 6 5 1 8 5 22 12 3 2 1 65 3 3 6

要観察 7 3 3 1 8 8 1 1 2 34 61 58 19 59 2 199

要医療 1 1

要精密 1 5 1 5 1 6 1 20 3 2 5

計 8 3 8 8 5 1 21 14 23 12 11 5 1 120 67 58 22 59 4 210

未把握 1 3 1 4 9

未受診 1 1 2
異常なし 1 1 1 1 4 1 1

要観察 1 2 1 1 5 2 2 4

要医療

計 1 5 1 5 1 6 1 20 3 2 5

既医療 1 2 1 1 5

要観察 1 48 8 57 9 1 3 1 2 2 18

要医療 1 1

要精密 1 1

計 4 2 49 9 64 9 1 3 1 2 2 18

未把握 1 1

未受診

異常なし

要観察

要医療

計 1 1

既医療 3 1 1 1 1 1 8

要観察 5 1 6 26 1 5 12 2 5 51

要医療 1 1

要精密

計 5 4 1 1 1 1 2 15 26 1 5 12 2 5 51

未把握

未受診

異常なし

要観察

要医療

計

既医療 1 9 7 2 10 7 22 13 4 2 1 78 3 3 6

要観察 7 3 9 2 56 16 1 1 2 97 96 60 24 74 3 4 7 268

要医療 1 2 3

要精密 1 6 1 5 1 6 1 21 3 2 5

計 8 3 17 12 7 2 71 24 23 13 13 5 1 199 102 60 27 74 5 4 7 279

未把握 1 4 1 4 10

未受診 1 1 2
異常なし 1 1 1 1 4 1 1

要観察 1 2 1 1 5 2 2 4

要医療

計 1 6 1 5 1 6 1 21 3 2 5

日
立
保
健
所

北
茨
城
市

高
萩
市

日
立
市

ひ
た
ち
な
か
保
健
所

大
子
町 精

密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）
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身　　　体　　　面 精　　　神　　　面

①全身状態 Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅳ Ⅴ Ⅵ Ⅶ

や
せ

肥
満

低
身
長

(

３
％
以
下

)

そ
の
他
の
異
常

こ
と
ば
の
遅
れ

対
人
関
係
・
行
動
上
の
問
題

精
神
発
達
遅
滞

多
動
傾
向

自
閉
的
傾
向

吃
音

そ
の
他
精
神
面
の
異
常

市
町
村

区
　
　
　
分

　
②
皮
膚

　
　

(

皮
膚
炎
等

)

　
③
頭
部

　
　

(

大
頭
・
小
頭
等

)

　
④
眼

　
　

(

斜
視
・
弱
視
等

)

(

所
見
結
果

)

計

　
⑧
心
臓

　
　

(

心
雑
音
・
不
整
脈
等

)

　
⑨
腹
部
・
陰
部

　
　

(

肝
脾
腫
・
ヘ
ル
ニ
ア
･

　
　
　
停
留
睾
丸
等

)

　
⑤
耳
鼻
咽
喉

　
　

(

扁
桃
肥
大
・

　
　
　
中
耳
炎
等
等

)

　
⑥
頸
部

　
　

(

リ
ン
パ
節
肥
大
・

　
　
　
斜
頸
等

)

　
⑫
神
経
系
疾
患 計

　
⑩
四
肢

　
　

(

Ｏ
脚
・
歩
行
の
遅
れ
・

　
　
先
天
性
・
股
関
節
脱
臼
等

)

　
⑦
胸
部
・
肺

　
　

(

漏
斗
胸
・
鳩
胸
・

　
　
　
肺
雑
音
・
喘
息
等

)

　
⑪
脊
柱
側
わ
ん

既医療 1 5 47 12 6 2 15 3 5 1 97 7 3 5 15

要観察 4 9 13 4 1 5 6 42 84 16 10 2 4 31 147

要医療

要精密 6 1 4 11 1 1

計 5 9 24 51 12 7 7 15 3 12 5 150 92 16 3 10 7 4 31 163

未把握 4 1 5

未受診 2 2 4 1 1
異常なし 1 1 2

要観察

要医療

計 6 1 4 11 1 1

既医療 1 2 1 1 5 2 1 3

要観察 2 6 4 2 1 1 16 31 6 3 15 3 5 63

要医療

要精密 1 5 6

計 2 6 2 2 9 1 2 1 1 1 27 31 6 5 15 1 3 5 66

未把握 1 1

未受診 1 1
異常なし

要観察 4 4

要医療

計 1 5 6

既医療 1 1 6 5 7 1 7 2 12 2 6 2 1 53 8 2 1 11

要観察 1 1 2 13 13

要医療

要精密 2 2 20 2 1 10 5 6 48 11 7 18

計 3 3 26 5 7 1 9 3 12 13 12 8 1 103 32 9 1 42

未把握 2 1 3 1 1

未受診 1 3 1 2 1 4 12 2 3 5
異常なし 2 5 7 1 1

要観察 2 12 1 2 2 2 21 5 1 6

要医療 1 1 1 2 5 3 2 5

計 2 2 20 2 1 10 5 6 48 11 7 18

既医療 5 12 1 8 1 1 2 30 1 1

要観察 2 7 2 1 4 1 1 18 54 49 1 104

要医療 5 1 1 1 1 2 1 12 1 1

要精密 8 5 13

計 2 7 15 6 13 4 5 3 1 8 2 4 3 73 54 51 1 106

未把握

未受診 2 2 4
異常なし 1 2 3

要観察 5 1 6

要医療

計 8 5 13

既医療 1 4 2 7 1 5 1 2 1 4 2 1 31 3 2 3 8

要観察 6 8 7 5 4 7 5 1 43 21 10 19 4 75 129

要医療

要精密 1 1 25 2 1 5 35 1 2 3

計 7 8 12 3 7 6 34 10 2 2 14 3 1 109 25 12 21 3 4 75 140

未把握 1 1

未受診 1 1 5 1 2 10
異常なし 11 1 3 15

要観察 4 1 5 1 1

要医療 4 4 1 1 2

計 1 1 25 2 1 5 35 1 2 3

既医療 3 1 16 59 40 2 18 7 37 6 17 6 4 216 18 5 5 10 38

要観察 14 30 22 5 9 9 13 2 2 12 3 121 203 81 3 44 2 12 111 456

要医療 5 1 1 1 1 2 1 12 1 1

要精密 2 2 36 1 37 3 11 11 10 113 13 7 2 22

計 19 33 79 65 41 11 64 24 1 39 19 41 21 5 462 234 94 8 46 12 12 111 517

未把握 6 2 1 1 10 1 1

未受診 1 9 1 7 2 2 3 6 31 3 3 6
異常なし 3 13 6 4 1 27 1 1

要観察 2 17 10 1 2 2 2 36 5 1 1 7

要医療 1 1 5 2 9 4 2 1 7

計 2 2 36 1 37 3 11 11 10 113 13 7 2 22

鹿
嶋
市

潮
来
保
健
所

鉾
田
市

行
方
市

神
栖
市

潮
来
市

精
密
検
査
の
結
果

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

25 令和２年度 茨城県母子保健事業実施状況調査



身　　　体　　　面 精　　　神　　　面

①全身状態 Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅳ Ⅴ Ⅵ Ⅶ

や
せ

肥
満

低
身
長

(

３
％
以
下

)

そ
の
他
の
異
常

こ
と
ば
の
遅
れ

対
人
関
係
・
行
動
上
の
問
題

精
神
発
達
遅
滞

多
動
傾
向

自
閉
的
傾
向

吃
音

そ
の
他
精
神
面
の
異
常

市
町
村

区
　
　
　
分

　
②
皮
膚

　
　

(

皮
膚
炎
等

)

　
③
頭
部

　
　

(

大
頭
・
小
頭
等

)

　
④
眼

　
　

(

斜
視
・
弱
視
等

)

(

所
見
結
果

)

計

　
⑧
心
臓

　
　

(

心
雑
音
・
不
整
脈
等

)

　
⑨
腹
部
・
陰
部

　
　

(

肝
脾
腫
・
ヘ
ル
ニ
ア
･

　
　
　
停
留
睾
丸
等

)

　
⑤
耳
鼻
咽
喉

　
　

(

扁
桃
肥
大
・

　
　
　
中
耳
炎
等
等

)

　
⑥
頸
部

　
　

(

リ
ン
パ
節
肥
大
・

　
　
　
斜
頸
等

)

　
⑫
神
経
系
疾
患 計

　
⑩
四
肢

　
　

(

Ｏ
脚
・
歩
行
の
遅
れ
・

　
　
先
天
性
・
股
関
節
脱
臼
等

)

　
⑦
胸
部
・
肺

　
　

(

漏
斗
胸
・
鳩
胸
・

　
　
　
肺
雑
音
・
喘
息
等

)

　
⑪
脊
柱
側
わ
ん

既医療 10 5 6 1 11 2 3 2 1 41

要観察 1 2 1 1 1 7 7 20 50 11 61

要医療

要精密 104 104

計 1 2 1 10 6 110 1 12 9 10 2 1 165 50 11 61

未把握

未受診 44 44
異常なし 6 6

要観察 40 40

要医療 14 14

計 104 104

既医療 9 6 1 1 2 1 20 1 1

要観察 3 1 6 6 28 2 4 50 24 64 2 1 32 123

要医療 1 1 1 3

要精密 2 49 6 1 2 60 1 1

計 3 1 8 16 83 2 1 1 8 3 7 133 25 64 2 1 33 125

未把握

未受診 2 16 18
異常なし 3 6 2 11

要観察 21 21 1 1

要医療 9 1 10

計 2 49 6 1 2 60 1 1

既医療 1 1 1 3

要観察 1 2 31 34 5 13 1 1 20

要医療

要精密 1 1 2

計 1 1 1 4 32 39 5 13 1 1 20

未把握

未受診 1 1
異常なし 1 1

要観察

要医療

計 1 1 2

既医療 1 2 22 23 2 16 5 27 1 8 3 110 13 1 2 2 1 19

要観察 4 1 2 3 1 60 41 23 135 24 7 4 1 2 38

要医療 1 1 1 4 7

要精密 73 7 80

計 5 1 5 23 26 3 150 53 27 1 35 3 332 37 8 2 6 2 2 57

未把握 11 1 12

未受診 11 3 14
異常なし 2 2 4

要観察 45 1 46

要医療 4 4

計 73 7 80

既医療 4 1 1 4 1 1 1 13 2 2 4

要観察 4 1 2 2 1 2 1 13 6 6 2 2 16

要医療 1 2 3 1 7 2 2 4

要精密

計 4 2 4 5 2 2 4 4 4 1 1 33 10 6 2 2 2 2 24

未把握

未受診

異常なし

要観察

要医療

計

既医療 1 1 1 3 1 1 2

要観察 2 2 17 6 23

要医療

要精密 1 1

計 2 1 1 1 1 6 18 7 25

未把握

未受診

異常なし

要観察

要医療 1 1

計 1 1

守
谷
市

牛
久
市

取
手
市

龍
ケ
崎
市

美
浦
村

稲
敷
市

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

26 令和２年度 茨城県母子保健事業実施状況調査



身　　　体　　　面 精　　　神　　　面

①全身状態 Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅳ Ⅴ Ⅵ Ⅶ

や
せ

肥
満

低
身
長

(

３
％
以
下

)

そ
の
他
の
異
常

こ
と
ば
の
遅
れ

対
人
関
係
・
行
動
上
の
問
題

精
神
発
達
遅
滞

多
動
傾
向

自
閉
的
傾
向

吃
音

そ
の
他
精
神
面
の
異
常

市
町
村

区
　
　
　
分

　
②
皮
膚

　
　

(

皮
膚
炎
等

)

　
③
頭
部

　
　

(

大
頭
・
小
頭
等

)

　
④
眼

　
　

(

斜
視
・
弱
視
等

)

(

所
見
結
果

)

計

　
⑧
心
臓

　
　

(

心
雑
音
・
不
整
脈
等

)

　
⑨
腹
部
・
陰
部

　
　

(

肝
脾
腫
・
ヘ
ル
ニ
ア
･

　
　
　
停
留
睾
丸
等

)

　
⑤
耳
鼻
咽
喉

　
　

(

扁
桃
肥
大
・

　
　
　
中
耳
炎
等
等

)

　
⑥
頸
部

　
　

(

リ
ン
パ
節
肥
大
・

　
　
　
斜
頸
等

)

　
⑫
神
経
系
疾
患 計

　
⑩
四
肢

　
　

(

Ｏ
脚
・
歩
行
の
遅
れ
・

　
　
先
天
性
・
股
関
節
脱
臼
等

)

　
⑦
胸
部
・
肺

　
　

(

漏
斗
胸
・
鳩
胸
・

　
　
　
肺
雑
音
・
喘
息
等

)

　
⑪
脊
柱
側
わ
ん

既医療 1 2 5 4 4 2 2 7 6 33 10 6 1 1 18

要観察 3 4 1 2 3 1 2 16 3 1 4

要医療 2 1 2 5

要精密 2 5 3 6 21 2 5 9 53 1 1 1 1 4

計 4 6 7 9 14 28 5 3 12 19 107 11 6 5 3 1 26

未把握 1 5 6

未受診 1 3 5 1 2 12 1 1 2
異常なし 1 5 5 2 13

要観察 2 5 1 1 3 1 3 16 1 1 2

要医療 1 3 2 6

計 2 5 3 6 21 2 5 9 53 1 1 1 1 4

既医療 1 3 4 2 2 2 6

要観察 1 3 2 1 7 1 4 1 1 7

要医療 1 1 2

要精密 1 1 2

計 1 3 3 1 1 1 5 15 3 6 1 3 13

未把握

未受診 1 1
異常なし 1 1

要観察

要医療

計 1 1 2

既医療 5 1 6 2 2

要観察 2 1 3 12 7 7 1 2 29

要医療 10 2 12 1 1 2

要精密

計 17 4 21 13 7 2 7 1 1 2 33

未把握

未受診

異常なし

要観察

要医療

計

既医療 2 4 46 44 3 32 10 45 15 23 3 6 233 28 4 10 3 6 1 52

要観察 12 16 14 3 14 1 93 43 1 9 69 5 280 139 118 2 19 5 2 36 321

要医療 2 11 5 1 2 1 1 3 10 36 3 2 1 6

要精密 2 8 3 6 1 248 9 12 11 2 302 2 1 1 1 5

計 14 18 28 63 69 5 374 64 1 47 39 113 10 6 851 172 122 14 23 12 4 37 384

未把握 1 16 1 18

未受診 3 1 3 77 4 2 90 1 1 2
異常なし 1 1 16 2 12 2 2 36

要観察 2 5 1 1 109 2 3 123 1 1 1 3

要医療 1 30 4 35

計 2 8 3 6 1 248 9 12 11 2 302 2 1 1 1 5

既医療 15 1 7 3 1 2 3 1 33 2 1 1 1 5

要観察 1 2 4 3 6 2 7 12 1 2 6 2 48 7 1 2 10

要医療 1 1 1 5 1 9 1 1 1 3

要精密 1 1 8 1 1 2 14 2 1 3

計 1 2 6 4 23 3 27 15 3 5 9 5 1 104 12 2 3 2 2 21

未把握 1 1 5 1 1 2 11

未受診

異常なし 1 1

要観察 1 1 2 2

要医療 1 1 1 1

計 1 1 8 1 1 2 14 2 1 3

既医療 1 22 11 1 3 7 16 7 8 4 80 2 2 4

要観察 4 8 6 1 8 23 2 34 1 87 19 3 4 26

要医療 34 16 50

要精密

計 4 9 28 12 9 60 9 16 7 58 5 217 21 3 2 4 30

未把握

未受診

異常なし

要観察

要医療

計

石
岡
市

土
浦
市

竜
ケ
崎
保
健
所

利
根
町

河
内
町

阿
見
町

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

27 令和２年度 茨城県母子保健事業実施状況調査



身　　　体　　　面 精　　　神　　　面

①全身状態 Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅳ Ⅴ Ⅵ Ⅶ

や
せ

肥
満

低
身
長

(

３
％
以
下

)

そ
の
他
の
異
常

こ
と
ば
の
遅
れ

対
人
関
係
・
行
動
上
の
問
題

精
神
発
達
遅
滞

多
動
傾
向

自
閉
的
傾
向

吃
音

そ
の
他
精
神
面
の
異
常

市
町
村

区
　
　
　
分

　
②
皮
膚

　
　

(

皮
膚
炎
等

)

　
③
頭
部

　
　

(

大
頭
・
小
頭
等

)

　
④
眼

　
　

(

斜
視
・
弱
視
等

)

(

所
見
結
果

)

計

　
⑧
心
臓

　
　

(

心
雑
音
・
不
整
脈
等

)

　
⑨
腹
部
・
陰
部

　
　

(

肝
脾
腫
・
ヘ
ル
ニ
ア
･

　
　
　
停
留
睾
丸
等

)

　
⑤
耳
鼻
咽
喉

　
　

(

扁
桃
肥
大
・

　
　
　
中
耳
炎
等
等

)

　
⑥
頸
部

　
　

(

リ
ン
パ
節
肥
大
・

　
　
　
斜
頸
等

)

　
⑫
神
経
系
疾
患 計

　
⑩
四
肢

　
　

(

Ｏ
脚
・
歩
行
の
遅
れ
・

　
　
先
天
性
・
股
関
節
脱
臼
等

)

　
⑦
胸
部
・
肺

　
　

(

漏
斗
胸
・
鳩
胸
・

　
　
　
肺
雑
音
・
喘
息
等

)

　
⑪
脊
柱
側
わ
ん

既医療 2 4 1 1 1 3 2 14 6 6 1 3 2 18

要観察 3 3 6 12 13 3 10 1 5 44

要医療 1 13 1 1 16 1 1

要精密

計 2 1 20 4 2 1 4 2 36 19 19 4 13 3 5 63

未把握

未受診

異常なし

要観察

要医療

計

既医療 1 24 26 2 14 11 18 10 14 6 1 127 10 7 2 3 5 27

要観察 1 6 12 9 7 10 33 17 1 2 40 3 141 38 14 3 15 1 9 80

要医療 1 1 2 52 1 17 1 75 2 1 1 4

要精密 1 1 8 1 1 2 14 2 1 3

計 1 6 15 34 36 12 107 28 21 13 71 12 1 357 52 21 7 18 7 9 114

未把握 1 1 5 1 1 2 11

未受診

異常なし 1 1

要観察 1 1 2 2

要医療 1 1 1 1

計 1 1 8 1 1 2 14 2 1 3

既医療 3 48 5 4 20 3 6 89 2 1 3

要観察 24 10 22 1 12 2 1 1 5 78 47 4 2 35 7 1 15 111

要医療 1 2 4 7 1 1 2

要精密 1 1

計 24 10 22 3 50 12 9 6 21 3 15 175 50 5 2 35 8 1 15 116

未把握

未受診 1 1
異常なし

要観察

要医療

計 1 1

既医療 2 2 9 81 111 11 35 18 2 100 46 63 15 2 9 506 6 1 2 4 13

要観察 21 7 3 4 12 1 143 1 2 5 2 107 3 1 312 237 165 117 2 3 524

要医療 2 16 2 1 5 26

要精密

計 23 9 12 87 139 12 178 19 4 107 49 175 18 3 9 844 243 166 119 6 3 537

未把握

未受診

異常なし

要観察

要医療

計

既医療 3 8 1 1 2 15

要観察 3 3 3 5 1 1 4 20 13 8 1 1 12 35

要医療 13 8 21

要精密 1 1 3 5

計 3 3 3 8 21 3 1 2 17 61 13 8 1 1 12 35

未把握

未受診

異常なし

要観察 1 3 4

要医療 1 1

計 1 1 3 5

既医療 2 2 9 87 167 11 41 22 2 120 50 71 15 2 9 610 8 1 2 5 16

要観察 48 20 28 9 13 13 146 2 2 7 2 116 3 1 410 297 169 2 160 10 2 30 670

要医療 2 30 2 2 1 17 54 1 1 2

要精密 1 1 1 3 6

計 50 22 37 98 210 24 190 25 4 129 54 207 18 3 9 1080 306 171 2 162 15 2 30 688

未把握

未受診 1 1
異常なし

要観察 1 3 4

要医療 1 1

計 1 1 1 3 6

か
す
み
が
う
ら
市

つ
く
ば
保
健
所

つ
く
ば
み
ら
い
市

つ
く
ば
市

常
総
市

土
浦
保
健
所

指
示
事
項

（
延
人
数

）

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

28 令和２年度 茨城県母子保健事業実施状況調査



身　　　体　　　面 精　　　神　　　面

①全身状態 Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅳ Ⅴ Ⅵ Ⅶ

や
せ

肥
満

低
身
長

(

３
％
以
下

)

そ
の
他
の
異
常

こ
と
ば
の
遅
れ

対
人
関
係
・
行
動
上
の
問
題

精
神
発
達
遅
滞

多
動
傾
向

自
閉
的
傾
向

吃
音

そ
の
他
精
神
面
の
異
常

市
町
村

区
　
　
　
分

　
②
皮
膚

　
　

(

皮
膚
炎
等

)

　
③
頭
部

　
　

(

大
頭
・
小
頭
等

)

　
④
眼

　
　

(

斜
視
・
弱
視
等

)

(

所
見
結
果

)

計

　
⑧
心
臓

　
　

(

心
雑
音
・
不
整
脈
等

)

　
⑨
腹
部
・
陰
部

　
　

(

肝
脾
腫
・
ヘ
ル
ニ
ア
･

　
　
　
停
留
睾
丸
等

)

　
⑤
耳
鼻
咽
喉

　
　

(

扁
桃
肥
大
・

　
　
　
中
耳
炎
等
等

)

　
⑥
頸
部

　
　

(

リ
ン
パ
節
肥
大
・

　
　
　
斜
頸
等

)

　
⑫
神
経
系
疾
患 計

　
⑩
四
肢

　
　

(

Ｏ
脚
・
歩
行
の
遅
れ
・

　
　
先
天
性
・
股
関
節
脱
臼
等

)

　
⑦
胸
部
・
肺

　
　

(

漏
斗
胸
・
鳩
胸
・

　
　
　
肺
雑
音
・
喘
息
等

)

　
⑪
脊
柱
側
わ
ん

既医療 9 12 5 3 6 3 3 1 1 43 1 1 1 3

要観察 3 1 16 11 2 1 6 3 1 44 12 5 3 2 3 25

要医療 1 54 55

要精密 1 1 2 1 1 2

計 3 10 29 17 5 7 9 60 3 1 144 14 6 1 3 1 2 3 30

未把握

未受診 1 1
異常なし 1 1

要観察 1 1

要医療 1 1

計 1 1 2 1 1 2

既医療 2 8 3 2 1 2 2 3 23 2 2

要観察 1 3 2 1 1 8 22 3 6 31

要医療 2 2

要精密 27 27

計 1 5 10 5 30 1 2 2 4 60 24 3 6 33

未把握

未受診 10 10
異常なし 4 4

要観察 7 7

要医療 6 6

計 27 27

既医療 10 28 1 7 2 10 1 1 1 61 2 3 1 1 7

要観察 4 8 8 7 4 1 2 1 35 5 2 3 1 11

要医療 1 9 10

要精密 1 2 3 35 2 1 5 9 6 2 66 18 6 2 2 1 1 2 32

計 5 8 10 21 41 1 43 4 1 10 6 12 7 2 1 172 25 8 8 2 3 1 3 50

未把握 1 1

未受診 2 2 4 4 1 1 1 7
異常なし 1 2 14 2 1 4 3 6 1 34

要観察 2 1 3 1 3 1 11 14 5 1 1 1 1 2 25

要医療 15 1 16

計 1 2 3 35 2 1 5 9 6 2 66 18 6 2 2 1 1 2 32

既医療 3 2 9 4 4 3 1 3 1 30 1 1 2

要観察 4 2 11 7 1 4 1 30 4 2 1 7

要医療 1 1 2

要精密 6 2 2 10 5 2 1 1 9

計 3 6 12 21 11 3 4 10 2 72 10 4 2 2 18

未把握

未受診

異常なし 1 1 1 3

要観察 1 1

要医療 1 1

計 2 2 1 5

既医療 1 1 1 1 2

要観察 1 24 12 1 38 3 1 1 5

要医療 1 1 1 3 1 1

要精密

計 1 1 25 12 1 2 42 3 1 1 2 1 8

未把握

未受診

異常なし

要観察

要医療

計

既医療 5 30 52 1 18 10 19 7 7 4 5 158 6 5 4 1 16

要観察 4 13 11 38 22 36 9 1 7 10 3 1 155 46 10 3 12 1 3 4 79

要医療 1 1 13 1 56 72 1 1

要精密 1 2 3 69 2 1 7 11 7 2 105 24 7 2 4 2 1 3 43

計 6 13 18 72 87 1 123 22 1 20 21 84 14 2 6 490 76 17 10 16 8 4 8 139

未把握 1 1

未受診 12 2 14 5 1 1 1 8
異常なし 1 2 20 2 1 5 4 6 1 42

要観察 2 1 10 2 3 1 19 14 6 1 1 1 1 2 26

要医療 22 1 1 24

計 10 51 92 2 31 17 32 11 11 7 9 273 11 9 7 2 29

桜
川
市

筑
西
市

下
妻
市

結
城
市

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

筑
西
保
健
所

八
千
代
町

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果
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身　　　体　　　面 精　　　神　　　面

①全身状態 Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅳ Ⅴ Ⅵ Ⅶ

や
せ

肥
満

低
身
長

(

３
％
以
下

)

そ
の
他
の
異
常

こ
と
ば
の
遅
れ

対
人
関
係
・
行
動
上
の
問
題

精
神
発
達
遅
滞

多
動
傾
向

自
閉
的
傾
向

吃
音

そ
の
他
精
神
面
の
異
常

市
町
村

区
　
　
　
分

　
②
皮
膚

　
　

(

皮
膚
炎
等

)

　
③
頭
部

　
　

(

大
頭
・
小
頭
等

)

　
④
眼

　
　

(

斜
視
・
弱
視
等

)

(

所
見
結
果

)

計

　
⑧
心
臓

　
　

(

心
雑
音
・
不
整
脈
等

)

　
⑨
腹
部
・
陰
部

　
　

(

肝
脾
腫
・
ヘ
ル
ニ
ア
･

　
　
　
停
留
睾
丸
等

)

　
⑤
耳
鼻
咽
喉

　
　

(

扁
桃
肥
大
・

　
　
　
中
耳
炎
等
等

)

　
⑥
頸
部

　
　

(

リ
ン
パ
節
肥
大
・

　
　
　
斜
頸
等

)

　
⑫
神
経
系
疾
患 計

　
⑩
四
肢

　
　

(

Ｏ
脚
・
歩
行
の
遅
れ
・

　
　
先
天
性
・
股
関
節
脱
臼
等

)

　
⑦
胸
部
・
肺

　
　

(

漏
斗
胸
・
鳩
胸
・

　
　
　
肺
雑
音
・
喘
息
等

)

　
⑪
脊
柱
側
わ
ん

既医療 3 9 3 2 2 5 3 6 1 34 18 11 1 2 1 1 34

要観察 19 13 27 3 21 1 2 5 38 1 130 66 75 70 1 2 8 222

要医療 1 1

要精密 2 43 2 1 6 3 57

計 19 13 32 12 4 21 46 6 6 14 44 5 222 84 86 1 72 2 2 9 256

未把握 3 1 1 5

未受診 1 8 1 10
異常なし 1 4 3 8

要観察 19 1 2 2 24

要医療 9 1 10

計 2 43 2 1 6 3 57

既医療 3 5 23 1 5 4 4 5 2 2 54 3 2 2 7

要観察 8 7 16 4 12 1 2 1 6 1 58 32 100 9 31 4 4 5 185

要医療 5 11 1 1 1 1 1 21

要精密 4 37 3 1 45 1 1

計 8 7 23 14 46 1 44 5 7 6 6 9 2 178 35 102 11 31 5 4 5 193

未把握

未受診 1 3 4
異常なし 1 1

要観察 2 16 3 21

要医療 1 18 19 1 1

計 4 37 3 1 45 1 1

既医療 1 1

要観察

要医療 1 1

要精密 2 1 2 5 2 1 1 4

計 3 1 1 2 7 2 1 1 4

未把握

未受診

異常なし 1 1

要観察 1 1 2 1 1 1 3

要医療 2 2 1 1

計 2 1 2 5 2 1 1 4

既医療 2 4 1 5 2 4 1 19 1 1

要観察 1 1 10 12 7 3 4 1 3 18

要医療 1 1

要精密 1 5 1 21 2 4 6 40 8 8

計 1 1 6 3 4 31 1 5 4 8 8 72 15 3 4 1 1 3 27

未把握

未受診 1 1 1 1 4 2 2
異常なし 1 1 1 3 1 1

要観察 1 2 14 2 3 22

要医療 2 6 2 1 11 5 5

計 1 5 1 21 2 4 6 40 8 8

既医療 7 16 30 1 7 6 1 14 10 12 4 108 21 13 3 2 2 1 42

要観察 28 20 44 7 12 21 12 2 2 6 38 7 1 200 105 178 9 105 5 7 16 425

要医療 5 12 1 1 2 1 1 1 24

要精密 1 13 1 1 101 2 1 8 9 10 147 10 1 1 1 13

計 28 21 64 29 54 23 121 11 1 19 24 60 22 2 479 136 192 12 108 8 7 17 480

未把握 3 1 1 5

未受診 3 12 2 1 18 2 2
異常なし 1 1 4 4 1 2 13 1 1

要観察 1 4 1 49 1 2 6 5 69 1 1 1 3

要医療 5 33 1 2 1 42 6 1 7

計 11 23 57 2 12 10 2 23 17 18 7 182 24 15 5 2 3 1 50

既医療 17 3 60 442 655 33 227 135 7 400 161 215 74 2 38 2,469 142 41 51 12 49 1 16 312

要観察 143 121 170 98 103 56 631 273 3 18 47 333 30 1 2 2,029 1,120 797 61 500 46 42 298 2,864

要医療 1 10 21 76 1 78 12 2 9 9 123 8 2 352 7 3 3 2 1 16

要精密 5 5 80 11 7 2 515 19 2 3 48 61 34 2 794 55 15 3 8 7 2 6 96

計 166 129 320 572 841 92 1,451 439 14 430 265 732 146 5 42 5,644 1,324 856 118 520 104 46 320 3,288

未把握 1 14 1 2 38 2 1 2 4 4 69 1 1

未受診 1 19 2 3 123 7 4 7 8 174 11 4 1 1 2 19
異常なし 1 6 4 1 65 5 2 34 13 13 1 145 3 3

要観察 3 3 30 3 1 1 185 5 1 8 24 7 1 272 25 8 1 4 3 2 2 45

要医療 1 11 1 1 100 1 12 2 129 11 2 1 1 1 3 19

計 4 4 86 81 156 5 388 42 3 57 61 70 31 9 997 56 22 15 5 14 1 6 119

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

精
密
検
査
の
結
果

茨
城
県

古
河
保
健
所

境
町

五
霞
町

坂
東
市

古
河
市

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）

指
示
事
項

（
延
人
数

）
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３（１）妊婦健康診査（受診回数別の受診人員と判定結果） （単位：人）

受診票による受診結果

判定結果（実人数）

異
常
な
し

要
経
過
観
察

要
精
密

要
治
療

治
療
中

不
明

（
受
診
票
に
結

果
記
載
を
受
け
る
こ

と
が
困
難
な
場
合

）

計

１回 2,127 2,010 94.5% 1,543 304 79 38 41 5 2,010 7
２回 2,157 1,931 89.5% 1,522 302 18 14 65 10 1,931 2
３回 2,194 1,956 89.2% 1,572 306 3 5 61 9 1,956
４回 2,199 1,969 89.5% 1,566 325 1 5 67 5 1,969
５回 2,226 1,883 84.6% 1,440 329 5 23 78 8 1,883 3
６回 2,228 1,951 87.6% 1,093 511 90 88 156 13 1,951 2
７回 2,242 1,914 85.4% 1,396 364 6 9 119 20 1,914 1
８回 2,239 1,910 85.3% 1,400 351 2 52 77 28 1,910 1
９回 2,258 1,913 84.7% 1,439 315 4 16 94 45 1,913 2

１０回 2,269 1,789 78.8% 1,264 329 1 7 112 76 1,789 2
１１回 2,276 1,926 84.6% 1,150 314 4 198 170 90 1,926 1
１２回 2,278 1,799 79.0% 1,321 290 5 14 81 88 1,799
１３回 2,281 1,329 58.3% 978 241 1 7 40 62 1,329
１４回 2,282 824 36.1% 613 138 2 26 45 824

計 31,256 25,104 80.3% 18,297 4,419 219 478 1,187 504 25,104 21 72 23 442 734 264
１回 425 395 92.9% 361 22 6 3 3 395 5
２回 426 383 89.9% 363 14 1 2 3 383 1
３回 429 369 86.0% 347 17 1 1 3 369 2
４回 424 380 89.6% 358 15 2 5 380 1
５回 429 364 84.8% 340 14 3 7 364 1
６回 429 390 90.9% 321 24 7 16 22 390 3
７回 436 373 85.6% 344 24 5 373 1
８回 427 402 94.1% 363 22 10 7 402 4
９回 435 369 84.8% 339 18 5 7 369

１０回 437 337 77.1% 306 23 1 7 337 1
１１回 437 364 83.3% 261 18 66 19 364 3
１２回 435 323 74.3% 295 20 1 7 323 4
１３回 435 216 49.7% 200 15 1 216 1
１４回 435 132 30.3% 117 14 1 132 1

計 6,039 4,797 79.4% 4,315 260 15 110 97 4,797 28 93 93 61
１回 302 295 97.7% 246 27 6 10 6 295 2
２回 304 264 86.8% 234 16 1 1 12 264
３回 308 271 88.0% 253 8 1 9 271
４回 310 266 85.8% 242 17 1 6 266
５回 315 253 80.3% 233 11 1 2 6 253
６回 319 259 81.2% 194 26 4 25 10 259
７回 320 262 81.9% 233 15 2 2 10 262
８回 320 286 89.4% 248 21 1 8 8 286
９回 326 255 78.2% 215 21 4 15 255 1

１０回 327 217 66.4% 189 21 7 217
１１回 328 242 73.8% 174 17 31 20 242
１２回 329 225 68.4% 201 14 1 1 8 225
１３回 328 165 50.3% 147 9 3 6 165
１４回 329 102 31.0% 89 8 5 102

計 4,465 3,362 75.3% 2,898 231 17 88 128 3,362 3
１回 161 152 94.4% 122 20 8 2 152 3
２回 161 141 87.6% 116 20 5 141 2
３回 161 142 88.2% 121 16 1 4 142 1
４回 161 140 87.0% 118 13 2 7 140
５回 161 135 83.9% 117 13 5 135
６回 161 146 90.7% 100 23 8 7 8 146
７回 161 132 82.0% 107 14 2 1 8 132 2
８回 161 146 90.7% 117 16 2 11 146 1
９回 161 131 81.4% 106 18 1 6 131 1

１０回 161 121 75.2% 95 17 9 121 1
１１回 161 132 82.0% 84 18 20 10 132 2
１２回 161 110 68.3% 93 13 1 3 110 1
１３回 161 82 50.9% 70 8 4 82 2
１４回 161 55 34.2% 44 10 1 55

計 2,254 1,765 78.3% 1,410 219 19 36 81 1,765 16 20 40
１回 60 61 101.7% 44 6 7 2 2 61 1
２回 62 56 90.3% 46 7 1 1 1 56
３回 62 52 83.9% 41 10 1 52 1
４回 67 58 86.6% 45 13 58 1
５回 67 54 80.6% 43 8 2 1 54
６回 67 65 97.0% 28 13 3 10 11 65
７回 74 61 82.4% 43 12 1 1 4 61
８回 74 67 90.5% 49 11 1 3 3 67 1
９回 74 68 91.9% 50 13 1 4 68

１０回 74 57 77.0% 44 8 1 4 57
１１回 74 61 82.4% 29 14 13 5 61
１２回 74 62 83.8% 42 15 2 3 62
１３回 74 47 63.5% 41 4 1 1 47 1
１４回 74 29 39.2% 26 3 29

計 977 798 81.7% 571 137 15 35 40 798 5 5 9 23 49 9

保
健
指
導
件
数

（
延
人
数

）

左
記
の
う
ち
訪
問

指
導
件
数

（
延
人
数

）

保
健
指
導
件
数

（
延
人
数

）

左
記
の
う
ち
訪
問

指
導
件
数

（
延
人
数

）

要支援妊産婦に係る情報提供について

市
町
村
へ
の
連
絡

有
の
件
数

医
療
機
関
か
ら
市
町

村
へ
の
情
報
提
供
件

数

（
電
話
・
文
書
等
の

方
法
は
問
わ
な
い

）

市
町
村

回
数

受
診
票
交
付
件
数

受
診
人
数

受
診
率

水
戸
市
保
健
所

笠
間
市

小
美
玉
市

茨
城
町

大
洗
町

31 令和２年度 茨城県母子保健事業実施状況調査



受診票による受診結果

判定結果（実人数）

異
常
な
し

要
経
過
観
察

要
精
密

要
治
療

治
療
中

不
明

（
受
診
票
に
結

果
記
載
を
受
け
る
こ

と
が
困
難
な
場
合

）

計

保
健
指
導
件
数

（
延
人
数

）

左
記
の
う
ち
訪
問

指
導
件
数

（
延
人
数

）

保
健
指
導
件
数

（
延
人
数

）

左
記
の
う
ち
訪
問

指
導
件
数

（
延
人
数

）

要支援妊産婦に係る情報提供について

市
町
村
へ
の
連
絡

有
の
件
数

医
療
機
関
か
ら
市
町

村
へ
の
情
報
提
供
件

数

（
電
話
・
文
書
等
の

方
法
は
問
わ
な
い

）

市
町
村

回
数

受
診
票
交
付
件
数

受
診
人
数

受
診
率

１回 74 66 89.2% 47 10 6 1 2 66
２回 74 64 86.5% 43 17 2 2 64
３回 74 63 85.1% 51 11 1 63
４回 74 64 86.5% 46 17 1 64
５回 75 63 84.0% 45 14 1 3 63
６回 75 63 84.0% 34 16 4 2 7 63
７回 75 61 81.3% 43 11 1 6 61 1
８回 75 61 81.3% 39 20 2 61
９回 75 64 85.3% 44 16 4 64

１０回 76 69 90.8% 45 18 6 69
１１回 76 66 86.8% 36 14 7 9 66
１２回 77 64 83.1% 43 15 6 64
１３回 77 45 58.4% 31 13 1 45
１４回 77 29 37.7% 19 9 1 29

計 1,054 842 79.9% 566 201 12 12 51 842 1
１回 3,149 2,979 94.6% 2,363 389 112 56 54 5 2,979 18
２回 3,184 2,839 89.2% 2,324 376 23 18 88 10 2,839 5
３回 3,228 2,853 88.4% 2,385 368 5 7 79 9 2,853 4
４回 3,235 2,877 88.9% 2,375 400 2 9 86 5 2,877 2
５回 3,273 2,752 84.1% 2,218 389 6 31 100 8 2,752 4
６回 3,279 2,874 87.6% 1,770 613 116 148 214 13 2,874 5
７回 3,308 2,803 84.7% 2,166 440 11 14 152 20 2,803 5
８回 3,296 2,872 87.1% 2,216 441 4 75 108 28 2,872 7
９回 3,329 2,800 84.1% 2,193 401 5 26 130 45 2,800 4

１０回 3,344 2,590 77.5% 1,943 416 2 8 145 76 2,590 4
１１回 3,352 2,791 83.3% 1,734 395 4 335 233 90 2,791 6
１２回 3,354 2,583 77.0% 1,995 367 6 19 108 88 2,583 5
１３回 3,356 1,884 56.1% 1,467 290 1 11 53 62 1,884 4
１４回 3,358 1,171 34.9% 908 182 2 34 45 1,171 1

計 46,045 36,668 79.6% 28,057 5,467 297 759 1,584 504 36,668 74 77 32 578 916 334
１回 182 166 91.2% 122 21 17 6 166
２回 186 160 86.0% 128 30 1 1 160
３回 187 171 91.4% 146 24 1 171
４回 188 169 89.9% 142 27 169
５回 191 154 80.6% 132 17 1 2 2 154
６回 194 180 92.8% 90 29 11 43 7 180
７回 197 167 84.8% 124 35 1 1 5 1 167
８回 199 180 90.5% 129 43 2 3 2 1 180
９回 199 168 84.4% 129 32 4 3 168

１０回 200 162 81.0% 115 34 6 7 162
１１回 200 175 87.5% 86 16 1 57 8 7 175
１２回 202 171 84.7% 119 36 9 7 171
１３回 204 127 62.3% 92 25 2 2 6 127
１４回 206 71 34.5% 48 16 1 6 71

計 2,735 2,221 81.2% 1,602 385 33 113 48 40 2,221
１回 1,135 1,103 97.2% 856 111 81 47 8 1,103 6
２回 1,140 1,015 89.0% 867 128 6 5 9 1,015 3
３回 1,162 1,036 89.2% 912 115 1 2 6 1,036 1
４回 1,168 1,062 90.9% 900 147 5 10 1,062 2
５回 1,186 960 80.9% 805 135 2 5 13 960 1
６回 1,183 1,036 87.6% 564 114 51 261 46 1,036 1
７回 1,191 942 79.1% 755 147 4 1 35 942 2
８回 1,188 1,014 85.4% 818 144 4 18 30 1,014 2
９回 1,198 1,008 84.1% 789 173 3 4 39 1,008 1

１０回 1,206 910 75.5% 728 135 3 4 40 910 4
１１回 1,208 1,024 84.8% 556 99 2 309 58 1,024 4
１２回 1,208 952 78.8% 770 149 2 4 27 952 5
１３回 1,209 722 59.7% 606 103 1 2 10 722 2
１４回 1,210 484 40.0% 417 54 1 3 9 484 2

計 16,592 13,268 80.0% 10,343 1,754 161 670 340 13,268 36 56 4 292 166 70
１回 169 168 99.4% 111 41 11 4 1 168 3
２回 171 146 85.4% 108 34 4 146
３回 175 151 86.3% 117 32 1 1 151
４回 175 161 92.0% 130 29 1 1 161
５回 175 153 87.4% 114 34 1 4 153
６回 176 159 90.3% 77 43 6 18 15 159
７回 177 141 79.7% 106 27 8 141
８回 179 146 81.6% 110 25 2 9 146
９回 180 144 80.0% 107 30 1 6 144 1

１０回 182 135 74.2% 98 28 1 8 135 1
１１回 183 144 78.7% 77 29 24 14 144
１２回 183 144 78.7% 113 26 1 4 144
１３回 183 108 59.0% 78 26 1 3 108
１４回 183 55 30.1% 41 10 1 3 55

計 2,491 1,955 78.5% 1,387 414 18 55 81 1,955 5 9 26 51 31

常
陸
太
田
市

常
陸
大
宮
市

中
央
保
健
所

ひ
た
ち
な
か
市

城
里
町
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受診票による受診結果

判定結果（実人数）

異
常
な
し

要
経
過
観
察

要
精
密

要
治
療

治
療
中

不
明

（
受
診
票
に
結

果
記
載
を
受
け
る
こ

と
が
困
難
な
場
合

）

計

保
健
指
導
件
数

（
延
人
数

）

左
記
の
う
ち
訪
問

指
導
件
数

（
延
人
数

）

保
健
指
導
件
数

（
延
人
数

）

左
記
の
う
ち
訪
問

指
導
件
数

（
延
人
数

）

要支援妊産婦に係る情報提供について

市
町
村
へ
の
連
絡

有
の
件
数

医
療
機
関
か
ら
市
町

村
へ
の
情
報
提
供
件

数

（
電
話
・
文
書
等
の

方
法
は
問
わ
な
い

）

市
町
村

回
数

受
診
票
交
付
件
数

受
診
人
数

受
診
率

１回 331 316 95.5% 222 60 21 11 2 316
２回 332 298 89.8% 230 63 1 4 298 2
３回 338 312 92.3% 248 61 1 2 312 1
４回 344 314 91.3% 243 66 3 2 314 2
５回 347 291 83.9% 230 58 3 291 1
６回 349 299 85.7% 163 54 18 41 23 299 3
７回 349 283 81.1% 204 64 1 2 12 283 2
８回 350 291 83.1% 198 77 1 4 11 291 1
９回 354 295 83.3% 211 73 2 9 295

１０回 356 263 73.9% 184 70 9 263 3
１１回 357 282 79.0% 146 62 58 16 282 1
１２回 359 265 73.8% 186 68 1 10 265 1
１３回 360 209 58.1% 147 56 1 1 4 209 2
１４回 360 127 35.3% 96 27 4 127

計 4,886 3,845 78.7% 2,708 859 43 124 111 3,845 19 155 499 114
１回 242 244 100.8% 176 33 17 13 5 244 2
２回 247 216 87.4% 169 39 2 2 4 216
３回 248 216 87.1% 184 26 2 4 216 1
４回 251 219 87.3% 189 25 1 4 219
５回 255 200 78.4% 168 28 4 200
６回 255 228 89.4% 119 22 14 61 12 228
７回 258 219 84.9% 167 43 1 8 219
８回 261 235 90.0% 183 39 1 4 8 235
９回 262 223 85.1% 177 40 1 5 223

１０回 263 189 71.9% 153 27 2 7 189
１１回 263 210 79.8% 102 26 69 13 210
１２回 261 189 72.4% 153 29 2 5 189
１３回 263 152 57.8% 129 20 1 2 152
１４回 262 87 33.2% 73 12 1 1 87

計 3,591 2,827 78.7% 2,142 409 38 156 82 2,827 3 238 13 7 7 1
１回 46 43 93.5% 33 4 6 43
２回 47 31 66.0% 26 4 1 31
３回 48 35 72.9% 30 5 35
４回 48 36 75.0% 23 12 1 36
５回 48 30 62.5% 21 8 1 30
６回 48 36 75.0% 20 8 2 3 3 36
７回 48 37 77.1% 26 8 3 37
８回 49 36 73.5% 27 7 2 36
９回 50 34 68.0% 22 8 1 3 34

１０回 50 30 60.0% 20 6 1 3 30
１１回 50 35 70.0% 18 5 4 8 35
１２回 50 32 64.0% 22 9 1 32
１３回 50 28 56.0% 20 8 28
１４回 50 21 42.0% 10 10 1 21

計 682 464 68.0% 318 102 8 9 27 464 6 10 10
１回 2,105 2,040 96.9% 1,520 270 153 81 16 2,040 11
２回 2,123 1,866 87.9% 1,528 298 8 9 23 1,866 5
３回 2,158 1,921 89.0% 1,637 263 1 6 14 1,921 3
４回 2,174 1,961 90.2% 1,627 306 1 9 18 1,961 4
５回 2,202 1,788 81.2% 1,470 280 4 5 27 2 1,788 2
６回 2,205 1,938 87.9% 1,033 270 102 427 106 1,938 4
７回 2,220 1,789 80.6% 1,382 324 7 4 71 1 1,789 4
８回 2,226 1,902 85.4% 1,465 335 8 31 62 1 1,902 3
９回 2,243 1,872 83.5% 1,435 356 4 8 66 3 1,872 2

１０回 2,257 1,689 74.8% 1,298 300 3 8 73 7 1,689 8
１１回 2,261 1,870 82.7% 985 237 3 521 117 7 1,870 5
１２回 2,263 1,753 77.5% 1,363 317 3 7 56 7 1,753 6
１３回 2,269 1,346 59.3% 1,072 238 3 6 21 6 1,346 4
１４回 2,271 845 37.2% 685 129 1 5 19 6 845 2

計 30,977 24,580 79.3% 18,500 3,923 301 1,127 689 40 24,580 63 303 17 486 733 226
１回 947 930 98.2% 709 93 61 38 5 24 930 7
２回 951 870 91.5% 742 73 10 5 3 37 870 2
３回 955 837 87.6% 740 69 2 10 4 12 837 2
４回 955 861 90.2% 789 53 1 8 10 861 1
５回 963 816 84.7% 681 85 11 13 10 16 816
６回 967 877 90.7% 483 115 73 187 19 877 4
７回 967 794 82.1% 668 85 4 11 17 9 794 1
８回 971 895 92.2% 724 79 2 40 22 28 895 2
９回 974 843 86.6% 662 84 1 14 27 55 843 1

１０回 979 724 74.0% 576 72 1 16 30 29 724 2
１１回 980 858 87.6% 493 76 1 205 31 52 858 2
１２回 981 773 78.8% 615 73 2 21 13 49 773 1
１３回 981 621 63.3% 502 57 6 10 46 621 2
１４回 981 400 40.8% 330 36 3 6 4 21 400 3

計 13,552 11,099 81.9% 8,714 1,050 172 580 205 378 11,099 30 23 258 1,184 303
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受診票による受診結果

判定結果（実人数）
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市
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へ
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絡

有
の
件
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医
療
機
関
か
ら
市
町

村
へ
の
情
報
提
供
件

数

（
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話
・
文
書
等
の

方
法
は
問
わ
な
い

）

市
町
村

回
数

受
診
票
交
付
件
数

受
診
人
数

受
診
率

１回 154 143 92.9% 109 23 8 2 1 143
２回 154 138 89.6% 123 14 1 138
３回 154 143 92.9% 129 14 143 1
４回 154 140 90.9% 128 10 2 140
５回 154 138 89.6% 121 15 2 138
６回 154 141 91.6% 97 13 9 20 2 141
７回 154 132 85.7% 119 11 2 132
８回 154 131 85.1% 114 11 4 1 1 131
９回 154 132 85.7% 114 13 2 3 132

１０回 154 110 71.4% 91 15 1 3 110
１１回 154 136 88.3% 77 14 38 7 136
１２回 154 103 66.9% 90 10 1 2 103
１３回 154 79 51.3% 70 6 1 2 79
１４回 154 50 32.5% 42 7 1 50

計 2,156 1,716 79.6% 1,424 176 19 70 26 1 1,716 1 3
１回 243 211 86.8% 174 23 7 6 1 211 1
２回 243 199 81.9% 178 18 1 2 199
３回 246 202 82.1% 186 12 2 1 1 202
４回 247 206 83.4% 190 14 2 206
５回 249 209 83.9% 188 19 1 1 209
６回 249 214 85.9% 165 7 8 33 1 214
７回 250 194 77.6% 176 16 1 1 194
８回 249 207 83.1% 186 15 3 1 2 207
９回 251 197 78.5% 175 16 1 1 4 197

１０回 252 174 69.0% 145 19 1 1 8 174
１１回 253 206 81.4% 124 14 54 4 10 206
１２回 252 164 65.1% 135 15 2 3 9 164
１３回 252 134 53.2% 112 10 1 2 9 134
１４回 252 75 29.8% 61 7 1 6 75

計 3,488 2,592 74.3% 2,195 205 16 104 22 50 2,592 1 99 149 105
１回 1,344 1,284 95.5% 992 139 76 46 7 24 1,284 8
２回 1,348 1,207 89.5% 1,043 105 10 7 5 37 1,207 2
３回 1,355 1,182 87.2% 1,055 95 2 12 5 13 1,182 3
４回 1,356 1,207 89.0% 1,107 77 1 8 14 1,207 1
５回 1,366 1,163 85.1% 990 119 14 13 11 16 1,163
６回 1,370 1,232 89.9% 745 135 90 240 22 1,232 4
７回 1,371 1,120 81.7% 963 112 4 11 20 10 1,120 1
８回 1,374 1,233 89.7% 1,024 105 2 47 24 31 1,233 2
９回 1,379 1,172 85.0% 951 113 1 17 31 59 1,172 1

１０回 1,385 1,008 72.8% 812 106 1 18 34 37 1,008 2
１１回 1,387 1,200 86.5% 694 104 1 297 42 62 1,200 2
１２回 1,387 1,040 75.0% 840 98 2 24 18 58 1,040 1
１３回 1,387 834 60.1% 684 73 8 14 55 834 2
１４回 1,387 525 37.9% 433 50 3 6 6 27 525 3

計 19,196 15,407 80.3% 12,333 1,431 207 754 253 429 15,407 32 23 360 1,333 408
１回 449 442 98.4% 328 71 25 15 3 442
２回 453 402 88.7% 354 39 2 3 4 402
３回 472 410 86.9% 361 42 3 4 410
４回 460 427 92.8% 376 43 3 5 427
５回 464 398 85.8% 339 51 1 7 398
６回 468 421 90.0% 225 78 14 67 37 421
７回 469 415 88.5% 322 55 8 2 28 415
８回 471 430 91.3% 347 51 2 3 27 430
９回 474 410 86.5% 318 60 3 1 28 410

１０回 474 385 81.2% 301 48 2 2 32 385
１１回 475 429 90.3% 218 65 2 86 58 429
１２回 475 407 85.7% 311 60 3 33 407
１３回 475 287 60.4% 225 38 1 2 21 287
１４回 476 173 36.3% 131 31 1 10 173

計 6,555 5,436 82.9% 4,156 732 67 184 297 5,436 28 162 56
１回 139 129 92.8% 88 20 11 9 1 129
２回 139 120 86.3% 107 11 1 1 120
３回 140 118 84.3% 104 10 1 3 118
４回 141 124 87.9% 106 13 1 4 124
５回 141 124 87.9% 102 14 4 4 124
６回 142 140 98.6% 89 27 1 10 13 140
７回 143 139 97.2% 108 17 2 12 139
８回 143 138 96.5% 108 15 4 11 138
９回 143 139 97.2% 104 21 2 12 139

１０回 145 131 90.3% 108 17 6 131
１１回 145 140 96.6% 62 24 35 19 140
１２回 146 126 86.3% 104 13 1 8 126
１３回 146 90 61.6% 71 10 9 90
１４回 146 51 34.9% 42 5 1 3 51

計 1,999 1,709 85.5% 1,303 217 27 56 106 1,709
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受診票による受診結果
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市
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わ
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市
町
村

回
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受
診
票
交
付
件
数

受
診
人
数

受
診
率

１回 701 706 100.7% 529 100 49 21 2 5 706
２回 707 696 98.4% 609 78 1 1 7 696
３回 719 694 96.5% 614 70 1 9 694
４回 724 701 96.8% 628 61 4 7 1 701
５回 727 683 93.9% 601 66 2 13 1 683
６回 727 701 96.4% 428 126 15 80 46 6 701
７回 729 675 92.6% 546 93 2 3 29 2 675
８回 732 705 96.3% 550 101 1 12 33 8 705
９回 736 660 89.7% 538 81 2 3 30 6 660

１０回 739 606 82.0% 492 78 1 4 23 8 606
１１回 740 690 93.2% 426 93 2 109 48 12 690
１２回 740 636 85.9% 494 90 2 3 37 10 636
１３回 740 441 59.6% 328 74 1 3 29 6 441
１４回 741 245 33.1% 191 39 1 10 4 245

計 10,202 8,839 86.6% 6,974 1,150 83 240 323 69 8,839 14 45 15
１回 122 116 95.1% 94 8 4 6 4 116 1
２回 123 112 91.1% 98 9 1 4 112
３回 125 114 91.2% 103 7 4 114
４回 125 122 97.6% 111 6 5 122
５回 130 123 94.6% 105 10 1 7 123 1
６回 130 126 96.9% 72 19 2 14 18 1 126
７回 133 123 92.5% 92 11 7 13 123
８回 132 128 97.0% 93 14 2 3 16 128 1
９回 134 119 88.8% 88 13 2 16 119

１０回 134 115 85.8% 90 14 11 115
１１回 134 121 90.3% 75 7 14 24 1 121
１２回 135 105 77.8% 84 6 1 14 105 1
１３回 135 81 60.0% 60 10 1 10 81
１４回 135 46 34.1% 33 10 1 2 46

計 1,827 1,551 84.9% 1,198 144 10 49 148 2 1,551 4 1 13 214 39
１回 233 227 97.4% 184 25 10 3 5 227
２回 233 200 85.8% 166 29 1 2 2 200
３回 236 206 87.3% 174 26 1 5 206
４回 242 206 85.1% 171 26 1 1 7 206
５回 243 195 80.2% 158 30 7 195
６回 245 210 85.7% 114 30 6 23 37 210 1
７回 246 195 79.3% 137 25 1 4 28 195
８回 247 202 81.8% 148 22 2 8 22 202
９回 247 196 79.4% 141 33 1 2 19 196 1

１０回 247 190 76.9% 148 26 1 15 190 1
１１回 247 202 81.8% 120 27 26 29 202 2
１２回 248 188 75.8% 138 37 1 2 10 188 1
１３回 249 140 56.2% 103 25 1 11 140 1
１４回 249 80 32.1% 61 15 4 80 2

計 3,412 2,637 77.3% 1,963 376 23 74 201 2,637 9 21 2 2 2 2
１回 1,644 1,620 98.5% 1,223 224 99 54 15 5 1,620 1
２回 1,655 1,530 92.4% 1,334 166 6 6 18 1,530
３回 1,692 1,542 91.1% 1,356 155 4 2 25 1,542
４回 1,692 1,580 93.4% 1,392 149 9 1 28 1 1,580
５回 1,705 1,523 89.3% 1,305 171 7 1 38 1 1,523 1
６回 1,712 1,598 93.3% 928 280 38 194 151 7 1,598 1
７回 1,720 1,547 89.9% 1,205 201 13 16 110 2 1,547
８回 1,725 1,603 92.9% 1,246 203 11 26 109 8 1,603 1
９回 1,734 1,524 87.9% 1,189 208 6 10 105 6 1,524 1

１０回 1,739 1,427 82.1% 1,139 183 3 7 87 8 1,427 1
１１回 1,741 1,582 90.9% 901 216 4 270 178 13 1,582 2
１２回 1,744 1,462 83.8% 1,131 206 4 9 102 10 1,462 2
１３回 1,745 1,039 59.5% 787 157 2 7 80 6 1,039 1
１４回 1,747 595 34.1% 458 100 4 29 4 595 2

計 23,995 20,172 84.1% 15,594 2,619 210 603 1,075 71 20,172 13 22 2 57 423 112
１回 338 327 96.7% 245 22 36 3 15 6 327 2
２回 342 313 91.5% 232 34 17 5 17 8 313 1
３回 346 307 88.7% 225 47 3 4 21 7 307
４回 348 295 84.8% 223 29 11 5 18 9 295
５回 353 290 82.2% 181 53 5 5 38 8 290
６回 353 294 83.3% 153 38 35 12 48 8 294 2
７回 354 275 77.7% 172 52 2 40 9 275
８回 357 300 84.0% 174 50 3 11 51 11 300
９回 360 287 79.7% 169 48 2 2 54 12 287

１０回 362 276 76.2% 164 43 1 3 52 13 276 1
１１回 362 301 83.1% 166 46 2 17 58 12 301
１２回 364 265 72.8% 165 50 3 35 12 265
１３回 366 214 58.5% 137 36 2 27 12 214
１４回 366 134 36.6% 94 25 8 7 134

計 4,971 3,878 78.0% 2,500 573 115 74 482 134 3,878 6 24 4 96 121 110
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受診票による受診結果
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受
診
人
数

受
診
率

１回 537 536 99.8% 435 46 35 11 3 6 536
２回 543 505 93.0% 417 42 19 13 8 6 505
３回 548 514 93.8% 424 58 7 5 14 6 514 2
４回 558 514 92.1% 423 55 8 5 14 9 514
５回 562 517 92.0% 393 63 8 9 35 9 517
６回 565 532 94.2% 327 63 51 30 51 10 532
７回 570 488 85.6% 350 82 2 5 40 9 488
８回 571 536 93.9% 351 86 11 19 57 12 536
９回 574 518 90.2% 339 96 1 8 62 12 518 1

１０回 577 502 87.0% 335 75 1 12 65 14 502
１１回 579 525 90.7% 308 97 5 47 52 16 525 1
１２回 580 484 83.4% 320 91 1 18 38 16 484 1
１３回 580 381 65.7% 273 61 3 29 15 381
１４回 580 224 38.6% 162 39 5 12 6 224

計 7,924 6,776 85.5% 4,857 954 149 190 480 146 6,776 5 75 75 75
１回 517 473 91.5% 393 36 22 12 10 473 4
２回 521 388 74.5% 313 11 21 22 21 388 2
３回 529 427 80.7% 359 27 6 3 32 427 2
４回 533 431 80.9% 372 18 5 6 30 431 1
５回 541 416 76.9% 332 17 4 19 44 416
６回 543 435 80.1% 321 32 12 12 58 435 2
７回 546 423 77.5% 333 28 3 8 51 423 1
８回 551 444 80.6% 332 41 1 14 56 444 1
９回 554 419 75.6% 298 31 4 13 73 419 1

１０回 555 378 68.1% 288 34 3 53 378
１１回 558 421 75.4% 292 46 5 30 48 421
１２回 558 391 70.1% 303 41 1 6 40 391 2
１３回 559 296 53.0% 247 20 2 27 296 1
１４回 560 174 31.1% 146 8 1 19 174

計 7,625 5,516 72.3% 4,329 390 84 151 562 5,516 17
１回 555 535 96.4% 465 27 20 3 3 17 535 1
２回 564 520 92.2% 469 14 13 3 2 19 520 1
３回 571 525 91.9% 474 19 4 7 21 525
４回 577 541 93.8% 480 28 3 10 20 541
５回 588 517 87.9% 459 23 1 2 12 20 517
６回 589 528 89.6% 452 25 12 4 14 21 528 2
７回 597 529 88.6% 468 18 2 18 23 529
８回 594 521 87.7% 446 23 4 7 22 19 521
９回 602 522 86.7% 439 21 5 26 31 522

１０回 604 480 79.5% 402 17 1 1 22 37 480
１１回 606 485 80.0% 367 44 2 18 12 42 485
１２回 606 494 81.5% 401 26 1 3 18 45 494
１３回 606 369 60.9% 309 22 6 32 369
１４回 607 196 32.3% 158 12 1 5 20 196

計 8,266 6,762 81.8% 5,789 319 56 54 177 367 6,762 4 2 75 193 91
１回 133 133 100.0% 109 10 4 6 4 133
２回 133 125 94.0% 111 5 1 1 7 125
３回 133 132 99.2% 119 13 132
４回 138 132 95.7% 119 8 1 4 132
５回 141 127 90.1% 116 10 1 127
６回 142 128 90.1% 107 12 2 7 128
７回 143 122 85.3% 111 9 1 1 122
８回 143 130 90.9% 111 17 1 1 130
９回 143 130 90.9% 111 15 1 3 130

１０回 143 118 82.5% 106 11 1 118
１１回 143 120 83.9% 100 13 7 120
１２回 143 107 74.8% 95 9 3 107
１３回 143 73 51.0% 65 8 73
１４回 143 47 32.9% 40 7 47

計 1,964 1,624 82.7% 1,420 147 11 35 11 1,624 24 24 14
１回 84 81 96.4% 74 1 4 1 1 81
２回 85 79 92.9% 71 1 3 4 79
３回 86 75 87.2% 72 3 75
４回 88 79 89.8% 75 1 1 2 79
５回 92 76 82.6% 67 3 6 76 1
６回 94 78 83.0% 68 4 2 4 78
７回 94 72 76.6% 60 4 1 7 72
８回 94 73 77.7% 67 1 2 3 73
９回 94 65 69.1% 57 4 2 2 65

１０回 94 52 55.3% 48 1 3 52
１１回 94 63 67.0% 50 8 1 2 2 63
１２回 94 60 63.8% 54 4 1 1 60
１３回 94 37 39.4% 32 2 2 1 37 1
１４回 94 17 18.1% 17 17

計 1,281 907 70.8% 812 34 11 11 39 907 2
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受診票による受診結果
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診
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１回 313 299 95.5% 272 11 11 3 2 299 1
２回 320 256 80.0% 241 6 2 3 4 256 1
３回 324 301 92.9% 283 13 3 2 301
４回 328 297 90.5% 271 17 2 1 6 297 1
５回 334 283 84.7% 261 11 1 4 6 283
６回 334 302 90.4% 252 22 4 9 15 302
７回 338 278 82.2% 251 16 2 9 278
８回 338 297 87.9% 255 18 2 8 14 297 2
９回 342 273 79.8% 234 16 3 2 18 273

１０回 343 223 65.0% 194 14 1 1 13 223 1
１１回 341 270 79.2% 221 21 1 5 22 270 1
１２回 340 247 72.6% 224 12 1 1 9 247 1
１３回 343 159 46.4% 145 9 1 1 3 159
１４回 344 86 25.0% 82 2 2 86

計 4,682 3,571 76.3% 3,186 188 32 40 125 3,571 8 8 20 283 77
１回 24 22 91.7% 19 1 1 1 22
２回 24 25 104.2% 22 2 1 25
３回 24 23 95.8% 19 3 1 23
４回 24 24 100.0% 21 3 24
５回 25 28 112.0% 23 3 2 28
６回 25 27 108.0% 23 3 1 27
７回 25 29 116.0% 22 4 3 29
８回 25 29 116.0% 22 3 1 3 29
９回 26 30 115.4% 22 3 1 4 30

１０回 27 30 111.1% 24 1 1 4 30
１１回 26 31 119.2% 22 2 1 6 31
１２回 27 27 100.0% 24 3 27
１３回 27 22 81.5% 20 2 22
１４回 27 13 48.1% 11 1 1 13

計 356 360 101.1% 294 29 4 2 31 360
１回 40 36 90.0% 26 2 3 3 2 36
２回 41 31 75.6% 22 2 1 1 5 31
３回 42 36 85.7% 28 1 3 4 36
４回 43 33 76.7% 24 3 3 3 33
５回 45 33 73.3% 24 3 3 3 33
６回 45 31 68.9% 17 1 2 2 6 3 31
７回 45 36 80.0% 23 4 5 4 36
８回 45 34 75.6% 21 2 1 2 4 4 34
９回 46 35 76.1% 16 7 1 6 5 35

１０回 46 36 78.3% 20 5 6 5 36
１１回 46 38 82.6% 18 8 4 4 4 38
１２回 46 32 69.6% 17 6 5 4 32
１３回 46 24 52.2% 14 5 3 2 24
１４回 46 13 28.3% 7 3 2 1 13

計 622 448 72.0% 277 52 7 9 54 49 448
１回 2,541 2,442 96.1% 2,038 156 136 39 42 31 2,442 8
２回 2,573 2,242 87.1% 1,898 117 78 47 64 38 2,242 5
３回 2,603 2,340 89.9% 2,003 181 19 16 83 38 2,340 4
４回 2,637 2,346 89.0% 2,008 162 27 25 83 41 2,346 2
５回 2,681 2,287 85.3% 1,856 186 19 40 146 40 2,287 1
６回 2,690 2,355 87.5% 1,720 200 120 76 197 42 2,355 6
７回 2,712 2,252 83.0% 1,790 217 9 18 173 45 2,252 1
８回 2,718 2,364 87.0% 1,779 241 24 64 210 46 2,364 3
９回 2,741 2,279 83.1% 1,685 241 11 37 245 60 2,279 2

１０回 2,751 2,095 76.2% 1,581 201 5 21 218 69 2,095 2
１１回 2,755 2,254 81.8% 1,544 285 16 131 204 74 2,254 2
１２回 2,758 2,107 76.4% 1,603 239 4 35 149 77 2,107 4
１３回 2,764 1,575 57.0% 1,242 163 1 10 98 61 1,575 2
１４回 2,767 904 32.7% 717 97 7 49 34 904

計 37,691 29,842 79.2% 23,464 2,686 469 566 1,961 696 29,842 42 34 4 290 696 367
１回 889 856 96.3% 763 43 29 11 10 856 6
２回 905 749 82.8% 691 37 9 6 6 749
３回 921 798 86.6% 751 33 5 1 8 798 2
４回 929 788 84.8% 720 52 1 2 13 788 3
５回 939 730 77.7% 666 38 6 8 12 730
６回 941 812 86.3% 598 77 55 36 46 812
７回 953 742 77.9% 664 45 4 7 22 742 2
８回 953 799 83.8% 683 71 4 9 32 799 1
９回 962 717 74.5% 623 64 4 3 23 717 2

１０回 968 628 64.9% 535 65 1 2 25 628
１１回 967 745 77.0% 565 88 55 37 745 1
１２回 969 647 66.8% 583 45 2 2 15 647 4
１３回 970 514 53.0% 465 36 2 11 514 2
１４回 972 287 29.5% 246 34 1 6 287 2

計 13,238 9,812 74.1% 8,553 728 121 144 266 9,812 25
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受診票による受診結果

判定結果（実人数）

異
常
な
し
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察

要
精
密

要
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療

治
療
中

不
明

（
受
診
票
に
結

果
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を
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け
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こ

と
が
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な
場
合

）

計

保
健
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（
延
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）
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ち
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指
導
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（
延
人
数

）

保
健
指
導
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数

（
延
人
数

）

左
記
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う
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訪
問

指
導
件
数

（
延
人
数

）

要支援妊産婦に係る情報提供について

市
町
村
へ
の
連
絡

有
の
件
数

医
療
機
関
か
ら
市
町

村
へ
の
情
報
提
供
件

数

（
電
話
・
文
書
等
の

方
法
は
問
わ
な
い

）

市
町
村

回
数

受
診
票
交
付
件
数

受
診
人
数

受
診
率

１回 387 373 96.4% 286 56 7 20 3 1 373 1
２回 390 330 84.6% 293 13 4 19 1 330
３回 395 356 90.1% 326 17 3 7 3 356
４回 398 343 86.2% 308 20 1 13 1 343
５回 402 353 87.8% 327 14 9 3 353
６回 402 360 89.6% 270 32 8 30 18 2 360
７回 404 347 85.9% 307 24 2 1 8 5 347
８回 400 353 88.3% 312 22 1 6 8 4 353
９回 408 337 82.6% 298 19 1 13 6 337

１０回 414 321 77.5% 284 19 1 3 7 7 321 1
１１回 413 345 83.5% 251 22 47 16 9 345
１２回 415 290 69.9% 258 17 5 10 290
１３回 417 232 55.6% 208 16 1 3 4 232
１４回 417 131 31.4% 115 12 1 3 131

計 5,662 4,471 79.0% 3,843 303 24 112 130 59 4,471 2 98 232 98
１回 200 187 93.5% 162 12 6 3 4 187 3
２回 200 142 71.0% 126 10 2 1 3 142 1
３回 200 159 79.5% 143 10 3 3 159
４回 200 168 84.0% 142 22 1 3 168
５回 200 145 72.5% 126 13 2 1 3 145
６回 200 169 84.5% 114 13 20 14 8 169
７回 200 165 82.5% 147 13 2 3 165 1
８回 200 183 91.5% 154 20 4 1 4 183
９回 200 162 81.0% 136 16 2 8 162

１０回 200 135 67.5% 121 9 1 4 135
１１回 200 168 84.0% 122 21 16 9 168
１２回 200 135 67.5% 115 17 3 135
１３回 200 113 56.5% 97 16 113
１４回 200 71 35.5% 58 12 1 71

計 2,800 2,102 75.1% 1,763 204 37 42 56 2,102 5
１回 1,476 1,416 95.9% 1,211 111 42 34 17 1 1,416 10
２回 1,495 1,221 81.7% 1,110 60 15 7 28 1 1,221 1
３回 1,516 1,313 86.6% 1,220 60 8 4 18 3 1,313 2
４回 1,527 1,299 85.1% 1,170 94 2 3 29 1 1,299 3
５回 1,541 1,228 79.7% 1,119 65 8 9 24 3 1,228
６回 1,543 1,341 86.9% 982 122 83 80 72 2 1,341
７回 1,557 1,254 80.5% 1,118 82 6 10 33 5 1,254 3
８回 1,553 1,335 86.0% 1,149 113 9 16 44 4 1,335 1
９回 1,570 1,216 77.5% 1,057 99 4 6 44 6 1,216 2

１０回 1,582 1,084 68.5% 940 93 2 6 36 7 1,084 1
１１回 1,580 1,258 79.6% 938 131 118 62 9 1,258 1
１２回 1,584 1,072 67.7% 956 79 2 2 23 10 1,072 4
１３回 1,587 859 54.1% 770 68 3 14 4 859 2
１４回 1,589 489 30.8% 419 58 1 8 3 489 2

計 21,700 16,385 75.5% 14,159 1,235 182 298 452 59 16,385 32 98 232 98
１回 373 369 98.9% 305 48 11 4 1 369
２回 373 311 83.4% 283 21 5 1 1 311
３回 373 352 94.4% 326 18 1 3 4 352
４回 373 328 87.9% 282 31 1 3 11 328
５回 373 321 86.1% 287 23 1 1 9 321
６回 373 339 90.9% 263 37 9 20 10 339
７回 373 320 85.8% 272 22 1 3 22 320
８回 373 338 90.6% 282 34 6 16 338 1
９回 373 305 81.8% 254 27 24 305

１０回 373 267 71.6% 225 19 1 22 267
１１回 373 306 82.0% 227 42 21 16 306
１２回 373 267 71.6% 230 15 1 21 267
１３回 373 204 54.7% 186 9 2 7 204
１４回 373 123 33.0% 110 5 2 6 123

計 5,222 4,150 79.5% 3,532 351 29 68 170 4,150 1 6 1 83 83 57
１回 2,264 2,164 95.6% 1,760 303 71 21 9 2,164 1
２回 2,298 1,418 61.7% 1,316 77 8 7 10 1,418
３回 2,320 2,006 86.5% 1,879 103 6 9 9 2,006 1
４回 2,346 2,099 89.5% 1,729 346 3 4 17 2,099
５回 2,372 1,780 75.0% 1,657 93 4 6 20 1,780
６回 2,380 2,124 89.2% 1,679 324 35 44 42 2,124 3
７回 2,398 1,928 80.4% 1,757 122 8 8 33 1,928
８回 2,397 2,131 88.9% 1,678 396 6 13 38 2,131 2
９回 2,432 1,800 74.0% 1,616 130 3 6 45 1,800 1

１０回 2,436 1,507 61.9% 1,366 94 6 41 1,507 1
１１回 2,434 1,956 80.4% 1,487 366 2 60 41 1,956 1
１２回 2,435 1,665 68.4% 1,520 104 7 34 1,665
１３回 2,441 1,285 52.6% 1,192 65 2 6 20 1,285
１４回 2,440 757 31.0% 696 50 1 3 7 757 1

計 33,393 24,620 73.7% 21,332 2,573 149 200 366 24,620 11 705 705 26
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受診票による受診結果

判定結果（実人数）

異
常
な
し

要
経
過
観
察

要
精
密

要
治
療

治
療
中

不
明

（
受
診
票
に
結

果
記
載
を
受
け
る
こ

と
が
困
難
な
場
合

）

計

保
健
指
導
件
数

（
延
人
数

）

左
記
の
う
ち
訪
問

指
導
件
数

（
延
人
数
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問
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数
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要支援妊産婦に係る情報提供について

市
町
村
へ
の
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絡

有
の
件
数

医
療
機
関
か
ら
市
町

村
へ
の
情
報
提
供
件

数

（
電
話
・
文
書
等
の

方
法
は
問
わ
な
い

）

市
町
村

回
数

受
診
票
交
付
件
数

受
診
人
数

受
診
率

１回 392 379 96.7% 320 33 22 4 379
２回 392 320 81.6% 296 10 7 3 4 320
３回 392 366 93.4% 337 15 2 4 8 366
４回 392 373 95.2% 337 25 1 1 9 373
５回 392 359 91.6% 335 10 3 11 359
６回 392 386 98.5% 323 36 8 6 13 386
７回 392 378 96.4% 342 20 1 3 12 378 1
８回 392 380 96.9% 327 32 4 1 16 380
９回 392 362 92.3% 321 14 2 3 22 362 1

１０回 392 328 83.7% 297 18 1 12 328
１１回 392 358 91.3% 292 40 1 9 16 358
１２回 392 330 84.2% 296 19 2 13 330
１３回 392 247 63.0% 229 11 1 3 3 247
１４回 392 158 40.3% 146 9 1 2 158

計 5,488 4,724 86.1% 4,198 292 49 44 141 4,724 2 490 6 65 194 83
１回 3,029 2,912 96.1% 2,385 384 104 29 10 2,912 1
２回 3,063 2,049 66.9% 1,895 108 20 11 15 2,049
３回 3,085 2,724 88.3% 2,542 136 9 16 21 2,724 1
４回 3,111 2,800 90.0% 2,348 402 5 8 37 2,800
５回 3,137 2,460 78.4% 2,279 126 5 10 40 2,460
６回 3,145 2,849 90.6% 2,265 397 52 70 65 2,849 3
７回 3,163 2,626 83.0% 2,371 164 10 14 67 2,626 1
８回 3,162 2,849 90.1% 2,287 462 10 20 70 2,849 3
９回 3,197 2,467 77.2% 2,191 171 5 9 91 2,467 2

１０回 3,201 2,102 65.7% 1,888 131 8 75 2,102 1
１１回 3,199 2,620 81.9% 2,006 448 3 90 73 2,620 1
１２回 3,200 2,262 70.7% 2,046 138 10 68 2,262
１３回 3,206 1,736 54.1% 1,607 85 3 11 30 1,736
１４回 3,205 1,038 32.4% 952 64 1 6 15 1,038 1

計 44,103 33,494 75.9% 29,062 3,216 227 312 677 33,494 14 496 7 853 982 166
１回 289 254 87.9% 185 43 17 9 254
２回 288 266 92.4% 182 83 1 266
３回 292 269 92.1% 206 60 1 2 269
４回 295 253 85.8% 192 59 1 1 253
５回 296 254 85.8% 196 56 2 254
６回 298 243 81.5% 164 56 6 14 3 243
７回 298 252 84.6% 175 68 1 2 6 252
８回 300 248 82.7% 173 65 5 5 248
９回 302 254 84.1% 162 82 2 8 254

１０回 304 253 83.2% 165 77 3 1 7 253
１１回 307 245 79.8% 153 78 9 5 245
１２回 307 220 71.7% 145 66 1 8 220
１３回 307 227 73.9% 150 71 1 5 227
１４回 307 160 52.1% 101 49 6 4 160

計 4,190 3,398 81.1% 2,349 913 28 51 57 3,398 40 475 90
１回 256 248 96.9% 213 22 7 5 1 248 1
２回 254 218 85.8% 198 15 1 2 1 1 218
３回 258 225 87.2% 200 12 7 6 225
４回 259 223 86.1% 197 15 1 8 2 223
５回 261 213 81.6% 184 19 1 1 8 213
６回 262 236 90.1% 159 34 11 25 3 4 236 1
７回 265 215 81.1% 156 30 2 8 19 215
８回 265 232 87.5% 162 29 1 9 31 232
９回 265 222 83.8% 126 47 5 28 16 222

１０回 266 198 74.4% 133 29 1 1 22 12 198
１１回 272 235 86.4% 154 31 16 25 9 235
１２回 270 201 74.4% 153 20 22 6 201
１３回 273 183 67.0% 129 21 7 15 11 183
１４回 275 122 44.4% 82 19 3 11 7 122

計 3,701 2,971 80.3% 2,246 343 24 83 200 75 2,971 2 16 25 5
１回 530 515 97.2% 467 23 19 5 1 515 1
２回 538 461 85.7% 410 35 1 6 9 461
３回 543 476 87.7% 422 38 2 4 10 476
４回 553 484 87.5% 424 38 3 5 14 484
５回 563 468 83.1% 378 45 1 9 35 468
６回 563 489 86.9% 357 53 35 23 21 489
７回 571 473 82.8% 277 108 5 13 70 473
８回 573 501 87.4% 337 51 3 18 92 501 1
９回 576 493 85.6% 285 120 3 5 80 493

１０回 583 450 77.2% 273 80 2 95 450
１１回 588 486 82.7% 349 55 22 60 486
１２回 586 456 77.8% 325 56 1 5 69 456
１３回 587 419 71.4% 293 56 1 19 50 419
１４回 588 302 51.4% 228 37 13 24 302

計 7,942 6,473 81.5% 4,825 795 74 149 630 6,473 2 2 66 426 92
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受診票による受診結果

判定結果（実人数）
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療
機
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市
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へ
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（
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回
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診
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交
付
件
数

受
診
人
数

受
診
率

１回 146 130 89.0% 125 1 1 2 1 130
２回 147 118 80.3% 106 6 6 118
３回 149 118 79.2% 111 5 2 118
４回 150 126 84.0% 122 3 1 126
５回 152 123 80.9% 105 9 1 8 123
６回 152 126 82.9% 96 7 8 13 2 126
７回 153 128 83.7% 83 20 3 4 18 128
８回 154 135 87.7% 100 9 6 20 135
９回 155 119 76.8% 78 19 2 20 119

１０回 156 117 75.0% 85 14 1 17 117
１１回 156 119 76.3% 86 11 8 14 119
１２回 157 115 73.2% 91 7 3 14 115
１３回 157 106 67.5% 84 6 1 15 106
１４回 157 77 49.0% 58 7 4 8 77

計 2,141 1,657 77.4% 1,330 124 12 46 145 1,657
１回 109 107 98.2% 67 33 5 2 107
２回 109 102 93.6% 80 22 102
３回 110 101 91.8% 74 26 1 101
４回 111 89 80.2% 74 13 1 1 89
５回 112 101 90.2% 70 25 3 3 101
６回 112 105 93.8% 64 23 1 13 4 105
７回 112 96 85.7% 64 26 1 1 4 96
８回 113 107 94.7% 71 29 7 107
９回 112 91 81.3% 61 23 7 91

１０回 116 87 75.0% 59 24 1 3 87
１１回 116 93 80.2% 43 24 22 4 93
１２回 116 71 61.2% 51 16 1 3 71 3
１３回 116 65 56.0% 49 11 5 65
１４回 116 47 40.5% 33 11 3 47

計 1,580 1,262 79.9% 860 306 8 44 44 1,262 3 1 2 2
１回 1,330 1,254 94.3% 1,057 122 49 23 2 1 1,254 2
２回 1,336 1,165 87.2% 976 161 2 8 17 1 1,165
３回 1,352 1,189 87.9% 1,013 141 3 5 21 6 1,189
４回 1,368 1,175 85.9% 1,009 128 3 9 24 2 1,175
５回 1,384 1,159 83.7% 933 154 2 14 56 1,159
６回 1,387 1,199 86.4% 840 173 61 88 33 4 1,199 1
７回 1,399 1,164 83.2% 755 252 12 28 117 1,164
８回 1,405 1,223 87.0% 843 183 4 38 155 1,223 1
９回 1,410 1,179 83.6% 712 291 3 14 143 16 1,179

１０回 1,425 1,105 77.5% 715 224 4 6 144 12 1,105
１１回 1,439 1,178 81.9% 785 199 77 108 9 1,178
１２回 1,436 1,063 74.0% 765 165 2 9 116 6 1,063 3
１３回 1,440 1,000 69.4% 705 165 1 28 90 11 1,000
１４回 1,443 708 49.1% 502 123 26 50 7 708

計 19,554 15,761 80.6% 11,610 2,481 146 373 1,076 75 15,761 7 3 2 122 926 189
１回 833 809 97.1% 608 169 10 20 2 809
２回 843 822 97.5% 697 120 1 4 822
３回 850 819 96.4% 691 124 4 819
４回 862 707 82.0% 587 114 6 707
５回 867 799 92.2% 643 150 1 5 799
６回 873 803 92.0% 427 161 14 193 8 803
７回 875 761 87.0% 613 139 1 8 761
８回 875 814 93.0% 649 144 1 16 4 814
９回 881 766 86.9% 611 146 1 2 6 766

１０回 882 675 76.5% 555 114 1 5 675
１１回 883 780 88.3% 442 122 204 12 780
１２回 883 605 68.5% 510 78 1 1 15 605
１３回 884 508 57.5% 419 82 1 1 5 508
１４回 885 297 33.6% 251 44 2 297

計 12,176 9,965 81.8% 7,703 1,707 30 439 86 9,965 100 33 153 468 203
１回 283 276 97.5% 206 52 4 12 2 276
２回 289 257 88.9% 207 43 2 1 2 2 257
３回 292 251 86.0% 197 46 1 6 1 251
４回 299 218 72.9% 175 34 7 2 218
５回 298 247 82.9% 206 35 1 2 2 1 247
６回 302 259 85.8% 169 42 6 33 9 259
７回 303 226 74.6% 179 38 2 6 1 226
８回 304 257 84.5% 197 49 5 5 1 257
９回 306 231 75.5% 177 43 1 2 7 1 231

１０回 312 204 65.4% 164 33 1 5 1 204
１１回 311 243 78.1% 157 34 38 13 1 243
１２回 312 198 63.5% 154 30 3 10 1 198
１３回 313 173 55.3% 134 31 7 1 173
１４回 313 87 27.8% 65 17 1 3 1 87

計 4,237 3,127 73.8% 2,387 527 14 101 82 16 3,127 3 3 3
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受診票による受診結果

判定結果（実人数）
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診
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付
件
数

受
診
人
数

受
診
率

１回 28 26 92.9% 21 4 1 26
２回 29 26 89.7% 24 2 26
３回 29 22 75.9% 21 1 22 1
４回 30 23 76.7% 18 2 3 23
５回 31 32 103.2% 28 1 3 32
６回 31 31 100.0% 22 3 5 1 31
７回 31 26 83.9% 20 3 3 26
８回 31 28 90.3% 24 3 1 28
９回 31 23 74.2% 20 2 1 23

１０回 31 21 67.7% 21 21
１１回 31 23 74.2% 16 3 3 1 23
１２回 31 18 58.1% 16 1 1 18
１３回 31 13 41.9% 13 13
１４回 31 7 22.6% 6 1 7

計 426 319 74.9% 270 26 10 13 319 1 4 1 2 8 4
１回 157 148 94.3% 96 42 4 5 1 148
２回 154 151 98.1% 109 42 151
３回 151 151 100.0% 120 31 151
４回 155 95 61.3% 61 31 3 95
５回 153 138 90.2% 102 32 4 138
６回 154 137 89.0% 60 33 39 5 137
７回 153 126 82.4% 84 36 1 4 1 126
８回 153 140 91.5% 102 32 5 1 140
９回 155 113 72.9% 71 36 5 1 113

１０回 155 98 63.2% 63 31 1 2 1 98
１１回 154 127 82.5% 56 22 41 7 1 127
１２回 153 75 49.0% 44 28 1 2 75
１３回 153 78 51.0% 45 26 2 3 2 78
１４回 154 39 25.3% 25 12 1 1 39

計 2,154 1,616 75.0% 1,038 434 5 93 37 9 1,616 24 70 55
１回 2,631 2,513 95.5% 1,988 389 67 61 5 3 2,513 2
２回 2,651 2,421 91.3% 2,013 368 5 9 23 3 2,421
３回 2,674 2,432 90.9% 2,042 343 3 6 31 7 2,432 1
４回 2,714 2,218 81.7% 1,850 309 3 9 43 4 2,218
５回 2,733 2,375 86.9% 1,912 372 4 16 70 1 2,375
６回 2,747 2,429 88.4% 1,518 412 81 358 56 4 2,429 1
７回 2,761 2,303 83.4% 1,651 468 13 31 138 2 2,303
８回 2,768 2,462 88.9% 1,815 411 5 65 165 1 2,462 1
９回 2,783 2,312 83.1% 1,591 518 5 18 162 18 2,312

１０回 2,805 2,103 75.0% 1,518 402 4 9 156 14 2,103
１１回 2,818 2,351 83.4% 1,456 380 363 141 11 2,351
１２回 2,815 1,959 69.6% 1,489 302 3 13 143 9 1,959 3
１３回 2,821 1,772 62.8% 1,316 304 2 31 105 14 1,772
１４回 2,826 1,138 40.3% 849 197 27 56 9 1,138

計 38,547 30,788 79.9% 23,008 5,175 195 1,016 1,294 100 30,788 8 107 36 304 1,475 454
１回 19,249 18,460 95.9% 14,777 2,184 838 423 168 70 18,460 61
２回 19,428 16,540 85.1% 14,121 1,759 167 122 281 90 16,540 18
３回 19,663 17,496 89.0% 15,253 1,742 54 74 297 76 17,496 18
４回 19,814 17,463 88.1% 14,886 2,027 53 81 362 54 17,463 12
５回 20,022 16,735 83.6% 14,082 1,862 69 139 512 71 16,735 8
６回 20,078 17,815 88.7% 11,801 2,602 743 1,681 916 72 17,815 25
７回 20,211 16,858 83.4% 13,401 2,260 85 146 881 85 16,858 15
８回 20,227 17,843 88.2% 13,824 2,494 77 382 947 119 17,843 22
９回 20,386 16,821 82.5% 13,004 2,398 44 145 1,017 213 16,821 14

１０回 20,489 15,203 74.2% 11,834 2,056 24 91 968 230 15,203 19
１１回 20,532 17,104 83.3% 11,043 2,395 31 2,202 1,158 275 17,104 19
１２回 20,541 15,301 74.5% 12,188 1,911 26 128 783 265 15,301 28
１３回 20,575 12,045 58.5% 9,650 1,543 13 115 505 219 12,045 15
１４回 20,593 7,413 36.0% 5,923 1,000 10 79 266 135 7,413 11

計 281,808 223,097 79.2% 175,787 28,233 2,234 5,808 9,061 1,974 223,097 285 1,065 100 3,148 7,716 2,354

古
河
保
健
所

茨
城
県

五
霞
町

境
町
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４（１）乳児健康診査所見状況（第１回） （単位：人）

受診票 所見結果 左記のうち訪問指導件数（延人数）

交付数 要観察 要精密 要医療 治療中 計 要観察 要精密 要医療 治療中 計

水戸市保健所 2,013 1,943 96.5% 85 28 67 47 227

笠間市 404 301 74.5% 7 4 4 15

小美玉市 308 229 74.4% 8 6 14

茨城町 150 138 92.0% 5 3 1 5 14

大洗町 71 68 95.8% 5 1 4 10

城里町 85 71 83.5% 1 1

中央保健所 1,018 807 79.3% 25 7 9 13 54

常陸太田市 166 166 100.0% 7 1 8

ひたちなか市 1,081 1,036 95.8% 28 9 6 26 69

常陸大宮市 202 121 59.9% 6 4 10

那珂市 307 289 94.1% 18 4 19 41

東海村 245 257 104.9% 6 2 1 12 21

大子町 47 40 85.1% 1 1 2 1 1

ひたちなか保健所 2,048 1,909 93.2% 66 19 7 59 151 1 1

日立市 899 858 95.4% 35 32 11 16 94

高萩市 157 138 87.9% 4 1 2 7

北茨城市 269 168 62.5% 3 1 4

日立保健所 1,325 1,164 87.8% 42 32 12 19 105

鹿嶋市 460 420 91.3% 5 1 3 9

潮来市 148 115 77.7% 1 1

神栖市 857 677 79.0% 16 16

行方市 172 166 96.5% 11 3 5 19

鉾田市 213 193 90.6% 3 3

潮来保健所 1,850 1,571 84.9% 35 4 1 8 48

龍ケ崎市 409 364 89.0% 34 1 7 68 110

取手市 590 464 78.6% 18 9 5 11 43

牛久市 122 119 97.5% 8 1 9

守谷市 380 396 104.2% 22 3 14 39

稲敷市 130 95 73.1% 1 1

美浦村 70 72 102.9% 2 1 3

阿見町 308 316 102.6% 13 4 1 3 21 2 2

河内町 37 37 100.0% 2 6 8

利根町 #DIV/0!

竜ケ崎保健所 2,046 1,863 91.1% 100 19 13 102 234 2 2

土浦市 859 701 81.6% 21 34 2 3 60

石岡市 438 290 66.2% 1 3 4

かすみがうら市 155 162 104.5% 4 1 1 2 8

土浦保健所 1,452 1,153 79.4% 26 38 3 5 72

常総市 #DIV/0!

つくば市 2,281 2,251 98.7% 177 17 15 63 272

つくばみらい市 434 393 90.6% 4 13 59 12 88

つくば保健所 2,715 2,644 97.4% 181 30 74 75 360

結城市 322 261 81.1% 24 4 5 33

下妻市 238 217 91.2% 6 4 2 7 19

筑西市 622 460 74.0% 57 18 4 10 89

桜川市 175 139 79.4% 3 3 3 3

八千代町 #DIV/0!

筑西保健所 1,357 1,077 79.4% 90 26 6 22 144 3 3

古河市 86 70 81.4% 4 4 8

坂東市 269 215 79.9% 11 2 5 18

五霞町 23 19 82.6% 1 1

境町 158 113 71.5% 10 1 2 13 15 1 3 19

古河保健所 536 417 77.8% 26 7 7 40 15 1 3 19

合計 16,360 14,548 88.9% 676 210 192 357 1,435 21 1 3 25

受診人数 受診率市町村
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４（２）乳児健康診査所見状況（第２回） （単位：人）

受診票 所見結果 左記のうち訪問指導件数（延人数）

交付数 要観察 要精密 要医療 治療中 計 要観察 要精密 要医療 治療中 計

水戸市保健所 2,060 1,627 79.0% 73 9 31 45 158

笠間市 412 310 75.2% 3 3 6

小美玉市 313 221 70.6% 9 2 11

茨城町 150 121 80.7% 6 2 8

大洗町 71 44 62.0% 2 2 2 2 8

城里町 85 59 69.4% 2 2

中央保健所 1,031 755 73.2% 19 5 4 7 35

常陸太田市 145 145 100.0% 1 1 2 4 8

ひたちなか市 1,140 932 81.8% 39 4 12 9 64

常陸大宮市 209 88 42.1% 7 2 1 1 11

那珂市 328 270 82.3% 17 1 2 2 22

東海村 259 242 93.4% 16 1 6 23

大子町 50 40 80.0%

ひたちなか保健所 2,131 1,717 80.6% 80 9 17 22 128

日立市 899 752 83.6% 43 18 6 8 75

高萩市 131 115 87.8% 6 3 9

北茨城市 270 166 61.5% 4 1 5

日立保健所 1,300 1,033 79.5% 53 18 6 12 89

鹿嶋市 451 380 84.3% 5 3 1 9

潮来市 139 91 65.5% 1 1 2

神栖市 872 652 74.8% 18 1 1 20

行方市 189 143 75.7% 13 1 1 1 16

鉾田市 215 176 81.9%

潮来保健所 1,866 1,442 77.3% 37 5 2 3 47

龍ケ崎市 360 304 84.4% 20 2 5 34 61

取手市 605 409 67.6% 17 9 3 6 35

牛久市 542 523 96.5% 14 2 1 17

守谷市 594 564 94.9% 29 8 3 14 54

稲敷市 124 113 91.1% 2 2

美浦村 74 69 93.2% 1 1

阿見町 334 231 69.2% 14 1 15

河内町 33 24 72.7% 1 3 4

利根町 61 35 57.4% 3 4 7

竜ケ崎保健所 2,727 2,272 83.3% 99 23 12 62 196

土浦市 878 630 71.8% 20 4 5 8 37

石岡市 452 288 63.7% 3 6 1 10

かすみがうら市 165 169 102.4% 14 1 2 17

土浦保健所 1,495 1,087 72.7% 37 11 5 11 64

常総市 345 249 72.2% 3 1 3 7 1 1

つくば市 2,398 2,114 88.2% 144 24 18 31 217

つくばみらい市 434 337 77.6% 10 25 25 3 63

つくば保健所 3,177 2,700 85.0% 157 50 46 34 287 1 1

結城市 331 240 72.5% 22 1 4 27

下妻市 252 216 85.7% 3 2 5 5 15

筑西市 633 431 68.1% 36 1 1 11 49

桜川市 187 125 66.8% 4 4

八千代町 121 62 51.2% 3 3

筑西保健所 1,524 1,074 70.5% 65 6 7 20 98

古河市 930 734 78.9% 55 6 1 9 71 3 1 4

坂東市 279 204 73.1% 13 1 1 2 17

五霞町 24 21 87.5% 1 1

境町 162 89 54.9% 5 2 2 9 9 2 2 13

古河保健所 1,395 1,048 75.1% 74 9 2 13 98 12 3 2 17

合計 18,706 14,755 78.9% 694 145 132 229 1,200 13 3 2 18

市町村 受診率受診人数

43 令和２年度 茨城県母子保健事業実施状況調査



５　妊娠の届出 （単位：人）

妊娠週数 分娩後（再掲）

満11週以内 満12～19週 満20～27週 満28週以上 不詳 分娩後 飛び込み出産 墜落分娩 海外で出産 その他

水戸市保健所 2,123 2,041 62 8 10 2 22 1 1

笠間市 424 399 17 3 4 1 9 1

小美玉市 305 256 22 8 19 6

茨城町 161 156 3 1 1 3 1

大洗町 74 60 2 5 7

城里町 67 64 3 1

中央保健所 1,031 935 47 16 31 2 19 2

常陸太田市 183 179 3 1

ひたちなか市 1,133 1,103 21 2 2 5 14 5

常陸大宮市 169 164 5 1

那珂市 327 318 8 1

東海村 241 236 3 1 1 3

大子町 48 41 2 1 3 1 2 1

ひたちなか保健所 2,101 2,041 42 4 8 6 20 1 5

日立市 944 895 30 9 6 1 3 19 1 2

高萩市 154 148 4 2 5

北茨城市 240 225 12 2 1 6

日立保健所 1,338 1,268 46 13 7 1 3 30 1 2

鹿嶋市 448 430 13 2 3 7

潮来市 132 128 1 2 1 2

神栖市 702 627 64 7 3 1 8 1

行方市 122 113 7 1 1 7 1

鉾田市 232 221 8 1 1 1 2 1

潮来保健所 1,636 1,519 93 12 8 1 3 26 2 1

龍ケ崎市 335 309 18 3 4 1 1 1

取手市 532 511 18 1 2 5

牛久市 497 473 18 3 3 4

守谷市 551 538 7 5 1 3

稲敷市 133 127 4 2 4

美浦村 83 78 3 1 1 2 1

阿見町 310 294 12 3 1 2 1

河内町 24 23 1

利根町 38 38

竜ケ崎保健所 2,503 2,391 81 14 14 3 21 2 1

土浦市 887 836 31 10 6 4 7 3 1

石岡市 384 357 20 2 4 1 7 1

かすみがうら市 200 183 10 1 4 2 4

土浦保健所 1,471 1,376 61 13 14 2 5 18 4 1

常総市 373 330 34 6 3 11

つくば市 2,298 2,162 72 10 7 47 15 2 45

つくばみらい市 392 380 11 1 3

つくば保健所 3,063 2,872 117 17 10 47 29 2 45

結城市 287 269 12 1 2 3 5 3

下妻市 256 241 10 2 1 1 1 5 1

筑西市 526 482 31 8 5 11

桜川市 144 135 8 1

八千代町 108 101 6 1 1

筑西保健所 1,321 1,228 67 13 8 1 4 22 1 3

古河市 830 785 33 6 5 1 16 1

坂東市 281 266 10 3 1 1 5 1

五霞町 28 26 2 1

境町 153 148 5 3

古河保健所 1,292 1,225 50 9 6 2 25 1 1

合　計 17,879 16,896 666 119 116 5 77 232 13 8 54 2

市町村
妊娠の届
出をした者

の数

２０歳未
満の届出
（再掲）
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６（１）妊産婦訪問指導件数 （単位：人）

妊婦 産婦 初産婦（再掲） 高齢初産婦（35歳以上）（再掲） 若年産婦（19歳以下）（再掲）

市町村 被訪問実人数 被訪問延人数 職種別人数 被訪問実人数 被訪問延人数 職種別人数 被訪問実人数 被訪問実人数 被訪問実人数

うち助産
師等委託

うち助産
師等委託

保健師 助産師 看護師 その他
うち助産
師等委託

うち助産
師等委託

保健師 助産師 看護師 その他
うち助産
師等委託

うち助産
師等委託

うち助産
師等委託

水戸市保健所 15 35 36 1 1 1,794 1,320 2,069 1,411 555 760 308 467 879 658 1,072 179 126 259 15 1 21
笠間市 33 37 37 402 433 430 3 168 193 17 20 8 8
小美玉市 28 42 26 10 6 271 120 302 120 190 112 6 102 37 115 17 3 19 1 2
茨城町 1 17 21 149 120 149 120 88 27 47 63 53 68 20 16 22 1 1
大洗町 5 9 5 4 3 84 6 78 2 33 1 5 1 1
城里町 2 5 3 2 94 136 25 35 5 5 5

中央保健所 69 110 92 16 6 919 240 1,104 240 714 220 53 360 90 444 60 24 71 11 12
常陸太田市 96 96 96 187 181 222 214 9 214 81 78 104 14 14 20
ひたちなか市 33 35 27 8 1,053 1,063 199 265 597 2 448 456 82 82 13 13
常陸大宮市 2 2 2 165 227 172 73 3 57 90 6 11 2 3
那珂市 6 10 11 6 307 71 345 71 394 29 26 135 27 148 26 6 29 1 1
東海村 9 13 13 4 244 244 295 244 52 269 10 111 111 153 19 19 28 1 1 2
大子町 4 10 10 51 66 65 1 13 18 5 17
ひたちなか保健所 150 166 159 12 6 2,007 496 2,218 529 891 850 597 42 845 216 969 152 39 187 17 1 19

日立市 8 21 21 935 483 1,003 502 338 544 121 370 186 393 42 12 50 14 17
高萩市 147 133 238 186 52 186 47 47 53 2 2 2 1 1 1
北茨城市 3 7 7 254 108 468 127 341 127 92 38 181 15 7 28 8 2 30

日立保健所 11 28 28 1,336 724 1,709 815 731 857 121 509 271 627 59 21 80 23 3 48
鹿嶋市 20 32 15 8 9 453 338 467 338 129 92 236 10 193 138 199 113 86 116 2 1 2
潮来市 10 18 18 154 164 164 61 63 6 7 1 1
神栖市 24 47 44 5 648 393 648 393 483 186 106 279 160 282 68 31 71 23 26
行方市 4 5 7 127 135 150 49 54 7 7 5 5
鉾田市 11 14 14 1 224 30 254 33 224 33 92 22 92 53 3 56 4 4

潮来保健所 69 116 98 8 15 1,606 761 1,668 764 1,150 278 342 43 674 320 690 247 120 257 35 1 38
龍ケ崎市 13 2 22 4 18 4 290 339 124 63 124 152 130 110 136 27 21 28
取手市 10 44 50 514 524 250 64 275 217 223 41 41 2 2
牛久市 33 31 36 31 6 31 464 428 464 428 47 421 216 195 219 57 48 59 7 3 7
守谷市 5 8 12 406 304 455 322 90 322 47 188 151 217 60 40 68 3 1 3
稲敷市 3 7 10 4 129 46 157 50 116 49 22 54 13 73 2 1 2 2 2
美浦村 4 6 10 1 1 4 8 12 3 3 7 1 1
阿見町 10 18 45 278 300 332 92 96 47 47 3 4
河内町 1 1 1 33 15 33 15 16 15 6 12 6 12
利根町 37 40 40 10 11 2 2 1 2

竜ケ崎保健所 79 33 142 35 152 36 5 2,155 793 2,320 939 966 995 505 922 475 994 236 110 247 19 4 21
土浦市 18 29 29 733 423 788 423 382 423 331 110 363 41 8 42 9 11
石岡市 12 15 23 349 405 405 118 138 25 28 6 13
かすみがうら市 1 1 1 129 131 98 33 17 17 2 2 2 2

土浦保健所 31 45 53 1,211 423 1,324 423 885 456 466 110 518 68 8 72 17 26
常総市 3 3 3 272 275 275 108 108 27 31 1 3
つくば市 13 26 43 7 2,214 1,745 2,356 1,778 1,558 639 467 53 1,072 824 1,183 249 180 283 4 5
つくばみらい市 2 6 9 1 339 202 344 202 155 219 8 138 83 143 33 22 33 3 3

つくば保健所 18 35 55 8 2,825 1,947 2,975 1,980 1,988 858 467 61 1,318 907 1,434 309 202 347 8 11
結城市 24 1 62 1 62 15 1 316 140 391 140 289 124 63 140 44 175 23 4 23 14 16
下妻市 7 16 16 232 268 189 79 80 90 48 60 5 12
筑西市 15 20 20 509 410 512 410 320 176 15 9 239 188 244 30 25 31 6 1 6
桜川市 1 3 3 164 11 184 11 124 68 63 2 64 10 11 2 2
八千代町 63 65 4 61 110 113 62 51 39 41 6 6 1 1

筑西保健所 110 1 166 1 105 15 62 1,331 561 1,468 561 984 379 83 123 561 234 614 117 29 131 28 1 37
古河市 25 33 38 2 2 825 59 869 59 240 183 443 32 363 38 386 65 13 71 13 1 17
坂東市 7 7 7 2 1 253 236 260 242 100 175 1 92 85 94 13 12 15 3 3 3
五霞町 8 8 10 8 5 8 23 13 28 13 15 13 5 5 5 2 2 2 1 3
境町 8 13 13 142 59 187 59 128 22 21 16 82 23 115 6 7 5 6

古河保健所 48 8 63 8 63 12 3 1,243 367 1,344 373 483 393 464 49 542 151 600 86 27 95 22 4 29
合　計 600 42 906 44 841 100 1 105 16,427 7,632 18,199 8,035 9,347 6,046 2,382 1,343 7,076 3,432 7,962 1,513 706 1,746 195 15 262

被訪問
延人数

被訪問
延人数

被訪問
延人数
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６（２）妊産婦訪問指導結果（妊婦） （単位：人）
要観察事項（延人数）

貧
血

浮
腫

蛋
白
尿

尿
糖

高
血
圧

妊
娠
高
血
圧
症
候
群

子
宮
収
縮
不
全

母
乳
分
泌

（
な
し
・
不
足

）

乳
腺
炎

精
神
疾
患

産
前
・
産
後
う
つ
状
態

育
児
不
安

そ
の
他
の
疾
患

計

水戸市保健所 12 1 1 8 2 12 24
笠間市 10 1 1 1 9 12
小美玉市 5 1 4 1 6
茨城町 1 1 1
大洗町 9 3 2 6 11
城里町

中央保健所 25 1 1 1 1 3 1 13 1 2 6 30
常陸太田市 1 1 1
ひたちなか市 13 3 1 9 13
常陸大宮市 2 1 1 2
那珂市 1 1 1 2
東海村 2 2 2 2 6
大子町
ひたちなか保健所 19 1 2 2 8 2 9 24
日立市 5 8 2 5 15
高萩市 1 1
北茨城市 2 2 2

日立保健所 7 1 8 2 7 18
鹿嶋市 61 2 1 16 6 1 35 61
潮来市 5 1 1 3 2 7
神栖市 4 3 1 2 5 3 14
行方市 1 1 1
鉾田市 6 1 2 5 8

潮来保健所 77 4 2 2 17 6 3 2 3 7 45 91
龍ケ崎市
取手市
牛久市
守谷市 1 1 1
稲敷市
美浦村
阿見町 3 1 2 3
河内町 1 1 1
利根町
竜ケ崎保健所 5 1 4 5
土浦市 14 1 11 1 2 5 20
石岡市
かすみがうら市 1 1 1

土浦保健所 15 1 12 1 2 5 21
常総市
つくば市 3 3 3
つくばみらい市
つくば保健所 3 3 3

結城市 7 1 3 3 2 9
下妻市 4 1 1 1 1 4
筑西市
桜川市
八千代町 2 6 8

筑西保健所 11 2 4 2 10 3 21
古河市
坂東市 5 5 1 6
五霞町 1 1 1
境町 3 1 2 3

古河保健所 9 6 1 3 10
合計 183 9 3 4 20 11 6 1 64 10 35 84 247

市
町
村

有
所
見
者
実
人
数
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６（３）妊産婦訪問指導結果（産婦） （単位：人）
要観察事項（延人数）

貧
血

浮
腫

蛋
白
尿

尿
糖

高
血
圧

妊
娠
高
血
圧
症
候
群

子
宮
収
縮
不
全

母
乳
分
泌

（
な
し
・
不
足

）

乳
腺
炎

精
神
疾
患

産
前
・
産
後
う
つ
状
態

育
児
不
安

そ
の
他
の
疾
患

計

水戸市保健所 289 33 3 4 4 15 9 7 17 21 211 41 273 275 913
笠間市 38 5 5 8 1 22 12 3 2 58
小美玉市 25 1 3 6 4 16 1 31
茨城町 46 14 1 4 7 3 4 11 13 57
大洗町 22 1 1 1 2 13 4 22
城里町

中央保健所 131 20 6 9 5 8 4 3 32 18 43 20 168
常陸太田市 57 1 34 4 14 13 66
ひたちなか市 386 8 1 7 3 6 28 21 247 151 472
常陸大宮市 49 1 7 1 7 2 21 1 10 7 41 5 103
那珂市 64 4 7 2 4 11 1 2 2 3 5 28 29 98
東海村 53 4 1 1 3 2 3 2 5 3 14 21 59
大子町 11 4 3 2 12 21
ひたちなか保健所 620 17 16 4 22 17 6 60 14 50 38 356 219 819
日立市 152 2 1 1 5 5 2 10 1 16 18 90 34 185
高萩市 15 2 2 4 1 9 3 3 6 30
北茨城市 32 2 11 4 5 51 2 75

日立保健所 199 6 3 1 5 20 2 1 19 1 23 23 144 42 290
鹿嶋市 70 1 1 2 1 3 60 6 74
潮来市 24 13 6 2 8 3 32
神栖市 220 16 6 43 13 27 5 4 49 16 17 12 35 58 301
行方市 13 2 1 3 1 2 6 3 18
鉾田市 33 2 1 1 17 3 4 4 1 1 34

潮来保健所 360 20 8 43 14 31 19 4 69 20 32 18 110 71 459
龍ケ崎市 218 2 1 8 2 2 180 2 9 14 14 45 279
取手市 13 4 1 5 8 18
牛久市 82 1 2 7 49 1 8 3 14 13 98
守谷市 283 116 1 44 28 25 7 7 18 10 3 13 21 293
稲敷市
美浦村 2 2 2
阿見町 39 6 1 6 1 2 19 4 23 4 66
河内町 1 2 2
利根町 12 1 1 2 2 3 6 15
竜ケ崎保健所 650 126 1 47 29 46 10 10 255 3 53 32 78 83 773
土浦市 165 9 1 3 9 11 3 52 3 15 16 50 29 201
石岡市 43 1 5 1 5 2 1 23 5 43
かすみがうら市 39 3 2 8 5 6 13 2 39

土浦保健所 247 10 1 3 14 14 6 65 3 22 23 86 36 283
常総市 4 4 4
つくば市 144 2 1 1 4 2 25 4 35 18 96 7 195
つくばみらい市 98 4 1 3 2 7 17 5 58 13 110
つくば保健所 246 6 1 1 4 1 5 27 11 52 23 158 20 309

結城市 90 3 1 4 4 22 1 56 26 117
下妻市 52 2 1 2 1 7 7 26 6 52
筑西市 7 1 1 1 1 1 1 1 7
桜川市 2 2 2
八千代町 1 2 5 10 18

筑西保健所 151 3 2 1 7 7 1 4 1 30 14 93 33 196
古河市 64 2 3 4 6 2 1 2 4 9 35 7 75
坂東市 36 5 8 6 1 1 2 1 8 12 44
五霞町 3 3 3
境町 24 6 3 14 22 2 47

古河保健所 127 7 11 4 18 3 2 2 9 27 65 21 169
合計 3,020 248 19 119 86 168 99 42 522 79 514 257 1,406 820 4,379

市
町
村

有
所
見
者
実
人
数
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７（１）新生児・乳児・幼児訪問指導件数（新生児（低体重児含む）） （単位：人）

新生児（低出生体重児を除く） 低出生体重児

市町村 被訪問実人数 被訪問延人数 職種別人数 被訪問実人数 被訪問延人数 職種別人数
雇いあげ保
健師等へ
の委託

子育てアドバ
イザーへの

委託

雇いあげ保
健師等へ
の委託

子育てアドバ
イザーへの

委託
保健師 助産師 看護師 その他

雇いあげ保
健師等へ
の委託

子育てアドバ
イザーへの

委託

雇いあげ保
健師等へ
の委託

子育てアドバ
イザーへの

委託
保健師 助産師 看護師 その他

水戸市保健所 137 1 153 52 2 99 72 118 116 79 171 79 86 84 3
笠間市 22 33 33 26 22 24 24
小美玉市 122 36 123 36 63 59 1 24 24 3 29 3 21 8
茨城町 8 8 10 14 15 11 15 11 18 3
大洗町 16 17 2 16 7 7 7 1 6
城里町 17 14 27 14 13 14 4 4 3 12 3 9 8

中央保健所 185 50 208 50 121 89 1 75 72 17 87 17 73 25
常陸太田市 31 31 33 33 33 21 17 15 23 19 4 19
ひたちなか市 56 24 56 24 32 7 17 47 99 71 99 71 28 23 48
常陸大宮市 22 23 23 4 18 18 23 23
那珂市 5 10 13 3 21 21 1 33 1 36 1 7
東海村 56 57 7 56 14 14 38 29 26 2
大子町 2 4 4 4 4 5 5
ひたちなか保健所 172 55 183 57 79 100 17 3 125 173 87 221 91 125 69 48 9

日立市 25 28 26 2 102 110 13 126 13 66 57 3
高萩市 60 56 76 71 5 71 17 17 17 21 21 21
北茨城市 87 87 120 100 20 100 20 24 20 61 22 39 22

日立保健所 172 143 224 171 51 173 139 151 50 208 56 105 100 3
鹿嶋市 4 4 4 42 39 35 42 35 15 7 19 1
潮来市 2 3 3 16 14 18 18
神栖市 15 17 16 2 62 62 8 74 8 76 6
行方市 46 50 59 13 25 25 32 1
鉾田市 8 8 8 22 22 8 22 8 25

潮来保健所 75 82 90 2 155 162 51 181 51 166 13 19 2
龍ケ崎市 11 19 10 8 1 21 26 34 14 14 6
取手市 49 53 51 4 3 37 40 32 13
牛久市 17 9 17 9 9 8 43 37 32 37 32 6 32
守谷市 137 83 157 88 67 88 17 49 30 13 35 14 18 14 3
稲敷市 2 2 2 9 2 15 2 13 2 6
美浦村 9 13 19 3 4 4 4
阿見町 69 70 89 20 17 21 26
河内町 4 1 4 1 2 1 1 2 3 3 4
利根町 11 11 11 2 2 2 2

竜ケ崎保健所 309 93 346 98 260 109 25 150 154 45 191 48 119 75 15
土浦市 151 92 154 92 63 92 73 50 25 58 25 36 25
石岡市 61 61 61 29 31 31 31
かすみがうら市 33 33 2 31 23 4 4 4

土浦保健所 245 92 248 92 126 123 125 85 25 93 25 67 29
常総市 27 27 27 17 25 25 25
つくば市 74 36 4 79 36 4 97 16 8 4 167 167 110 6 194 117 6 167 34 29 7
つくばみらい市 17 3 19 3 19 7 40 25 8 25 8 21 8

つくば保健所 118 39 4 125 39 4 143 23 8 4 224 217 118 6 244 125 6 213 42 29 7
結城市 43 4 57 4 51 29 2 23 27 14 27 14 22 14
下妻市 11 11 8 8 28 28 28 23 5
筑西市 27 7 28 7 18 5 4 1 53 50 23 53 23 41 10 1 1
桜川市 12 12 13 4 10 10 1 10 1 9 1
八千代町 4 4 4 7 4 4 4

筑西保健所 97 7 4 112 7 4 94 42 8 3 121 119 24 14 122 24 14 99 29 2 1
古河市 125 132 47 67 14 8 72 63 69 24 18 20 8
坂東市 147 145 151 149 7 149 23 23 22 26 25 12 19
五霞町 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 1 1
境町 17 21 21 14 32 8 55 8 47 8

古河保健所 291 147 306 151 75 218 14 8 111 120 31 152 34 84 46 20 8
合　計 1,801 626 9 1,987 717 10 1,138 949 47 46 1,343 1,369 527 20 1,670 550 20 1,137 512 124 42

低体重
児出生
受理数
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７（２）新生児・乳児・幼児訪問指導件数（乳児） （単位：人）

乳児（新生児・低出生体重児を除く） 健診未受診者（再掲） 乳児家庭全戸訪問事業 養育支援訪問事業

市町村 被訪問実人数 被訪問延人数 職種別人数 被訪問実人数 被訪問延人数 職種別人数
雇いあげ
保健師等
への委託

子育てアド
バイザーへ

の委託

雇いあげ
保健師等
への委託

子育てアド
バイザーへ

の委託
保健師 助産師看護師

その
他

雇いあげ
保健師等
への委託

子育てアド
バイザーへ

の委託

雇いあげ
保健師等
への委託

子育てアド
バイザーへ

の委託
保健師 助産師看護師

その
他

水戸市保健所 1,595 589 658 1,779 589 738 411 610 296 463 2,017 1,802 89.3% 13 93
笠間市 368 382 377 5 386 379 98.2% 19 48
小美玉市 125 81 155 81 105 45 5 6 6 6 5 282 271 96.1% 14 15
茨城町 128 56 47 128 56 47 91 25 47 152 151 99.3% 2 2
大洗町 66 66 4 62 3 22 11 11 83 83 100.0% 1 6
城里町 86 12 96 12 84 12 68 67 98.5%

中央保健所 773 149 47 827 149 47 661 149 52 9 28 17 16 971 951 97.9% 36 71
常陸太田市 141 137 168 164 4 164 207 193 93.2% 65 77
ひたちなか市 939 939 83 264 592 1,073 1,094 102.0% 44 85
常陸大宮市 144 211 211 57 17 3 3 3 169 162 95.9% 2 11
那珂市 302 69 328 69 324 27 21 310 301 97.1% 43 117
東海村 186 203 24 195 229 244 106.6%
大子町 46 53 54 1 46 46 100.0%

ひたちなか保健所 1,758 206 1,902 233 700 707 592 39 3 3 3 2,034 2,040 100.3% 154 290
日立市 802 469 858 490 254 484 120 25 28 26 2 920 913 99.2% 13 68
高萩市 76 60 133 94 39 94 145 145 100.0% 8 18
北茨城市 150 2 282 4 278 4 2 4 4 197 197 100.0% 29 72

日立保健所 1,028 531 1,273 588 571 582 120 27 32 30 2 1,262 1,255 99.4% 50 158
鹿嶋市 405 381 416 381 35 381 3 3 3 462 453 98.1% 47 79
潮来市 163 186 186 142 141 99.3% 3 7
神栖市 457 385 459 385 385 180 107 11 1 1 2 3 766 756 98.7%
行方市 93 103 120 2 146 143 97.9%
鉾田市 195 204 204 2 3 3 226 225 99.6% 75 102

潮来保健所 1,313 766 1,368 766 930 561 107 13 6 7 8 3 1,742 1,718 98.6% 125 188
龍ケ崎市 256 295 46 103 146 1 1 1 335 306 91.3% 11 27
取手市 391 396 165 57 175 5 6 6 622 542 87.1% 7 25
牛久市 414 390 414 390 33 384 1 1 506 468 92.5% 9 30
守谷市 304 207 331 219 89 219 23 596 417 70.0%
稲敷市 122 45 140 49 100 48 11 133 133 100.0% 5 8
美浦村 57 64 74 1 1 58 58 100.0% 3 16
阿見町 192 211 234 8 8 9 11 286 278 97.2% 18 57
河内町 31 16 73 16 52 16 6 38 38 100.0% 2 2
利根町 24 27 27 2 2 2 37 37 100.0%

竜ケ崎保健所 1,791 658 1,951 674 820 828 370 16 19 21 2,611 2,277 87.2% 55 165
土浦市 542 315 575 315 276 315 10 12 12 795 700 88.1% 14 24
石岡市 256 256 256 371 348 93.8% 24 24
かすみがうら市 102 103 94 9 188 148 78.7% 6 61

土浦保健所 900 315 934 315 626 324 10 12 12 1,354 1,196 88.3% 44 109
常総市 262 264 264 358 314 87.7% 25 30
つくば市 2,010 1,612 28 2,096 1,633 29 1,305 592 431 38 7 7 13 2,331 2,232 95.8% 175 307
つくばみらい市 302 193 305 193 99 205 8 2 2 4 413 344 83.3% 10 32

つくば保健所 2,574 1,805 28 2,665 1,826 29 1,668 797 431 46 9 9 17 3,102 2,890 93.2% 210 369
結城市 250 122 291 122 212 75 61 3 17 17 293 284 96.9% 29 84
下妻市 193 193 130 63 6 6 6 232 232 100.0% 22 42
筑西市 436 383 441 383 273 163 10 9 69 69 69 551 530 96.2% 147 363
桜川市 158 10 159 10 111 65 4 4 5 173 173 100.0%
八千代町 103 105 54 51 116 103 88.8%

筑西保健所 1,140 393 122 1,189 393 122 780 301 75 121 82 96 97 1,365 1,322 96.8% 198 489
古河市 747 841 332 105 414 21 6 8 8 887 848 95.6% 45 69
坂東市 94 74 139 74 100 26 23 1 1 1 269 253 94.1% 39 171
五霞町 20 10 25 10 15 10 17 17 100.0% 2 2
境町 120 59 160 59 101 22 21 16 2 2 151 127 84.1% 4

古河保健所 981 143 1,165 143 548 163 435 60 7 11 11 1,324 1,245 94.0% 90 242
合　計 13,853 5,555 855 15,053 5,676 936 7,715 5,022 2,056 1,164 169 217 216 18 3 17,782 16,696 93.9% 975 2,174

対象
実人数

訪問
実施

実人数

訪問
実施率

対象
実人数

訪問
実施

実人員
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７（３）新生児・乳幼・幼児訪問指導件数（幼児） （単位：人）
幼児 健診未受診者（再掲）

市町村 被訪問実人数 被訪問延人数 職種別人数 被訪問実人数 被訪問延人数 職種別人数
雇いあげ保
健師等への

委託

子育てアドバ
イザーへの

委託

雇いあげ保
健師等への

委託

子育てアドバ
イザーへの

委託
保健師 助産師 看護師 その他

雇いあげ保
健師等への

委託

子育てアドバ
イザーへの

委託

雇いあげ保
健師等への

委託

子育てアドバ
イザーへの

委託
保健師 助産師 看護師 その他

水戸市保健所 65 25 199 140 68 88 64 5 5 5
笠間市 49 74 74 17 17 17
小美玉市 33 43 38 5 18 21 16 5
茨城町 18 24 24 15 20 20
大洗町 11 11 11 9 9 9 9 9
城里町 7 14 24 1 3 6

中央保健所 118 166 171 14 60 70 68 14
常陸太田市 8 9 9 1 1 1
ひたちなか市 33 40 40 4 4 4
常陸大宮市 46 90 90 7 11 11
那珂市 10 18 21 9 1 2 2
東海村 11 2 18 9 14 1 11 2 2 4
大子町 13 40 40 10 26 26
ひたちなか保健所 121 2 215 9 214 1 20 25 46 48

日立市 569 577 577 10 33 33 33 10
高萩市 15 20 20 11 11 11
北茨城市 30 83 83 2 8 8

日立保健所 614 680 680 10 46 52 52 10
鹿嶋市 22 41 29 12 10 10 10
潮来市 32 36 36 4 6 6
神栖市 77 125 146 32 17 23 27 3
行方市 9 23 29 8 3 4 6
鉾田市 54 111 112 2 11 15 15

潮来保健所 194 336 352 54 45 58 64 3
龍ケ崎市 173 188 29 159 10 10 10
取手市 29 43 43 18 26 26
牛久市 14 18 33 1 8 9 17
守谷市 15 24 26 3 6 6 8
稲敷市 5 12 8 4
美浦村 13 17 24 6 5 5 6 2
阿見町 41 48 68 14 10 10 15 2
河内町 2 2 2
利根町 7 10 11 1 3 3 6

竜ケ崎保健所 299 362 244 188 60 69 88 4
土浦市 90 120 121 69 96 96
石岡市 103 127 127 22 22 22
かすみがうら市 7 7 7

土浦保健所 200 254 255 91 118 118
常総市 56 80 80 3 20 22 25
つくば市 104 4 1 137 4 1 171 1 9 56 1 2 62 1 2 95 1 2
つくばみらい市 5 6 6 3 2 2 4

つくば保健所 165 4 1 223 4 1 257 1 15 78 1 2 86 1 2 124 1 2
結城市 63 99 105 11 6 23 30 30
下妻市 5 5 5 5 5 5
筑西市 115 144 116 1 1 26 45 51 42 9
桜川市 20 20 20 1 16 16 16
八千代町 2 2 2

筑西保健所 205 270 248 12 2 32 89 102 93 9
古河市 322 449 473 1 30 43 43
坂東市 44 135 111 23 46 25 47 87 19 1
五霞町 3 1 3 1 2 1 1 1 1
境町 21 29 29 2 2 2

古河保健所 390 1 616 1 615 25 46 58 93 133 19 1
合　計 2,371 5 28 3,321 5 150 3,104 53 100 419 557 1 2 699 1 2 793 34 10 19
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７（４）新生児・乳児・幼児訪問指導結果（新生児・乳児） （単位：人）

要　観　察　事　項　　（延　人　数）

身　体　面 そ　の　他

体
重
増
加
不
良

　
皮
膚

　

(

湿
疹
・

　
　
皮
膚
炎
等

)

　
頭
部
・
頸
部

　

(

頭
囲
大
・

　
　
斜
頸
等

)

　
眼

　

(

斜
視
・

　
　
眼
疾
患
等

)

　
耳
鼻
咽
喉

　

(

中
耳
炎
等

)

　
胸
部
・
肺

　

(

呼
吸
器
疾
患
・

　
　
心
疾
患
等

)

　
腹
部
・
陰
部

　

(

ヘ
ル
ニ
ア
・

　
　
停
留
睾
丸
等

)

　
そ
の
他
の
疾
患

　
発
育
・
発
達
の

　
問
題

計

母
子
関
係
の
問
題

育
児
不
安

虐
待
の
疑
い

養
育
環
境
の
問
題

生
活
リ
ズ
ム
の
乱
れ

そ
の
他

計

新生児 47 4 24 1 2 31 17 2 2 32 53

乳児 343 24 187 2 7 6 11 35 24 2 298 12 123 14 21 2 193 365

低出生体重児 31 2 10 1 1 20 55 89 1 1 7 9
うち健診未受診者
　　　　　　　　（再掲）

新生児 3 8 8

乳児 23 4 2 1 2 1 7 2 19 1 5 6

低出生体重児 2 1 1 1 1
うち健診未受診者
　　　　　　　　（再掲）

新生児 30 4 20 24

乳児 27 2 18 2 4 26

低出生体重児 9 8 1 3 12
うち健診未受診者
　　　　　　　　（再掲）

新生児 1 1 1 1 3 4

乳児 10 2 1 2 1 1 4 1 12 10 3 1 1 15

低出生体重児 1 1 1 6 1 2 9
うち健診未受診者
　　　　　　　　（再掲）

新生児 2 1 1 1 1

乳児 12 3 1 1 1 6 1 7 1 2 11

低出生体重児 1 1 1
うち健診未受診者
　　　　　　　　（再掲）

新生児

乳児

低出生体重児
うち健診未受診者
　　　　　　　　（再掲）

新生児 36 4 20 2 26 2 11 13

乳児 72 11 22 1 3 2 2 10 11 1 63 2 17 9 1 3 32

低出生体重児 13 8 1 1 1 3 1 15 7 1 2 10
うち健診未受診者
　　　　　　　　（再掲）

新生児 3 3 3

乳児 17 7 7 4 7 25 13 1 5 19

低出生体重児 3 4 1 3 3 11
うち健診未受診者
　　　　　　　　（再掲）

新生児 21 2 9 1 1 6 19 6 1 7

乳児 521 25 267 2 30 16 19 87 127 573 1 94 50 145

低出生体重児 39 1 10 1 3 2 14 16 47 8 3 11
うち健診未受診者
　　　　　　　　（再掲）

新生児 6 1 1 2 4 4

乳児 18 2 11 2 2 2 1 20 7 1 1 9

低出生体重児 6 1 1 1 3 1 7 1 1 2
うち健診未受診者
　　　　　　　　（再掲）

新生児 5 1 1 1 2 2 3 10 4 1 5

乳児 106 15 76 1 6 6 17 9 130 1 12 1 4 12 4 34

低出生体重児 4 4 5 1 2 4 7 5 28 8 5 1 14
うち健診未受診者
　　　　　　　　（再掲）

新生児 26 3 7 2 1 2 9 3 27 5 1 3 9

乳児 50 9 20 3 1 2 16 5 56 21 1 4 5 31

低出生体重児 5 1 1 1 3 2 25 2 29
うち健診未受診者
　　　　　　　　（再掲）

新生児 1 3 3

乳児 25 2 23 1 1 2 4 3 36 8 8

低出生体重児 4 3 1 4 2 2
うち健診未受診者
　　　　　　　　（再掲）

新生児 62 6 18 2 2 3 12 12 3 58 22 1 7 1 31

乳児 737 60 404 6 40 21 29 124 149 7 840 2 147 2 18 17 60 246

低出生体重児 61 9 20 2 5 8 23 25 8 100 19 25 9 5 58
うち健診未受診者
　　　　　　　　（再掲）

要
観
察
者
実
人
数

229 35

Ｅ
Ｐ
Ｄ
Ｓ
実
施
実
人
数

う
ち
9
点
以
上

実
人
数

乳
児
・
新
生
児
の
別

市
町
村

笠
間
市

EPDS実施状況

ひ
た
ち
な
か
市

888 51

700 345

46 2

128 32

18 242

192 8

ひ
た
ち
な
か
保
健
所

水
戸
市
保
健
所

大
洗
町

小
美
玉
市

茨
城
町

東
海
村

常
陸
太
田
市

大
子
町

城
里
町

那
珂
市

中
央
保
健
所

常
陸
大
宮
市

395 14

271 20

151 7

4 1

67 9

316 61
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要　観　察　事　項　　（延　人　数）

身　体　面 そ　の　他

体
重
増
加
不
良

　
皮
膚

　

(

湿
疹
・

　
　
皮
膚
炎
等

)

　
頭
部
・
頸
部

　

(

頭
囲
大
・

　
　
斜
頸
等

)

　
眼

　

(

斜
視
・

　
　
眼
疾
患
等

)

　
耳
鼻
咽
喉

　

(

中
耳
炎
等

)

　
胸
部
・
肺

　

(

呼
吸
器
疾
患
・

　
　
心
疾
患
等

)

　
腹
部
・
陰
部

　

(

ヘ
ル
ニ
ア
・

　
　
停
留
睾
丸
等

)

　
そ
の
他
の
疾
患

　
発
育
・
発
達
の

　
問
題

計

母
子
関
係
の
問
題

育
児
不
安

虐
待
の
疑
い

養
育
環
境
の
問
題

生
活
リ
ズ
ム
の
乱
れ

そ
の
他

計

要
観
察
者
実
人
数

Ｅ
Ｐ
Ｄ
Ｓ
実
施
実
人
数

う
ち
9
点
以
上

実
人
数

乳
児
・
新
生
児
の
別

市
町
村

EPDS実施状況

新生児 21 3 2 1 6 3 9 11 5 28

乳児 326 52 140 3 2 10 12 56 23 4 302 3 36 1 41 12 93

低出生体重児 54 8 9 2 2 5 15 10 1 52 24 10 2 36
うち健診未受診者
　　　　　　　　（再掲） 21 3 2 1 6 3 9 11 5 28

新生児 6 2 9 1 3 15

乳児 11 1 13 1 4 3 22 1 1 1 3

低出生体重児 2 2 2
うち健診未受診者
　　　　　　　　（再掲）

新生児 25 9 12 1 2 13 37 2 2

乳児 24 2 9 1 3 2 7 24 1 14 2 17

低出生体重児 4 2 2 4 5 5
うち健診未受診者
　　　　　　　　（再掲） 1 1 1

新生児 52 14 23 2 3 16 58 3 11 11 5 30

乳児 361 55 162 3 3 10 16 62 33 4 348 4 51 1 41 1 15 113

低出生体重児 60 8 11 2 2 5 17 12 1 58 29 10 2 41
うち健診未受診者
　　　　　　　　（再掲） 22 3 2 1 1 7 3 9 11 5 28

新生児

乳児 4 1 1

低出生体重児 2 2 2
うち健診未受診者
　　　　　　　　（再掲）

新生児 1 2 2

乳児 20 6 3 4 3 3 1 20 4 7 11

低出生体重児 1 2 2 4
うち健診未受診者
　　　　　　　　（再掲）

新生児 7 2 3 5 2 3 1 6

乳児 288 6 3 1 2 3 3 18 10 6 9 25

低出生体重児 29 1 2 1 4 1 3 4
うち健診未受診者
　　　　　　　　（再掲）

新生児 23 1 9 1 2 8 21 3 3

乳児 45 11 26 2 3 5 47 2 9 11

低出生体重児 8 3 5 6 14
うち健診未受診者
　　　　　　　　（再掲）

新生児 4 1 3 1 5 1 1

乳児 81 4 47 3 1 5 2 1 63 4 26 30

低出生体重児 11 1 7 1 2 1 2 14 2 1 3
うち健診未受診者
　　　　　　　　（再掲） 1 1 1

新生児 35 4 12 1 3 11 31 2 3 3 4 12

乳児 438 27 79 1 5 2 5 14 13 3 149 10 10 6 42 9 77

低出生体重児 51 5 7 1 2 7 11 5 38 1 2 4 7
うち健診未受診者
　　　　　　　　（再掲） 1 1 1

新生児 3 1 2 3

乳児 82 5 43 1 2 2 26 4 83 2 3 7 3 5 20

低出生体重児 12 1 2 1 1 5 1 11 2 2 4
うち健診未受診者
　　　　　　　　（再掲） 1 1 1 1 3

新生児 2 2 2

乳児 12 1 11 12

低出生体重児 1 1 1
うち健診未受診者
　　　　　　　　（再掲）

新生児 4 1 2 3 1 1

乳児 96 7 34 5 37 15 98 3 1 2 6

低出生体重児 10 2 1 3 4 10
うち健診未受診者
　　　　　　　　（再掲）

新生児 61 29 2 7 2 40 80 1 1

乳児 178 7 85 1 2 9 25 4 103 236 5 18 23

低出生体重児 16 4 8 1 3 2 2 10 30 1 1
うち健診未受診者
　　　　　　　　（再掲）

守
谷
市

141 12

93 8

32404

#### 88

902 32

145 8
高
萩
市

行
方
市

潮
来
保
健
所

龍
ケ
崎
市

牛
久
市

取
手
市

265 12

536 45

北
茨
城
市

鹿
嶋
市

神
栖
市

#### 55

195 15

452 26

145 12

739 30

潮
来
市

日
立
市

鉾
田
市

日
立
保
健
所
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要　観　察　事　項　　（延　人　数）

身　体　面 そ　の　他

体
重
増
加
不
良

　
皮
膚

　

(

湿
疹
・

　
　
皮
膚
炎
等

)

　
頭
部
・
頸
部

　

(

頭
囲
大
・

　
　
斜
頸
等

)

　
眼

　

(

斜
視
・

　
　
眼
疾
患
等

)

　
耳
鼻
咽
喉

　

(

中
耳
炎
等

)

　
胸
部
・
肺

　

(

呼
吸
器
疾
患
・

　
　
心
疾
患
等

)

　
腹
部
・
陰
部

　

(

ヘ
ル
ニ
ア
・

　
　
停
留
睾
丸
等

)

　
そ
の
他
の
疾
患

　
発
育
・
発
達
の

　
問
題

計

母
子
関
係
の
問
題

育
児
不
安

虐
待
の
疑
い

養
育
環
境
の
問
題

生
活
リ
ズ
ム
の
乱
れ

そ
の
他

計

要
観
察
者
実
人
数

Ｅ
Ｐ
Ｄ
Ｓ
実
施
実
人
数

う
ち
9
点
以
上

実
人
数

乳
児
・
新
生
児
の
別

市
町
村

EPDS実施状況

新生児

乳児 3 1 1 5 2 4 6

低出生体重児 3 3
うち健診未受診者
　　　　　　　　（再掲）

新生児 1 1 1

乳児 13 9 3 1 13

低出生体重児
うち健診未受診者
　　　　　　　　（再掲）

新生児 15 1 6 1 2 2 1 13 2 2 2 6

乳児 28 2 7 4 3 3 1 20 1 8 8 8 1 26

低出生体重児 6 1 1 1 4 7 1 1
うち健診未受診者
　　　　　　　　（再掲） 1 1 1 1 1 1 3

新生児

乳児 5 4 4

低出生体重児
うち健診未受診者
　　　　　　　　（再掲）

新生児 8 2 4 6 4 2 6

乳児 14 1 8 1 10 1 6 7

低出生体重児
うち健診未受診者
　　　　　　　　（再掲） 2 2 2

新生児 94 3 42 1 3 9 6 41 105 8 4 5 17

乳児 428 26 202 2 2 2 22 94 27 104 481 12 14 15 11 36 88

低出生体重児 45 6 11 2 2 2 4 11 7 14 59 3 3 2 1 9
うち健診未受診者
　　　　　　　　（再掲） 4 1 1 2 2 2 2 8

新生児 23 5 6 1 2 2 16 6 3 2 11

乳児 114 8 49 6 4 7 13 20 20 4 131 4 17 5 2 1 15 44

低出生体重児 10 1 3 1 1 4 6 16 4 4 8
うち健診未受診者
　　　　　　　　（再掲）

新生児 8 1 1 1 3 5 5

乳児 21 2 2 3 1 8 13 13

低出生体重児 6 2 1 1 4 2 2
うち健診未受診者
　　　　　　　　（再掲）

新生児 2 1 1 2

乳児 75 1 55 1 1 1 8 4 71 1 3 4

低出生体重児 4 1 2 3 1 7
うち健診未受診者
　　　　　　　　（再掲）

新生児 33 6 7 1 3 4 21 11 3 2 16

乳児 210 11 106 7 4 8 17 28 25 4 210 4 30 5 3 1 18 61

低出生体重児 20 1 4 5 5 6 6 27 2 4 4 10
うち健診未受診者
　　　　　　　　（再掲）

新生児 5 6 6

乳児 30 1 13 3 2 6 9 34 6 6

低出生体重児 4 1 1 1 3 1 1
うち健診未受診者
　　　　　　　　（再掲）

新生児 7 1 5 1 3 10

乳児 192 26 146 1 7 7 17 23 227 1 1

低出生体重児 16 10 5 5 2 22
うち健診未受診者
　　　　　　　　（再掲）

新生児 13 2 1 1 4 1 9 4 1 15

乳児 88 4 16 2 2 5 13 6 1 49 2 50 1 16 2 71

低出生体重児 14 1 2 1 1 1 5 4 3 7 25 1 1
うち健診未受診者
　　　　　　　　（再掲）

新生児 25 3 5 1 1 4 14 1 9 4 7 21

乳児 310 31 175 3 10 2 14 36 38 1 310 2 51 1 16 2 6 78

低出生体重児 34 11 8 1 1 1 11 4 6 7 50 1 1 2
うち健診未受診者
　　　　　　　　（再掲）

土
浦
保
健
所

つ
く
ば
保
健
所

竜
ケ
崎
保
健
所

#### 156

土
浦
市

石
岡
市

河
内
町

利
根
町

344 18

#### 119

#### 85

####

36

153 5

37 2

667 44

107 6

30

47 3

186 17

2

稲
敷
市

つ
く
ば
市

美
浦
村

常
総
市

つ
く
ば
み
ら
い
市

阿
見
町

か
す
み
が
う
ら
市

119

313 19

341
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要　観　察　事　項　　（延　人　数）

身　体　面 そ　の　他

体
重
増
加
不
良

　
皮
膚

　

(

湿
疹
・

　
　
皮
膚
炎
等

)

　
頭
部
・
頸
部

　

(

頭
囲
大
・

　
　
斜
頸
等

)

　
眼

　

(

斜
視
・

　
　
眼
疾
患
等

)

　
耳
鼻
咽
喉

　

(

中
耳
炎
等

)

　
胸
部
・
肺

　

(

呼
吸
器
疾
患
・

　
　
心
疾
患
等

)

　
腹
部
・
陰
部

　

(

ヘ
ル
ニ
ア
・

　
　
停
留
睾
丸
等

)

　
そ
の
他
の
疾
患

　
発
育
・
発
達
の

　
問
題

計

母
子
関
係
の
問
題

育
児
不
安

虐
待
の
疑
い

養
育
環
境
の
問
題

生
活
リ
ズ
ム
の
乱
れ

そ
の
他

計

要
観
察
者
実
人
数

Ｅ
Ｐ
Ｄ
Ｓ
実
施
実
人
数

う
ち
9
点
以
上

実
人
数

乳
児
・
新
生
児
の
別

市
町
村

EPDS実施状況

新生児 36 2 3 5 13 19 17 49

乳児 101 6 4 1 2 14 2 29 31 1 41 27 100

低出生体重児 16 1 1 2 3 7 5 5 3 13
うち健診未受診者
　　　　　　　　（再掲） 2 1 1 2

新生児 4 4 4

乳児 31 8 1 1 1 6 3 20 1 7 1 4 2 15

低出生体重児 2 1 1 1 1
うち健診未受診者
　　　　　　　　（再掲） 1 1 1

新生児 2 2 2

乳児 63 3 27 2 1 7 19 10 1 70 4 4

低出生体重児 8 3 1 2 2 1 9
うち健診未受診者
　　　　　　　　（再掲）

新生児

乳児 9 7 1 1 1 10 1 1

低出生体重児 1 1 1
うち健診未受診者
　　　　　　　　（再掲）

新生児 2 2 2

乳児 12 2 2 4 5 2 1 8

低出生体重児 3 3 3
うち健診未受診者
　　　　　　　　（再掲）

新生児 44 4 3 7 19 19 17 55

乳児 216 11 48 3 2 9 23 30 7 133 1 44 2 47 1 33 128

低出生体重児 30 4 1 3 2 4 4 18 9 5 3 17
うち健診未受診者
　　　　　　　　（再掲） 3 1 1 1 1 2

新生児 15 3 3 1 1 8 8 8

乳児 121 3 22 2 1 6 18 5 15 72 56 2 58

低出生体重児 5 5 5
うち健診未受診者
　　　　　　　　（再掲） 2 2 2

新生児 29 5 7 1 1 4 3 7 28 1 5 2 8

乳児 11 47 30 1 17 1 96 2 51 53

低出生体重児 4 2 2 2 2
うち健診未受診者
　　　　　　　　（再掲） 1 1 1 1 1

新生児

乳児 3 3 3

低出生体重児
うち健診未受診者
　　　　　　　　（再掲）

新生児 7 4 4 4 4 4 12

乳児 9 1 1 1 4 7 1 2 3

低出生体重児 7 3 1 4 5 2 7
うち健診未受診者
　　　　　　　　（再掲）

新生児 51 5 10 1 1 4 6 12 1 40 5 4 4 13 2 28

乳児 144 50 53 2 1 7 20 26 16 175 6 107 4 117

低出生体重児 16 5 1 6 5 5 2 2 14
うち健診未受診者
　　　　　　　　（再掲） 3 1 1 2 1 3

新生児 479 49 165 4 5 4 13 36 70 45 391 11 106 8 78 2 71 276

乳児 3,259 306 1,438 25 79 56 132 446 376 149 3,007 37 491 45 319 45 368 1,305

低出生体重児 361 47 83 6 8 11 40 89 130 46 460 1 71 32 43 8 22 177
うち健診未受診者
　　　　　　　　（再掲） 33 5 2 1 1 1 10 3 12 2 17 3 5 42

茨
城
県

古
河
市

五
霞
町

境
町

八
千
代
町

古
河
保
健
所

筑
西
市

下
妻
市

結
城
市

筑
西
保
健
所

坂
東
市

桜
川
市

#### ####

229 9

117 6

374 25

23 3

626 37

#### 76

260 23

503 18

155 11

228 18
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７（５）新生児・乳児・幼児訪問指導結果（幼児） （単位：人）

要　観　察　事　項　　（延　人　数）

身　体　面 精　神　面 その他の事項

や
せ

肥
満

　
皮
膚

　

（
湿
疹
・
皮
膚
炎
等

）

　
頭
部
・
頸
部

　

（
頭
囲
大
・
斜
頸
等

）

　
眼

　

（
斜
視
・
眼
疾
患
等

）

　
耳
鼻
咽
喉

　

（
中
耳
炎
等

）

　
胸
部
・
肺

　

（
呼
吸
器
疾
患
・

　
　
心
疾
患
等

）

　
腹
部
・
陰
部

　

（
ヘ
ル
ニ
ア
・

　
　
停
留
睾
丸
等

）

　
そ
の
他
の
疾
患

　
発
育
・
発
達
の

　
問
題

計

こ
と
ば
の
遅
れ

対
人
関
係
・

行
動
上
の
問
題

精
神
発
達
遅
滞

多
動
傾
向

自
閉
的
傾
向

吃
音

そ
の
他
精
神
面
の
異
常

計

母
子
関
係
の
問
題

育
児
不
安

虐
待
の
疑
い

養
育
環
境
の
問
題

生
活
リ
ズ
ム
の
乱
れ

そ
の
他

計

有所見者 46 8 1 1 11 5 26 50 10 7 6 73 4 135 50 61 31 126 407

うち検診未受診者 1 1

有所見者 14 1 2 3 18 18 25 2 2 29

うち検診未受診者 2 1 1 1 1 2 2

有所見者 15 1 1 2 6 3 5 1 15 1 1 2

うち検診未受診者 1 1 1

有所見者 1 1 2 1 1 4 3 3

うち検診未受診者 1 1 1 1 1 3 3 3

有所見者 2 2 2 1 1

うち検診未受診者 1 1 1

有所見者 3 1 4

うち検診未受診者

有所見者 31 1 1 1 3 6 26 3 1 8 1 39 2 32 2 3 39

うち検診未受診者 4 1 1 2 2 1 1 4 1 6 7

有所見者 8 1 1 2 1 1 1 1 2 2 2 8

うち検診未受診者 1 1 1

有所見者 8 2 2 1 2 1 1 5 1 2 18 2 3 26

うち検診未受診者 4 1 1 1 1 1 3 2 2

有所見者 35 2 1 1 4 9 27 1 37 2 4 2 9 17

うち検診未受診者 7 1 1 2 3 8 13

有所見者 3 1 1 2 3 3 2 1 1 1 5

うち検診未受診者

有所見者 3 9 2 14

うち検診未受診者 1 1

有所見者 10 2 1 3 6 1 1 8 28 28

うち検診未受診者 8 2 2 10 10

有所見者 64 2 2 2 1 4 2 13 20 29 1 2 1 1 54 6 4 31 37 6 14 98

うち検診未受診者 20 1 1 4 1 1 6 3 13 11 27

有所見者 534 25 491 1 15 2 2 536 1 5 1 7 1 1 16

うち検診未受診者 3 3 1 4

有所見者 15 1 1 1 3 7 1 1 1 1 11 1 6 2 9

うち検診未受診者 9 1 1 1 3 3 1 1 5 1 2 1 4

有所見者 5 1 1 4 4 4 3 7

うち検診未受診者

有所見者 554 1 1 1 1 4 36 492 2 16 2 3 551 6 14 1 9 1 1 32

うち検診未受診者 12 1 1 1 3 3 1 1 5 4 2 1 1 8

有所見者 19 4 4 1 2 1 4 5 12 17

うち検診未受診者 4 4 4

有所見者 11 3 3 6 10 1 1 12

うち検診未受診者

有所見者 77 2 1 2 14 19 37 4 2 5 2 50 4 12 29 21 5 71

うち検診未受診者 7 1 1 5 5 1 3 4

有所見者 7 9 3 7 19 14 3 17 9 3 20 3 35

うち検診未受診者 3 2 2 2 2 3 3

有所見者 25 2 1 2 1 2 8 3 2 4 65 2 1 77

うち検診未受診者 11

有所見者 139 9 2 1 3 12 21 48 64 5 7 9 2 4 91 12 6 24 126 26 6 200

うち検診未受診者 25 1 2 3 7 7 1 10 11

有所見者 23 1 1 3 2 1 8 6 3 1 1 1 12 1 9 10 9 6 35

うち検診未受診者 9 1 1 9 9 9 27

有所見者 4 4 2 2 4 7 3 11 2 2 25

うち検診未受診者

有所見者 14 2 2 4 1 3 2 9 1 16

うち検診未受診者 8 8 8

幼
児
実
人
数

神栖市

潮来市

水戸市保健所

中央保健所

ひたちなか保健所

日立保健所

潮来保健所

取手市

牛久市

日立市

鹿嶋市

龍ケ崎市

要
観
察
者
実
人
数

市
町
村

鉾田市

高萩市

北茨城市

行方市

笠間市

那珂市

大子町

常陸大宮市

小美玉市

茨城町

大洗町

城里町

ひたちなか市

東海村

常陸太田市
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要　観　察　事　項　　（延　人　数）

身　体　面 精　神　面 その他の事項

や
せ

肥
満

　
皮
膚

　

（
湿
疹
・
皮
膚
炎
等

）

　
頭
部
・
頸
部

　

（
頭
囲
大
・
斜
頸
等

）

　
眼

　

（
斜
視
・
眼
疾
患
等

）

　
耳
鼻
咽
喉

　

（
中
耳
炎
等

）

　
胸
部
・
肺

　

（
呼
吸
器
疾
患
・

　
　
心
疾
患
等

）

　
腹
部
・
陰
部

　

（
ヘ
ル
ニ
ア
・

　
　
停
留
睾
丸
等

）

　
そ
の
他
の
疾
患

　
発
育
・
発
達
の

　
問
題

計

こ
と
ば
の
遅
れ

対
人
関
係
・

行
動
上
の
問
題

精
神
発
達
遅
滞

多
動
傾
向

自
閉
的
傾
向

吃
音

そ
の
他
精
神
面
の
異
常

計

母
子
関
係
の
問
題

育
児
不
安

虐
待
の
疑
い

養
育
環
境
の
問
題

生
活
リ
ズ
ム
の
乱
れ

そ
の
他

計

幼
児
実
人
数

要
観
察
者
実
人
数

市
町
村

有所見者 7 8 8 14 1 31 4 1 1 6 2 2

うち検診未受診者

有所見者 5 1 1 1 1 1 1

うち検診未受診者

有所見者

うち検診未受診者

有所見者 25 1 1 2 5 1 6 18 23 17 1 59

うち検診未受診者 2 2 2 2 6

有所見者 2 1 1 2 1 1

うち検診未受診者

有所見者 7 1 1 1 3 6 9 1 10 3 3

うち検診未受診者 3 1 3 4 3 3 3 3

有所見者 83 8 8 2 1 3 1 22 13 58 26 8 1 2 1 1 39 8 7 30 58 28 11 142

うち検診未受診者 22 1 1 3 5 3 3 11 22 11 44

有所見者 29 1 2 5 4 12 12 1 2 15 4 5 1 8 17 35

うち検診未受診者 14 2 3 1 6 4 4 1 2 10 13

有所見者

うち検診未受診者

有所見者 3 2 1 3

うち検診未受診者

有所見者 32 1 4 5 5 15 12 1 2 15 4 5 1 8 17 35

うち検診未受診者 14 2 3 1 6 4 4 1 2 10 13

有所見者 11 2 2 1 3 3 5 12

うち検診未受診者 2 2 2 2 2

有所見者 46 1 2 1 3 3 10 17 2 4 9 8 1 2 43

うち検診未受診者 3

有所見者 2 2 2 2 6

うち検診未受診者

有所見者 59 1 2 1 3 3 10 19 2 4 9 8 1 2 45 2 1 3 5 2 5 18

うち検診未受診者 5 2 2 2 2

有所見者 38 4 1 1 6 3 3 2 65 3 70

うち検診未受診者 9 8 1 9

有所見者 5 2 2 5 5

うち検診未受診者 5 2 2 5 5

有所見者 7 1 1 2 1 2 3 1 2 3

うち検診未受診者

有所見者 20 2 2 1 1 2 1 3

うち検診未受診者 16 1 1 2 2

有所見者 2 1 1 2

うち検診未受診者

有所見者 72 4 1 4 1 10 7 2 9 5 72 1 5 83

うち検診未受診者 30 3 3 15 1 16

有所見者 205 1 1 1 2 5 92 84 2 22 6 10 7 223 1 1 5 51 4 3 65

うち検診未受診者 8 8 1 9

有所見者 23 2 82 84 2 2 11 10 83 59 163

うち検診未受診者 5 1 1 22 23 45

有所見者 2 2 2

うち検診未受診者

有所見者 5 1 1 2 1 1 1 3

うち検診未受診者 1 1 1

有所見者 235 1 1 3 84 89 97 84 2 22 7 10 7 229 2 13 15 134 5 62 231

うち検診未受診者 14 1 1 30 1 24 55

有所見者 1,315 23 15 8 9 1 18 3 65 137 279 357 636 27 74 22 12 17 1,145 44 190 157 542 119 233 1,285

うち検診未受診者 146 1 2 1 5 7 5 21 28 1 1 2 1 1 34 5 2 16 102 23 36 184

古河保健所

茨城県

土浦市

竜ケ崎保健所

土浦保健所

石岡市

河内町

利根町

稲敷市

守谷市

美浦村

阿見町

境町

桜川市

下妻市

常総市

坂東市

八千代町

筑西保健所

結城市

筑西市

古河市

五霞町

かすみがうら市

つくば市

つくばみらい市

つくば保健所
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８（１）保健指導（健康相談）　（妊婦・産婦・乳児） （単位：人）

妊婦 産婦 乳児

被指導実人数 被指導延人数 被指導実人数 被指導延人数 被指導実人数 被指導延人数

うち健診の
事後指導

相談日
実施分

随時面接
実施分

うち健診の
事後指導

相談日
実施分

随時面接
実施分

うち健診の
事後指導

相談日
実施分

随時面接
実施分

水戸市保健所 2,254 2,257 2,254 3 53 490 478 480 183 297 82 264 1,860 2,041 2,035 6 482 175 
笠間市 490 520 1 519 435 1 383 552 272 280 434 121 473 830 537 293 503 205 
小美玉市 335 3 371 371 229 9 358 5 402 377 25 87 19 358 2 551 533 18 67 19 
茨城町 161 163 163 5 12 152 156 156 29 12 125 177 167 10 13 10 
大洗町 74 4 74 74 69 74 189 14 262 189 73 14 110 194 258 194 64 77 115 
城里町 75 75 75 7 72 367 367 75 74 276 54 222 70 4 

中央保健所 1,135 7 1,203 1 1,202 745 96 1,154 19 1,739 838 901 639 262 1,224 2 2,092 1,485 607 730 353 
常陸太田市 209 238 238 163 112 215 32 183 2 18 414 16 455 383 72 162 56 
ひたちなか市 706 707 707 1,251 12 13 13 205 473 798 798 531 74 
常陸大宮市 187 2 191 191 154 61 95 64 31 22 21 244 2 362 330 32 69 41 
那珂市 373 379 379 180 58 60 60 121 534 19 570 448 122 296 24 
東海村 268 272 272 205 128 128 128 15 12 205 1 258 128 130 57 12 
大子町 52 52 52 93 93 90 3 12 93 93 90 3 12 
ひたちなか保健所 1,795 2 1,839 1,839 1,953 464 604 314 290 365 63 1,963 38 2,536 2,177 359 1,115 219 
日立市 139 176 176 690 242 342 372 372 339 283 511 909 830 79 517 349 
高萩市 2 2 2 41 2 47 96 54 42 174 27 40 82 55 27 19 27 
北茨城市 258 258 240 18 131 149 50 67 19 48 341 10 47 5 61 19 42 337 10 

日立保健所 399 436 416 20 862 393 439 535 445 90 854 320 598 5 1,052 904 148 873 386 
鹿嶋市 480 480 480 398 22 22 22 378 647 1 986 859 127 116 14 
潮来市 2 2 2 37 3 3 3 5 255 266 207 59 41 48 
神栖市 661 796 4 792 199 4 17 16 46 46 163 44 198 20 280 280 691 280 
行方市 171 171 29 142 173 10 321 417 391 26 298 28 360 665 391 274 282 28 
鉾田市 271 277 277 148 223 225 225 160 235 283 146 137 308 9 

潮来保健所 1,585 1,726 33 1,693 955 14 586 16 713 437 276 1,004 72 1,695 21 2,480 1,883 597 1,438 379 
龍ケ崎市 368 6 489 489 770 89 27 94 15 79 347 9 89 27 94 15 79 432 9 
取手市 141 144 144 175 16 16 16 340 144 81 144 45 99 242 6 
牛久市 542 578 578 113 29 29 29 43 89 24 93 66 27 240 13 
守谷市 722 1 729 729 449 6 8 8 43 117 27 142 43 99 529 4 
稲敷市 160 175 175 30 15 17 17 32 30 8 203 203 195 
美浦村 82 84 84 2 1 1 1 21 31 18 13 12 20 
阿見町 358 364 364 194 60 63 63 69 110 5 164 96 68 139 18 
河内町 24 24 24 33 33 33 3 40 65 65 12 
利根町 38 38 38 60 9 42 24 51 49 2 167 14 42 24 51 49 2 201 14 
竜ケ崎保健所 2,435 7 2,625 2,625 1,793 9 291 51 312 64 248 1,044 23 682 196 987 332 655 2,002 84 
土浦市 887 27 964 964 731 178 96 284 267 17 239 185 116 290 267 23 232 
石岡市 278 454 454 436 307 692 307 385 471 11 339 1,073 339 734 233 11 
かすみがうら市 141 143 143 51 85 85 85 332 78 78 78 29 

土浦保健所 1,306 27 1,561 1,561 1,218 570 96 1,061 574 487 1,042 11 602 116 1,441 606 835 494 11 
常総市 2 2 2 2 76 52 52 55 55 119 41 66 61 5 960 11 
つくば市 2,252 2,252 1 2,251 213 244 633 331 2 611 540 71 485 126 
つくばみらい市 490 490 490 242 70 70 4 66 95 192 192 148 44 1,469 18 
つくば保健所 2,744 2 2,744 1 2,743 531 244 122 52 125 4 121 847 564 2 869 749 120 2,914 155 

結城市 394 510 3 507 160 3 173 4 204 36 168 549 36 126 3 166 36 130 540 36 
下妻市 305 4 305 49 256 29 180 52 204 100 104 202 10 204 20 308 210 98 253 10 
筑西市 656 1,127 1,127 200 41 60 60 122 150 344 250 94 375 36 
桜川市 145 159 159 115 164 184 183 1 91 134 134 131 3 114 
八千代町 108 110 108 2 54 12 24 47 24 23 88 12 24 47 32 15 112 12 

筑西保健所 1,608 4 2,211 160 2,051 558 15 582 56 699 343 356 1,052 58 638 23 999 659 340 1,394 94 
古河市 267 270 270 1,782 190 191 191 1,891 343 54 584 422 162 370 25 
坂東市 315 320 320 10 51 51 51 1 9 61 61 138 135 3 24 26 
五霞町 8 11 11 23 23 23 3 29 29 
境町 41 43 43 8 15 20 20 59 35 10 39 10 29 147 10 

古河保健所 631 644 644 1,800 279 285 51 234 1,951 9 442 125 790 567 223 541 61 
合計 15,892 49 17,246 2,865 14,381 10,468 1,261 4,965 290 6,553 3,253 3,300 8,880 1,082 10,268 528 15,287 11,397 3,890 11,983 1,917 

市町村 電話相談
延件数

相談日
開設日数

電話相談
延件数

相談日
開設日数

電話相談
延件数

相談日
開設日数
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８（２）保健指導（健康相談）　（幼児・思春期・その他） （単位：人）

幼児 思春期 その他

被指導実人数 被指導延人数 被指導実人数 被指導延人数 被指導実人数 被指導延人数

うち健診の
事後指導

相談日
実施分

随時面接
実施分

うち健診の
事後指導

相談日
実施分

随時面接
実施分

うち健診の
事後指導

相談日
実施分

随時面接
実施分

水戸市保健所 220 6 323 314 9 188 187 378 42 5 5 5 3 
笠間市 381 42 429 356 73 485 94 5 6 1 5 9 1 
小美玉市 84 12 169 147 22 25 21 
茨城町 513 36 560 550 10 35 52 
大洗町 32 24 43 24 19 39 16 1 23 23 23 8 
城里町 364 1 385 4 381 6 3 

中央保健所 1,374 115 1,586 1,081 505 590 186 1 28 29 24 5 9 9 
常陸太田市 383 120 455 383 72 162 56 2 2 
ひたちなか市 356 436 436 445 61 5 5 5 56 
常陸大宮市 268 4 268 229 39 55 11 5 14 14 2 72 86 72 14 24 33 
那珂市 698 14 750 216 531 240 24 1 13 13 36 
東海村 167 15 167 103 64 138 12 
大子町 110 110 100 10 8 68 105 105 47 
ひたちなか保健所 1,982 153 2,186 1,467 716 1,040 172 5 14 14 4 146 209 182 27 118 80 
日立市 345 137 364 346 18 1,393 136 5 5 5 7 5 212 212 212 91 140 
高萩市 16 8 54 38 16 31 21 24 58 46 12 16 
北茨城市 77 58 119 113 6 269 43 5 94 149 146 3 43 

日立保健所 438 203 537 497 40 1,693 200 5 5 5 12 5 330 419 404 15 91 199 
鹿嶋市 323 63 572 297 275 349 53 
潮来市 118 30 156 125 31 30 28 2 5 5 
神栖市 65 32 148 148 623 148 3 3 6 6 19 5 
行方市 350 415 267 148 272 17 53 62 62 88 445 1,072 1,061 11 6 314 
鉾田市 917 11 1,225 29 1,196 542 2 2 2 2 250 278 278 499 

潮来保健所 1,773 136 2,516 866 1,650 1,816 246 55 64 64 93 700 1,361 1,067 294 524 319 
龍ケ崎市 248 97 305 170 135 624 49 71 
取手市 462 414 499 226 273 408 117 7 2 2 2 47 
牛久市 25 2 29 16 13 275 6 3 3 3 20 20 20 9 
守谷市 499 61 580 204 376 220 95 1 1 1 3 2 2 2 5 
稲敷市 170 40 221 201 20 192 131 
美浦村 12 17 13 4 1 20 7 
阿見町 124 34 178 34 144 102 47 6 7 7 11 
河内町 17 11 24 24 10 
利根町 144 72 330 280 50 219 85 1 50 50 50 294 
竜ケ崎保健所 1,701 731 2,183 1,144 1,039 2,051 550 4 4 4 82 80 81 20 61 364 9 
土浦市 53 38 78 57 21 994 5 3 5 5 22 
石岡市 981 1,055 545 510 639 28 7 7 7 16 8 8 8 54 
かすみがうら市 7 7 7 31 142 

土浦保健所 1,041 38 1,140 602 538 1,664 28 7 7 7 16 13 3 13 13 218 
常総市 178 73 229 229 1,080 50 
つくば市 233 64 386 372 14 783 192 2 164 
つくばみらい市 633 633 70 563 1,150 13 
つくば保健所 1,044 137 1,248 671 577 3,013 255 2 164 

結城市 27 4 72 10 62 133 10 3 3 3 3 
下妻市 324 30 324 183 141 98 19 4 14 7 7 3 11 11 11 40 
筑西市 299 444 327 117 609 131 49 64 64 19 
桜川市 610 660 660 235 6 26 
八千代町 34 26 46 30 16 102 12 12 

筑西保健所 1,294 60 1,546 1,210 336 1,177 172 4 14 7 7 9 12 63 78 78 88 
古河市 409 127 661 440 221 520 72 1 1 
坂東市 113 113 132 129 3 75 34 5 
五霞町 8 4 8 8 2 
境町 85 10 92 58 34 117 10 

古河保健所 615 254 893 635 258 712 118 6 1 
合計 11,482 1,833 14,158 8,487 5,668 13,944 2,114 80 108 12 96 603 59 1,365 3 2,195 1,697 498 1,580 616 

市町村 相談日
開設日数

電話相談
延件数

相談日
開設日数

電話相談
延件数

相談日
開設日数

電話相談
延件数
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９　幼児健康診査時問診事項（疾病・事故の既往） （単位：人）
１歳６か月児 ３歳児

市町村 事故既往 事故既往
転倒・転落 溺水 誤飲 交通事故 その他 計 転倒・転落 溺水 誤飲 交通事故 その他 計

水戸市保健所 12 1 45 13 3 93 154 1 39 3 1 36 1 8 2 159 206 
笠間市 6 1 37 2 7 46 16 1 1 37 3 1 4 45 
小美玉市 1 5 3 6 14 2 5 8 13 
茨城町 4 1 1 7 2 3 3 
大洗町 3 3 1 1 5 
城里町 1 

中央保健所 14 1 45 6 1 14 66 26 3 1 42 3 1 15 61 
常陸太田市 6 1 4 5 16 10 2 2 23 3 6 4 36 
ひたちなか市 2 1 1 8 2 8 18 
常陸大宮市 1 12 8 1 21 3 1 20 2 2 24 
那珂市 2 11 2 1 14 8 31 5 3 18 57 
東海村 5 3 4 7 3 2 2 
大子町 7 2 9 1 4 1 5 
ひたちなか保健所 9 1 40 1 14 13 68 25 3 2 86 13 9 34 142 
日立市 15 21 1 5 6 33 24 1 3 24 1 8 15 48 
高萩市 3 1 1 1 1 2 4 
北茨城市 1 2 3 14 17 3 13 1 16 30 

日立保健所 19 2 25 1 5 20 51 27 1 3 38 1 10 33 82 
鹿嶋市 1 1 7 7 10 2 29 65 94 
潮来市 2 13 7 20 7 12 2 4 18 
神栖市 1 2 6 7 21 34 2 1 11 2 2 78 93 
行方市 2 2 
鉾田市 4 1 34 39 1 1 48 49 

潮来保健所 4 3 32 7 1 62 102 20 2 1 52 4 3 195 254 
龍ケ崎市 1 4 1 13 1 2 1 1 18 11 1 2 15 1 3 2 21 
取手市 14 1 29 3 1 33 23 1 20 1 3 2 120 146 
牛久市 6 14 1 1 70 86 6 2 21 2 1 73 97 
守谷市 2 1 1 13 5 6 24 7 1 25 1 3 2 9 40 
稲敷市 1 8 1 7 16 1 1 4 1 1 6 
美浦村
阿見町 1 3 4 1 23 31 6 1 1 4 5 30 39 
河内町 1 2 3 2 3 3 
利根町 2 10 10 3 1 5 9 

竜ケ崎保健所 1 30 2 2 81 2 18 3 117 221 55 6 5 95 3 17 9 237 361 
土浦市 5 2 8 1 2 11 16 2 1 1 
石岡市 2 9 2 1 3 15 3 1 2 15 17 
かすみがうら市 1 2 1 10 13 2 6 3 1 23 33 

土浦保健所 8 2 19 4 1 15 39 21 3 1 1 8 3 1 38 50 
常総市 3 1 8 2 3 2 5 
つくば市 1 14 6 109 6 34 8 47 204 4 40 4 2 88 2 25 14 73 202 
つくばみらい市 6 1 1 2 

つくば保健所 1 17 6 109 6 34 8 47 204 5 54 6 2 91 2 25 15 76 209 
結城市 11 4 1 10 26 1 1 13 2 1 14 30 
下妻市 1 6 1 1 
筑西市 4 2 16 3 1 3 23 7 1 20 3 3 1 27 
桜川市 35 4 5 44 3 22 2 14 38 
八千代町 8 11 19 2 2 2 7 11 

筑西保健所 5 2 70 11 2 29 112 18 1 2 58 9 4 36 107 
古河市 1 12 1 21 7 6 3 37 12 2 2 17 2 1 7 27 
坂東市 2 1 6 1 3 10 18 1 13 2 2 4 21 
五霞町 3 
境町 1 23 5 4 32 5 12 6 6 14 38 

古河保健所 1 15 2 50 13 6 10 79 38 2 3 42 10 9 25 86 
合計 3 133 4 2 18 516 9 121 30 420 1,096 6 323 30 2 20 548 6 93 63 848 1,558 

水痘
既往

おたふく
かぜ既往

風しん
既往

百日咳
既往

百日咳
既往

麻しん
既往

水痘
既往

おたふく
かぜ既往

風しん
既往

麻しん
既往
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10（１）健康教育 （単位：人）
思春期学級 両親・母親学級 育児学級・乳児期 育児学級・幼児期 その他

延参加者数 延参加者数 延参加者数 延参加者数 延参加者数

児童 父母 その他 児童 父母 その他 児童 父母 その他 児童 父母 その他 児童 父母 その他
水戸市保健所 31回 2,530  153 13回  484 34回 222 252 2 25回 145 157 6    

笠間市 2回 215  18 22回 105  46回 57 336  25回 683 71 7 10回 518  19 
小美玉市    5回 33 1 4回 9 11  2回 51 51  18回 86 87  
茨城町    3回 43  10回 167 166  24回 817 817     
大洗町 4回 243   2回  12 6回 25 25     13回 15 15  
城里町 4回 110 40  8回 42  45回 209 209  53回 308 210  10回 44 34  

中央保健所 10回 568 40 18 40回 223 13 111回 467 747  104回 1,859 1,149 7 51回 663 136 19 
常陸太田市    6回 54 2          
ひたちなか市    8回  178 15回  104  26回 130 134 1    
常陸大宮市    11回 21 1 16回 275 276  10回 200 200  20回 244 244  
那珂市    10回  97 6回 26 26  9回 47 40     
東海村    12回 107  15回 210 210  16回 150 150  4回 15 14  
大子町 11回 453   4回 25        17回 161 64  
ひたちなか保健所 11回 453   51回 207 278 52回 511 616  61回 527 524 1 41回 420 322  
日立市 4回 832   22回  231 15回 91 87 26 10回 94 87 20 41回 236 237 16 
高萩市 9回 614  50 6回  93 27回 135 131        
北茨城市 16回 739 4  8回 49  16回 66 71 7 1回 1 1  180回 614 611 131 

日立保健所 29回 2,185 4 50 36回 49 324 58回 292 289 33 11回 95 88 20 221回 850 848 147 
鹿嶋市    32回 99           
潮来市 6回 408   4回 34  1回  4     5回 264 10  
神栖市    10回  98 6回 2 24        
行方市 6回 424   14回 79  57回 526 533  10回 54 78  60回 497 179 10 
鉾田市 14回 888 67 87 8回 20  8回 48 48  68回 2,677 45 242 20回 1,334 23 20 

潮来保健所 26回 1,720 67 87 68回 232 98 72回 576 609  78回 2,731 123 242 85回 2,095 212 30 
龍ケ崎市    13回 126  20回  117 3    1回  20  
取手市 4回 782   8回 256  46回 357 357  47回 366 366     
牛久市    7回 87 1       32回 161 185 31 
守谷市    14回  335 27回 197 197  8回  41  8回 48 48  
稲敷市    1回 1  3回 23 23  1回 23 23     
美浦村    6回  13          
阿見町    4回  23 4回 16 16  11回  408  10回 37 37  
河内町      3回 15 15        
利根町    3回 9  5回 32 32 1    13回 33 34 1 
竜ケ崎保健所 4回 782   56回 479 372 108回 640 757 4 67回 389 838  64回 279 324 32 

土浦市    21回  162    3回 68 1     
石岡市 1回 120   8回 54     24回 119 131 31 133回 632 695 88 
かすみがうら市    12回 49  10回 27 27  10回 15 13     

土浦保健所 1回 120   41回 103 162 10回 27 27  37回 202 145 31 133回 632 695 88 
常総市    6回 46  10回 50 53  26回 198 198     
つくば市    38回  697 43回 399 389 18    45回 198 271  
つくばみらい市    7回 109  8回 58 58  22回 34 35     

つくば保健所    51回 155 697 61回 507 500 18 48回 232 233  45回 198 271  
結城市      6回 33 44        
下妻市    7回 62 1 20回 359 330 30 6回 91 87 12    
筑西市 20回 1,212 322 2 9回 92 1    2回 25 25 2 46回 969 114 44 
桜川市    9回 14           
八千代町      10回 83 86  8回 18 18  6回 23 18  

筑西保健所 20回 1,212 322 2 25回 168 2 36回 475 460 30 16回 134 130 14 52回 992 132 44 
古河市 1回 117   8回 110 3 21回 102 117     39回 211 211 8 
坂東市 17回 1,085   11回 85 1 12回  44  4回  20     
五霞町      3回 8 11        
境町    2回 6        34回 99 99  

古河保健所 18回 1,202   21回 201 4 36回 110 172  4回  20  73回 310 310 8 
合　計 150回 10,772 433 310 402回 1,817 2,434 578回 3,827 4,429 87 451回 6,314 3,407 321 765回 6,439 3,250 368 

開催回数
市町村

開催回数 開催回数 開催回数 開催回数
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10（２）健康教育での取り組み（乳幼児）

市町村 乳幼児揺さぶられ症候群 乳幼児突然死症候群 乳幼児事故防止

水戸市 母親学級で説明。両親学級でDVD視聴・資料配布 母親学級で説明。新生児訪問時説明 新生児訪問時リーフレット配布。子育て教室で説明

笠間市 母子手帳交付・訪問時にリーフレット配布。マタニティクラスで実施。 母子手帳交付・訪問時にリーフレット配布。マタニティクラスで実施。 母子手帳交付・訪問時・健診時にパンフレット配布。

小美玉市 両親学級でDVDを視聴 両親学級で実施。ポスターの掲示 両親学級で実施。訪問、健診、健康相談時に資料を配布し説明

茨城町 赤ちゃん訪問にてリーフレットを配布 赤ちゃん訪問にてリーフレットを配布（SIDS対策強化月間） 赤ちゃん訪問、育児相談にてリーフレットを配布

大洗町 乳児全戸訪問でパンフレット配布。 乳児全戸訪問時、乳児の育児教室、乳児健康診査時にパンフレットで説明する。

城里町 訪問時にリーフレットを用いて説明 訪問時にリーフレットを用いて説明 乳児相談にてリーフレットを使用しながら説明

常陸太田市 リーフレットを用いて指導 リーフレットを用いて情報提供 パンフレットを用いて指導

ひたちなか市 プレパパ・プレママ教室でDVDを上映と説明 妊娠届出時にパンフレット配布，ポスター掲示，ホームページ掲載 妊娠届出時にパンフレット配布，育児相談時でリーフレット配布と説明，ポスター掲示

常陸大宮市 親子（母子）健康手帳に掲載。訪問時にリーフレット配布し説明実施。 親子（母子）健康手帳に掲載。保健センター内にポスター掲示。 乳幼児相談時にリーフレットを配付。

那珂市 妊娠届出時、出生時にパンフレット配布。ママパパ教室でＤＶＤ視聴。 妊娠届出時にパンフレット配布。ポスター掲示。 乳児健康相談時にパンフレット配布。パネル掲示。

東海村 両親学級，赤ちゃん教室（生後３か月児対象）でＤＶＤ視聴 母子手帳交付時，乳児家庭全戸訪問時に実施 健診時にリーフレット配布

大子町 訪問時リーフレット配布 訪問時リーフレット配布 訪問時、乳児健康相談時リーフレット配布

日立市 両親学級、赤ちゃん訪問時 赤ちゃん訪問時 赤ちゃん訪問時

高萩市 パパ・ママレッスン（両親学級）、乳児訪問にてリーフレット配布、説明。 パパ・ママレッスン（両親学級）、乳児訪問にてリーフレット配布、説明。 パパ・ママレッスン（両親学級）、乳児訪問にてリーフレット配布、説明。

北茨城市 母親学級、両親学級、新生児訪問、乳児家庭全戸訪問、4か月児健診時実施。 母親学級、両親学級、新生児訪問、乳児家庭全戸訪問、4か月児健診時リーフレット配布。 母親学級、両親学級、新生児訪問、乳児家庭全戸訪問、4か月児健診時リーフレット配布。

鹿嶋市 ペアコースで説明。乳児訪問時にリーフレット配布。 マタニティクラスで実施。 乳児訪問時に実施。9か月相談時に説明。リーフレット配布。

潮来市 乳児全戸訪問でパンフレット配付 乳児全戸訪問でパンフレット配付 育児相談でパンフレット配付

神栖市 母子手帳発行時、赤ちゃん訪問時にチラシ配布、ニューファミリーセミナー時にＤＶＤ上映 母子手帳発行時、マタニティセミナー時に資料配布 赤ちゃん訪問時に資料配布

行方市 親子健康手帳交付時にリーフレットを配布。出産後の訪問時に説明。 保健センター内にポスター掲示。 乳児健康相談時にパンフレット等を配布。

鉾田市 マザークラス、訪問時にリーフレットを配布し説明 マザークラス、訪問時にリーフレットを配布し説明 育児相談でリーフレットを配布し説明

龍ケ崎市 プレママ・プレパパ・股関節健診の際DVD鑑賞。赤ちゃん訪問時リーフレット配付 妊娠届出時・赤ちゃん訪問時にリーフレット配付。プレママで実施。 ３～４か月児・１歳６か月児・３歳５か月児健診時事故防止の話をし、リーフレット配付。

取手市 プレママ教室・BP1プログラムで実施、乳児家庭全戸訪問時リーフレットを配布 プレママパパ教室で実施 ４か月健診でパンフレットを配布、プレママ教室で実施

牛久市 両親学級でDVD視聴、必要者にパンフレット配布 両親学級でDVD視聴、必要者にパンフレット配布 ３～４か月児健診でチェックリスト、パンフレット配布

守谷市 両親学級でDVDで情報提供，新生児訪問時パンフレット配布 新生児訪問で情報提供 新生児訪問・乳児健診時パンフレット配布，子育て教室で周知

稲敷市 母親学級で厚生労働省のDVDを視聴。赤ちゃん訪問でリーフレットを配布。 赤ちゃん訪問でリーフレット配布。保健センターにポスター掲示。 ３～４か月児健診時に指導とリーフレットを配布。

美浦村 マタニティ教室・新生児、乳幼児全戸訪問で実施 マタニティ教室で実施 新生児、乳幼児全戸訪問・４ヶ月児健診で実施

阿見町 マタニティクラスで実施/新生児訪問にてリーフレット配布 マタニティクラスで実施/新生児訪問にてリーフレット配布 乳幼児健診/新生児訪問にてパンフレットを配布

河内町 乳児訪問時にリーフレットを配布し、説明。 乳児訪問時にリーフレットを配布し、説明。 乳児訪問や幼児健診時にリーフレットを配布し、説明。

利根町 マタニティスクールでリーフレットを配布，説明 マタニティスクールでリーフレットを配布，説明 6～7か月児相談にてパンフレットを説明。3～4か月児健診，1歳6か月児健診健診にてチェックリストを配布し，セルフチェック。

土浦市 マタニティ教室でDVD等の視聴と説明 乳児全戸訪問時にリーフレットを配布 啓発コーナーでのパネル展示　育児相談時にリーフレットを配布

石岡市 パパママスクールでリーフレット配布，DVD鑑賞，乳児全戸訪問でリーフレット配布 乳児全戸訪問，４か月児健診等での事故等危険の周知 各乳幼児健診の配布ちらしに，各年齢に応じた事故防止の内容を周知

かすみがうら市 妊婦教室で講話を実施、赤ちゃん訪問時にﾘｰﾌﾚｯﾄ配布 妊婦教室で講話を実施 妊婦教室で講話を実施、健診時にﾘｰﾌﾚｯﾄ配布

常総市 家庭訪問時にパンフレットを配布している。 プレパパママ教室や乳幼児健診，子育て相談の中で説明している。 乳幼児健診・教室，子育て相談の中で説明している。

つくば市 マタニティサロン育児編にてDVD視聴及び講話 母子健康手帳発行時リーフレット配布 出生届時、あかちゃんランド（離乳食教室）、出前健康講座にて講話及びリーフレット配布

つくばみらい市 母親・両親学級、新生児訪問で説明 母親・両親学級、新生児訪問で説明 両親学級・生後３～４か月頃パンフレット郵送

結城市 新生児訪問及び乳児家庭全戸訪問時にリーフレットの配布及び教育 離乳食教室時の健康教育 離乳食教室時の健康教育、5か月児健康診査時、1歳6か月児健康診査時にリーフレットを配布

下妻市 パパママクラスやパパのための沐浴講座で講話。妊娠届出時にリーフレット配布 パパママクラスやパパのための沐浴講座で講話。妊娠届出時にリーフレット配布 ママサロン、乳児教室で講話を実施

筑西市 お誕生おめでとうセットと新生児訪問でリーフレットを配布 赤ちゃん訪問時、母子健康手帳に記載のあるSIDSの内容を説明 赤ちゃん訪問時、パンフレットを配布し説明

桜川市 訪問時リーフレットを使って指導 訪問時リーフレットを使って指導 1歳児健康診査でリーフレットを配布

八千代町 乳児訪問の際にリーフレットを配布 母子手帳交付時にリーフレットを配布 ３．４か月児健診時にリーフレットを配布

古河市 両親学級でリーフレットの配布・説明、パープルクライングのDVDを視聴

坂東市 母子健康手帳交付時・全戸訪問にてパフレット配布 母子健康手帳交付時・マタニティクラス・全戸訪問にて実施 2か月児相談・乳幼児健診でパンフレット配布、ポスター掲示

五霞町 沐浴実習時にＤＶＤ視聴と講話 母子健康手帳交付時・3～4か月児健診にてリーフレット配布 母子健康手帳交付時・3～4か月児健診・離乳食教室にてリーフレット配布

境町 赤ちゃん訪問時にパンフレットにて個別に説明 ３か月健診の問診票の項目として提示し助言 乳児健診で個別にパンフレットを配布し指導。１歳半・３歳健診の問診項目として提示し助言

合計 44 42 43

61 令和２年度 茨城県母子保健事業実施状況調査



10（３）健康教育での取り組み（妊産婦）

市町村 妊産婦の喫煙の影響 妊産婦の飲酒の影響 母乳育児について

水戸市 乳幼児全戸訪問時アンケート実施。妊娠届出時アンケート実施。 乳幼児全戸訪問時アンケート実施。妊娠届出時アンケート実施。 母親学級で資料を使い説明。

笠間市 母子手帳交付・訪問時にリーフレット配布。マタニティクラスで実施。 母子手帳交付・訪問時にリーフレット配布。マタニティクラスで実施。 マタニティクラスで実施。

小美玉市 両親学級で実施。妊娠届出時に説明 両親学級で実施。妊娠届出時に説明 両親学級で実施

茨城町 妊娠届出時や両親学級にてリーフレットの配布と指導 妊娠届出時や両親学級にてリーフレットの配布と指導 両親学級と赤ちゃん訪問時に指導

大洗町 妊娠届け出時に対象の保護者へ説明する。 妊娠届け出時に対象の保護者へ説明する。 妊娠届け出時、両親学級、乳児全戸訪問時に説明する。

城里町 母子手帳交付時に説明 母子手帳交付時に説明 母親学級で説明

常陸太田市 妊娠届時及び母親学級にて、喫煙の母体への影響を指導 妊娠届時及び母親学級にて、喫煙の母体への影響を指導 母親学級にて助産師より指導

ひたちなか市 妊娠届出時にパンフレット配布，プレパパママ教室時テキスト配布，ポスター掲示，ホームページ掲載 妊娠届出時にパンフレット配布，プレパパママ教室時テキスト配布 妊娠届出時にパンフレット配布，プレパパママ教室時テキスト配布

常陸大宮市 妊娠届出時とマタニティ教室で実施。 妊娠届出時とマタニティ教室で実施。 親子（母子）健康手帳に掲載。乳幼児健診（相談）で必要時実施。

那珂市 妊娠届出時にパンフレット配布。ママパパ教室で実施。 妊娠届出時にパンフレット配布。ママパパ教室で実施。 ママパパ教室で実施。

東海村 母子手帳交付時，乳児家庭全戸訪問時に実施 母子手帳交付時，乳児家庭全戸訪問時に実施 母子手帳交付時，乳児家庭全戸訪問時に実施

大子町 母子健康手帳交付時、両親学級時実施 母子健康手帳交付時、両親学級時実施 両親学級時実施

日立市 妊娠届出時リーフレット配布、両親学級、赤ちゃん訪問時 妊娠届出後に電話、赤ちゃん訪問時 母親学級時

高萩市 パパ・ママレッスン（両親学級）、乳児訪問にてリーフレット配布、説明。 パパ・ママレッスン（両親学級）、乳児訪問にてリーフレット配布、説明。 パパ・ママレッスン（両親学級）、乳児訪問にてリーフレット配布、説明。

北茨城市 母親学級、両親学級、新生児訪問、乳児家庭全戸訪問、4か月児健診時実施。 母親学級時リーフレット配布。 母親学級、両親学級、新生児訪問、乳児家庭全戸訪問でリーフレット配布。

鹿嶋市 妊娠届け出時に実施。マタニティクラス，ペアコース，訪問時に実施。 妊娠届け出時に実施。マタニティクラス，ペアコース，訪問時に実施。 マタニティクラス，訪問時に実施。

潮来市 妊娠届出時の面接で適宜指導、ウェルカムベビー教室で指導 妊娠届出時の面接で適宜指導、ウェルカムベビー教室で指導 妊娠届出時の面接で適宜指導、ウェルカムベビー教室で指導

神栖市 マタニティセミナー､ニューファミリーセミナー､赤ちゃん訪問時に資料配付 マタニティセミナー､ニューファミリーセミナー､赤ちゃん訪問時に資料配付 母子手帳発行時、マタニティセミナー時に資料配布

行方市 親子健康手帳交付時に禁煙に関するチラシを配布。 親子健康手帳交付時にパンフレットを配布。 親子健康手帳交付時にリーフレットを配布。マタニティサロン時に講話で実施。

鉾田市 母子手帳交付時にリーフレットを配布し説明 母子手帳交付時にリーフレットを配布し説明 母子手帳交付時にリーフレットを配布し説明

龍ケ崎市 妊娠届出時・赤ちゃん訪問時にリーフレット配付。プレママで実施。 妊娠届出時・赤ちゃん訪問時に指導。プレママで実施。 プレママで実施。

取手市 妊娠届出時パンフレットを配布、プレママ教室で実施 妊娠届出時パンフレットを配布、プレママ教室で実施 妊娠届出時パンフレットを配布、プレママ教室・離乳食教室・1歳はみがき教室で実施

牛久市 両親学級の講話、妊娠届時指導（必要者にパンフレット配布） 妊娠届時指導（必要者にパンフレット配布） 妊娠届時指導（必要者にパンフレット配布）

守谷市 母子健康手帳交付時に情報提供。両親・母親学級でパネル展示 母子健康手帳交付時に情報提供。両親・母親学級でパネル展示 母親学級開催時情報提供

稲敷市 母子手帳交付時にリーフレットを配布。母親学級で指導。 母子手帳交付時にリーフレットを配布。母親学級で指導。 母子手帳交付時にリーフレットを配布。母親学級で指導。

美浦村 妊娠届出・マタニティ教室・訪問時に実施 妊娠届出・マタニティ教室・訪問時に実施 マタニティ教室で実施

阿見町 マタニティ/妊娠届出時/新生児訪問/４か月児健診にて確認 妊娠届出時/新生児訪問にて確認 出生届出時にパンフレットを配布/新生児訪問にて実施

河内町 母子手帳交付時と乳児訪問時に喫煙状況を確認し、喫煙の影響を説明、禁煙を指導。 母子手帳交付時と乳児訪問時に飲酒状況を確認し、飲酒の影響を説明。 乳児訪問時に口頭でメリット・デメリットなどを伝えている。

利根町 マタニティスクールにて説明 マタニティスクールにて説明 マタニティスクールにて説明

土浦市 妊娠届出時、マタニティ教室で保健指導 妊娠届出時、マタニティ教室で保健指導 マタニティ教室、乳児全戸訪問の際に保健指導

石岡市 パパママスクールでリーフレット配布 パパママスクールでリーフレット配布 パパママスクールでリーフレット配布

かすみがうら市 妊婦教室で講話を実施 妊婦教室で講話を実施 妊婦教室で講話を実施

常総市 家庭訪問，プレパパママ教室や乳幼児健診，子育て相談の中で説明している。 家庭訪問，プレパパママ教室や乳幼児健診，子育て相談の中で説明している。 家庭訪問，プレパパママ教室や乳幼児健診，子育て相談の中で説明している。

つくば市 母子健康手帳交付時チラシ配布・マタニティサロンで実施 母子健康手帳交付時実施・マタニティサロンで実施 マタニティサロンにて実施

つくばみらい市 母子健康手帳交付の際説明 母子健康手帳交付の際説明 母親・両親学級、新生児訪問で説明

結城市 妊娠届出時にリーフレットの配布及び教育 妊娠届出時にリーフレットの配布及び教育 新生児訪問及び乳児家庭全戸訪問時にリーフレットの配布及び教育

下妻市 マタニティクラスやパパのための沐浴講座で講話。妊娠届出時にリーフレット配布 マタニティクラスやパパのための沐浴講座で講話。妊娠届出時にリーフレット配布 マタニティクラスやパパのための沐浴講座で講話。妊娠届出時にリーフレット配布

筑西市 妊娠届出時に必要な方には説明、マタニティクラスで講話 妊娠届出時に必要な方には説明、マタニティクラスで講話 妊娠届出時に母乳育児用品の案内チラシを配布、マタニティクラスで勧奨

桜川市 訪問時リーフレットを使って指導 訪問時リーフレットを使って指導 マタニティクラス

八千代町 母子手帳交付時にリーフレットを配布、喫煙者には喫煙の影響を説明 母子手帳交付時にリーフレットを配布し、飲酒者には飲酒の影響を説明 母乳育児希望者には、　母乳栄養について説明

古河市 母親学級で助産師より講話

坂東市 母子健康手帳交付時パンフレット配布、マタニティクラス・全戸訪問にて実施 母子健康手帳交付時・マタニティクラス・全戸訪問にて実施 母子健康手帳交付時・マタニティクラス・全戸訪問にて実施

五霞町 母子健康手帳交付時にリーフレット配布 母子健康手帳交付時にリーフレット配布

境町 母子手帳交付時と母親教室で指導 母子手帳交付時と母親教室で指導 母親教室で助産師より指導

合計 43 43 43
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11　予防接種未接種者への対応

市町村 通知の送付，電話，訪問等，行っている対応の内容を順を追って記載 転入者に通知をしても接種券を取りに来なかった場合の対応について記載

水戸市
・1歳６か月で4種混合，麻疹風疹混合1期，水痘の未接種者，5歳で4種混合，日本脳炎1期，麻疹風疹混合2期の未接種者への通知の送付。
・保育所・幼稚園等を通して，年長児への麻疹風疹混合2期の接種勧奨。
・小学校を通して小学6年生への2種混合への接種勧奨。

・広報，ホームページ等で周知

笠間市 未接種者への個別通知・健診時に接種勧奨を行っている。必要に応じ、電話での勧奨や訪問での勧奨を加えている。 健診時等に配布するようにしている。

小美玉市

・乳幼児健診、育児相談、歯みがき教室での接種勧奨
・未接種者への個人通知（MRI　Ｉ期・Ⅱ期、ＤＴ）
・小学校通して小６ＤＴの接種勧奨通知配布
・保育園・幼稚園を通してＭＲⅡ期接種勧奨ちらし配布

・再通知。必要に応じて家庭訪問

茨城町 BCG、日本脳炎、MRについては勧奨通知を送付。これに加え、BCGは電話勧奨、MRについては再々通知と電話勧奨を実施。
転入時に母子健康手帳を確認し、未接種の予防接種については面接時の勧奨及び勧奨通知の発
送をしている。また、要支援家庭の場合には家庭訪問を実施している。

大洗町 通知の送付で接種がない→電話で接種勧奨
訪問。不在時→保育所等へ通園している場合は先生から伝えてもらう。
　　　　　　　　→関係部署（住民課、こども課）などへ連絡して来所してもらうよう伝える。

城里町
３歳児健診までは、半年ごとの健診にて確認、勧奨する。
MR２期は年度途中で未接種者に個人通知。要支援児には訪問にて対応。

電話連絡。来所が難しい場合は郵送にて対応。
その他訪問。

常陸太田市 電話にて接種状況確認し、必要に応じてその場で接種勧奨。その後接種が確認できない場合には、再度電話にて確認し、必要に応じて訪問。 再通知を行い、必要に応じて電話もしくは訪問にて対応。

ひたちなか市

①育児相談・乳幼児健診時に勧奨
②乳幼児健診等の未受診者への電話連絡時に勧奨
③乳幼児健診等の未受診者訪問時に勧奨
④再勧奨はがき送付（ＢＣＧ・ＭＲ２期・ＤＴ２種混合）

特になし

常陸大宮市

乳幼児健診時に接種状況を確認し，接種方法の指導と勧奨を行う。
MRⅡ期は年３回，はがき等で個別に接種勧奨を行う。また，年度末に接種が確認できない方へ，電話や訪問等で接種勧奨を行う。
BCG，MRⅠ期は毎月未接種者を抽出し，電話や訪問等で接種勧奨を行う。
就学時健康診断にてすべての保護者へ接種歴を確認し，必要により，その場で予診票の再発行し，接種勧奨を行う。

出生から生後2か月までの転入の場合は，全戸訪問時に予診票兼受診券を配付する。
その後の転入の場合には，乳幼児健診受診時に予診票兼受診券を配付する。
乳幼児健診に該当しない場合には，個別に連絡を行い，予診票兼受診券発行の手続きに来るよう勧
奨する。

那珂市

日本脳炎　4月　積極的勧奨者への案内を通知
ＭＲ1期　1歳6か月児健康診査で接種勧奨、1歳10か月児で未接種者へ通知
ＭＲ2期　4月案内通知　6月市内幼稚園・保育園を通し、案内を配布　9月就学時健診案内に予防接種案内同封、市内幼稚園・保育園を通し、未接
種者に案内
10月頃就学時健診にて個別勧奨　2月勧奨案内を通知　3月電話勧奨
ＤＴ2期　2月勧奨案内を通知
水痘　1歳10か月で1回未接種者へ通知

転入届出の際に健康推進課へ来所するよう案内し、転入日から1か月経っても健康推進課の窓口に
未来所の場合、通知を出す。
その後、1か月経っても未来所の場合には再通知を出す。再通知を行い来所しない場合、地区担当
保健師が訪問や電話等で個別対応する。

東海村

個別通知　年２～３回
電話連絡
家庭訪問
所属がある場合は所属からの接種勧奨

大子町 電話、訪問、通知の送付 電話、訪問

日立市

・１歳６か月児健康診査時に、ＭＲ１期未接種者にチラシを配布。また、他の未接種の予防接種についても接種を勧奨。
・ＭＲ２期…就学前の未接種者へ、10月と１月に接種勧奨ハガキを郵送。
・二種混合２期…小学校6年生の未接種者へ、２月に接種勧奨ハガキを郵送。
・日本脳炎２期…特例対象者である18歳に到達する未接種者へ、予防接種実施通知書を郵送。
・子宮頸がん予防ワクチン…高校1年生相当年齢女子の未接種者へ、接種が検討できるよう情報提供を目的としたハガキを郵送。

・転入者には、転入手続き窓口で接種記録調査票を配布・記入を勧奨し、有効期限内で未接種の予
防接種実施通知書を郵送。
・調査票の提出がなくても、電話相談により対応。

高萩市
・乳幼児健診やこんにちは赤ちゃん訪問時、未接種の予防接種がある場合には、接種を勧奨し、紛失した者には接種券の再発行をしている。
・MR２期の未接種者には、就学時健診時にチラシを配布し勧奨している。
・MR2期未接種者と２種混合未接種者に対して、３月の予防接種週間に併せて勧奨の個別通知を行った。

転入者については、転入手続き時に市民課から健康づくり課へ案内してもらい、接種券を交付してい
る。

北茨城市 接種勧奨の通知、予診票を送付。訪問時や乳幼児健診時に予防接種状況を確認し、接種の勧奨をする。 予防接種適正時期に、対象者には予診票を郵送する。

鹿嶋市
・健診時に接種状況を確認し，直接指導。
・MRⅡ期・日本脳炎Ⅱ期・二種混合・日本脳炎特例対象者（18歳）・子宮頸がんワクチン（高校1年生）に通知を送付。

・転入者への通知はしていない。
・乳幼児健診時に対応。

潮来市

健診、育児相談等での接種勧奨
認定こども園で接種勧奨通知配付
個別通知（年度当初：MRⅡ期、DT、日本脳炎2期　12～3月：未接種者(MRⅡ期、DT）へハガキで接種勧奨）
電話や訪問での接種勧奨

健診、育児相談、家庭訪問等で予防接種の予診票を配付

神栖市 通知送付→電話→必要時訪問 通知再送付→必要時訪問
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市町村 通知の送付，電話，訪問等，行っている対応の内容を順を追って記載 転入者に通知をしても接種券を取りに来なかった場合の対応について記載

行方市
①健診・相談事業等で接種勧奨（全予防接種実施）②個別通知にて接種勧奨（MRⅡ期、DTⅡ期、日本脳炎Ⅱ期、日本脳炎経過措置の対象のみ実
施）③電話に接種勧奨（ＢＣＧ、ＭＲⅠ期の接種期間がⅠカ月前の対象者に電話にて接種勧奨を毎月実施、ＭＲⅡ期未接種者は年度末に実施）

通知を2回送っても来所がない場合➡①電話番号を把握している場合は電話にて来所を促す。②電
話番号を把握してない場合は地区担当保健師が訪問する。③訪問しても会えない場合は、家にメモ
を残し、電話をかけてもらう伝言を残す。④それでも連絡が取れない場合は、関係機関（こども福祉
課、教育委員会等）に通園の有無を確認し、保護者に連絡をもらうようお願いし、接種状況を確認す
る。

鉾田市
・電話、個別通知
・転入の際、市民課で健康増進課を案内してもらう
・家庭訪問

・保育所等関係機関から連絡してもらう
・家庭訪問

龍ケ崎市

BCG・MR1期・水痘：電話→訪問→通知
MR2期：通知送付→幼稚園・保育園を通じてチラシで勧奨・就学時健診時に直接勧奨→電話→ハガキ→電話・訪問
二種混合：通知送付→学校を通じてチラシで勧奨→ハガキ→電話・訪問
その他：健診で勧奨→電話→訪問→通知

通知→電話→訪問

取手市

・BCGは10か月の時に、BCGの接種歴を確認し未接種者へ手紙を同封して接種勧奨を実施した。
・MR1期は1歳6か月児健診の問診時に接種歴を確認し、未接種者へは接種勧奨を行う。1歳10ヵ月の時にシステムから未接種者を抽出把握し、未
接種者へは地区担当保健師による電話や訪問で接種勧奨を実施した。
・MR2期は6月末までの接種歴を確認し、未接種者へハガキ送付し接種勧奨を実施。就学児健診前に再度接種歴を確認し、未接種者には健診当
日、チラシを用いて接種勧奨を実施した。また、1月末までの接種歴を再度確認し、未接種の方へ電話勧奨を行った。

乳幼児は転入時に案内文を手渡ししている。3歳未満は、乳幼児健診で接種歴を確認し、接種勧奨
を実施した。10か月児、1歳代と年長児は、BCG・MRの接種勧奨と併せて状況確認している。転入者
は保健センター窓口で予診票を交付するが、家庭の事情で来所困難な場合は郵送や訪問で予診票
を交付している。転入者がすべて来所しているかの確認はしていない。

牛久市 ハガキ送付、電話にて接種勧奨、乳幼児健診（3～4か月健診、1歳6か月児健診、3歳児健診）受診時の受診勧奨、家庭訪問 ハガキ送付、電話にて接種勧奨、家庭訪問

守谷市

・MR１期およびBCG未接種者：翌月が接種期限の者へ電話または通知等で接種勧奨。
・MR２期：年末に未接種者に接種勧奨通知を送付，年度末に未接種者に電話または通知で接種勧奨。
・DT：小学６年生の未接種者に対し，年度末に接種勧奨通知を一斉送付，翌月に１３歳を迎える未接種者へ接種勧奨通知を送付。（誕生月が４～６
月の対象者は小学６年生の年度末の勧奨通知のみ※１３歳まで期間が短いため）

・転入時に窓口で履歴が確認できず交付できなかった場合は，口頭で後日の来所か，メールや手紙
等でのやり取りを伝えている。その後連絡がない場合は通知を送付。
・健診対象年齢であり，健診で来所した際はその場で接種の案内をする。
・健診対象年齢であり，健診が未来所，または健診受診状況が不明の場合は合わせて訪問確認。

稲敷市 通知を送付し1か月後に接種状況を確認を行う。未接種の場合は電話で接種を勧奨する。 乳幼児健診で接種歴を確認し手渡す。

美浦村

通知の送付：赤ちゃん訪問で予診票配布。二種混合、MR２期、日本脳炎２期は該当者に個別通知。
個別確認、勧奨：各健診（４ヶ月児、１歳６ヶ月児、２歳児歯科、３歳児健診）時、育児相談時に接種状況を確認し、個別指導。二種混合、MR２期の未
接種者には夏・冬・年度末に個別通知。
周知方法：村内幼稚園、保育所にポスター掲示依頼。

電話番号を確認し、電話連絡をする。
わからない場合は家庭訪問し、保健センターへの来所を促し、母子手帳を確認しながら予防接種の
説明をする。

阿見町

常時：ホームページおよび広報にて周知
1)0歳児～3歳7か月児について
　①乳幼児健診の案内に、接種勧奨の通知を同封
②乳幼児健診で接種状況の確認と医師・保健師による接種勧奨
　③健診から2～3か月後を目途に、健康管理システムで接種状況を確認
未接種者に対しては、保健師が電話で接種勧奨を実施
2)年長相当児(麻しん・風しん2期)について
　7月：個別通知を送付
　9月～10月：就学時健診での集団への講話
12月：個別通知を送付
2月：個別通知を送付
3月：保健師による接種勧奨の電話
3)日本脳炎について
　7月：「小学6年生」への通知を町内小学校を通して送付
　1月：2期未接種者に個別通知を送付
4)2種混合について
　7月：「小学6年生」への通知を町内小学校を通して送付
5)その他の場合
①1.の実施が難しい(電話が繋がらない)場合には、健康管理システムで接種歴を確認
未接種者に対しては、訪問や面談で保健師や子ども家庭課が接種勧奨を実施
または接種勧奨の通知を送付

接種歴がない者として、予防接種未接種者への対応に準じて実施

河内町 勧奨ハガキの送付及び電話での勧奨。必要に応じて自宅や通っている保育園等に訪問して説明し勧奨。
他課で連絡先が分かれば電話連絡。連絡がつかない場合、家庭訪問の実施。町内のこども園に
通っていればそちらに連絡や訪問。

利根町
・接種勧奨通知の送付
・電話による接種勧奨の連絡
・訪問による接種勧奨

・児童福祉主管課と連携し転入者の状況把握
・接種勧奨通知の送付
・電話による接種勧奨の連絡
・訪問による接種勧奨
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市町村 通知の送付，電話，訪問等，行っている対応の内容を順を追って記載 転入者に通知をしても接種券を取りに来なかった場合の対応について記載

土浦市

麻しん風しん１期：１歳６か月児健診通知に接種案内文を同封。１歳１０か月児時点での未接種者に個別通知を送付。
水痘：２歳歯科健診通知に接種案内文を同封。
日本脳炎１期：３歳児健診通知に接種案内文を同封。
就学時健診会場にて、未接種者に対し、接種勧奨。
日本脳炎２期・二種混合：12歳10か月時点で未接種者に対し、接種勧奨。

乳幼児健診時に案内。通知戻りの場合は、家庭訪問し案内する。就学している児の場合、教育委員
会へ連絡し、学籍状況を確認し、学校を通して案内。

石岡市
乳幼児健診受診時，母子健康手帳を確認しながら指導。乳幼児健診未受診者には地区担当保健師が電話，訪問で未接種分を指導。各年齢に応じ
てBCG，MR，日本脳炎，水痘等個別勧奨通知。就学児健診時に教育委員会と協力し，教育委員会が作成した健康調査票と母子健康手帳を確認し
ながら指導。

今後受診できる乳幼児健診時に，予診票の発行，受診勧奨を実施。３歳児健診終了の場合は，年齢
に応じた未接種者への接種勧奨通知。就学児健診時に，予診票の発行，接種勧奨を実施。

かすみがうら市
乳幼児健診で、接種歴を確認し、接種勧奨を実施している。
麻疹風疹混合、日本脳炎、二種混合については、個別通知を実施している。

転入した日の翌日に個別通知を実施し、取りに来てもらっている。
乳幼児健診で、接種歴を確認し、接種勧奨を実施している。

常総市
・乳幼児健診・教室の来所時に勧める。
・個別通知を送付。

・健診や教室に来所した場合は，その際に接種状況を確認し，勧奨する。また，予診票を交付する。
・電話にて接種状況を確認し，接種勧奨する。

つくば市

・１歳６か月健診、３歳健診での内科診察時に医師より接種勧奨していただく。また、保健師の結果説明時にも未接種の予防接種があれば接種勧奨
している。
・就学時健診時、各学校に出向き未接種者への接種勧奨をしている。
・麻しん風しん２期未接種者へは、10月頃再勧奨通知（再発行した予診票を同封）、２月頃最終勧奨通知にて接種勧奨している。
・二種混合２期未接種者へは、12歳0か月時に再勧奨通知、12歳9か月時に最終勧奨通知（再発行した予診票を同封）にて接種勧奨している。
・日本脳炎特例者で接種歴の確認ができない方へは、18歳になる年度の初めに通知にて接種勧奨している。
・市報にて接種勧奨をしている。

・当市では接種券ではなく予診票で対応している。転入時に予防接種に関する内容を盛り込んだお
知らせを配布している。その他、転入の方へは、定期予防接種に関する通知にて接種勧奨を実施し
ている。医療機関には予診票を配布し、母子健康手帳を確認のうえ接種できるようしてあるため、予
診票を取りに来なかった場合の対応はない。

つくばみらい市 MR、DTについては、未接種者へ個別通知 市内医療機関窓口に予診票を置いておき、必要な方に交付

結城市

・BCG：未接種者に対し1歳になる前月に予防接種勧奨通知を送付
・MR1期：未接種者に対して2歳になる前月に予防接種勧奨通知を送付（対象者が少人数の場合や接種期間が短い場合は電話で勧奨）
・MR2期：7月に未接種者に対し個別に通知し、その後も未接種者に対しては就学時健康診査にて接種勧奨。さらに1月に未接種者に対して再勧奨
通知を送付。
・二種混合：未接種者に対して1月に再勧奨通知を送付。
・日本脳炎第2期：18歳になる年齢の市民に12月に予防接種勧奨通知を送付。

対応なし

下妻市
ＭＲ２期、二種混合、日本脳炎では、年に３回程度未受診者に勧奨通知を出している。ＢＣＧ，ＭＲ１期は、対象年齢が外れてしまう２か月前に再勧
奨通知を出している。未接種の数が多い乳幼児の保護者には、電話連絡のほか家庭訪問で指導し、接種を勧奨している。

７歳６か月未満の転入者全員に予防接種と乳幼児健診の受診歴アンケートを送付し、受診の有無、
日付など履歴を返信してもらっている。返信がない場合は電話や家庭訪問で対応。

筑西市

MR第１期については、1歳を迎えた翌月に水痘を含む初回通知をし、1歳9か月時点で未接種者への個別通知。再度1歳11か月時点で未接種の場
合は再通知し、その後電話勧奨。MR第2期については、初回通知後、12月、2月に再勧奨通知。日本脳炎については、3歳を迎えた翌月に初回通知
をし、特例措置を含む接種勧奨を健康カレンダーやホームページを通じて勧奨を実施。また、日本脳炎第2期は9歳を迎えた翌月、二種混合は11歳
を迎えた翌月に初回通知をし、その他の予防接種とともに健康カレンダーやホームページを通じて勧奨を実施。また、就学児健診や市内の託児施
設で出前講座の際に個別勧奨。

転入者には通知しておらず、転入手続き後に母子健康手帳を持参のうえ、窓口にて必要な予診票を
発行。

桜川市 BCG、MR1期未接種者に勧奨電話。●健診未受診者には、訪問時に接種勧奨。 接種履歴の確認がとれた場合は、問診票送付。

八千代町 定期接種の未受診者を抽出し、該当者に予防接種再勧奨通知を送付する。
連絡先が把握できれば電話し説明する。連絡がつかない場合には、幼稚園や小学校等へ連絡し、連
携し勧奨する。

古河市
・BCG、MRについては定期接種期間が短いため勧奨通知を郵送している。
・問い合わせがあった場合、接種状況を確認し、問診票を再発行（送付または手渡し）している。あわせて、接種スケジュールについて説明している。
・乳幼児健診や地区担当保健師が訪問した際に接種勧奨を行っている。

・転入時、３歳４か月未満の児に対しては、統合宛名システムを利用して接種履歴を確認している。
接種状況が確認できない場合は、電話連絡にて確認し、未接種分の予診票を送付または手渡しして
いる。
・電話で連絡が取れない場合、地区担当保健師による訪問で接種勧奨を行っている。

坂東市

毎月、年長児に対してＭＲ２期、小学６年生に対してＤＴの接種勧奨通知を郵送。１０月の小学校就学前健診時、学校教育課に依頼をし、接種勧奨
のチラシを配布。さらに、１・２月にＭＲ２期とＤＴの未接種者に対して、接種勧奨通知を郵送。
また、年度内に１８歳となる者に対して、５月に日本脳炎２期の接種勧奨通知を郵送。
ＢＣＧ、ＭＲ１期未接種者に対して、各接種対象年齢が過ぎる１か月前に電話にて状況を確認し、未接種の場合は接種勧奨を行っている。

転入者への通知は行っておらず、転入手続の際、接種履歴を確認しながら予診票の交付を行ってい
る。

五霞町 未接種者がいない
転入手続きや健診等で来所した際に、母子健康手帳から予防接種歴を確認し、予診票を手渡しする
か、送付している

境町

MR１期は接種勧奨はがきを接種期限の２か月前に個別発送。
MR２期は２月に接種勧奨はがきを個別発送。
BCGは接種勧奨はがきを個別発送後に電話でも勧奨。
その他の予防接種は乳児健診・１歳半健診・３歳児健診にて接種内容を確認し、その都度対応。
支援の必要な家庭では保健師訪問・電話で対応。

転入者に通知を出さなくて済むように、転入手続き後に庁舎内の子ども未来課で母子手帳を確認し、
必要な予診票をその場で配布。その後は常住者と同様の対応。
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12　小中学校における保健教育

小学校 中学校

性教育
エイズ

予防教育
その他 性教育

エイズ
予防教育

その他

水戸市保健所 23 23 喫煙防止教室，飲酒防止教室，薬物乱用防止教室，がんに関する事業 8 8 喫煙防止教室，飲酒防止教室，薬物乱用防止教室，がんに関する事業
笠間市     
小美玉市     
茨城町     
大洗町     
城里町     

中央保健所     
常陸太田市     
ひたちなか市     
常陸大宮市     
那珂市     
東海村     
大子町   ・喫煙防止教室 ・睡眠について 2  ・喫煙防止教室　　・食事について　・がん教育　・コロナについて ・乳児ふれあい体験学習
ひたちなか保健所   2  
日立市     
高萩市 4  歯科保育教育 3 3 
北茨城市 11  がん予防教育 5  がん予防教育

日立保健所 15  8 3 
鹿嶋市 1    
潮来市 1  がん予防教育 4  
神栖市     
行方市 4  がん予防喫煙防止教育 2  がん予防喫煙防止教育
鉾田市 8  歯科（むし歯、歯周病予防）、手洗い、がん予防 4 4 歯科（歯周病予防）、がん予防、薬物乱用防止

潮来保健所 14  10 4 
龍ケ崎市     
取手市     
牛久市     
守谷市   1  
稲敷市     
美浦村   就学時健診の際に予防接種の勧奨   
阿見町     
河内町     
利根町     

竜ケ崎保健所   1  
土浦市     
石岡市     
かすみがうら市     

土浦保健所     
常総市     
つくば市     
つくばみらい市     

つくば保健所     
結城市   がん教育   
下妻市     
筑西市 7  6  
桜川市     
八千代町   歯みがき教室   

筑西保健所 7  6  
古河市   1  
坂東市 2  4 4 メディアリテラシー
五霞町     
境町   2  がん教育を実施

古河保健所 2  7 4 
合　計 61 23 42 19 

市町村
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13　普及啓発
市町村 妊婦健診の受診 HTLV-１等感染症 すこやか妊娠ほっとライン

水戸市 妊婦健診届出時説明，ホームページ掲載，母親学級で説明 妊娠届出時説明 妊娠届出時案内配布・説明，窓口にポスター掲示
笠間市 母子手帳交付時・マタニティクラス時に説明。 母子手帳交付時・マタニティクラス時に説明。 母子手帳交付時に説明。ホームページに掲載等
小美玉市 妊娠届出時に説明。ポスターの掲示 妊娠届出時に資料を配布 妊娠届出時に説明
茨城町 妊娠届出時の面接や両親学級の際に勧奨。 妊娠届出時の面接や両親学級の際にパンフレットを用いて説 妊娠届出時の面接やポスター掲示にて啓発。
大洗町 妊娠届時に説明する。 妊娠届時に説明する。
城里町 母子手帳交付時に、受診票を用いて説明。 母子手帳交付時に説明。 母子手帳交付時にカードを使用して説明。
常陸太田市 妊娠届児にリーフレットを使用し説明。 妊娠届児にリーフレットを使用し説明。 妊娠届児にリーフレットを使用し説明。
ひたちなか市 妊娠届出時に説明とパンフレット配布，ホームページに掲載 妊娠届出時に説明とパンフレット配布 妊娠届出時に説明とパンフレット配布
常陸大宮市 妊娠届出時に説明。 妊娠届出時にリーフレット配付。 妊娠届出時にリーフレット配付。

那珂市 母子健康手帳交付時に説明 母子健康手帳交付時に説明
母子健康手帳交付時に説明
　　 送付してもらった案内を設置、ＳＮＳ等で周知。

東海村 母子手帳交付時に説明，ポスター掲示 母子手帳交付時に説明，リーフレット配布，ポスター掲示 母子手帳交付時に説明，リーフレット配布，ポスター掲示
大子町 妊娠届出時、両親学級、妊娠後期電話時に説明 妊娠届出時に説明 妊娠届出時にリーフレット配布
日立市 母子健康手帳交付時 母子健康手帳交付時 母子健康手帳交付時
高萩市 妊娠届出時に説明。 妊娠届出時にリーフレットを配布。 妊娠届出時にリーフレットを配布。
北茨城市 妊娠届出時に説明 妊娠届出時にリーフレット配布 妊娠届出、思春期教育時にリーフレット配布
鹿嶋市 妊娠届出時に実施。 妊娠届出時にリーフレット配布。 妊娠届出時にリーフレット配布。
潮来市 妊娠届出時に説明、HP掲載 妊娠届出時にリーフレット配付 妊娠届出時にリーフレット配付
神栖市 母子手帳発行時に説明 母子手帳発行時に資料配布 母子手帳発行時に資料配布

行方市
妊娠届時に説明、窓口にポスターを掲示、市ホームページに
掲載。

妊娠届時に説明。 妊娠届窓口にポスターを掲示。

鉾田市 母子手帳交付時説明 母子手帳交付時説明、訪問時説明 母子手帳交付時説明
龍ケ崎市 妊娠届出時に説明。妊婦に電話する際に受診勧奨。 妊娠届出時に配付。 妊娠届出時に配付。
取手市 妊娠届出時に資料を渡し説明を加えている 妊娠届出時に資料を渡している 妊娠届出時に資料を渡している

牛久市
ホームページ、全戸配布の健康カレンダーに掲載、妊娠届
時、必要者にパンフレット配布

妊娠届時にリーフレット配布 全戸配布の健康カレンダーに掲載

守谷市 母子健康手帳交付時に説明 母子健康手帳交付時に情報提供
母子健康手帳交付時にパンプレット配布，成人式配布資料に
同封。

稲敷市
母子手帳交付時にリーフレットを配布。市役所窓口・保健セン
ターにポスターを掲示

母子手帳交付時にリーフレットを配布。市役所窓口・保健セン
ターにポスターを掲示

母子手帳交付時にリーフレットを配布。市役所窓口・保健セン
ターにポスターを掲示

美浦村 妊娠届出時に説明 妊娠届出時に説明 妊娠届出時に説明
阿見町 妊娠届出時に説明／マタニティクラス時に説明／ポスター掲 妊娠届出時に説明／ポスター掲示 妊娠届出時に説明／ポスター掲示
河内町 妊娠届出時に説明 妊娠届出時にパンフレットを配布 妊娠届出時にチラシ等を配布

利根町
妊娠届時に説明，妊娠届窓口にポスター掲示・広報やホーム
ページに掲載

妊娠届窓口にポスター掲示 妊娠届時に説明，妊娠届窓口にポスター掲示

土浦市
妊娠届出時に説明、受診券を配布。里帰り出産等の確認を
し、利用方法や手続き説明。

妊娠届出時に説明。 妊娠届出時に説明、案内を配布。

石岡市
妊娠届出時にちらし，受診票綴りを配布し受診を促す。妊婦
面談や電話で受診勧奨。ホームページ掲載。

妊娠届出時にちらし配布。 妊娠届出時に県が作成したちらし配布。

かすみがうら市 妊娠届出時に説明、ホームページに掲載 ホームページに掲載 妊娠届出時にチラシを母子健康手帳セットと一緒に配布
常総市 妊娠届出時・転入時に妊婦健診受診票を交付。 妊娠届出時・プレパパママ教室時にリーフレットを配布。 妊娠届出時にリーフレットを配布。
つくば市 母子健康手帳発行時説明・リーフレット配布 母子健康手帳発行時にリーフレット配布 母子健康手帳発行時にリーフレット配布
つくばみらい市 母子健康手帳交付の際説明 なし 母子健康手帳交付の際説明
結城市 妊娠届出時に説明 妊娠届出時に説明
下妻市
筑西市 妊娠届出時、母子健康手帳及び受診票の説明を実施し勧奨 妊娠届出時、窓口にポスターを提示し勧奨 窓口にポスターを提示、チラシを設置
桜川市 妊娠届出時に説明 妊娠届出時に説明 妊娠届出時に説明

八千代町
母子手帳交付時に健診受診や妊娠中の健康管理の重要性
について説明する。

母子手帳交付時に資料を配布し、説明。
母子手帳交付時に資料を配布。不安の強い妊産婦に情報提
供をしている

古河市 妊娠届出時の面接で紹介する。 妊娠届出時の面接で紹介する。 妊娠届出時の面接で紹介する。
坂東市 妊娠届出時に説明。広報誌・ホームページに掲載。 妊娠届出時に説明。 妊娠届出時に説明。
五霞町 母子健康手帳交付時、リーフレット配布 母子健康手帳交付時、リーフレット配布
境町 妊娠届出時・転入時に説明 妊娠届出時に説明 妊娠届出時に説明

合計 43 41 42
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14（１）発達相談事業（従事者内訳）

医師
心理

判定員
言語

聴覚士
保健師 保育士 教員

社会
福祉士

ポーテージ
指導員

理学
療法士

作業
療法士

その他の職種

水戸市 ○ ○ ○ ○ ○ ○

笠間市 ○ ○ ○ ○

小美玉市 ○ ○ ○ ○ ○ 公認心理士・臨床心理士 ○

茨城町 ○ 臨床心理士 ○

大洗町 ○ ○ ○ ○

城里町 ○ ○ ○

常陸太田市 ○ ○

ひたちなか市 ○ ○ ○ ○ ○ 元教育カウンセラー ○ ○

常陸大宮市 ○ ○ ○ ○ 特別支援教育コーディネーター

那珂市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

東海村 ○ ○ ○ ○ ○

大子町 ○ ○ ○ ○ ○

日立市 ○ ○ ○ ○ こども発達相談センター職員 ○ ○

高萩市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

北茨城市 ○ ○ ○ ○

鹿嶋市 ○ ○ ○

潮来市 ○ ○ ○

神栖市 ○ 公認心理師 ○ ○

行方市 ○ ○ ○ ○ 音楽療法士、看護師、幼稚園教諭、事務

鉾田市 ○ ○ ○ ○ ○ ○

龍ケ崎市 ○ 臨床心理士 ○ ○

取手市 ○ ○ ○ ○ ○

牛久市 ○ ○ ○ ○

守谷市 ○ ○ ○ 臨床心理士 ○ ○

稲敷市 ○ ○

美浦村 ○ ○ ○

阿見町 ○ ○

河内町 ○ ○ ○

利根町 ○ ○ ○

土浦市 ○ ○ 療育相談員（元教員，障害児教育の経験あり） ○

石岡市

かすみがうら市 ○ ○ ○ ○

常総市 ○ ○ ケースに応じて保育士，教員，児童デイ指導員 ○

つくば市 ○ 臨床心理士 ○

つくばみらい市 臨床心理士

結城市 ○ ○ ○ ○

下妻市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇キッズインストラクター ○ ○

筑西市 ○ ○ ○

桜川市 ○ ○ ○ ○ ○

八千代町 ○ ○

古河市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

坂東市 ○ ○ ○ ○

五霞町 ○ ○ ○ 児童指導員

境町 ○ ○ ○ ○ ○

合　計 6 37 14 36 10 7 3 6 4 3 15 28 23

市町村
保健所と
の連携

療育機関
の有無

従 事 者
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14（２）発達相談・巡回相談事業（件数） （単位：人）
発達相談事業 巡回相談事業

市町村 相談者（人） 保育所 幼稚園 認定こども園

実人数 延人数 巡回実施数 相談実人数 相談延人数 巡回実施数 相談実人数 相談延人数 巡回実施数 相談実人数 相談延人数

水戸市保健所 243回 306 1,068 87ヵ所 44ヵ所 155 280 21ヵ所 2ヵ所 2 3 16ヵ所 6ヵ所 27 49 
笠間市 67回 105 107 8ヵ所 7ヵ所 83 153 1ヵ所 1ヵ所 4 10 8ヵ所 8ヵ所 131 182 
小美玉市 127回 65 200 8ヵ所 8ヵ所 111 191 5ヵ所 5ヵ所 81 154 5ヵ所 5ヵ所 88 152 
茨城町 22回 36 73       
大洗町 7回 7 9 1ヵ所 1ヵ所   1ヵ所 1ヵ所 2 2 5ヵ所 5ヵ所 21 21 
城里町 3回 4 4     4ヵ所 4ヵ所 16 16 

中央保健所 469回 523 1,461 104ヵ所 60ヵ所 349 624 28ヵ所 9ヵ所 89 169 38ヵ所 28ヵ所 283 420 
常陸太田市    7ヵ所 6ヵ所 91 91 4ヵ所 4ヵ所 56 56 5ヵ所 5ヵ所 104 104 
ひたちなか市 288回 467 1,670 24ヵ所 20ヵ所 556 853 11ヵ所 11ヵ所 368 488   
常陸大宮市 6回 31 31 13ヵ所 9ヵ所 63 85 2ヵ所 2ヵ所 4 4 3ヵ所 3ヵ所 20 25 
那珂市 212回 162 247 8ヵ所 8ヵ所 20 20 3ヵ所 3ヵ所 5 6 1ヵ所 1ヵ所 10 12 
東海村 24回 45 48 7ヵ所 7ヵ所 22 28 5ヵ所 5ヵ所 51 60 3ヵ所 3ヵ所 38 53 
大子町 18回 31 32 5ヵ所 5ヵ所 229 229 1ヵ所 1ヵ所 40 40   
ひたちなか保健所 548回 736 2,028 64ヵ所 55ヵ所 981 1,306 26ヵ所 26ヵ所 524 654 12ヵ所 12ヵ所 172 194 

日立市 4回 16 16 18ヵ所 2ヵ所 20 29 15ヵ所   14ヵ所 6ヵ所 38 44 
高萩市 4回 15 15 4ヵ所 2ヵ所 8 8 4ヵ所 3ヵ所 15 15 1ヵ所   
北茨城市 1回 2 2 3ヵ所 3ヵ所 23 25   6ヵ所 6ヵ所 100 122 

日立保健所 9回 33 33 25ヵ所 7ヵ所 51 62 19ヵ所 3ヵ所 15 15 21ヵ所 12ヵ所 138 166 
鹿嶋市 29回 64 65       
潮来市 35回 69 120     9ヵ所 9ヵ所 62 138 
神栖市 8回 15 17 18ヵ所 13ヵ所 39 39 4ヵ所 2ヵ所 4 4 6ヵ所 5ヵ所 21 21 
行方市 360回 261 885 5ヵ所 5ヵ所 90 119 3ヵ所 3ヵ所 54 95 4ヵ所 4ヵ所 104 193 
鉾田市 53回 69 120 8ヵ所 8ヵ所 85 185 4ヵ所 4ヵ所 12 12   

潮来保健所 485回 478 1,207 31ヵ所 26ヵ所 214 343 11ヵ所 9ヵ所 70 111 19ヵ所 18ヵ所 187 352 
龍ケ崎市 25回 78 126 7ヵ所 6ヵ所 85 197 4ヵ所 2ヵ所 12 12 6ヵ所 5ヵ所 29 51 
取手市 103回 145 181 15ヵ所 12ヵ所 167 286 3ヵ所 2ヵ所 18 31 11ヵ所 6ヵ所 76 91 
牛久市 102回 91 102 16ヵ所 16ヵ所 117 283 5ヵ所 5ヵ所 47 74 2ヵ所 2ヵ所 23 42 
守谷市 46回 91 115 25ヵ所 1ヵ所 2 2 5ヵ所   2ヵ所   
稲敷市 158回 44 183 4ヵ所 4ヵ所 27 146 3ヵ所 2ヵ所 10 16 3ヵ所 2ヵ所 21 63 
美浦村 14回 18 25 2ヵ所 2ヵ所 29 29 1ヵ所 1ヵ所 18 18   
阿見町 23回 39 41 8ヵ所 6ヵ所 12 12 1ヵ所 1ヵ所 5 5 3ヵ所 2ヵ所 29 29 
河内町 9回 18 26     2ヵ所 2ヵ所 35 37 
利根町 85回 78 259 3ヵ所 2ヵ所 12 12   2ヵ所 1ヵ所 5 5 

竜ケ崎保健所 565回 602 1,058 80ヵ所 49ヵ所 451 967 22ヵ所 13ヵ所 110 156 31ヵ所 20ヵ所 218 318 
土浦市 240回 454 1,036 40ヵ所 12ヵ所 276 368 6ヵ所 3ヵ所 3 3 10ヵ所 4ヵ所 38 42 
石岡市    15ヵ所     8ヵ所   
かすみがうら市 45回 51 98 7ヵ所 7ヵ所 107 183   3ヵ所 3ヵ所 38 68 

土浦保健所 285回 505 1,134 62ヵ所 19ヵ所 383 551 6ヵ所 3ヵ所 3 3 21ヵ所 7ヵ所 76 110 
常総市 29回 86 90 15ヵ所 6ヵ所 62 62 6ヵ所 6ヵ所 44 44 4ヵ所 3ヵ所 44 44 
つくば市 84回 125 147 84ヵ所 23ヵ所 203 210 22ヵ所   9ヵ所   
つくばみらい市 31回 45 91 15ヵ所 14ヵ所 114 114 4ヵ所 4ヵ所 69 69 4ヵ所 3ヵ所 39 39 

つくば保健所 144回 162 162 114ヵ所 43ヵ所 379 386 32ヵ所 10ヵ所 113 113 17ヵ所 6ヵ所 83 83 
結城市 6回 19 21 10ヵ所 10ヵ所 100 100 3ヵ所 3ヵ所 34 34 1ヵ所 1ヵ所 15 15 
下妻市 78回 207 520 7ヵ所   7ヵ所   2ヵ所   
筑西市 81回 125 141 3ヵ所 3ヵ所 19 19 1ヵ所   23ヵ所 11ヵ所 57 57 
桜川市 58回 58 95       
八千代町 6回 11 11 6ヵ所 1ヵ所 1 2 1ヵ所 1ヵ所 2 6 3ヵ所   

筑西保健所 229回 420 788 26ヵ所 14ヵ所 120 121 12ヵ所 4ヵ所 36 40 29ヵ所 12ヵ所 72 72 
古河市 24回 107 108       
坂東市 23回 68 94 4ヵ所 4ヵ所 46 46 1ヵ所 1ヵ所 22 22 6ヵ所 6ヵ所 166 166 
五霞町 12回 12 51       
境町 44回 136 221 3ヵ所 2ヵ所 21 21   5ヵ所 3ヵ所 22 22 

古河保健所 103回 323 474 7ヵ所 6ヵ所 67 67 1ヵ所 1ヵ所 22 22 11ヵ所 9ヵ所 188 188 
合　計 2,837回 3,782 8,345 513ヵ所 279ヵ所 2,995 4,427 157ヵ所 78ヵ所 982 1,283 199ヵ所 124ヵ所 1,417 1,903 

実施回数
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14（３）巡回相談事業（関係課・従事者内訳）

従　　　事　　　者

医師
心理

判定員
言語

聴覚士
保健師 保育士 教員

社会
福祉士

その他の職種

水戸市 障害福祉課 子ども発達支援センター  ○ ○  ○ ○ ○  

笠間市 こども育成支援センター 保健センター  ○  ○     

小美玉市 教育委員会
指導室
健康増進課

 ○     ○ 公認心理士・臨床心理士

茨城町           

大洗町 健康増進課 学校教育課  ○  ○   ○  

城里町 福祉こども課 健康保険課  ○   ○    

常陸太田市 健康づくり推進課 子ども福祉課、社会福祉課、障害福祉課、教育委員会  ○  ○ ○ ○  その他：市役所関係課職員

ひたちなか市 障害福祉課
健康推進課，教育委員会指導課，教育委員会総務課，幼
児保育課，子ども政策課

    ○ ○ ○ 元教育カウンセラー

常陸大宮市 健康推進課   ○  ○     

那珂市 こども課 学校教育課  ○   ○ ○  ポーテージ認定相談員

東海村 教育委員会指導室 健康増進課，子育て支援課     ○ ○   

大子町 福祉課
教育委員会事務局
健康増進課

   ○  ○  福祉課職員（精神保健福祉士）

日立市 教育研究所、障害福祉課 健康づくり推進課  ○      指導主事、こども発達相談センター相談

高萩市 高萩市　健康づくり課
日立保健所健康増進課
高萩市　子育て支援課
高萩市　学校教育課

 ○  ○  ○   

北茨城市
市民福祉部　健康づくり支援
課

子育て支援課・社会福祉課・教育委員会（幼児教育ことば
の教室も含む）・社会福祉協議会

 ○  ○  ○ ○ ことばの教室職員

鹿嶋市 教育委員会　教育指導課 教育センター         

潮来市 社会福祉課 潮来市かすみ保健福祉センター、子育て支援課  ○  ○     

神栖市 教育指導課       ○   

行方市 健康増進課 学校教育課  ○    ○  看護師、幼稚園教諭、作業療法士、事務

鉾田市 健康増進課 子ども家庭課、教育委員会  ○  ○    ポーテージ指導員、ことばの教室指導員

龍ケ崎市 こども家庭課
健康増進課
社会福祉課

   ○    
臨床心理士
家庭児童相談員

取手市 子育て支援課 保健センター  ○       

牛久市 指導課
保育課
こども家庭課
健康づくり推進課

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 心理判定員は臨床心理士

守谷市

巡回相談事業としての実施は
ない。発達相談事業の中で，
幼稚園や保育園に保護者の
同意のもと，対象児の様子を
現場で見ながら相談対応して
いる状況です。

  ○  ○    臨床心理士及び公認心理師

稲敷市 学務管理課 こども支援課  ○   ○    

美浦村 健康増進課 子育て支援課  ○  ○     

阿見町 健康づくり課 子ども家庭課、教育委員会    ○  ○   

河内町
町民課　保健センター、教育
委員会、福祉課、子育て支援
課

町民課　保健センター、教育委員会、福祉課、子育て支援
課

 ○ ○ ○ ○ ○   

利根町 教育委員会 保健福祉センター  ○  ○  ○   

土浦市 障害福祉課，教育委員会 健康増進課，こども福祉課，こども相談課，教育委員会  ○ ○   ○  療育相談員（元教員，障害児教育の経験あり）

石岡市           
かすみがうら
市

子ども家庭課 保健センター　学校教育課  ○   ○    

常総市 保健推進課 学校教育課，指導課，こども課，社会福祉協議会  ○  ○ ○ ○  児童デイ指導員

つくば市 幼児保育課 子育て相談室        公認心理師

つくばみらい市 健康増進課 こども課　学校教育課        臨床心理士

結城市 子ども福祉課 指導課、健康増進課    ○ ○  ○ 家庭児童相談員、SSW、民生委員・児童委員

下妻市 子育て支援課 保健センター  ○  ○ ○   家庭児童相談員

筑西市 母子保健課 教育委員会　指導課  ○  ○     

桜川市 健康推進課   ○  ○     

八千代町 健康増進課 福祉課  ○  ○ ○    

古河市           

坂東市 社会福祉課 健康づくり推進課  ○  ○    発達指導員

五霞町           

境町 子ども未来課健康推進課 学校教育課  ○  ○     

合　計 30 4 24 14 16 7 19

市町村 主管課 関係課
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14（４）発達相談・巡回相談事業（課題）

市町村 発達障害児の早期発見・早期支援に関する課題

水戸市 切れ目ない支援を実施するため，保健・福祉・教育との連携の構築

笠間市 集団の中での気になる児と保護者へどうアプローチするか。早期支援のための受け皿が少ない。医療機関をすすめても予約がなかなかとれない。

小美玉市
幼児の様子に違和感を感じても，成長の遅れか病的な症状なのかを判断するのは難しく，保護者や幼児教育施設では手をこまねいていることが見られる。気軽に市の巡回支援員等に相談できるよう働きかけを
していかなければならない。

茨城町 ５歳児健診で発見された、発達の気になる児で、フォロー教室につながらなかった児への対応。困り感のない保護者に対する気づきの促し方。

大洗町 0
城里町 0

常陸太田市 5歳児巡回相談の実施により，発達障害児を早期に発見することができるようになってきているが，早期支援については保護者の協力が得られない場合もあるため，関係機関の連携が不可欠である。

ひたちなか市 臨床心理士など専門職の確保，療育を受けられる場が少ない。

常陸大宮市
小児発達専門医，心理士等のマンパワー不足である。
事後フォロー児に対する支援体制は，保健部門が主体となっているため，福祉・教育部門の連携が課題である。

那珂市
早期発見・早期支援の重要性を理解しつつ、保護者との信頼関係を軸に対応を心がける。
また、在籍園での関わり方や心配の程度など、共通理解として児や保護者を支援するための体制作りをしていく。

東海村 0

大子町
・様々な資源の確保
・専門職の確保

日立市
・園児に対して、必要に応じて相談機関につなぐことができている園とそうではない園に分かれていることで、療育等の早期支援に差が生じてしまっているように感じる。
・コロナ禍で、令和２年度は市内の幼児教育施設へ定期訪問を中止したため、早期発見につながる状況把握が不十分になってしまった。

高萩市 幼児健診で早期発見をしても、保護者に問題意識がない場合の介入方法が難しい。

北茨城市
障害や発達の遅れに対して、保護者の受容や気付きを促す関わりを早期から心がけているが、保護者への対応の難しさを感じる。年中や年長になると、周囲の児たちとの違いに気付き心配になる保護者がもお
り、積極的に対応している園からの相談で関わりを持つことができる場合もあるが、就学児健診でフォローとなる児もおり、保護者の理解を得るのが難しいと感じる。また、小学校に入学してから発達障害等に気
付くことがある。

鹿嶋市 0

潮来市 心理判定員など専門職の確保、療育を受けられる場が少ない

神栖市 0

行方市 ・早期発見した後の保護者への受容

鉾田市 保護者の発達障害に関する理解を促すこと、支援の体制整備等

龍ケ崎市 0

取手市
・支援がスムーズに引き継げるように、相談記録ファイルの活用が課題。
・保護者にとってわかりやすい支援の流れを示すことが必要（支援機関の一覧や流れを示したパンフレットの作成、配布）。

牛久市
・施設職員の資質向上に向けた巡回相談等をはじめとする研修等の充実
・発達障害児をもつ保護者への支援を充実させるための更なる体制整備
・上記に対する予算及び人員の確保

守谷市
　発達障がい児の早期発見・早期支援の機会として，巡回相談事業をどう市として位置付けていくかも明確でない。児童福祉部門へ，保育園から気になるお子さんに対しての保育士への支援について相談があ
り，市内の総合教育支援センター，子ども療育教室，保健センター，児童福祉部門が集まり，話し合いが始まった。どのような支援体制にしていくか今後の課題である。

稲敷市 0

美浦村 特になし

阿見町 0

河内町
健診で気になる点があっても保護者の理解が得られず、事後相談につながらないことがある。事後相談につながった場合でも療育の必要性を理解していない保護者に対する気付きへの支援が課題。また、通園
中のこども園からは気になる点を保護者に伝えてないことが多く、保健センターが健診の結果で事後相談につなげようとしても難しいことがある。

利根町 健診でのスクリーニングに基づき、フォローを実施していくのだが、健診未受診者（拒否者）に対しては、受け入れが難しく、困難な場合が多い。

土浦市

令和2年度においては，新型コロナウィルスの影響で，健診から相談に繋がられるケースも少なく，フォローアップ教室が早期支援につなげるための手立てとして大きな役割を担っていたのですが，開催できない
状況にもあったため，早期支援への影響も大きかったと思います。巡回相談も緊急事態宣言に伴い，訪問中止になり，。以上のこから，発達相談の件数が大きく少なくなっているとともに，本来であれば早めに療
育等につなげる必要があるケースも相談に繋がりにくい状況にあったと思います。今後は，感染対策を講じながらも，発達面でのフォローが必要な子を確認し，保護者へのアプローチをしていける機会を作ってい
くことが課題と思われます。

石岡市 0
かすみがうら市 なし

常総市
・健診などで発達面が気になる児がいても，保護者の困り感や発達相談への理解が無く，支援に繋げられないことがある。

つくば市 療育の質の向上、発達支援に関する知識、スキルの向上

つくばみらい市 児童発達支援事業所の質の向上が課題と思う。

結城市
・保護者の受容と、受診や療育行動の適切な時期が一致することが少ないため、早期に結び付かない場合、保育所等関係機関と連携しながら見守っている。
・近隣に専門の療育医療機関が少ない。
・3歳児健診後就学までのフォロー体制（現在は巡回相談や随時保育所等関係機関で対応しているが、就園後に発達面が気になる児に対するアプローチの手立てがない。）

下妻市 発達障害児に対応する医療機関や療育機関が近隣に少ないため、早期発見や療育支援機関の支援などにつながりにくい

筑西市 ・療育機関、発達を対応できる近隣の病院の不足

桜川市 医療機関の受診予約から受診まで期間を要する。養育機関が限られ、遠方まで通う児がいる。

八千代町
５歳児相談の導入
保育施設との連携

古河市 0

坂東市
保健師や園の先生が発達障害を疑っても、保護者の困り感が少ないと発達相談事業へなかなか参加していただけない。
保健部門と各園の連携
「自宅での困り感は少なくても集団生活で支障が出ている」という事を園の先生から保護者へ伝えてもらうこと

五霞町 0

境町 0
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Ⅱ　市町村事業概要



水戸市保健所

市町村 番号 区分 事業名 事業内容
事業開始

年度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

水戸市 1 健康診査
妊婦歯科健康
診査

歯科健康診査 平成24年
度

委託健診
妊娠16週から27週の妊婦

歯科医師，歯科衛生士
委託歯科医療機
関

2 健康診査 産婦健康診査

・問診
・体重・血圧測定
・尿検査
・診察
・エジンバラ産後うつ質問票（EPDS）

平成30年
度

委託健診
産後2週間及び産後1か月頃の産
婦 産科医,助産師,看護師 委託医療機関

3 健康診査
2歳児歯科健康
診査

・歯科健康診査
・歯科相談
・育児相談
・フッ化物塗布（希望者）

平成24年
度

年32回
2歳6か月～2歳11か月児 歯科医師，歯科衛生

士，保健師
水戸市保健所

4 健康相談
子育てアドバイ
ザー派遣事業

・子育てアドバイザー派遣を検討し，必要に
応じて派遣。
・養育に関する相談
・指導，簡単な家事の援助

平成16年
度

随時
育児に関する支援が必要な家庭

助産師，保健師，看護
師，栄養士，保育士，
OBアドバイザー

各家庭

5 健康相談
新生児等訪問
指導

・身体測定
・栄養相談
・育児相談

平成9年度 随時
新生児（生後40日以内の第1子）
とその親 助産師，保健師 各家庭

6 健康相談
こんにちは赤
ちゃん訪問事
業

・育児相談
・子育て支援に関する情報提供

平成19年
度

随時
生後4か月までの乳児がいる家庭

助産師，保健師，看護
師，栄養士，保育士，
OBアドバイザー

各家庭

7 健康相談 育児相談

・身体計測
・育児相談
・栄養相談
・歯科相談

昭和45年
度

水戸市保健所（月
3回）常澄保健セ
ンター・内原保健
センター（月2回）

乳幼児とその保護者 保健師，栄養士，歯科
衛生士，看護師

水戸市保健所
常澄保健セン
ター
内原保健セン
ター

8 健康相談 母乳育児相談

・授乳指導
・乳房ケア，マッサージ
・卒乳に関する相談
・その他の保健指導

平成28年7
月

通年
1歳未満の乳児を持つ母親

委託機関の助産師
委託機関
（市医師会，助
産師会）

9 健康相談
7か月児育児相
談

・計測
・育児相談
・栄養相談
・歯科相談
・親子遊びリーフレット配布

平成26年
度

育児相談と同時
実施

7～8か月児 保健師，栄養士，看護
師，歯科衛生士

水戸市保健所
常澄保健セン
ター
内原保健セン
ター

10 健康相談

健全母性育成
事業(個別相談
事業：ヤング
コール)

・いはらき思春期保健協会に委託し，思春
期に悩みを寄せる若者に対して，同年代の
若者が電話相談（ヤングコール）を受け付
ける。
・ヤングボランティアと専門相談員による電
話相談。

平成7年度 年42回(土曜日)
思春期の男女

ヤングボランティア，専
門相談員(医師，助産
師，カウンセラー)

いはらき思春期
保健協会
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市町村 番号 区分 事業名 事業内容
事業開始

年度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

11 事後フォロー
乳幼児健診事
後相談

・保健指導
・栄養相談
・必要に応じて身体計測

平成8年度 年24回
7か月健康相談，1歳6か月児健
診，3歳児健診の要経過観察児 保健師，栄養士 水戸市保健所

12 事後フォロー ひよこ教室

・グループミーティングによる親同士の交流
・集団指導
・親子遊び
・育児相談

平成12年
度

集団指導年1回個
別指導年24回

※新型コロナウイ
ルス感染拡大防
止の為個別対応

1歳6か月児健診等において要経
過観察とされた児とその親，児へ
のかかわりがうまくできない親とそ
の児及び育児不安の強い親とそ
の児。（ただし，児の年齢は1歳6
か月～2歳11か月まで）

保健師，臨床心理士，
保育士，看護師

水戸市保健所

13 健康教育
ハローベビーク
ラス

マタニティコース
・妊娠中の栄養
・歯の衛生
・赤ちゃんの保育（抱っこ，オムツ交換）
・DVD「出産のとき」
プレパパママコース
・赤ちゃんの抱っこ，沐浴実習
・DVD「赤ちゃんの泣きへの対応」

昭和50年
度

年13回
妊婦及びその家族

保健師，助産師，栄養
士，歯科衛生士，看護
師

水戸市保健所

14 健康教育
トライ離乳食教
室

・離乳食の進め方について講義
平成8年度 年16回

生後5か月までの児を持つ保育者 栄養士，保健師，看護
師

水戸市保健所

15 健康教育

中学生のわく
わく赤ちゃんふ
れあい体験ス
クール

・中学生を対象に乳児とのふれあい体験を
通じて，いのちの大切さや思いやりの心を
学び，父性・母性を育成する。
・中学生を乳児のふれあい体験・抱っこ，ミ
ルクの飲ませ方

平成16年
度

※新型コロナウイ
ルス感染拡大防
止の為中止

市立中学生
保健師，看護師

市立中学校
内原保健セン
ター

16 健康教育 めだか教室

・保健事業の紹介
・事故予防の話
・子育て情報交換
・仲間づくりの支援
・予防接種の受け方

平成10年
度

年18回（1グルー
プ1回コース、2か
所の保健センター
で実施）

3～4か月児(第一子)と保育者
保健師，看護師

常澄保健セン
ター内原保健セ
ンター

17 健康教育

健全母性育成
事業(集団教育
事業：思春期性
教育)

・いはらき思春期保健協会に委託し，学校
と連携し，性教育講演会を開催 平成7年度 31回

市内小・中学生
助産師，カウンセラー 市立小・中学校

18
子育て世代包
括支援センター

利用者支援事
業（母子保健
型）
利用者支援事
業（特定型）

・産前産後支援センター「すまいるママみ
と」
・子育て支援相談員

平成28年7
月

平成27年4
月

通年
妊産婦，乳幼児を持つ保護者等

保健師，助産師

幼稚園教諭

地域保健課内

市役所子ども課
内

19
子育て世代包
括支援センター

産後ケア事業
宿泊型,通所型,
訪問型

・産後の母体管理及び生活面の指導
・乳房管理
・沐浴，授乳等の育児指導
・その他保健指導

平成28年7
月

通年

出産後4か月未満の産婦及びそ
の乳児で家族等から十分な家事，
育児等の援助が受けられず産婦
に心身の不調又は育児不安等が
ある者

助産師，保健師，看護
師

委託機関
（市医師会，助
産師会）
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市町村 番号 区分 事業名 事業内容
事業開始

年度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

20 その他
不妊治療助成
事業

・不妊治療を受けている市民に対して、国
制度の助成に加えて1回につき5万円を限
度に助成を行う。

平成25年
度

通年

1法律上の婚姻をしていること又
は事実婚で生まれてくる子を認知
することに同意している場合
2夫婦の双方又は一方が水戸市
に住所を有していること
3他の市町村から同様の補助を受
けていないこと
4不妊治療以外に妊娠が望めない
と医師が判断していること
5指定医療機関において実施する
不妊治療であること
（R3.1.1治療終了分より変更）

保健師，事務職員 水戸市保健所

21 その他
不育症治療費
助成事業

・不育症治療を受けている市民に対して、
保険適用外の治療
・検査などの費用5万円を限度に助成する。

平成28年
度

通年

1法律上の婚姻をしていること2妻
が水戸市に住所を有していること
3市税を滞納していないこと
4夫及び妻の前年の所得の合計
が730万円未満であること

保健師 水戸市保健所

22 その他
保健推進員活
動

市民と保健行政のパイプ役として地域住民
の健康づくりの推進を図る。
・妊産婦，乳幼児に対する母子保健事業の
周知活動
・母子の健康及び育児状況の把握や相談
・母子保健事業の会場における支援

昭和52年8
月

通年
妊産婦，乳幼児を持つ保護者等

保健師
水戸市保健所
各担当学区内
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中央保健所

市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

笠間市 1
健康
診査

2歳児歯科健診

・身体計測
・歯科診察
・育児相談
・ブラッシング指導
・栄養相談

昭和61年 年18回 2歳児
歯科医師・歯科衛生士・
管理栄養士・保健師

保健センター

2
健康
診査

産婦健診
産後2週間：第1回目健診
産後1か月：第2回目健診 平成30年 通年

産婦
医療機関 医療機関

3
健康
相談

育児相談
・身体測定・育児相談・栄養相談・発達
チェック・歯科相談 不明

週1回
3地区

乳幼児とその保護者 保健師、管理栄養士、歯
科衛生士

保健センター
笠間支所
地域福祉セン
ターいわま

4
健康
相談

赤ちゃん訪問

・計測
・発育・発達に関する相談・指導
・育児相談
・予防接種・健診についての説明
・家族計画に関する指導・子育て支援に関
する情報提供

全戸訪問は
平成19年
～

それ以前は
それぞれで
実施

随時
生後2か月までの乳児

保健師 保健センター

5
健康
相談

3～4か月相談

・身体計測
・育児相談
・離乳食相談
・予防接種についての説明
・ブックスタート事業

平成10年 年24回
3～4か月児

保健師・管理栄養士・図
書館司書・読書会ボラン
ティア

保健センター
笠間公民館
岩間公民館

6
健康
相談

1歳児相談

・身体計測・育児相談
・栄養相談
・歯科相談

平成17年 年12回
1歳児 保健師、管理栄養士、歯

科衛生士
保健センター

7
健康
相談

フッ化物塗布
・染め出し、ブラッシング指導
・フッ素塗布 平成11年 年38回

1歳6か月児健診、2歳児歯科健
診・3歳児健診受診者で希望する
者

歯科衛生士 保健センター

8
事後
フォ
ロー

発達相談
・個別相談及び指導

平成11年 年72回

相談・健診の結果要フォローと
なった児、または心身の発達遅滞
や障害を持つ幼児とその親（就学
前）

保健師、心理相談員
こども育成支援
センター

9
健康
教育

両親学級

1コース・妊娠の経過と生活
・妊娠中の食事のとり方2コース・妊娠中の
気がかりと
お産の経過、口腔の衛生3コース・妊婦疑
似体験
・赤ちゃんのお世話
・沐浴実習

不明 各コース5回
妊婦及び夫 保健師、管理栄養士、助

産師、歯科衛生士
保健センター
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

10
健康
教育

ベビークラス
・親子遊び・育児の情報交換、交流・離乳食
の進め方・調理実習及び試食・託児あり

平成24年
度
(離乳食教
室について
は平成12
年）

年48回（4回1コー
ス）

4～7か月の第1子とその保護者
保健師、保育士、ボラン
ティア、管理栄養士、保
育士、子育てサポーター

保健センター

11
健康
教育

2歳児キッズク
ラス

・親子遊び・ほめ方トレーニング 平成24年
度

年15回（3回1コー
ス）

2歳児とその保護者
保健師、保育士

地域福祉セン
ターともべ

12
健康
教育

永久歯対策事
業

・媒体を利用したう歯予防の集団教育・染
め出し・ブラッシング指導 平成9年 年17回

年長児及びその保護者
歯科衛生士

幼稚園、こども
園、保育所

13
セン
ター

産前産後サ
ポート事業

参加型
1かさママサロン（集団と個別を組み合わせ
た教室）
2子育て支援ｾﾝﾀｰへの出張相談
パートナー型
1助産師等による個別相談
2傾聴ボランティアによる相談支援

平成27年
度

通年
妊産婦 助産師

保健師
保健センター

14
セン
ター

産後ケア事業
宿泊型
デイサービス型

平成28年
度

通年

出産後1年未満の方で、
・産後体や心の回復に不安のある
方
・育児に不安があり保健指導の必
要な方

委託産婦人科 委託産婦人科

15
その
他

乳幼児ふれあ
い体験学習

・事前学習（生命の誕生、乳幼児の成長発
達、抱っこの仕方等）・乳幼児健診でのふれ
あい、交流

平成16年 年6回程度
中学生・小学5・6年生の希望者

保健師 保健センター

16
その
他

食育教育
講話及び調理実習 平成10年

度
年14回

保育所、幼稚園、小学校の児童、
または保護者 管理栄養士

保育所、幼稚
園、小学校
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

17
その
他

不妊治療費助
成事業

・特定不妊治療に要する費用の一部を補助
することにより、経済的負担の軽減を図ると
ともに、少子化対策・子育て支援を担う。
・補助額は，治療1回につき10万円を限度
に補助する。
・上記の上乗せ補助として、男性不妊治療
費の一部を5万円を上限に助成する。
(H27年度から、男性不妊治療に対する補助
を導入し、制度拡充を図る。)

平成20年 通年

○治療開始時の年齢が39歳
以下・通算6回まで
○治療開始時の年齢が40～
42歳以下・通算3回まで
※43歳以上は、対象外
※年間補助回数の制限なし
下記のすべてを満たしてい
るもの
・法律上の婚姻をしている
・夫婦の一方が、市内に引続
き1年以上住所を有する
・特定不妊治療以外に妊娠が
望めないと医師が判断して
いる
・県が指定する医療機関にお
いて実施すること
・茨城県不妊治療費補助金
交付決定を受けている
・市税を完納している

事務 健康増進課

小美玉
市

1
健康
診査

4か月児健診

問診
身体測定
内科診察
保健指導
栄養指導
離乳食試食

昭和60年
度

年12回 4～5か月児

医師
保健師
助産師
看護師
管理栄養士
事務職員

四季健康館
小川保健相談セ
ンター
玉里保健福祉セ
ンター

2
健康
診査

2歳児健診

問診
身体測定
歯科診察
歯みがき指導
フッ素塗布
保健指導
栄養指導

平成2年度
年12回 2歳児

歯科医師
歯科衛生士
保健師
助産師
看護師
管理栄養士
事務職員

四季健康館
小川保健相談セ
ンター
玉里保健福祉セ
ンター

3
健康
診査

産婦健診

問診
診察
体重、血圧測定
尿検査
産後の気分についての質問票

令和元年度 随時
産後2週間
産後1ヶ月頃

医師
医療機関

4
健康
相談

新生児訪問指
導こんにちは赤
ちゃん訪問

身体計測
個別相談

昭和62年
度

随時
新生児・乳児と産婦 助産師

保健師
各家庭
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

5
健康
相談

子育てアドバイ
ザー
事業

身体計測
個別相談

平成19年
度

随時
乳幼児とその保護者 助産師

各家庭

6
健康
相談

育児相談
身体計測
個別相談（保健・栄養）

昭和62年
度

年12回
乳幼児とその保護者、妊婦

保健師
助産師
看護師
管理栄養士
事務職員

四季健康館
小川保健相談セ
ンター
玉里保健福祉セ
ンター

7
健康
相談

10か月児相談

身体計測
個別相談
離乳食相談
親子遊び歯みがき指導

平成21年
度

年12回
9～11か月児と
その保護者

保健師
助産師
看護師
管理栄養士
事務職員
保育士歯科衛生士

四季健康館
小川保健相談セ
ンター
玉里保健福祉セ
ンター

8
事後
フォ
ロー

コスモス教室
（集団）

出席シール貼り
自由遊び・片付け
あいさつ・名前呼び
親子体操（リズム遊び・模倣・サーキット等）
トイレ・手洗い・お茶
読み聞かせ・手遊び
個別相談

平成2年度 年24回
言葉・発達の遅れ、多動等のある
児とその保護者

心理判定員
保育士
保健師
助産師
看護師

四季健康館
小川保健相談セ
ンター

9
事後
フォ
ロー

発達相談（個
別）

個別相談
遊び指導 平成2年度 年12回

言葉・発達の遅れ、多動等のある
児とその保護者

心理判定員
保育士
保健師

四季健康館
小川保健相談セ
ンター
玉里保健福祉セ
ンター

10
健康
教育

赤ちゃんふれ
あい体験学習

ふれあい体験
（赤ちゃんとのふれあい・親の話を
聞く）
赤ちゃん人形による事前学習

平成8年度
年4回
（R2年度はコロナ
のため中止）

中学生 助産師
保健師

四季健康館
中学校

11
健康
教育

ハローベビー
教室

＜妊娠編＞
妊娠中の生活、栄養指導、歯の健康
出産の準備、安産の秘訣
出産の経過と呼吸法・補助動産
家族計画
＜育児編＞
新生児の育て方
（抱き方・お風呂の入れ方・
衣類の交換・おむつ交換等）
妊婦疑似体験

昭和60年
度

年8回 妊婦とその家族
助産師
保健師
管理栄養士

四季健康館
玉里保健福祉セ
ンター

12
健康
教育

かばちゃん教
室

歯科問診（アンケート）
歯科保健指導
・寸劇
・個別（染め出し・歯磨き指導）
身体計測

昭和62年
度

年6回 4歳児
歯科衛生士
歯科専門学校学生
保健師

四季健康館
小川保健相談セ
ンター
玉里保健福祉セ
ンター

13
健康
教育

歯磨き教室
（永久歯対策事
業）

歯科保健指導
・紙しばい等
・個別（染め出し・歯磨き指導）

昭和62年
度

年18回
年長児（5～6歳） 歯科衛生士

保健師
各保育園・幼稚
園
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

14
健康
教育

親子食育教室

食育講話
・朝ごはん食べよう
・バランスのよい食事
調理実習，試食
紙しばい等

平成3年度
6月～3月
（随時）

年長児（5～6歳）
小学生

管理栄養士
食生活改善推進員

四季健康館
小川保健相談セ
ンター
玉里保健福祉セ
ンター
各小学校など

15
健康
教育

小学生の食育
教室

食育講話
・朝ごはん食べよう
・バランスのよい食事
調理実習，試食
紙しばい等

平成18年
度

6月～3月
（随時）

小学生
（放課後子どもプラン利用者）

管理栄養士
食生活改善推進員

四季健康館
小川保健相談セ
ンター
玉里保健福祉セ
ンター
各小学校など

16
健康
教育

離乳食教室

離乳食の進め方や作り方の説明
調理実習（月齢別）
試食
個別相談

平成25年
度

年6回
4か月から8か月の乳児をもつ保
護者

管理栄養士
保育ボランティア

四季健康館
小川保健相談セ
ンター
玉里保健福祉セ
ンター

17
セン
ター

産後ケア事業
訪問
デイケア 令和元年度 随時

産後1年未満の産婦と乳児を対象
助産師 医療機関

茨城町 1
健康
診査

2歳児歯科検診

・歯科診察
・ブラッシング指導（染め出し）
・フッ素塗布（希望者）
・保健・栄養指導

昭和50年 年間5回 2歳児とその保護者（家族）

・歯科医師
・歯科衛生士
・保健師
・管理栄養士
・保育士

保健センター

2
健康
診査

5歳児健康診査

・診察
・あそびの教室
・就学に向けた話
・個別歯科指導
・問診・保健指導
・心理・栄養・歯科相談

平成29年 年間7回 5歳児とその保護者（家族）

・医師　・臨床心理士
・保健師・管理栄養士
・歯科衛生士
・保育士
・学校教育課指導主事
・こども課児童相談員

保健センター

3
健康
診査

産婦健診

・問診
・診察
・体重、血圧測定
・尿検査
・エジンバラ産後うつ病質問票

令和元年度 随時
産後2週間及び産後1か月の妊産
婦

・医師、助産師（医療機
関委託）

医療機関
助産所
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

4
健康
相談

健康相談
・個別育児相談（保健・栄養）
・身体計測
・尿検査

昭和45年
月1回（毎月第2水
曜日）

・発育・発達面で心配を抱えてい
る親子と希望者
・3歳児健診で二次検尿が必要な
幼児

・保健師
・管理栄養士

保健センター

5
健康
相談

育児相談
・個別育児相談（保健・栄養）
・身体計測
・遊びの教室

平成27年
度

月1回（毎月第2水
曜日）

・生後3～4か月児、生後8～9か月
児とその保護者

・保健師
・管理栄養士
・保育士

子育て世代包括
支援センター
保健センター

6
健康
相談

養育支援訪問
事業

・相談支援（訪問含む）
平成25年
度

随時
養育支援が特に必要な家庭（乳
幼児とその保護者）

・保健師
・助産師
・保育士
・児童相談員

子育て世代包括
支援センター
保健センター

7
健康
相談

乳児家庭全戸
訪問事業（新生
児、未熟児訪
問も含む）

・計測
・育児相談
・産婦の健康状態チェック
・産婦の精神状態チェック（EPDS産後うつ
病質問票、赤ちゃんへの気持ち質問票）
・予防接種、健康診査に関する説明
・子育て支援に関する情報提供

平成20年
度

随時
生後4か月までの乳児とその保護
者（家族）

・保健師
・助産師
・保育士

子育て世代包括
支援センター

8
事後
フォ
ロー

なかよし教室
・個別相談
・遊び指導
・養育指導

平成9年度 月2回（年間24回）
・発達面で遅れ等が疑われる児と
その保護者
・養育面で問題のある児と保護者

・臨床心理士
・保健師

保健センター

9
健康
教育

パパママ教室
・妊娠・出産・育児に関する講話
・パパの妊娠シュミレーター体験
・沐浴実習

昭和47年
度

年間6回（前期3
回、後期3回）

・初産婦とその夫（家族）
・参加を希望する経産婦

・保健師
・管理栄養士

保健センター

10
健康
教育

ごっくん教室

・離乳食教室についての講話（デモンスト
レーション含む）
・計測
・栄養・保健指導
・ブックスタート

平成23年
度

年間6回
生後5～6か月の乳児とその保護
者

・管理栄養士
・保健師
・図書館職員

保健センター

11
健康
教育

もぐもぐ教室
・栄養相談
・手作りおやつ配布（レシピ配布）

平成24年
度

年間6回 1歳6か月児とその保護者
・管理栄養士
・茨城町食生活改善推
進員

保健センター

12
健康
教育

ぱくぱく教室
・栄養相談
・手作りおやつ配布（レシピ配布）

平成24年
度

年間7回 3歳児とその保護者
・管理栄養士
・茨城町食生活改善推
進員

保健センター

13
健康
教育

巡回食育指導
紙芝居やエプロンシアター（対象者の年齢
に合わせて実施）

平成24年
度

要請のあった日
町内就園施設に通園している園
児

・管理栄養士
・保健師

町内各就園施設
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

14
セン
ター

産後ケア事業
・医療機関において、母体及び乳児のケア
・育児に関する指導及びカウンセリング
・心身のケア及び育児サポート

令和元年度 随時

・町内に住所を有する出産後4か
月未満の産婦及びその子で、家
族等から十分な家事、育児に関す
る援助を受けられないもの
・産後に心身の不調、育児不安等
があるもの

助産師（医療機関委託） 医療機関

15
その
他

むし歯予防事
業

・ブラッシング指導（染め出し）　
・フッ素塗布（希望者）

昭和49年
度

年間18回
・1歳6か月児とその保護者
・2歳児とその保護者
・3歳児とその保護者

歯科衛生士・保健師 保健センター

16
その
他

早期療育担当
者会議

早期療育関係事業（ケース検討） 平成18年
年間2回（内1回は
書面開催）

・町内幼稚園、保育園の早期療育
担当者（幼稚園教諭・保育士）
・庁内関係課（こども課・社会福祉
課・学校教育課）
・町内相談支援事業所の職員

保健師 保健センター

17
その
他

ハッピー子育て
情報発信事業
（母子健康手帳
アプリ）

●アプリを活用して、子育て情報を配信す
る
・妊娠経過や生活のアドバイス
・乳幼児の月齢に応じた育児情報の配信
・町の子育て情報の配信

令和元年7
月

随時
・妊産婦とその家族
・6歳（小学校入学前）までのこども
がいる家族

保健師・管理栄養士
子育て世代包括
支援センター
保健センター

18
その
他

不妊治療費助
成事業

不妊治療に要する費用の一部を助成する
（男性不妊治療含む）

平成25年
度

随時

下記の項目すべてに該当する方
1法律上の婚姻をしている夫婦
で、夫または妻のいずれかが申請
する日において町内に引き続き1
年以上住所を有している方
2茨城県不妊治療費補助金の交
付決定を受けている方
3町税を完納されている方

保健師・事務職 保健センター

大洗町 1
健康
診査

2歳・2歳半児歯
科健診

・問診
・染め出し
・歯科健診
・フッ素塗布とブラッシング指導
・おやつ指導

平成14年
度

年6回開催（奇数
月）

2歳・2歳半児とその保護者
歯科医師・歯科衛生士・
保健師・栄養士

健康福祉セン
ター

2
健康
診査

産婦健康診査

・問診及び診察
・体重・血圧測定・尿検査
・エジンバラ産後うつ質問票
・指導

平成30年
度

随時 妊婦
産婦人科医師・助産師・
看護師・保健師・栄養士

茨城県医師会と
の委託契約

3
健康
診査

妊婦歯科健康
診査

・歯科健診
・歯科保健指導 令和元年度 随時 妊娠16週から27週まで 歯科医師・歯科衛生士

町内歯科医師と
の委託契約
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

4
健康
相談

新生児訪問
こんにちは赤
ちゃん訪問事
業

・身体計測
・児の観察,健康チェック
・産婦の健康状態のチェック
・育児相談,栄養相談
・予防接種予診票配布と説明
 ・エジンバラ産後うつ病質問票、赤ちゃん
への気持ち質問票による産婦の精神状態
のチェック

平成9年 随時 新生児・乳児とその母親 助産師・保健師 対象者家庭

5
健康
相談

育児相談・母乳
育児相談

・育児相談
・栄養相談
・身体計測
・予防接種相談
・母乳育児相談(平成23年度より実施)

年12回開催 乳幼児とその保護者
保健師，助産師，栄養
士，事務

健康福祉セン
ター

6
健康
相談

母乳育児相談 乳房マッサージ、母乳相談、育児相談
平成21年
度

産後1年くらいま
でに

新生児・乳児とその母親 助産師
委託助産院
委託医療機関

7
健康
相談

移動発達相談
各保育所(園）・幼稚園を巡回し、発達関す
る相談や児の発達の確認を行う

平成20年
度

保育園・幼稚園の
希望日時

各保育所（園）・幼稚園児 社会福祉士・保健師
各保育所（園）・
幼稚園

8
健康
相談

乳児健康相談

・問診
・身体計測
・育児相談
・離乳食の講話

平成28年
度

年6回 4，5か月児，7，8か月児 保健師，助産師，栄養士
健康福祉セン
ター

9
事後
フォ
ロー

イルカ教室

1才6カ月児健診及び3才児健診等の要フォ
ロー児及び母親等に対して指導を行う。
　・小集団遊び
　・療育相談
　・情報交換
　・手作りおやつの紹介と試食

平成8年度 年12回
1才6カ月児健診・3才児健診等で
要フォローとなった児とその保護
者

社会福祉士・栄養士・保
健師・保育士

健康福祉セン
ター

10
事後
フォ
ロー

幼児発達相談
成長発達で心配な幼児とその保護者へ個
別に療育の相談・指導を行う。

平成30年
度

年12回
1歳6ヶ月・3歳児健診等で要指導
となった児とその保護者，相談が
あったときは随時受け付けする。

臨床心理士，保健師
健康福祉セン
ター

11
健康
教育

こうのとり学級

・妊娠中のすごし方
・お産について
・母乳育児について
・新生児について
・妊娠中の栄養
・沐浴実習
・妊婦体験

S60年以前
から

年3回 妊婦と夫 保健師・助産師・栄養士
健康福祉セン
ター
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

12
健康
教育

はっぴいBaby

・仲間作り支援
・子育てに関する講話
・育児相談
・母親同士の情報交換
・ベビーマッサージと赤ちゃん体操
・手遊び,リズム遊び

平成18年
度

年12回（1クール3
回）

2～3ヶ月児とその保護者 保健師・助産師
健康福祉セン
ター

13
健康
教育

「大切な命のお
話」出前講座＆
赤ちゃんふれ
あい体験

●小中学校で、命についての出前講座を行
う。
・命のはじめの大きさ
・赤ちゃんの心音を聞いてみよう
・胎児人形で赤ちゃんの成長をみよう
・赤ちゃんの産声を聞いてみよう
・出産、育児についてのお話
・産まれてきただけで100点満点！
●中学校は出前講座の後に、赤ちゃんふ
れあい体験を行う。
・育児についてママ達に聞いてみよう
・赤ちゃんとふれあってみよう

平成20年
度

小中学校の希望
日時

町内小中学校（小学4年生または
5年生、中学2年生）

保健師・助産師 町内小中学校

14
健康
教育

歯科巡回指導
・歯肉炎、歯周病について
・染め出しとブラッシング指導

平成27年
度（保育
園・幼稚園
は平成28
年度より）

小中学校の希望
日時

各学校の健診状況により学年を
決める。保育園・幼稚園は主に年
長児。

歯科衛生士、養護教諭、
保健師

町内各学校・保
育所・幼稚園

15
その
他

不妊治療費助
成事業

不妊治療（体外受精・顕微授精）に要する
費用の一部を助成する

平成26年
度

随時
不妊治療を行っている夫婦（県の
助成を受けている夫婦）

保健師・事務職
健康福祉セン
ター

16
その
他

産後ケア事業

・母体の管理及び生活面の指導
・乳房管理
・沐浴，授乳等育児指導
・その他の必要とする保健指導

平成30年
度

1人につき日帰り3
日まで，宿泊は1
回まで利用できる

・産褥期の身体的機能の回復に
ついて不安があり，保健指導が必
要な者
・初産婦等で育児不安が強く，保
健指導を必要とする者
・その他休養や栄養管理等生活
面について保健指導を必要とする
者

助産師・保健師 委託医療機関
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

城里町 1
健康
診査

1歳児歯科健診

・身体計測
・歯科健診
・歯科相談
ブラッシング指導
フッ素塗布(希望者）
・保健相談、栄養相談
・足型プレゼント．ブックスタート

平成17年
度

年5回
1歳児とその保護者

歯科医師・歯科衛生士
保健師・栄養士
母子愛育会

常北保健福祉セ
ンター

2
健康
診査

2歳児歯科健診

・身体計測
・歯科健診
・歯科相談
ブラッシング指導
フッ素塗布（希望者）
・保健相談、栄養相談

平成17年
度

年5回
2歳児とその保護者

歯科医師・歯科衛生士
保健師・栄養士

常北保健福祉セ
ンター

3
健康
診査

2歳6か月児歯
科健診

・身体計測
・歯科健診
・歯科相談
ブラッシング指導
フッ素塗布（希望者）
・保健相談、栄養相談

平成17年
度

年5回
1歳児とその保護者

歯科医師・歯科衛生士
保健師・栄養士

常北保健福祉セ
ンター

4
健康
診査

産婦健診

・問診および診察
・体重、血圧測定、尿検査
・エジンバラ産後うつ質問票

平成30年
度

随時
産後2週間頃の産婦
産後1か月頃の産婦 医療機関委託

各医療機関、助
産所

5
健康
相談

乳児相談

・身体計測
・保健相談
・栄養相談
・乳歯のお手入れの話

平成17年
度

年6回
6～7か月児

保健師・栄養士・歯科衛
生士・助産師
母子愛育会

常北保健福祉セ
ンター

6
健康
相談

3歳半フッ素塗
布事業

・ブラッシング指導
・フッ素塗布

平成22年
度

年15回
3歳半児

歯科衛生士
常北保健福祉セ
ンター

7
健康
相談

乳児家庭全戸
訪問事業

・新生児．乳児の成長発育と産後の母親の
体調について観察、問診
・子育ての悩みやストレスの軽減を図る

平成17年
度

随時

新生児
乳児
低体重児
未熟児

保健師・助産師 町内各家庭

8
健康
相談

養育支援訪問
事業

・産褥期の母子に対する育児支援及び簡
単な家事支援
・身体的または精神的に不安定な状態にあ
る養育者に対する相談及び支援その他

平成23年
度

随時
妊産婦、産婦、乳児

保健師・助産師等 町内各家庭

9
健康
相談

つどいのひろ
ば

・親子あそび
・絵本の読み聞かせ
・育児相談

平成17年
度

年24回
就学前の児とその保護者

保育士
常北保健福祉セ
ンター

10
健康
相談

にこにこひろば

・育児相談
・身体計測
・絵本の読み聞かせ
・季節の行事
・家にあるある材料でできる工作
おもちゃ作り

平成17年
度

年12回
就学前の児とその保護者

保健師・保育士
常北保健福祉セ
ンター
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

11
健康
相談

すくすくベビー

・親子や親同士の交流
・身体計測
・育児相談

平成18年
度

年24回
乳幼児とその保護者

保健師・助産師
常北保健福祉セ
ンター

12
事後
フォ
ロー

おむすびころり
んくらぶ

・親子遊び、リズム遊び、手遊び
・親子や親どおしの交流
・絵本の読み聞かせ
・季節の行事

平成17年
度

年12回

健診や相談からの要フォロー児と
その保護者。
子育てに悩みを抱えてい
る親子。

保健師・保育士
常北保健福祉セ
ンター

13
事後
フォ
ロー

こどもの相談会
・児の心身の成長発達チェック
・育児相談

平成17年
度

年3回

健診や相談からの要フォロー児と
その保護者。
子育てに悩みを抱えてい
る親子。

保健師・心理判定員
常北保健福祉セ
ンター

14
事後
フォ
ロー

ぱれっとくらぶ
・発達障害児の発達支援及び発達障害児
をもつ家族に対する支援

平成17年
度

年12回
障害児及びその家族 保健師・指導員（大学

生）
常北保健福祉セ
ンター

15
健康
教育

離乳食教室

・離乳食の調理実習及び試食
・栄養相談
・育児相談

平成17年
度

年4回
乳児とその保護者 保健師・栄養士

母子愛育会
常北保健福祉セ
ンター

16
健康
教育

マタニティクラ
ス

全3回コース
（1日目）
・妊娠の経過・妊娠期の過ごし方
(2日目）
・妊婦体操・母乳育児について
（3日目）
・出産について、ビデオ
・沐浴実習・パパの妊婦体験

平成17年
度

年3回
妊婦とその家族

保健師、助産師、栄養士
常北保健福祉セ
ンター

17
健康
教育

ベビーマッサー
教室

・母親同士の交流
・ベビーマッサージ

平成19年
度

年3回
2～4ヶ月児とその家族

保健師・助産師・栄養士
常北保健福祉セ
ンター

18
セン
ター

城里町おうちで
ほっとケア（訪
問型産後ケア

助産師による訪問での相談支援。 平成30年
度

産後6か月までの母親 助産師（茨城県助産師
会に業務委託）

町内各家庭

19
その
他

不妊治療費助
成事業

特定不妊治療を受けている夫婦に対し、経
済的負担の軽減を図るために治療費の一
部を負担する。

平成26年
度

随時

・県の交付を受けた方
・夫または妻のいずれかが、申請
の日前1年以上の期間引き続き町
内に住所を有していること。
・町税を完納していること。

保健師
常北保健福祉セ
ンター

20
その
他

城里町母子愛
育会

母子保健の向上を目的とした地区組織活
動
・総会、役員会
・七夕まつり,クリスマス会,ひなまつり
・1歳児相談：足型プレゼント・ブックスタート
等

平成17年
度

随時
就学前の児とその保護者

城里町母子愛育会
常北保健福祉セ
ンター
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ひたちなか保健所

市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

常陸太
田市

1
健康
診査

2歳児歯科健診
・身体計測・歯科健診・フッ素塗布（希望
者）・歯科指導・栄養指導・保健指導
・6か月後フッ素塗布（希望者）

H16
6か月後フッ
素塗布は平
成23年10月
より
R2年8月よ
り、6か月後
のフッ素塗
布は市内協
力医療機関
へ業務委託

年12回
・2歳児
・2歳6か月児

歯科医師・歯科衛生士・
心理相談員・栄養士・
保健師・保育士・事務
職・看護師

常陸太田市
総合保健セン
ター

2
健康
診査

・妊婦健診（回
数制限なし）
・産後2週間・1
か月健診
・生後1か月健
診

・妊婦健康診査（尿検査、血圧、体重測定）
の15回以降の費用助成
・産婦健康診査（尿検査、血圧、体重測定、
乳房の状態、悪露、子宮復古の除隊観察）
・生後1か月健康診査（身体計測、栄養状
態・栄養法の観察等）

H29 随時
・妊婦
・産後2週間・1か月産婦
・生後1か月乳児

県医師会内産婦人科
等、助産所等

県医師会々員内
医療機関、県助
産師会々員の助
産所

3
健康
相談

乳児相談
（3～5か月児）
（7～9か月児）

問診・身体計測・発達検査・保健指導・栄養
指導・離乳食試食・予防接種相談・歯科指
導

H9
隔月毎1回
年12回

（3～5か月）
（7～9月）

保健師・看護師・栄養
士・歯科衛生士・事務職

常陸太田市
総合保健セン
ター

4
健康
相談

乳児家庭全戸
訪問（新生児訪
問・未熟児訪問
含む）

身体計測・母乳栄養の勧奨・栄養指導・養
育指導・子育てに関する情報提供
※H21より産後うつの早期フォローのためハ
イリスクアプローチを重点に必要時エジンバ
ラ問診票の活用

H19
（H17～）

通年
新生児、生後4か月未満までの乳
児、母親

助産師・保健師
対象者の自宅
助産所内

5
健康
相談

養育支援訪問
事業

養育支援が特に必要な家庭を訪問し、養育
に関する相談・指導・助言等必要な支援を
行う。

H19 通年 妊婦・乳児・幼児 助産師・保健師

6
健康
相談

妊婦相談 母子健康手帳発行時に問診票を用い相談 H13 随時 妊婦 保健師

常陸太田市
総合保健セン
ター
各保健センター

7
健康
相談

ひたちおおた助
産師なんでも相
談

受診券を3枚発行し、茨城県助産師会の助
産師が希望者の自宅に訪問、助産所へ来
所の形で健康相談する。

H27.6～ 随時 妊婦、産婦、2歳までの乳児 助産師
対象者の自宅
助産所内

8
健康
相談

ママと赤ちゃん
の育児相談室

助産師等による個別相談、計測、親子交流
H24

年12回
1歳未満の乳児をもつ保護者

助産師・保健師・看護師
常陸太田市
総合保健セン
ター
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

9
健康
相談

24時間電話相
談

市専用の電話回線を設け、年中無休・24時
間体制で専門の相談員による電話等健康
相談を実施。

H27 随時 市民 業者委託

10
健康
相談

5歳児巡回相談

市内保育園、幼稚園、こども園に出向き、集
団生活中の5歳児（年中児）の様子を観察す
る。

H29
年14回（巡回）、1
回（来所）

年中児

心理相談員、保健師、幼
稚園、保育士、当別支援
学校、子ども福祉課、発
達支援室、教育委員会
指導室

市内各幼稚園、
保育園、こども
園、総合保健セ
ンター

11
事後
フォ
ロー

すてっぷ教室 個別相談 H10 年9回
幼児健診後経過観察の幼児とそ
の保護者

言語聴覚士・心理相談
員・保健師・保育士

常陸太田市
総合保健セン
ター

12
事後
フォ
ロー

子育て相談
問診・心理相談員による発達検査・個別相
談

H19 年24回
発達面や養育環境において、経
過観察が必要な乳幼児とその保
護者

心理相談員・保健師・保
育士

常陸太田市
総合保健セン
ター

13
健康
教育

ウエルカム赤
ちゃん教室

妊振・育児に対する講義、実習、
父親の育児促進のための沐浴・抱き方等の
実習及び妊婦体験

H20から内
容を一部変
更

1コース3回　4クー
ル　計12回
父親参加の回は
土曜日に開催

妊婦及びその夫 助産師・保健師・栄養士
常陸太田市
総合保健セン
ター

14
健康
教育

すこやか食育
教室
（離乳食編）

食育の講話及び体験学習 H16 3回
乳児と保護者

栄養士
常陸太田市
総合保健セン
ター

15
健康
教育

子育てリフレッ
シュ運動教室

エクササイズやストレッチ運動を指導し、心
身の健康増進を図り、リフレッシュすること
で子育てを楽しむ事が出来るよう支援する。

Ｈ25 年6回 産後1年未満の助成
健康運動実践指導士・
保健師・ボランティア

常陸太田市
水府保健セン
ター

16
健康
教育

ママ・ほっとタイ
ム
（個別相談）

心理相談員による個別相談

H14
H19～　内
容一部変更　
H21新規

年8回 子育てに不安を持つ親
心理相談員、保健師、保
育ボランティア

常陸太田市
総合保健セン
ター

17
その
他

不妊・不育症治
療費助成事業

特定不妊治療に要した費用の自己負担額
から県補助金の額を差し引いた額のうち
100,000円を上限として助成する。

不妊：H21
～
不育：H27

随時
法律上の婚姻をしている者であ
り、夫婦の両方またはいずれか一
方が市内に住所を有する方。

18
その
他

ひたちおおた子
育てじょうづる
メール

携帯電話等により、妊娠期から3歳未満の
成長段階に応じた様々な情報を提供する。

H27.7～配
信開始

随時
妊娠中の方とその家族、産後3歳
未満のお子さんのいる母親とその
家族の方

委託業者

19
その
他

子ども夜間診
療

医師会に委託して市内7医療機関が輪番制
で平日夜間（午後6時から9時30分受付）、
月・火・水・金曜日に診療を実施する。

H27
平日夜間
月・火・水・金曜日

常陸太田市民のうち18歳（高校3
年生相当）までの小児

市医師会々員の医療機
関職員

市医師会々員の
医療機関
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

20
その
他

妊婦のインフル
エンザ予防接
種費用助成

季節性インフルエンザの予防接種を実施し
た妊婦の接種費用を助成する。

H29 10月～ 市内在住の妊婦

21
その
他

健康教育媒体
の貸し出し

思春期健康教育に関する備品（ビデオ、パ
ネル、妊婦ジャケット、新生児人形）小中学
校へ貸出す

H17 通年 小中学校 保健師
常陸太田市
総合保健セン
ター

ひたち
なか市

1
健康
診査

産婦健康診査
・産婦健康診査

平成30年度 随時
産後2週間及び1か月頃の産婦

医師・助産師
医療機関・助産
所

2
健康
診査

2歳児歯科健診
※実施予定であったが，新型コロナウイル
ス感染症の影響により中止。

3
健康
相談

母子手帳交付
時の健康相談

・母子健康手帳交付時にアンケートを記入
してもらい必要な助言・指導を行う 平成22年度 随時

妊婦
保健師・助産師・看護師
母子保健コーディネー
ター

ヘルス・ケア・セ
ンター

4
健康
相談

5～6か月育児
相談

・身体計測
・保健相談・栄養相談（希望者）・歯科相談
（希望者） 平成9年度 年20回

5～6か月児（希望制）

保健師
管理栄養士
看護師
保育士
歯科衛生士
事務

ヘルス・ケア・セ
ンター

5
健康
相談

乳児家庭全戸
訪問事業

・身体計測・発育発達の確認
・発育・栄養・生活環境・疾患予防などの助
言
・育児不安に対する相談

平成17年度 随時
新生児・乳児・産婦

保健師
助産師
看護師

対象の自宅また
は里帰り先など
滞在場所

6
健康
相談

養育支援訪問
事業

・養育に関する相談，指導，助言
平成28年度 随時

妊産婦・新生児・乳児・幼児のうち
養育支援が必要であると判断した
家庭

保健師
助産師
看護師
母子保健コーディネー
ター精神保健福祉士

対象の自宅また
は里帰り先など
滞在場所

7
健康
相談

子育てダイヤル
・電話による妊産婦健康相談や育児相談

平成12年度 随時
妊婦，産婦，育児中の母親

保健師
助産師
管理栄養士

ヘルス・ケア・セ
ンター

8
健康
相談

乳幼児歯っぴ
い相談

・歯科衛生士による個別での歯みがき指
導・相談

平成25年度
年16回 乳幼児で歯みがき指導や相談が

ある方
管理栄養士
歯科衛生士

ヘルス・ケア・セ
ンター

9
健康
相談

母子保健相談

・身体計測
・必要時発達チェック
・保健相談
・栄養相談

平成9年度 年36回

希望する産婦と乳幼児の他，1才
6ヶ月児健診・3歳児健診等の未受
診児・要指導・要観察児

保健師
看護師
管理栄養士
事務

ヘルス・ケア・セ
ンター
那珂湊保健相談
センター
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日
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対象者 担当職種等 事業実施場所

10
健康
相談

助産師による
おっぱい相談

・体重計測
・必要時発達チェック
・母乳相談

平成29年1
月から

年18回
生後0か月からのお子様をお持ち
の母親 助産師

ヘルス・ケア・セ
ンター

11
事後
フォ
ロー

わんぱく相談
（5歳児発達相
談含む）

・わんぱくランドＳ・Ｍ・Ｌに来所中の児及び
その親,または健診の事後フォローとして必
要に応じ，個別に指導を行う。
・臨床心理士による発達チェック及び養育指
導

平成7年度
年44回

1歳6ヶ月健診及び3歳児健診の要
フォロー児とその親。5歳児で発達
上の心配がある児とその親。

臨床心理士
心理相談員
保健師

ヘルス・ケア・セ
ンター

12
事後
フォ
ロー

わんぱくランド
Ｓ・Ｍ

・1才6ヶ月児健診時に要フォローとなった児
及び母親などに対して指導を行う。
・遊びを通して，児の発達状況を観察する。
・保護者への相談及び指導（個別）
・必要に応じ，臨床心理士等への相談を勧
奨する。

平成3年度
各年8回

1才6ヶ月健診で要フォローとなっ
た児

保健師
保育士
心理相談員

ヘルス・ケア・セ
ンター

13
事後
フォ
ロー

わんぱくランドＬ

・3歳児健診において，要フォローとなった児
とその親に対して指導を行う。
・遊びを通して児の発達状況を観察する。
・保護者への相談及び指導（個別）
・必要に応じて，臨床心理士等への相談を
勧奨する。

平成3年
年8回 3歳児健診で要フォローとなった児

保健師
保育士
臨床心理士

ヘルス・ケア・セ
ンター

14
健康
教育

プレパパ・プレ
ママ教室

・赤ちゃんのＤＶＤ上映
育児について
お風呂の入れ方（実習）
赤ちゃん（人形）の抱っこ体験

昭和44年 年8回
市内に住む妊婦とその家族

保健師
管理栄養士
助産師

ヘルス・ケア・セ
ンター

15
健康
教育

離乳食教室

・管理栄養士による離乳食作りのデモンスト
レーション（動画）・試食（保護者のみ）
・希望者に管理栄養士による個別相談

平成27年度 年15回
市内に住所を有する者4～6か月
の乳児とその保護者（希望者）

管理栄養士
保健師

ヘルス・ケア・セ
ンター

16
セン
ター

産後ケア事業
・市内の協力医療機関において心身のケア
や授乳指導・育児相談等がうけられる。

平成28年度
10月から

随時

市内に住所を有する生後3か月未
満の乳児とその母親で，家族から
協力が得られず，体調不調や育
児不安等がある方

保健師
母子保健コーディネー
ター

市内協力医療機
関

17
その
他

子育て支援ア
プリ
「ひなっこ」

・妊娠中の健康記録
・子どもの成長記録
・予防接種のスケジュール管理
・市からの子育て情報や母子関連の情報配
信

平成30年度
6月から

随時
妊娠中の方から子育て中の保護
者

保健師
事務

ヘルス・ケア・セ
ンター
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

18
その
他

不妊治療費助
成事業

・不妊に悩む夫婦の経済的な負担の軽減を
図ることを目的として，国県の不妊治療費
の助成を受けてもなお高額の治療費負担
のある夫婦に対して，その上乗せとして要
綱に定める範囲内で助成を行う。

平成２３年
度

随時
市内に住所を有する者のうち,県の
特定不妊治療費助成を受けた者
等の条件を満たした者

保健師
事務

ヘルス・ケア・セ
ンター

19
その
他

保健推進員

＜市の事業＞
1才6か月児健診，3歳時健診時の声かけ・
誘導 平成元年度 年27回

1才6か月児健診，3歳児健診来所
者

保健推進員

ヘルス・ケア・セ
ンター
那珂湊保健相談
センター

常陸大
宮市

1
健康
診査

妊婦健診（回数
制限なし）

医師または助産師による妊婦健康診査（15
回以降の費用助成）

令和元年 市内の妊婦
医師　　　　　　　　　　　　　
　　助産師

医療機関　　　　　
　　　　助産所

2
健康
診査

妊婦歯科健康
診査

歯科医師による歯科健康診査
平成27年
（平成28年1
月から実施

市内の妊婦 歯科医師
市内指定医療機
関

3
健康
診査

産後2週間健康
診査

医師または助産師による産婦健康診査 平成30年 産後2週間の産婦
医師
助産師

医療機関
助産所

4
健康
診査

産後1か月健康
診査

医師または助産師による産婦健康診査 平成29年 産後1か月の産婦
医師
助産師

医療機関
助産所

5
健康
診査

生後1か月健康
診査

医師または助産師による乳児健康診査 平成29年 生後1か月の乳児
医師
助産師

医療機関
助産所

6
健康
診査

乳児健康診査
内科健診
保健指導
栄養指導（小集団・必要時個別）

昭和40年 毎月1回 3～4か月児
医師・保健師　　　　　　
管理栄養士・看護師
助産師

総合保健福祉セ
ンター「かがや
き」

7
健康
診査

2歳児歯科健康
診査

歯科健診
保健指導・栄養指導
歯磨き指導・フッ素塗布
心理職による子育て相談

昭和57年 毎月1回 2歳3か月児

歯科医師・保健師
管理栄養士・歯科衛生
士
保育士・心理相談員
看護師・助産師

総合保健福祉セ
ンター「かがや
き」

8
健康
相談

親子（母子）健
康手帳交付時
保健指導

親子（母子）健康手帳交付時に妊娠中の母
体の変化や食生活について保健指導実
施。

平成22年 随時 妊婦

保健師
管理栄養士
母子保健コーディネー
ター

総合保健福祉セ
ンター「かがや
き」

9
健康
相談

乳児全戸訪問
事業

身体計測
児の発育と産婦の健康状態の確認
育児不安に対する相談

平成22年 随時
生後4か月未満の乳児その保護
者

保健師
助産師

各家庭
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

10
健康
相談

8～9か月児乳
児相談

保健指導・栄養指導 昭和55年 毎月1回 9～10か月児
保健師・管理栄養士　　
保育士・看護師
助産師

総合保健福祉セ
ンター「かがや
き」

11
健康
相談

12か月児乳児
相談

保健指導・栄養指導 昭和55年 毎月1回 12～13か月児
保健師・管理栄養士　　
保育士・看護師
助産師

総合保健福祉セ
ンター「かがや
き」

12
健康
相談

リトルワンズ
言葉や発達の遅れが心配される子とその保
護者に集団遊びを通して指導、助言を行う。
また、終了後に個別で相談を行う。

平成7年 毎月2回
言葉や発達に遅れが心配される
子とその保護者

保健師
保育士（あゆみ園・地域
子育て支援センター）
あすなろの郷指導員　
　　
看護師
大子特別支援学校教諭

総合保健福祉セ
ンター「かがや
き」

13
健康
相談

移動発達支援
相談

保育所（園）幼稚園等に心理相談員が巡回
し、集団生活の場における言葉や発達の心
配される子への対応について支援する。ま
た、必要により心理相談員等が母子面接を
する。

平成21年 月2～3回 市内の保育所（園）、幼稚園 心理相談員・保健師
保育所（園）
幼稚園
認定こども園

14
健康
相談

発達支援相談
乳幼児健診及び子育て相談等で発達支援
を要する子とその保護者を対象に医師・心
理相談員等が面接指導をする。

平成19年 年7回
乳幼児健診及び子育て相談等で
発達支援を要する子とその保護者

医師・心理相談員　　　　
保健師・教育委員会指
導室教諭

総合保健福祉セ
ンター「かがや
き」

15
健康
相談

子育て相談（言
葉の相談、運
動発達相談を
含む）

言葉や発達の遅れが心配される子とその保
護者を対象に心理相談員等が個別面接を
する。
手先が不器用・協調運動が苦手など気にな
る子を対象にその保護者や保育士に対し、
助言指導を行う。

平成9年 月3～4回

言葉や発達に遅れが心配される
子とその保護者
手先が不器用・協調運動が苦手
など気になる子の保護者や保育
士

心理相談員・言語聴覚
士　作業療法士・保健師

総合保健福祉セ
ンター「かがや
き」　　　　　保育
所（園）
幼稚園
認定こども園

16
事後
フォ
ロー

リトルワンズ
言葉や発達の遅れが心配される子とその保
護者に集団遊びを通して指導、助言を行う。

平成7年 毎月2回
言葉や発達に遅れが心配される
子とその保護者

保健師
保育士（あゆみ園・地域
子育て支援センター）
あすなろの郷指導員　
　　
看護師
大子特別支援学校教諭

総合保健福祉セ
ンター「かがや
き」

17
健康
教育

マタニティ教室

妊婦やその家族に妊娠・出産・育児につい
ての正しい知識を普及する。
また、平成29年10月より父親の育児参加や
育児技術の獲得を促すことを目的として沐
浴実習を別日に設け、2回1クールとして実
施。

昭和50年 年6回 妊婦やその家族
保健師
管理栄養士

総合保健福祉セ
ンター「かがや
き」
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18
健康
教育

赤ちゃん教室
保健指導・栄養指導
歯磨き指導・交通安全指導
必要に応じて個別指導

平成9年 毎月1回 10か月児 保健師・管理栄養士
総合保健福祉セ
ンター「かがや
き」

19
セン
ター

助産師による
「ママと赤ちゃ
んのなんでも相
談」

助産師による母体及び乳児に関する相談 平成30年
毎月1回と随時　　　
随時訪問

妊産婦

助産師
保健師
母子保健コーディネー
ター

総合保健福祉セ
ンター　「かがや
き」　　　　　　各
家庭

20
セン
ター

産後ケア事業
医療機関で宿泊または日帰りで産後ケアを
行う。

平成30年 随時
産婦
乳児（4か月未満）

助産師
看護師

医療機関

21
その
他

特定不妊治療
費助成事業

不妊治療費に関する費用を一部助成する 平成24年 随時
茨城県不妊治療費補助金の交付
を受けている者

事務職
総合保健福祉セ
ンター「かがや
き」

22
その
他

子育て支援サ
イト「ハッピー子
育て」事業

妊娠期から乳幼児期における母子保健事
業やイベントなど子育て支援情報を配信す
る

平成28年 随時
妊婦
乳幼児の保護者

保健師
管理栄養士
事務職

市役所
総合保健福祉セ
ンター
「かがやき」

23
その
他

マタニティ・子育
てタクシー費用
助成事業

妊産婦・乳児の健康診査や、予防接種で医
療機関に通院する際のタクシー料金の一部
を助成する。

平成29年 随時
妊産婦
乳児（4歳未満）

事務職
総合保健福祉セ
ンター「かがや
き」

那珂市 1
健康
診査

産婦健康診査
一般診察
エジンバラ産後うつ質問票

平成30年度 随時
産後2週間頃と産後1か月頃の産
婦

医療機関委託

2
健康
相談

妊産婦・乳幼児
訪問事業（乳幼
児家庭全戸訪
問、未熟児訪
問、新生児訪
問、養育支援
訪問）

妊娠中の生活等に関する相談
乳幼児の身体計測・発育発達の確認と相
談、母親の体についての相談

平成22年度 随時
妊産婦、未熟児・新生児・乳幼児、
健診未受診者・要フォロー児

保健師
助産師
管理栄養士

家庭

3
健康
相談

妊娠期電話相
談

妊娠後期の体調面や生活等に関する相談
出産後の生活についての確認と相談

令和1年度 随時 妊娠後期（32週以降）の妊婦 保健師
市総合保健福祉
センター

4
健康
相談

乳児健康相談
身体計測・発育発達の確認・発育発達相
談・栄養相談・歯科相談・保育士による遊
び・離乳食の試食

昭和53年度 月2回
乳児（4か月・7か月・12か月・希望
者）と保護者

事務
保健師
管理栄養士
歯科衛生士
保育士
看護師
保育サポーター

市総合保健福祉
センター

5
健康
相談

乳児期電話相
談

乳児期の生活等に関する相談
乳児一般健康診査受診勧奨
乳児健康相談の案内

令和2年度 随時 乳児（3か月・10か月）の保護者 保健師
市総合保健福祉
センター
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事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

6
健康
教育

母親学級
（ママパパ教
室）

保健師・管理栄養士による講話、歯科衛生
士による講話・ブラッシング指導、助産師に
よる講話・実技

平成20年度

平成29年度
から母乳準
備教室（平
成27年度開
始）を統合

年18回
妊婦・産婦（産後1か月未満）とそ
の家族

事務
保健師
管理栄養士
歯科衛生士
助産師
保育サポーター

市総合保健福祉
センター

7
健康
教育

妊婦個別保健
指導

妊婦に対し、保健師・管理栄養士が個別に
保健指導を実施

平成24年度
母子健康手帳交
付時

妊婦
保健師
管理栄養士

市総合保健福祉
センター

8
セン
ター

産後ケア

母子への心身のケア及び、今後の育児に
関する指導、産婦の身体的ケア及び、保健
指導・栄養指導・心理的ケア、授乳指導及
び乳房ケア

平成31年度 随時 産後4か月未満の母子
助産師
保健師

医療機関、茨城
県助産師会委託
家庭

9
その
他

不妊治療費助
成

茨城県不妊治療費助成事業を受けた、治
療に要する医療保険が適用されない治療
費の一部助成

平成24年度 通年
市内在住で茨城県不妊治療費補
助金の交付を受けたかた

事務
保健師

市総合保健福祉
センター

東海村 1
健康
診査

乳児健康診査

・問診
・身体計測
・内科診察
・育児相談
・離乳食の小集団指導
・ブックスタート

昭和40年頃 年12回
5か月児

・医師
・保健師
・助産師
・看護師
・管理栄養士
・母子保健推進員
・図書館職員
・ブックスタートボランティ
ア

保健センター

2
健康
診査

2歳6か月児歯
科検診

・問診
・歯科診察
・ブラッシング指導
・フッ素塗布
・食育（野菜の重さ量り体験）
・育児相談

平成10年頃 年12回
2歳7か月児

・歯科医師
・歯科衛生士
・保健師
・管理栄養士
・食生活改善推進員

保健センター

3
健康
診査

妊婦歯科検診
歯科検診

平成27年度 委託検診
妊娠16週から27週の妊婦 ・歯科医師

・歯科衛生士
委託歯科医療機
関

4
健康
診査

産婦健診

・問診
・体重・血圧測定
・尿検査
・診察
・エジンバラ産後うつ質問票

平成30年 委託検診
産後2週間及び及び産後1か月頃
の産婦

・産科医
・助産師
・看護師

委託医療機関
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

5
健康
相談

母子手帳交付
時の健康相談

・交付時の面談で母子健康管理台帳・アン
ケートを記載していただき，必要な助言を行
う。

平成22年 随時
妊婦

・保健師
・妊娠・出産コーディネー
ター

保健センター

6
健康
相談

妊婦電話相談

妊娠後期に，妊娠経過の確認，現状確認，
産前・産後の生活に関する相談サービスの
提供を行う。

平成29年 随時
妊婦

・保健師 保健センター

7
健康
相談

乳児家庭全戸
訪問

・身体計測
・児の観察，健康状態の把握
・産婦の健康状態の確認
・育児相談
・子育て支援情報の提供

平成17年度 随時
生後4か月までの乳児及びその保
護者

・助産師（委託）
・保健師

各家庭

8
健康
相談

養育支援訪問
事業

・養育に関する相談・助言・指導
平成19年度 随時

妊産婦，乳幼児
・助産師
・保健師
・看護師
・保育士

各家庭

9
健康
相談

母子健康相談

・身体計測
・育児相談
・栄養相談
・歯科相談
・健診後のフォロー（発育・発達）

昭和40年頃 年12回
就学前の乳幼児とその保護者

・助産師
・保健師
・看護師
・保育士

保健センター

10
事後
フォ
ロー

ひよこ相談

・問診
・簡易発達検査（遠城寺式発達検査）
・発達相談
・育児相談

平成13年頃 年12回

ことばの遅れや発達面での課題
が心配される就学前の児，及びそ
の保護者

・臨床心理士等
・保健師
・保育士

保健センター

11
事後
フォ
ロー

おやこ教室
・小集団遊び（リトミックを含む）
・生活指導 平成14年頃

年24回
（年齢別2クラス）

ことばの遅れや発達面での課題
が心配される就学前の児，及びそ
の保護者

・保育士
・保健師

保健センター

12
事後
フォ
ロー

おやこ教室個
別相談

・問診
・簡易発達検査（遠城寺式発達検査）
・発達相談
・育児相談

年12回

ことばの遅れや発達面での課題
が心配される就学前の児，及びそ
の保護者

・臨床心理士等
・保健師
・保育士

保健センター

13
事後
フォ
ロー

すくすくランド

・問診
・発達相談
・育児相談

平成23年頃 年6回

1歳6か月児健康診査において精
神発達面で経過観察が必要となっ
た2歳到達時の児及びその保護者

・臨床心理士等
・保健師
・保育士

保健センター
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

14
健康
教育

ハローベビース
クール

全2回コース
【1回目】
・助産師の講話，フリートーク
・管理栄養士の講話
・歯科衛生士の講話
【2回目】
・赤ちゃんの特徴（SBS予防を含む）
・沐浴実習，パパの妊婦体験

昭和40年頃 年6コース
妊婦とその家族

・助産師
・保健師
・管理栄養士
・歯科衛生士

保健センター

15
健康
教育

赤ちゃん教室

・ベビーマッサージ
・予防接種の講話
・SBS予防の講話・DVD視聴
・母親同士の交流

昭和40年頃 年12回
生後3か月児及びその保護者 ・助産師

・保健師
保健センター

16
健康
教育

歯ッピーバース
デー教室

・離乳食についての講話
・歯科の講話
・児の身体計測
・フリートーク

平成29年度 年12回
生後11か月児の保護者

・管理栄養士
・歯科衛生士
・保健師
・看護師

保健センター

17
健康
教育

ＢＰプログラム
全4回コース
ＢＰプログラムに沿った講座 平成30年度

年4クール
（全16回）

生後2～5か月児（第1子）及びその
母親

・ＢＰプログラムファシリ
テーター（家庭児童相談
員，保育士）
・保健師

保健センター

18
セン
ター

産前・産後ヘル
プサポート事業

産前・産後の子育て支援，家事援助等
平成27年度 時事

家族の支援がなく心身ともに不調
で育児不安が強いなど産後の支
援が必要な保護者

各家庭

19
セン
ター

産後ママあんし
んケア事業

日帰りや宿泊による母子のケアや授乳指導
等 平成29年度 随時

妊婦・乳幼児及びその家族 契約医療機関・
助産所

20
その
他

母子保健推進
員活動

母子保健事業の会場における支援
おやこの関係づくりに寄与するサークル等
地区活動
健診未受診者受診勧奨

通年
乳幼児を持つ保護者

保健師
保健センター
各家庭

21
その
他

不妊治療助成
事業

不妊治療を受けている住民に対して茨城県
の助成に加えて1回につき75,000円を限度
に助成を行う

平成22年度 通年

夫又は妻のいずれかが村内に住
所を有している夫婦で茨城県不妊
治療費補助金の交付決定を受け
た者

保健師 保健センター

22
その
他

不育症治療費
助成事業

不育症の治療を受けている住民に対して保
険適用外の治療費150,000円のを限度とす
る。

平成25年度 通年

1.法律上の婚姻をしている者
2.夫婦の両方又はいずれか一方
が1年以上前から引き続き村内に
住所を有している者
3.医療保険各法に規定する被保
険者若しくは組合員又はその被扶
養者である者

保健師 保健センター
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

大子町 1
健康
診査

産婦健診
・第1回
・第2回

問診及び診察
尿検査
血圧測定
体重測定
EPDS質問票

平成29年度

・第1回：産後2週
間頃
・第2回：産後1か
月頃

産婦

委託事業
・茨城県医師会
登録医療機関
・茨城県助産師
会登録助産院
・塙厚生病院（福
島県）

2
健康
相談

4～5か月児健
康相談

身体計測
発育発達の確認・相談、育児相談
予防接種についての説明
母親の血圧測定
離乳食講話・試食（※試食は感染症対策に
より中止。）

平成2年度
2か月に1回（偶数
月）

満4～5か月児
保健師
管理栄養士
精神保健福祉士

保健センター

3
健康
相談

7～8か月児健
康相談

身体計測
発育発達の確認・相談、育児相談
予防接種についての説明
母親の血圧測定
離乳食講話・試食（※試食は感染症対策に
より中止。）

平成2年度
2か月に1回（偶数
月）

満4～5か月児
保健師
管理栄養士
精神保健福祉士

保健センター

4
健康
相談

1歳児健康相談

身体計測
発育発達の確認・相談、育児相談
予防接種についての説明
母親の血圧測定
絵本の配布（※感染症対策のため、読み聞
かせは中止。）

平成8年度
2か月に1回（奇数
月）令和2年度は4
回実施

満1歳～1歳2か月児
保健師
管理栄養士
精神保健福祉士

保健センター

5
健康
相談

2歳児健康相談

身体計測
発育発達の確認・相談、育児相談
予防接種についての説明
絵本の読み聞かせ（※感染症対策のため、
読み聞かせは中止。）
食生活改善推進委員による離乳食講話・試
食（※感染症対策のため中止。）

平成8年度
2か月に1回（奇数
月）令和2年度は4
回開催

満2歳～2歳2か月児
保健師
管理栄養士
食生活改善推進委員
精神保健福祉士

保健センター

6
健康
相談

定期健康相談

身体計測
育児・発育発達相談
予防接種についての説明

平成2年度 毎週火曜日午後
妊婦～幼児 保健師

管理栄養士
保健センター

7
健康
相談

乳児家庭訪問
事業

身体計測
発育発達の確認・相談、育児相談
予防接種、健診についての説明
母親の血圧測定
子育て支援に関する情報提供

平成19年度 随時
生後4か月未満の乳児

保健師
管理栄養士
精神保健福祉士

保健センター
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

8
健康
相談

フッ素塗布
1歳6か月児健康診査でのフッ素塗布
染め出しを含む歯みがき指導 平成27年度

2か月に1回（奇数
月）令和2年度は4
回実施

満1歳6か月～1歳11か月児
歯科衛生士 保健センター

9
健康
相談

歯みがき指導
2歳児健康相談で染め出しを含む歯みがき
指導 平成27年度

2か月に1回（奇数
月）令和2年度は4
回実施

満2歳～2歳2か月児
歯科衛生士 保健センター

10
健康
相談

フッ素塗布
3歳児健康診査でのフッ素塗布
染め出しを含む歯みがき指導 平成28年度

2か月に1回（偶数
月）
令和2年度は4回
実施

満3歳～3歳11か月児
歯科衛生士 保健センター

11
健康
相談

巡回相談

町内の全保育所・保育園・幼稚園を訪問し、
言葉や発達の遅れ等の児の情報共有や児
の集団生活の状況確認。
各所・園からの相談対応。

平成21年度
1年に各所・園1回
訪問

保育所・保育園・幼稚園通園児と
保育士

保健師
教員
福祉課職員（精神保健
福祉士）

各保育所・保育
園・幼稚園

12
事後
フォ
ロー

発達支援教室
（ひまわり教室）

言葉や発達の遅れが心配される子とその親
に対し、集団遊びや製作、絵本の読み聞か
せ等を通し、発達支援や保護者の育児不安
の軽減、育児支援を行う。
（散歩、プール遊び、りんご狩り、公園や特
別支援学校での開催など時期に合わたイ
ベントを実施）

平成15年度
1か月に2回
令和2年度は14回
実施

心身障害児及び要経過観察児
保健師・保育士・言語聴
覚士・特別支援学校教
諭・障害児専門保育士・
地域支援事業施設職員

保健センター

13
事後
フォ
ロー

子育て相談
言葉や発達の遅れが心配される幼児とその
親等に対しての個別面談。 平成21年度

月1回
令和2年度は11回
実施

要経過観察児 心理相談員
保健師

保健センター

14
事後
フォ
ロー

ことばの相談
言葉の表出が遅れている幼児等に対し個
別面談、指導及び訓練。 平成27年度

2か月に1回（奇数
月）
令和2年度は6回
実施

ことばを中心とする要経過観察児 言語聴覚士
保健師

保健センター

15
健康
教育

パパ・ママ教室

妊娠中と出産の経過・食生活・育児に関す
る講話
妊婦体操
沐浴のデモンストレーション
夫の妊婦体験
DVD鑑賞

平成11年度
3か月に1回（2回1
クール）

妊婦及びその夫 保健師
管理栄養士

保健センター

16
健康
教育

乳児ふれあい
体験学習（いの
ちの授業）

妊娠について・乳児の発育・発達について
の講義
人形を使用し抱き方練習
妊婦体験服の着用
町内の乳児とふれあい体験（※感染症対策
ため中止。）

平成16年度

希望にあわせ開
催
令和2年度は3回
実施

中学生
保健師 実施中学校
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

17
健康
教育

性教育
思春期の心と身体等についての講話

平成28年度

希望にあわせ開
催
令和2年度は2回
実施

中学生
保健師 実施中学校

18
健康
教育

歯みがき指導
保育所、幼稚園に出向いての歯みがき指導
（講話、紙芝居） 平成14年度

各施設2年に1回
（年3か所実施）

保育所・幼稚園に入所・園中の幼
児（主に4～5歳）

保健師
歯科衛生士

実施保育所・保
育園・幼稚園

19
健康
教育

喫煙防止教室
禁煙学会認定指導看護師によるタバコの害
についての講話 平成22年度

年3か所の小学
校・中学校
令和2年度は2校
で実施

小学生・中学生 講師
保健師

実施小学校・中
学校

20
健康
教育

母子健康手帳
交付時の面接

妊婦との面接
町事業の紹介
支援プランの作成

令和2年度
母子健康手帳交
付時

妊婦
保健師
管理栄養士
精神保健福祉士

子育て世代包括
支援センター

21
セン
ター

妊娠後期電話

体調や健診受診状況の確認
出産準備状況の確認
町事業の紹介

令和2年度 随時
妊娠34週前後の妊婦

保健師
子育て世代包括
支援センター

22
セン
ター

産後ケア事業
生後3か月未満の母子を対象に医療機関支
援（日帰り・宿泊）の一部助成 平成30年度 随時

産婦とその子
保健師 保健センター

23
その
他

不妊治療費助
成事業

不妊治療費の一部助成(最高20万円まで、
男性不妊治療も含む） 平成24年度 随時

・法律上の婚姻をしている夫婦で、
夫又は妻のいずれかの住所が大
子町にあり、治療が終了した時点
で大子町に住所がある期間が1年
以上ある方
・特定不妊治療以外の治療法に
よっては妊娠の見込みがない、又
は極めて少ないと医師に診断さ
れ、特定不妊治療を受けた方
・夫及び妻のいずれにも町税等の
滞納がない方

保健師 保健センター

24
その
他

こうのとりタク
シー事業

出産時、医療機関受診のタクシー利用1回
の出産で1度全額助成 平成30年度 随時

妊婦 保健師
事務職員

保健センター

25
その
他

大子町要支援
妊産婦支援
ケース会議事
業

要支援妊産婦のケース対象者を選別し、各
機関での情報共有と今後の支援検討を行
う。

平成27年度
年に2回
（その他、必要時
開催）

要支援妊産婦とその子、家族

保健師（県・町）
看護師
児童相談所
福祉課職員（精神保健
福祉士）

保健センター
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

26
その
他

筑波大医師に
よる健康教室

筑波大学付属病院医師による生活習慣予
防に関する健康教室 平成30年度

平成30年度から
令和2年度の間
に、町内の小・中・
高校が1回実施

小学生・中学生・高校生
医師
保健師
管理栄養士
精神保健福祉士

実施小学校・中
学校・高校
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日立保健所

市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

日立市 1
健康
診査

2歳児歯科健康
診査

集団健診（日立市歯科医師会と共催)
1歯科診察
2集団指導・正しいおやつの摂り方・むし歯
予防について
3フッ素塗布（希望者）
4個別相談（歯科・栄養･保育）

平成7年度
コロナウイルス感
染防止のため中
止

おおむね2歳3か月児

歯科医師
歯科衛生士
栄養士
保健師
看護師
保育士

保健センター
十王総合健康福
祉センター

2
健康
診査

休日健康診査
（予約制）

保護者の勤務等の都合により、平日に1歳6
か月児・3歳児健康診査を受診することが困
難な者に対し、休日に健康診査を実施。

平成13年度

5回
（令和3年5月実施
分をコロナウイル
ス感染症の拡大
防止のため中止）

共働き家庭等の保護者を持つ1歳
6か月児・3歳児健康診査の対象
者240人（1回40人限定）

医師
歯科医師
心理相談員
看護師
栄養士
保育士
歯科衛生士
保健師

保健センター

3
健康
診査

5歳児健診事業

〈保育園幼稚園等事前スクリーニング来所
型の5歳児健康診査〉
1 全園対象者保護者及び園アンケート実施
2 5歳児健診勧奨者の確認のための園訪問
3 保健センターにおいて医師診察、専門職
相談を実施
4 健診後の事後フォローの実施
5 発達支援連携体制検討会（事業の内容の
検討及び発達障害等の早期発見・早期支
援体制の構築に向けた検討）

平成29年度
から
平成30年度
（モデル事
業）

令和元年度
～全園で事
業開始

園訪問　　　49回
5歳児健診　17回
検討会　　　年1回

年度内の5歳到達者1,097人

心理相談員、教育研究
所相談員、日立市立日
立特別支援学校特別支
援教育コーディネー
ター、保健師
検討会については、医
師、日立保健所、茨城県
福祉相談センター日立
児童分室、教育委員会
（学務課、指導課）障害
福祉課、子ども施設課、
園代表、子育て支援課

市内49園、保健
センター

4
健康
診査

産婦健診

健診回数：2回（産後2週間、産後1か月）健
診内容：問診、診察、体重・血圧測定、尿検
査（たんぱく、糖）エジンバラ産後うつ秒質問
票（EPDS）検診費用：1回あたり5千円（補助
率：国1/2）健診の結果、支援が必要な産婦
に対し、保健師等による訪問・相談、産後ケ
ア事業を実施

平成30年度 年間通して
令和2年4月1日以降に出産した産
婦

医師助産師
看護師
保健師

各医療機関

5
健康
診査

乳児1か月健康
診査

県内及び県外の医療機関で実施した生後1
か月健康診査の費用を助成
助成額：5，605円
健診内容：問診、計測、診察
健診後の支援：医師より事後指導が必要と
認められた時には、その指示に従い、保健
師等が指導を実施する。

令和元年度 年間とおして 令和2年4月1日以降に生まれた児
医師助産師
看護師
保健師

各医療機関
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

6
健康
診査

新生児聴覚検
査

新生児聴覚検査に係る費用について公費
負担を行う
助成金額：自動ABR検査…3,000円
耳音響放射検査…2,000円
検査内容：自動聴性脳幹反応検査または耳
音響放射検査による聴覚検査
検査方法：出産後入院中、もしくは生後1か
月までに出産した病院で実施
事後指導：新生児聴覚検査の実施状況をこ
んにちは赤ちゃん訪問で把握及び要支援者
や保護者に対して必要に応じて関係機関と
連携を図り、保健指導を行う。

令和元年度 年間とおして 令和2年4月1日以降に生まれた児
医師助産師
看護師
保健師

各医療機関

7
健康
相談

乳児家庭全戸
訪問低出生体
重児訪問（新生
児・乳児訪問
含）

新生児・乳児訪問指導員（委嘱助産師）の
家庭訪問による計測及び育児相談の実施・
4か月までの乳児健診未受診者把握の対策
として、ハイリスク児の訪問．新生児・乳児
訪問による全数把握を実施

平成17年度
(低体重児）
平成19年度
(全戸訪問）

年間とおして 全出生児

看護師
保健師
助産師
栄養士

各家庭

8
健康
相談

養育支援訪問
事業

養育支援が特に必要な家庭に対して、家庭
訪問をし、養育に関する指導・助言を実施。

平成20年度 随時
乳児家庭全戸訪問や相談などに
より、支援を必要とする家庭

保健師
子育て支援課職員

各家庭

9
健康
相談

健康相談コー
ナー

来所又は電話での相談 昭和47年度
保健センター
242回

妊産婦、乳幼児の保護者等
看護師
保健師
栄養士

保健センター

10
健康
相談

歯科相談 歯科に関する予約制の健康相談 平成13年度
歯科12日/年(1日
6人予約） 妊産婦、乳幼児の保護者等

歯科衛生士
保健センター

11
健康
相談

栄養相談 栄養に関する予約制の健康相談 平成13年度
栄養12日/年(1日
4人予約）

妊産婦、乳幼児の保護者等 栄養士 保健センター

12
健康
相談

定期保育相談
0歳児の広場事業で定期的に歯・栄養・保
育相談の実施

平成14年度

歯科相談6回
栄養相談6回
育児相談6回
コロナウイルス感
染防止のため18
回中止

未就園児と保護者

保健師
保育士
歯科衛生士
栄養士

保健センター
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

13
健康
相談

オンラインによ
る妊産婦の個
別相談

新型コロナウイルス感染症の流行のため、
外出に不安を抱える妊産婦さん向けにオン
ライン上で個別相談を実施。

令和2年度
随時

妊産婦、乳児の保護者等

保健師
助産師
歯科衛生士
栄養士

保健センター

14
事後
フォ
ロー

のびっこくらぶ
小集団の中での遊びや親子のふれあい
感覚･知覚･認知遊びの実施

平成9年度

40回
コロナウイルス感
染防止のため26
回中止

精神発達･言語発達等の遅れの
疑いある者、育児不安･虐待の疑
いがある者

心理相談員
保健師
保育士
歯科衛生士
栄養士

保健センター
十王総合健康福
祉センター
久慈川日立南交
流センター
茨城キリスト教
大学

15
事後
フォ
ロー

のびのび相談
(予約制）

発達検査･発達相談・育児相談 平成9年度

36回
コロナウイルス感
染防止のため14
回増やし実施

精神発達･言語発達等の遅れの
疑いある者、育児不安･虐待の疑
いがある者

心理相談員
保健師
保育士

保健センター

16
健康
教育

マタニティス
クール

妊娠中や産後の生活、出産・育児について
の講話・実技・話し合い、歯科、栄養につい
ての講話等の実施

昭和55年度
(オンライン
令和2年度9
月)

対面8回
コロナウイルス感
染防止のため4回
中止

オンライン8回

妊婦

保健師
助産師
歯科衛生士
栄養士

保健センター

17
健康
教育

プレパパ･ママ
の子育てスクー
ル

沐浴・着替え等の体験、妊婦疑似体験、赤
ちゃんを迎えた生活時間体験、講話（生活リ
ズム・食育）等

平成4年度

6回(1回14組）
コロナウイルス感
染防止のため3回
中止

初妊婦と夫
保健師
助産師

保健センター

18
健康
教育

離乳食教室
離乳食の基本と進め方の食育教育を集団
と個別相談で実施

平成16年度

10回
コロナウイルス感
染防止のため2回
中止

4か月から6か月児と保護者
保健師
栄養士

保健センター

19
健康
教育

思春期教育

1次世代の親のための教育（妊婦体験、育
児体験等）2性に関する健康教育3喫煙や薬
物に関する教育4市内小学校4年生への「い
のちの教育」5高校生のライフプラン教育の
実施

平成13年度

随時
(小学校4年生へ
の教育は各学校
で年1回実施)。

幼児・児童・生徒およびその保護
者、関係者等

助産師
保健師
医師

地域、学校、保
健センター等

20
セン
ター

利用者支援事
業
（母子保健型
「すこやかひた
ち」）

・妊産婦及び乳児の実情把握
・妊娠・出産・子育てに関する各種相談に応
じ、必要な情報提供・助言・保健指導を実施
・支援プランの策定
・保健医療又は福祉、教育の関係機関との
連携調整

平成29年度
平日（祝日、年末
年始を除く）

市民
保健師
助産師
看護師

保健センター

21
セン
ター

乳児家庭全戸
訪問後のケー
ス検討会

乳児家庭全戸訪問低出生体重児訪問（新
生児・乳児訪問含）

平成20年度 毎月1回
妊産婦、乳児幼児のケースを支援
する担当者等

保健師,助産師
子どもセンター職員
子育て支援課職員
保健所

保健センター
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

22
その
他

不妊治療費助
成事業

1特定不妊治療に係る費用の助成
2不妊症に関する相談

平成21年度
Ｒ2年度助成件数
延べ件数92件
（実人数61人）

法律上の婚姻をしている夫婦で、
夫婦双方又はいずれか一方が、
特定不妊治療が終了した日にお
いて日立市内に1年以上住所を有
する者

保健師
事務

保健センター

23
その
他

不育症療費助
成事業

1不育症の検査及び治療に係る費用の助成
2不育症に関する相談

平成23年度
Ｒ2年度助成件数
延べ件数8件
(実人数8人)

法律上の婚姻をしている夫婦で、
夫婦の双方又はいずれか一方
が、不育症治療等が終了した日に
おいて市内に1年以上住所を有
し、医師の判断により不育症治療
等が必要と診断され、検査及び治
療を受けた者

保健師
事務

保健センター

24
その
他

マタニティ子育
てタクシー費用
助成事業

妊産婦･乳児の健康診査や、予防接種,体調
不良等で市内医療機関に通院する際の、タ
クシー料金の一部を助成する。

平成28年度
Ｒ2年度助成件数
16件

妊産婦
乳児(1歳未満）

保健師
事務

保健センター

25
その
他

ロタウイルスワ
クチン助成事業

ロタウイルスワクチンの予防接種費用の一
部助成
1価ワクチン・・・7500円／回
5価ワクチン・・・5000円／回

平成28年度
Ｒ2年度助成件数
延べ1，265件

生後6週から24週又は32週までの
児

保健師
看護師

保健センター

26
その
他

おたふくかぜワ
クチン助成事業

おたふくかぜワクチンの予防接種費用の一
部助成（1人につき1回）

令和元年度 Ｒ2年度助成件数
実件数1，528件

1歳以上小学校就学前の者
保健師
看護師

保健センター

27
その
他

子育て世代禁
煙治療費助成
事業

子どもや妊婦の受動喫煙防止に向けて、禁
煙外来を助成。

令和2年度
令和2年度助成件
数5件

妊婦または18歳以下の子どもと同
居し、市内医療機関で禁煙外来を
終了した方

保健師 保健センター

28
その
他

予防接種メー
ル配信事業

・予防接種の自動スケジューラー
・妊娠中、子育て中のかたへの支援メール
の送信
・日立市の子育て情報や母子関連のイベン
ト情報の案内等

平成28年度

随時
Ｒ3．3月末現在
子ども6，150件
親4，967件

妊娠中のかたから予防接種が必
要な子どもを持つ保護者

保健師
事務

保健センター

高萩市 1
健康
診査

2歳児歯科健診

対象年齢にあわせた発育・発達を観察し歯
科医師による診察、歯科衛生士による歯み
がき指導を行う。
・問診
・身長、体重測定
・歯科衛生士によるブラッシング指導
・歯科医師診察、フッ素塗布
・歯科医師によるむし歯予防講話
・保健師指導

昭和51年度
年6回開催
奇数月第2水曜日
午後

2歳児と保護者

保健師
歯科医師
看護師
歯科衛生士
管理栄養士

総合福祉セン
ター
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

2
健康
相談

こんにちは赤
ちゃん事業
（新生児訪問含
む）

生後4ヶ月までの乳児のいるすべての家庭
を訪問し、様々な不安や悩みを聞き、子育
て支援に関する情報提供等を行う。支援が
必要な家庭に対しては適切なサービス提供
に結びつける。

平成19年度
（平成9年
度）

随時
生後4ヶ月未満の乳児とその保護
者

保健師
助産師

各家庭

3
健康
相談

養育支援訪問
事業

妊娠中や産後の不安が強い方の家庭に訪
問支援者を派遣し、支援を行う。

平成16年度 随時
妊娠中や産後の不安が強い方な
ど

保健師助産師児童相談
員

各家庭

4
健康
相談

健康（歯科）相
談

健康相談：保健師が、身体計測や発育・発
達に関する相談に応じる。
栄養相談：管理栄養士が、母乳やミルク、離
乳食などの相談に応じる。
歯科相談：歯科衛生士が、はみがき指導を
はじめとした、歯科の相談に応じる。

昭和57年度

毎月第1金曜日・
第4月曜日午前
（歯科相談は第4
月曜で予約制）

市内住民
保健師
管理栄養士
歯科衛生士

総合福祉セン
ター

5
事後
フォ
ロー

すこやか健診

要経過観察児に対して、臨床心理士による
発達検査と小児神経科医による診察を実施
・問診
・発達検査
・医師による診察
・指導

平成5年度 年4回開催
乳幼児健診、育児相談等におい
て身体的、精神面、運動発達等の
問題をもつ乳幼児と保護者

小児神経科医
臨床心理士
保健師
ことばの教室教諭
特別支援学校特別支援
コーディネーター

総合福祉セン
ター

6
事後
フォ
ロー

すこやかランド
感覚統合法を用いたサーキット
体を動かし母子が触れ合うテーマ遊び

平成27年度 月1回開催

発達面で遅れが見られる児とその
親。
育児不安が強い親等定期的な相
談支援が必要な児とその親。
基本的には未就園児を対象とす
る。

保健師
保育士
臨床心理士
特別支援学校特別支援
コーディネーター

総合福祉セン
ター

7
健康
教育

パパ・ママレッ
スン

出産後の育児について父親の育児参加の
大切さ1課・出産の関するDVD「うまれる」・
妊娠中の栄養・沐浴実習2課・お父さん、お
母さんになるにあたって・妊娠中の注意と呼
吸法

平成元年度
年6回2回コースで
年3回実施

初妊婦とその夫
保健師
助産師
管理栄養士

総合福祉セン
ター
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

8
健康
教育

赤ちゃん教室

離乳食についての説明と離乳食の試食、子
育てについての母親同士の情報交換によっ
て、育児不安を解消し、楽しく育児ができる
よう支援する。歯科衛生士による虫歯予防
についての教育を実施。
・身体計測
・離乳食について
・虫歯予防について
・生活リズム・子育て支援センターについて
・希望者に母乳相談

平成18年度 毎月第4木曜日 1歳未満児とその保護者

保健師
助産師
管理栄養士
歯科衛生士
保育士

総合福祉セン
ター

9
セン
ター

産前・産後サ
ポート事業

妊産婦等が抱える妊娠・出産や子育てに関
する悩み等について、助産師等の専門家に
よる相談支援を行い、家庭や地域での妊産
婦等の孤立感の解消をはかる。助産師によ
る母親同士が交流し、仲間づくりができるよ
うなサロン(月2回）と個別相談(月1回）を実
施する。

令和2年度

すくすくサロン
年24回

個別相談
年12回

すくすくサロン
3～6か月、7～11か月の乳児と保
護者

個別相談
妊婦および1歳未満の子と保護者

助産師
看護師

総合福祉セン
ター

10
セン
ター

母子手帳アプリ

妊娠中の体調・体重記録や子どもの成長記
録、予防接種の記録や接種予定の管理が
できる母子手帳アプリ。市の事業や各種手
続きについても確認することができる。

令和2年度 年中 妊婦、乳幼児とその保護者

11
セン
ター

産後ケア事業

家族等からの産後の協力を得るのが難しい
方で、体調の不調、育児不安等がある出産
後1年未満の産婦と乳児を対象に
産婦：健康管理、乳房ケア、育児相談
乳児：発育や発達のチェック等を行う。宿泊
型、通所型、訪問型を実施。計7日以内の
利用可能。

令和2年度 年中 妊婦、乳幼児とその保護者
助産師
看護師

各家庭
医療機関
助産所

12
その
他

特定不妊治療
費・不育治療費
助成事業

特定不妊治療及び特定不妊治療と併せて
行われた男性の外科的不妊治療に要する
経費の助成
（助成額）特定不妊治療分上限10万円
男性不妊治療分上限10万円（受診等証明
書内の領収金額の1／2）
特定不育治療に要する経費の助成
（助成額）特定不育治療分上限1年度5万で
あり、5年度までの助成。

不妊治療費
助成は平成
27年度
不育治療費
助成は平成
29年度

随時

下記のすべてに該当する方1法律
上の婚姻をしている夫婦であるこ
と
2夫又は妻のいずれかが、治療終
了日及び申請日において市内に
住所を有していること。
3市税等の滞納がないこと
4茨城県不妊治療費補助金の交
付決定を受けていること

総合福祉センター
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

北茨城
市

1
健康
診査

産婦健康診査
基本的な健康診査、産後うつ病質問票
（EPDS)

令和2年度 随時 産後2週間、産後1か月の産婦
産婦人科医、助産師、看
護師等

各医療機関

2
健康
診査

4か月児健康診
査

身体計測、内科診察、離乳食教育、子育
て・母乳相談

昭和61年度
以前

毎月第3木曜日
※新型コロナウイ
ルス感染症予防
のため4～5月は
中止

生後3～4か月の乳児
小児科医師、保健師、助
産師、看護師、管理栄養
士

北茨城市保健セ
ンター

3
健康
診査

2歳児歯科健診 歯科診察、歯磨き指導、栄養・子育て相談 平成11年度

毎月第1木曜日(1
月を除く)※新型コ
ロナウイルス感染
症予防のため4～
5月は中止

2歳～2歳11か月児の幼児
歯科医師、歯科衛生士、
保健師、管理栄養士

北茨城市保健セ
ンター

4
健康
相談

健康相談
妊娠届（母子健康手帳発行時）、出生届出
時等の相談、保健指導

平成26年度 随時 妊産婦、乳幼児の保護者等 保健師、看護師
北茨城市健康づ
くり支援課

5
健康
相談

育児相談
身体計測、歯みがき指導、子育て・栄養相
談

昭和52年度
以前

毎月第4水曜日 生後5か月以上の乳幼児
保健師、管理栄養士、歯
科衛生士、助産師、看護

師、愛育班員
※

北茨城市保健セ
ンター

6
健康
相談

低体重児の訪
問指導

低出生体重児の発育発達状況の把握育児
状況及び育児環境に関する支援保護者へ
の情報提供や相談、保健指導

平成23年度 随時
低出生体重届出、未熟児養育医
療事業対象児及びその母

嘱託助産師、保健師 各家庭

7
健康
相談

新生児訪問 身体計測、育児相談、母親の健康相談 平成9年度 随時
生後28日以内の新生児及びその
母

嘱託助産師、保健師 各家庭

8
健康
相談

乳児家庭全戸
訪問

訪問時：身体計測、育児に関する相談、母
親の健康相談その他：支援が必要な家庭に
対する提供サービスの検討、関係機関との
連携調整

平成21年度 随時 4か月未満の乳児のいる家庭 保健師、嘱託助産師 各家庭

9
事後
フォ
ロー

フォロー児遊び
の教室(カンガ
ルークラブ)

手遊び、親子体操、季節に合わせた製作 平成8年度

毎月第1・2水曜日
※新型コロナウイ
ルス感染症予防
のため4～6月は
中止

発達、発育上経過観察が必要な
乳幼児、育児支援が必要と思わ
れる親と子

心理相談員、保育士、保

健師、ボランティア
※

北茨城市保健セ
ンター

10
事後
フォ
ロー

乳幼児健康診
査二次検診(コ
アラ教室)

問診(訪問で実施することもある)、心理相
談、小児神経内科医による診察、保健指導

平成9年度 2月第4木曜日
各健診で心身発達の面でフォロー
された児関係機関から紹介のあっ
た児

小児神経内科医、心理
相談員、保健師

北茨城市保健セ
ンター

106 令和２年度 茨城県母子保健事業実施状況調査



市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

11
事後
フォ
ロー

早期療育支援
システム事業

発達相談：ことばの遅れ、知的な発達、多動
について療育指導：ことば、運動、対人関係
の形成、各種適応訓練療育相談：障害等の
あるお子さんの育て方への助言教育学的
診断、策定会議、巡回相談等

平成7年度
毎週月曜日(第3
月曜日は策定会
議を実施)

乳幼児健康診査・育児相談・家庭
訪問。医療機関からの紹介、乳幼
児教育相談室、保育園・幼稚園か
らの相談、親からの相談、乳幼児
健康診査二次検診等にて療育指
導が必要と診断された児

療育指導専門員、保健
師

北茨城市大津子
どもの家
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

12
健康
教育

思春期ふれあ
い体験事業

産前産後サポート事業「おひさまサロン」に
参加し、手遊びやふれあい遊びを通し、乳
児や子育てをする母親と交流する。保健師
とともに乳児の身体計測を実施。

平成18年度

高等学校の長期
休暇の時期
※新型コロナウイ
ルス感染症予防
のため中止

地域の高校生
保育士、保健師、ボラン
ティア

北茨城市保健セ
ンター

13
健康
教育

妊婦教室（プレ
ママプラス）

お産のリハーサル(お産の経過、呼吸等)、
おっぱいケア、妊娠中の食事、歯磨き指
導、妊婦体操、仲間作り、個人相談

昭和52年度
以前

4・5・7・10・11・1・2
月第3水曜日

全ての妊婦（妊娠届出者）
助産師、保健師、歯科衛
生士、管理栄養士

北茨城市保健セ
ンター

14
健康
教育

父親教室（プレ
パパスクール）

保健師による講話、ビデオ鑑賞、沐浴実
習、夫の妊婦体験(妊娠シュミレ－タ－の装
着)、子育て体験(赤ちゃん人形を使っての
着替えやオムツ替えの体験)

平成7年度
6・9・12・3月第1土
曜日または日曜
日

全ての妊婦とその夫 保健師,助産師
北茨城市保健セ
ンター

15
健康
教育

離乳食教室
離乳食についての話、調理実習(材料の選
び方・調理方法・月齢に合った進め方)、試
食及び質疑応答

平成11年度 奇数月第3水曜日 離乳食に関わる者（妊産婦など）
管理栄養士、看護師、保

育士、愛育班員※
北茨城市保健セ
ンター

16
健康
教育

思春期教育「い
のちの授業」

助産師講話、赤ちゃん人形抱っこ体験、赤
ちゃん触れ合い体験、妊婦体験、母親体験
談、保護者向け講話

平成27年度 各学校年1回
市内小中学校、高等学校の生徒
とその保護者

嘱託助産師、保健師、学
校教諭

市内小中学校、
高等学校

17
健康
教育

がん予防教育
事業

医師講話、市内がん検診紹介 平成27年度 各学校年1回
市内小中学校の生徒とその保護
者

医師、医学生、保健師、
学校教諭

市内小中学校

18
セン
ター

産前産後サ
ポート事業（お
ひさまサロン）

手遊び、子育てのワンポイントアドバイス、
お母さん同士の交流、身体計測

令和2年度

毎月第4火曜日
※新型コロナウイ
ルス感染症予防
のため4～5月は
中止

妊産婦、乳児。
助産師、保健師、保育
士、管理栄養士、歯科衛

生士、ボランティア※

北茨城市保健セ
ンター

19
セン
ター

産後ケア事業
母体の体力の回復、産婦及び乳児のケア、
育児に資する指導等

令和2年度 随時 産婦、乳児。 助産師、看護師等

各家庭
県北医療セン
ター高萩協同病
院

20
その
他

北茨城市愛育
会

定期総会及び研修会、各地区活動等 昭和46年度
随時、各地区毎
月1回定例会

愛育会員 愛育会員、保健師
北茨城市保健セ
ンター、各地区
公民館等

21
その
他

母子保健推進
協議会

令和元年度母子保健事業実施状況につい
て(報告)
令和2年度母子保健事業実施計画について
その他

平成10年度

年1回
※新型コロナウイ
ルス感染症予防
のため書面会議

市医師会、市歯科医師会、北茨城
市民病院、日立保健所、大学教
授、児童相談所日立分室、助産
師、市愛育会、主任児童員、家庭
児童相談員等

母子保健推進協議会委
員他

北茨城市役所
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

22
その
他

不妊治療費助
成事業

特定不妊治療にかかる費用のうち、1回の
治療につき5万円を限度に助成する。

平成25年度 随時

次の全ての要件に該当する者
1法律上の婚姻をしている夫婦で
あること。
2夫又は妻のいずれかが市内に引
き続き1年以上住所を有しているこ
と。
3特定不妊治療以外の治療法に
よっては妊娠の見込みがない、又
は極めて少ないと医師に診断さ
れ、茨城県不妊治療費補助金の
交付決定を受けていること。

保健師
北茨城市健康づ
くり支援課

23
その
他

不育症治療費
助成事業

不育症治療にかかる費用のうち、1年につき
5万円を限度に助成する。

令和元年度
(令和元年8
月～）

随時

次の全ての要件に該当する者
1法律上の婚姻をしている夫婦で
あること。
2夫又は妻のいずれかが市内に引
き続き1年以上住所を有しているこ
と。
3不育症治療が必要と医師に診断
されていること。

保健師
北茨城市健康づ
くり支援課

24
その
他

新生児聴覚検
査助成事業

新生児聴覚検査
自動聴性脳幹反応検査（AABR、ABR含む）
1回3000円上限又は耳音響放射検査
（OAE)1回2000円上限で助成する。

令和元年度
(令和元年
10月～）

随時 新生児 保健師 各医療機関
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潮来保健所

市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

鹿嶋市 1
健康
診査

産婦健診

・問診
・子宮復古状況
・悪露の状態
・乳房の状態
・体重
・血圧
・尿検査
・エジンバラ産後うつ病質問票

平成31年度 随時
産後2週間頃の産婦
産後1か月頃の産婦

委託先医師，助産師 委託医療機関

2
健康
相談

4か月児相談

・身体測定
・栄養相談
・育児相談
・ブックスタート

昭和40年度
から平成19
年度まで，
乳児健診と
して実施。
平成20年度
から乳児健
診が医療機
関委託と
なったた
め，4か月
児相談へ変
更。

保健センターで毎
月実施(年9回），
他に個別対応（来
所・訪問・電話）

4か月児
保健師，管理栄養士，事
務職員，（図書館職員）

保健センター

3
健康
相談

9か月児相談

・身体測定
・栄養相談
・育児相談
・離乳食試食

平成8年か
ら行われて
いた7か月
児育児相談
を，9か月児
相談に平成
20年度から
変更。

保健センターで毎
月実施(年9回)，
他に個別対応（来
所・訪問・電話）

9か月児
保健師，管理栄養士，事
務職員，（食生活改善推
進員）

保健センター

4
健康
相談

育児健康相談

・身体測定
・栄養相談
・育児相談

保健センターで毎
月実施していた
が，集団は中止。
希望者は個別に
て予約制で随時
実施。

乳幼児
保健師，管理栄養士，事
務職員

保健センター
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

5
健康
相談

地域育児健康
相談

・身体測定
・育児相談
・栄養相談
・音楽遊び

平成10年度
から

・鹿島まちづくりセ
ンターで毎月実施
(年10回）
・鉢形まちづくりセ
ンター（年8回）

乳幼児
保健師，ピアノ指導者，
まちづくりセンタースタッ
フ

鹿島まちづくりセ
ンター
※平成21年度ま
では市内5か所
のまちづくりセン
ター（公民館）に
て実施していた
が，平成22年度
より1か所のみで
実施。平成28年
度は大野まちづ
くりセンターでも
実施。令和元年
度より鉢形まち
づくりセンターで
も実施。

6
健康
相談

子育て支援セ
ンター育児相談

・身体測定
・栄養相談
・育児相談

平成11年度
から

新型コロナウイル
ス流行の影響で
実施中止の月も
あり，鹿嶋市子育
て支援センターで
年5回，認定こども
園子育て支援で
年2回実施。

乳幼児 保育士，保健師

鹿嶋市子育て支
援センターと市
内1か所の認定
こども園子育て
支援で実施。
※平成28年度ま
では市内3か所
で実施。

7
健康
相談

乳児訪問（こん
にちは赤ちゃん
事業）

・身体測定
・栄養相談
・育児相談

平成19年度
から

随時
生後2か月前後の乳児及び新生
児

非常勤嘱託職員（保健
師等）
保健師

各家庭

8
事後
フォ
ロー

乳幼児訪問

・身体測定
・栄養相談
・育児相談

随時

・4か月児相談・9か月児相談・1歳
6か月児健診・3歳2か月児健診
フォロー児および未受診者
・被虐待児等

保健師，管理栄養士，家
庭相談員(こども相談課)

保健センター
各家庭

9
事後
フォ
ロー

子どもの心と発
達の相談

1歳6か月児健診・3歳2か月児健診時に要
フォローとなった児及び母親等に対し，相
談・指導を行う。
随時，相談等で必要性のある児及び母親
等に対しても相談・指導を行う。
さらに，療育が必要と考えられる者は，福祉
センター・医療機関につなげる。

平成元年か
ら

年32回実施
1歳6か月児健診・3歳2か月児健
診で要フォローとなった児および
その母親等

心理相談員 保健センター
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

10
健康
教育

ペアコース
・赤ちゃんを迎える準備
・沐浴体験
・妊婦体験

平成元年か
ら

年22回実施 初妊婦の夫婦
保健師
助産師

保健センター

11
健康
教育

マタニティクラス

妊娠・分娩・産褥及び育児に関する具体的
な知識を深め，妊娠・分娩の異常を予防し，
健やかで安全な妊娠・出産・育児ができるよ
う、支援する。

昭和51年

年10回実施（予約
制・人数制限・時
間短縮等の感染
拡大防止策を講じ
て実施。）

初妊婦

歯科医師
管理栄養士
保健師
助産師

保健センター

12
健康
教育

妊娠中からの
子育て講座

育児不安を抱える親や，子どもへの接し方
が分からない親の増加等に対応するため
に，妊娠期～育児中の親に対し，夫婦間の
コミュニケーションや親子のふれあい・しつ
け等について，基本的な理解を深める。

平成14年度
から

新型コロナウイル
ス流行状況から，
集団の講演会と
なるため，未実
施。

妊婦とその家族
育児中の父母

保健師，管理栄養士
外部講師（医師，助産
師，心理相談員等）
託児協力者

保健センター

13
セン
ター

産後ケア事業

宿泊又は日帰りにて出産後の母子の心身
のケア，授乳指導，育児サポート等が受け
られる。
・1回の出産につき7日間以内の利用可。
・利用者負担金有。

平成30年度
から

随時

以下すべてに該当する方：
・市に住所を有する産後4か月未
満の産婦及びその乳児
・親族等から十分な家事･育児等
の援助が受けられない方
・産後の不安，体調不良がある
方，育児不安がある方
・利用者と同じ世帯全員に市税等
の滞納が無い方
※医療行為が必要な場合は対象
外。

委託先助産師
委託医療機関･
助産院
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

14
その
他

不妊治療助成

不妊治療費に係る助成(不妊治療に要した
費用の自己負担額から県補助金の額を引
いた額が対象)
*1回の治療につき5万円まで。ただし，県の
初回助成時は15万円まで。
*男性不妊治療(精巣または精巣上体から
精子を採取するための手術)を行った場合5
万まで加算。
○通算助成回数　下記のとおり※令和3年1
月1日以降に治療が終了した方は，助成を
受けた後，出産した場合又は妊娠12週以降
に死産に至った場合は，それまでの助成回
数を前号の通算助成回数に算入しない。
・県の初回助成時に39歳までの方：通算6回
まで。年間助成回数限度なし。※ただし，令
和2年3月31日時点で妻の年齢が39歳であ
る夫婦であって，令和2年度に新型コロナウ
イルス感染防止の観点から治療を延期した
ものにあっては，初めて助成を受けた際の
治療期間の初日における妻の年齢が41歳
未満であるときは，通算助成回数を6回とす
る。
・県の初回助成時に40歳～42歳の方：通算
3回まで。年間助成回数限度なし。ただし，
平成25年度以前から助成を受けている夫婦
で，平成27年度までに通算5年間助成を受
けている場合は対象外。
通算回数はリセットされず，過去に受けた助
成(茨城県・他の都道府県，指定都市及び
中核市)も含む。平成28年度からは継続申
請の方で，昨年度までの通算回数にみたな
い場合であっても，43歳以降に開始した治
療は助成対象外。

平成26年度
から

随時

次のすべての要件を満たしている
方：
1法律上の婚姻をしていること。※
令和3年1月1日以降に治療が終
了した夫婦にあっては，事実婚関
係にある者も含む。
2治療期間初日における妻の年齢
が43歳未満であること。※ただし，
令和2年3月31日時点で妻の年齢
が42歳である夫婦であって，令和
2年度に新型コロナウイルス感染
防止の観点から治療を延期したも
のにあっては，妻の年齢が43歳に
到達する日の前日までの間に限
り，対象とする。
3市内に引き続き1年以上住所を
有していること。
4特定不妊治療以外に妊娠が望
めないと医師が判断していること。
5茨城県が指定する医療機関及び
県が認める各都道府県の医療機
関(指定医療機関)において実施す
る特定不妊治療であること。
6茨城県不妊治療費助成の交付
決定を受けていること。
7夫婦ともに市税等を完納している
こと。
8他市町村等で同様の助成を受け
ていないこと。

保健師，管理栄養士，事
務職員

保健センター

15
その
他

不育症検査及
び治療費助成

不育症検査及び治療を受けた方へ，検査・
治療費の一部助成。

平成29年度
から

随時

次のすべての要件を満たしている
方：
1法律上の婚姻をしていること。
2市内に引き続き1年以上住所を
有していること。
32回以上の流産等により，医師に
不育症と診断された者。
4医療保険法各法における被保険
者，組合員若しくは加入者または
その被扶養者である者。
5夫婦ともに市税等を完納している
こと。
6他市町村等で同様の助成の交
付を受けていないこと。

保健師，管理栄養士，事
務職員

保健センター
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

16
その
他

母子相談室開
放

保健センターの母子相談室を開放してい
る：
自宅で赤ちゃんとだけで過ごしている保護
者に対して，多くの人が集まる場所や賑や
かな場所が苦手だが，誰かと話がしたかっ
たり，知人がいないなど，特に新米ママの
育児不安に対して，子育て支援センターな
どに外出するまでのステップアップ期間とし
て，保健センターの部屋を開放する時間を
設けた（決められたプログラムは無。体重測
定可）。

平成28年度
から

月1回実施してい
たが中止。

0歳児とその保護者 助産師，保健師
保健センター

潮来市 1
健康
診査

妊婦歯科健康
診査

歯科医師による歯科健康診査 平成27年度 随時 概ね妊娠32週までの妊婦
保健師
事務職

契約歯科医療機
関

2
健康
診査

2歳児歯科健康
診査

歯科医師による歯科健康診査 平成27年度 随時 2歳児
保健師
事務職

契約歯科医療機
関

3
健康
診査

産婦健康診査
回数：2回(産後2週間頃、産後1ヶ月頃)
・産婦の一般的な健康診査
・エジンバラ産後うつ問診票

令和元年度 随時 産婦
保健師
事務職

契約医療機関

4
健康
診査

新生児聴覚検
査

新生児への聴覚検査 令和2年度 随時 新生児
保健師
事務職

契約医療機関

5
健康
相談

母子健康手帳
交付時の健康
相談

・母子健康手帳交付
・妊婦健診、妊婦歯科健診、産婦健診、乳
児健診の受診票交付
・妊娠・出産・育児に関する健康相談
・ウェルカムベビー教室等母子保健事業の
案内
・授乳服のプレゼント

平成30年度 随時 妊婦全員(転入も含む） 保健師
かすみ保健福祉
センター

6
健康
相談

2ヶ月児全戸訪
問

地区担当保健師が訪問
・身体計測
・発育・発達の確認
・育児相談
・産後の健康について

平成14年度 随時 新生児～生後2ヶ月児 保健師 各家庭

7
健康
相談

4ヶ月児育児相
談

・身体測定・個別相談
・集団指導(運動・精神発達確認、生活リズ
ム、乳児健診、予防接種等)
・栄養指導

平成13年度
年24回開催
毎月2回

4ヶ月児
保健師
管理栄養士

かすみ保健福祉
センター
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

8
健康
相談

7ヶ月児育児相
談

・身体測定
・個別相談(運動・精神発達確認、生活リズ
ム、予防接種等）
・栄養指導

平成15年度
年24回開催
毎月2回

7ヶ月児
保健師
管理栄養士

かすみ保健福祉
センター

9
健康
相談

1歳児育児相談

・身体測定
・個別相談(運動・精神発達確認、生活リズ
ム、予防接種等）
・栄養指導
・ブックスタート(絵本配付)

平成15年度
年24回開催
毎月2回

1歳児
保健師
管理栄養士
図書館職員

かすみ保健福祉
センター

10
事後
フォ
ロー

3歳児健診後の
視力再検査

・視能訓練士による視力検査
・弱視、斜視等の早期発見・受診勧奨

令和元年度 年4回
3歳児健診で視力検査ができな
かった児

視能訓練士
保健師

かすみ保健福祉
センター

11
事後
フォ
ロー

ことばの相談
・1歳6ヶ月児健診、3歳児健診、巡回相談に
て言葉の遅れがあった児へのフォロー

平成28年度
年24回開催
毎月2回

未就学児で、言葉の遅れや発音
不明瞭、吃音等がある児

言語聴覚士
かすみ保健福祉
センター

12
事後
フォ
ロー

個別相談(心
理）

・1歳6ヶ月児健診、3歳児健診、巡回相談に
て言葉の遅れや発達が気になる児へのフォ
ロー、母への支援

平成27年度 年12回開催 幼児～未就学児
公認心理師 かすみ保健福祉

センター

13
事後
フォ
ロー

幼児教室

・遊びを通して発達を促す、児との関わり方
の指導などの子育て支援
・1歳6ヶ月児健診、4歳児健診等で、言葉の
遅れや行動面での観察が必要な児、または
育児不安の強い母への支援

平成14年度
年24回開催
毎月2回

乳児～未就学児
公認心理師
保育士

かすみ保健福祉
センター

14
健康
教育

ウェルカムベ
ビー教室

1回(半日)で妊娠中のからだの変化・栄養・
沐浴指導等を実施
R2年度は土日と平日の夜間の開催とし、毎
回沐浴指導を実施
平成16年度から全員に個別通知

平成13年度 年4回(土日） 妊婦(夫・家族も参加可)
保健師
管理栄養士

かすみ保健福祉
センター

15
セン
ター

産後ケア事業

出産後、心身の不調や育児不安等で育児
が困難な状況にある産婦を対象に、医療機
関や助産院にて、心身のケアや保健指導、
栄養指導等を実施

令和元年度 随時

12ヶ月未満の子のいる産婦で以
下のいずれかに該当
・産後に心身の不調がある
・育児不安等により養育が困難
・産後の経過に応じた休養、栄養
管理等、日常の生活面について
特に保健指導を必要とする

保健師
事務職

契約産科医療機
関、助産院
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

16
その
他

不妊治療費助
成事業

・不妊治療(体外受精・顕微授精)を受けた
方へ治療費の一部を助成(1回上限155,000
円)
・男性不妊治療を受けた方へ助成(1回上限
額100,000円)
・助成回数については、県補助事業と同等

平成26年
男性不妊治
療費助成に
ついては平
成30年度

随時
茨城県不妊治療費助成の対象と
なった方

保健師
事務職

かすみ保健福祉
センター

17
その
他

不育症検査及
び治療費助成
事業

・不育症検査及び不育症に要した費用の一
部を助成(1回上限額50,000円)
・年度あたり1回を上限とし、初回申請から5
年度(5回)まで助成

平成30年度 随時
2回以上の流産等により、医師に
不育症と診断された方

保健師
事務職

かすみ保健福祉
センター

神栖市 1
健康
診査

4か月児健康診
査

健康診査、発育・発達のチェック、保健・栄
養相談を行い、乳児の健康の保持増進、保
護者の育児不安の軽減を図る。（計測・小
児科医による診察・保健師による個別相談)

昭和56年
年20回（4～6月は
感染予防のため
中止））

4ヶ月児とその保護者
小児科医・保健師・管理
栄養士・看護師・事務職

神栖市保健セン
ター

2
健康
診査

産後健診

産婦の心身の健康状態を把握するため診
察（子宮の回復・おろ・乳房の状態）,体重・
血圧測定・尿検査,産後の気分について確
認する

平成30年度 随時 産後2週間頃と1か月頃の産婦
委託医療機関の医師，
助産師，市の事務職・保
健師

委託医療機関

3
健康
相談

発育栄養相談
乳幼児の成長発達確認・保護者の健康・育
児等の相談

不明
年9回（4～6月は
感染予防のため
中止）

就学前の乳幼児とその保護者
保健師・管理栄養士・看
護師

神栖市保健セン
ター

4
健康
相談

2ヶ月児家庭訪
問事業（こんに
ちは赤ちゃん訪
問事業）

生後2ヶ月児とその保護者を対象に家庭訪
問を行い、子の成長発達や育児支援を実施

平成20年度 随時
1か月後半～2か月前半児及び保
護者

保健師・助産師・看護師
神栖市保健セン
ター

5
健康
教育

マタニティセミ
ナー

○妊娠・出産についてグループワーク、助
産師の話、妊婦体操
○産後・育児についてグループワーク、保
健師の話、だっこ・おむつ交換の練習
（グループワークは感染予防のため中止）

不明
年6回（5月は感染
予防のため中止）

初妊婦 保健師・助産師
神栖市保健セン
ター

6
健康
教育

ニューファミリー
セミナー

育児や産後サポートについての講話・育児
全般の知識の普及・沐浴演習・妊婦疑似体
験

不明
年3回（5月は感染
予防のため中止）

初妊婦及びその家族 保健師
神栖市保健セン
ター

7
健康
教育

離乳食教室
離乳食初期の内容を中心に、作り方、進め
方、与え方等について調理の実演を交えた
講話

初期平成19
年度
完了期平成
22年度

年5回（5月は感染
予防のため中止） 5～6ヶ月児の保護者 管理栄養士・保健師

神栖市保健セン
ター
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

8
その
他

神栖市不妊治
療費助成事業

不妊治療を受けている方に対して治療費の
一部を助成する

平成22年度 随時

次のすべての要件に該当している
方
1法律上の婚姻をしている夫婦
2夫婦のいずれかが市内に引き続
き1年以上住所がある方
3茨城県不妊治療費補助金の交
付決定を受けている方
4申請者世帯員が市税等完納して
いる方
5夫婦ともに神栖市民である

事務職・保健師
神栖市保健セン
ター

9
その
他

神栖市不育症
治療費助成

不育症と診断され、治療を受けている方に
対して治療費の一部を助成する

平成30年度 随時

次のすべての要件に該当している
方
1法律上の婚姻をしている夫婦
2夫婦がともに引き続き1年以上神
栖市民である
3医師に不育症と診断された
4医療保険各法の被保険者,組合
員,加入者,被扶養者である
5申請者世帯員が市税等完納して
いる方

事務職・保健師
神栖市保健セン
ター

10
その
他

新生児聴覚検
査費用助成

出生後医療機関で受ける耳の聞こえを確認
するための検査（自動ＡＢＲ検査，ＯＡＥ検
査）費用を助成する

平成31年度 随時
平成31年4月1日以降に生まれた
児

委託医療機関の職員，
市の事務職・保健師

委託医療機関

11
その
他

1か月児一般健
康診査

生後1か月の乳児の身体発育、栄養状態を
チェックし，乳児の健康状態を確認する（計
測，医師による診察）健康診査の費用を助
成する。

平成31年度 随時
平成31年4月1日以降に生まれた
生後1か月の乳児

委託医療機関の職員，
市の事務職・保健師

委託医療機関

12
その
他

産後ケア事業

児との生活に慣れるために、助産院等で助
産師が母子の心身ケア・育児サポートを実
施（母体の健康管理や生活についてのアド
バイス、授乳指導、育児相談等）

平成27年度 随時

生後4か月未満の児とその母で、
親族等から十分な家事・育児等の
援助が受けられず、産後の体調管
理・育児等に不安のある方（利用
者と同じ世帯員全員に市税等の
滞納がない方）

助産師
委託先助産院・
医療機関

行方市 1
健康
診査

2歳児歯科健診
問診・身体計測・歯科健診・心理相談・歯科
指導・保健相談・栄養相談

平成17年度 年7回 2歳児
歯科医師・保健師・管理
栄養士・看護師・心理相
談員・歯科衛生士・事務

行方市保健セン
ター

2
健康
相談

こんにちは赤
ちゃん相談

身体計測・保健相談・予防接種及び市の母
子保健事業について説明

平成17年度
年9回（コロナのた
め3回中止）

生後1～2か月児
保健師・管理栄養士・事
務

行方市保健セン
ター

3
健康
相談

育児相談 身体計測・保健相談・栄養相談 平成17年度
年9回（コロナのた
め3回中止）

乳幼児と保護者
保健師・管理栄養士・幼
稚園教諭・事務

行方市保健セン
ター
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

4
健康
相談

7か月児健康相
談

身体計測・保健相談・栄養相談・講話「離乳
食の進め方」

平成19年度
年9回（コロナのた
め3回中止）

7か月児と保護者
保健師・管理栄養士・幼
稚園教諭・事務

行方市保健セン
ター

5
健康
相談

5歳児健康相談
問診・身体計測・心理相談・歯科指導・保健
指導・就学相談

健診は平成
17年度～・
相談は平成
22年度～

年8回（コロナ感染
防止のため内、2
回は電話相談、6
回は集団健診に
て実施）

5歳児

保健師・看護師・管理栄
養士・心理相談員・歯科
衛生士・視能訓練士・事
務・教育委員会

行方市保健セン
ター

6
健康
相談

乳児家庭全戸
訪問事業
新生児訪問指
導事業

身体計測・発育発達状態確認・育児相談・
EPDS

平成22年度 随時 全出生児及び産婦 保健師 各家庭

7
健康
相談

母乳相談等助
成事業

助産師による母乳相談（訪問、医療機関に
受診にて）

平成27年度 随時
出生後1年以内の方（断乳ケアは2
年以内）

委託医療機関・助産院
各家庭・医療機
関・助産院

8
健康
相談

養育支援訪問
事業

養育が困難な家庭に対し、育児支援ヘル
パー等を派遣し、具体的な育児に関する技
術支援や養育者の精神的なサポートを行
い、安定したサポートができるよう支援す
る。（社会福祉協議会に委託）

平成22年度 随時 養育な困難な家庭 育児支援サポーター 各家庭

9
事後
フォ
ロー

健診未受診児
要フォロー児

身体状況把握
個別相談及び教室等の勧奨、医療的ケア
児の見守り・家庭支援

平成17年度 随時
健診未受診児
ことばや発達等で配慮が必要な児

保健師 各家庭

10
事後
フォ
ロー

のびのび相談 心理相談員による個別相談 平成17年度 190回
発達やことば等で配慮が必要な
児、保護者

心理相談員・看護師・事
務

行方市保健セン
ター

11
事後
フォ
ロー

どんぐり相談 ポーテージ指導員による個別相談 平成17年度 7回 発達やことば等で配慮が必要な児
ポーテージ指導員・看護
師・事務

行方市保健セン
ター

12
事後
フォ
ロー

ことばの相談 言語聴覚士による個別相談・言語療法 平成17年度 75回
ことばの遅れ・構音障害等のある
児

言語聴覚士・看護師・事
務

行方市保健セン
ター

13
事後
フォ
ロー

どんぐり教室
小集団による遊び（体を使った遊び・手遊
び・発達言語理解を促す遊び・自由遊び・音
楽療法等）

平成17年度 33回 ことばや発達で配慮が必要な児
音楽療法士・ポーテージ
支援員・看護師・保育
士・ボランティア

行方市保健セン
ター

14
事後
フォ
ロー

療育運動教室 個別相談・巡回相談 令和2年度 21回
体幹ﾊﾞﾗﾝｽ・微細運動・粗大運動
の苦手な児

作業療法士・看護師・事
務

行方市保健セン
ター

15
事後
フォ
ロー

ペアレント・ト
レーニング

子に育てにくさを感じている保護者が関わり
方を学ぶ

令和2年度 5回 育児中の保護者
保健師・看護師・保育
士・事務

行方市保健セン
ター

16
事後
フォ
ロー

巡回相談 幼稚園・保育園等の巡回相談 平成17年度 56回
園児（発達やことば等で配慮が必
要な児）及び関係者

心理相談員・保健師・看
護師・教育委員会・園保
育士・園幼稚園教諭

行方市保健セン
ター
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

17
健康
教育

マタニティサロ
ン

サロン形式で妊娠・出産・産後についての
講話や母親同士の交流、情報交換の実施
（妊娠中の生活・妊娠中の食生活・お産の
進み方・母乳栄養等）

平成17年度
10回（R2.4月5月
はコロナ感染防止
のため中止）

妊婦
保健師・管理栄養士・助
産師等

行方市保健セン
ター

18
健康
教育

パパママスクー
ル

育児レッスン（抱き方・沐浴・着替え・おむつ
替え）・産後のこころの変化・妊婦疑似体験
などについての講話・実技

平成17年度 年3回 妊婦と夫 保健師
行方市保健セン
ター

19
健康
教育

歯の健康教室
虫歯予防に関する講話・ブラッシング指導・
妊婦歯科健診

平成17年度
1回（R2.6月コロナ
感染防止のため
中止）

妊婦・乳幼児及び保護者

歯科医師・歯科衛生士・
保健師・管理栄養士・幼
稚園教諭・事務・保育ボ
ランティア

行方市保健セン
ター

20
健康
教育

離乳食教室 離乳食の進め方講話、個別相談 平成17年度

ごっくんクラス5回
かみかみクラス5
回
（R2.4月5月はコロ
ナ感染防止のた
め中止）

乳児・保護者（ごっくんクラス3～4
か月、かみかみクラス10～11か
月）

管理栄養士・保健師・看
護師・幼稚園教諭

行方市保健セン
ター

21
健康
教育

思春期出前講
座

命の大切さや二次性徴に関する講話・赤
ちゃん人形抱っこ体験等

平成26年度 小学校4か所 小学校中・高学年
保健師・管理栄養士・養
護教諭等

各小学校

22
健康
教育

思春期ふれあ
い体験事業

中学生が命の大切さを知り、自分自身を大
切にすることができ、人との関わりを学ぶこ
とを目的に、命の授業（講演会）と赤ちゃん
とのふれあい体験を実施。（R2年度はコロ
ナにより講演会のみ実施）

平成26年度 中学校2ヵ所 中学2年生等
外部講師、保健師、養護
教諭

各中学校

23
セン
ター

親子（母子）健
康手帳交付・妊
婦初回面接

親子健康手帳交付時、転入時に専門職が
面接し、妊娠・出産・育児に関しての情報を
提供・面接相談。

平成29年度 随時 全妊婦 保健師・事務
行方市保健セン
ター

24
セン
ター

産前・産後サ
ポート事業

産前6週の電話相談・産後（出生届出後）早
めの電話相談

平成29年度 随時 全妊婦・全産婦 保健師・事務
行方市保健セン
ター

25
セン
ター

要支援妊産婦
支援

妊婦初回面接でリスクのある妊婦に対し
て、訪問・面接等で支援。関係機関との連
携調整。

平成29年度 随時 要支援妊産婦 保健師
行方市保健セン
ター

26
セン
ター

子育て相談・子
育てコンシェル
ジュ

子育てコンシェルジュが子育てに関する相
談を受ける。面接・電話・メール相談。子育
て広場への出前子育て相談。

平成29年度 毎月2回×3地区
子育て世代の保護者（乳幼児期
～18歳未満）

保健師・幼稚園教諭

行方市保健セン
ター
麻生公民館
行方市地域包括
支援センター
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

27
セン
ター

子育て広場
市内3カ所において、子育て広場指導員を
配置し、乳幼児と保護者が自由に遊べる場
の提供。

平成29年度
随時（R3.4月5月コ
ロナ感染防止の
ため中止）

乳幼児と保護者 子育て広場指導員

行方市保健セン
ター
麻生公民館
行方市地域包括
支援センター

28
セン
ター

子育てほっと！
サロン

ｸﾞﾙｰﾌﾟ形式で、お互いの子育ての悩みなど
を語り合い、情報交換や子育て相談、仲間
づくり、気分転換など保護者がほっと一息で
きる場の提供。

平成29年度
月1回（R3.4～6月
コロナ感染防止の
ため中止）

第1子第2子を持つ母親 保健師
行方市保健セン
ター

29
セン
ター

ベビーマッサー
ジ教室

マッサージを通して、親子の絆を深めるため
の教室

平成29年度 全4回4クール
新生児～おおよそ生後8か月児と
保護者

マッサージインストラク
ター

行方市保健セン
ター

30
セン
ター

リフレッシュ・マ
マクラス

子育て中の母親同士がエンパワーメントを
高め、自尊感情を回復・強化し、地域で母親
同士が支え合える仕組みを構築することを
目的とした教室

平成29年度 全3回 乳幼児をもつ母親
大学教授・保健師・幼稚
園教諭

行方市保健セン
ター

31
セン
ター

親子講座
親子とのふあれいを目的として、親子ビク
ス・リトミック・体操・ママヨガ・さつま芋掘りな
どを実施。

平成29年度 3回 乳幼児と保護者
幼稚園教諭・事務・その
他講師

行方市保健セン
ター

32
セン
ター

地域子育て力
アップ講座

地域の子育て向上を目的に保護者向け、父
親向け、曽祖母向け、地域の方向けの子育
て講座。

平成29年度 4回 市民等 大学教授等
行方市保健セン
ター

33
セン
ター

子育てサーク
ル・ふたごの会
支援

子育てサークルの支援（場所の提供）・ふた
ごの会（子育ての悩みを語り合い、情報交
換をする）

平成29年度 2回
サークルのメンバー、妊婦（双
胎）、ふたごの保護者

幼稚園教諭・保健師
行方市保健セン
ター

34
セン
ター

あゆみ相談

特別な支援を必要とする児童に対し、発達
課題を把握、保護者に適切な子育て指導を
するため保健、福祉、教育、医療の連携の
もと発達相談を行う。

平成29年度 年15回
特別な支援を必要とする児童（就
学後～18歳）

心理発達相談員・保健
師

行方市保健セン
ター

35
その
他

産後ケア事業

産後の心身ともに不安定な時期に、育児支
援を特に必要とする産婦及び乳児に対して
心身のケアや育児サポートを行い、産後も
安定して育児ができる育児支援を確保す
る。
・日帰りケア2回
・宿泊型ケア1回

平成30年度 随時

育児支援を必要とする大概4か月
までの産婦及び乳児1産後の身体
的回復や心身の状態に不安のあ
る方2産後の経過に応じた休養や
栄養管理など日常の生活面につ
いて指導を受けたい方3その他、
保健指導を受けたいまたは受ける
必要があると認められる方

保健師・事務
行方市保健セン
ター
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

36
その
他

不妊治療費助
成事業

特定不妊治療中の経費の軽減 平成24年度 随時

特定不妊治療を受けた日におい
て1年以上定住、婚姻している者、
滞納者でない者、不妊治療費補
助金交付決定を受けている者
1回10万上限

保健師・事務
行方市保健セン
ター

37
その
他

男性不妊治療
の助成

特定不妊治療中の経費の軽減 平成30年度 随時

特定不妊治療を受けた日におい
て1年以上定住、婚姻している者、
滞納者でない者、不妊治療費補
助金交付決定を受けている者
1回5万上限

保健師・事務
行方市保健セン
ター

38
その
他

不育治療の助
成

特定不妊治療中の経費の軽減 平成30年度 随時

特定不妊治療を受けた日におい
て1年以上定住、婚姻している者、
滞納者でない者、不妊治療費補
助金交付決定を受けている者
1回5万上限

保健師・事務
行方市保健セン
ター

鉾田市 1
健康
診査

乳児健診
問診、身体計測、内科健診、栄養相談、発
育・発達相談、育児相談

平成18年度
月1回の実施受付
時間13：00～13：
15

3～4か月児
医師、看護師、保健師、
栄養士、事務

鉾田保健セン
ター

2
健康
診査

2歳児歯科健診
問診、身体計測、歯科健診、歯みがき指
導、栄養指導、トイレトレーニング指導、保
健指導、心理相談

平成17年度
月1回の実施受付
時間13：00～13：
15

2歳6か月児
歯科医師、歯科衛生士、
心理相談員、看護師、保
健師、栄養士、事務

鉾田保健セン
ター

3
健康
診査

5歳児健診

※コロナの為、巡回相談方式で実施
問診（あらかじめ保護者に郵送回収）、身体
計測（保育園が計測）、集団遊び（行動観
察）、カンファレンス、実施後に相談希望者
及び課題があった者について個別指導

平成28年度
7月よりH30
年度まで県
モデル事
業。

午前中 現年度年中児

心理相談員、保健師、子
ども家庭課家庭相談員、
社会福祉課（社会福祉
士）
各園の保育士

市内の幼稚園・
保育園

4
健康
診査

個別歯科検診 市内歯科医院に委託し個別の歯科検診 今年度のみ 随時
1歳6か月児健診、3歳児健診で内
科のみ受診した者及び2歳児歯科
健診が中止となった者

歯科医師 市内歯科医院

5
健康
診査

妊婦歯科検診 個別の歯科健診 平成30年度 随時 妊婦 歯科医師
市内歯科医療機
関
（委託）

6
健康
診査

産婦健診 産後(2週間、1か月)の健診及びEPDS 平成30年度 随時 産婦 医師、助産師 産科医療機関
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事業開始年

度
開催期間・開催日

等
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7
健康
相談

育児相談
身体計測、発育・発達・離乳食・育児に関す
る相談

平成17年度

保健センターで月
1回実施（計12回）
受付時間9：30～
11：00
※6月までは中
止、その後は予約
制

乳児（発育・発達の経過観察等が
必要な場合は1歳過ぎても可能）

看護師、保健師、栄養
士、事務

鉾田保健セン
ター

8
健康
相談

10か月児歯科
相談

身体計測、発育・発達・離乳食・育児に関す
る相談、歯みがき指導

平成23年度

月1回実施
※今年度は、11
月まで中止（リー
フレと歯ブラシ等
を送付）し、12月
から実施

10か月児
歯科衛生士、看護師、保
健師、栄養士

鉾田保健セン
ター

9
健康
相談

初めての離乳
食相談

身体計測、発育、発達、離乳食に関する講
話及び個別相談
※事故予防の講話、離乳食の試食は中止
し、パンフレットのみ配布
※～6月対象者には、パンフレットを郵送。7
月からの欠席者には栄養士が個別に電話
連絡しフォロー

平成27年度

月1回の実施受付
時間9：30～10：00
※今年度は4～6
月中止、7～11月
までは個別予約
制にて実施、12月
～通常

5，6か月児 看護師、保健師、栄養士
鉾田保健セン
ター

10
健康
相談

乳児全戸訪問
新生児訪問

身体計測、EPDS、育児相談、産後の健康
相談、予防接種説明

平成21年度 随時 新生児～4か月未満の乳児、産婦
保健師、子育てアドバイ
ザー

各家庭

11
健康
相談

発達相談 心理士による相談及び専門医による診察 令和2年度 年4回程度
・心身の発達に遅れや偏りがある
児と保護者等

医師、心理士、保健師
鉾田保健セン
ター

12
健康
相談

心理士による個別相談
平成22年度 月3回程度 心理相談員、保健師 各保健センター

13
健康
相談

養育支援訪問
事業

家庭訪問による育児についての専門的支
援、育児への支援

平成21年度 随時
・養育の家庭環境に問題のある家
庭・養育能力の乏しい家庭・虐待
の危険が疑われる家庭

保健師、子育てアドバイ
ザー、主任児童民生委
員

各家庭

14
事後
フォ
ロー

さくらんぼ教室
（集団及び個
別）

保育士を中心にした親子での集団活動
・活動を通し親は児への関わり方を、児は
社会性が育つよう指導
・心理相談員の個別相談を通し、発達の確
認や課題を明確にした関わり方を指導

平成17年度
概ね月3回金曜日
9：30～11：30

健康診査で発達、社会性、生活リ
ズム等に課題が認められる児と保
護者。育児不安の強い保護者。

心理相談員、保育士、保
健師、託児協力員

鉾田保健セン
ター

15
事後
フォ
ロー

巡回相談
幼稚園や保育園等へ訪問し、幼児の集団
生活を観察
・保育者と要支援児への対応について検討

平成22年度 年10回程度
保育所（園）幼稚園等の入園児。
集団になじめない。こだわりが強
い。

心理相談員、保育士、保
健師

保育所(園)、幼
稚園

16
事後
フォ
ロー

ポーテージ発
達相談

ポーテージ乳幼児発達プログラムを用いた
個別指導
・家庭での課題を親子で取り組み発達を促
す

平成17年度

月1～2回
1人概ね45分程度
の予約制で9：00
～16：00まで実施

心身の発達に偏りや遅れのある
幼児と保護者

ポーテージ発達相談員、
保健師

鉾田保健セン
ター
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事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

17
事後
フォ
ロー

たんぽぽ教室

ムーブメントを中心とした小集団の療育教
室
・集団生活での困りごとに対し、遊びを通し
て改善できるよう指導助言する
・親の気づきを促し、就学後の生活がイメー
ジでき、適切な関わりができるよう支援する

平成28年度
9月

月1回
自由遊び含めて1
時間30分

5歳児健診受診後、必要と判断さ
れた児と保護者

茨城県立あすなろの郷、
保育士、保健師、託児協
力員

平成28年度児童
発達支援事業所
『チャイルドハウ
スひまわり』Ｈ29
年度より老人福
祉センターともえ
荘、令和2年度よ
り鉾田保健セン
ター

18
健康
教育

永久歯対策事
業
（出前講座）

講話
歯の役割や大切さ、むし歯の成り立ち、お
やつの選び方等
※染め出しなし

平成17年度 年10回程度
4～5歳の幼稚園児や保育園児、
保護者

歯科衛生士、保健師 保育所、幼稚園

19
健康
教育

講話
歯の役割や永久歯の大切さ、むし歯の成り
立ち、おやつの選び方等
※染め出しなし

平成17年度 年10回程度 小学校低学年の児童、保護者
歯科衛生士、保健師、学
校養護教諭等

小学校

20
健康
教育

歯周病対策事
業
（出前講座）

講話
歯周病の予防、ブラッシング指導、デンタル
フロス使用法等

平成17年度 年8回程度 小学校高学年、中学生 歯科衛生士、保健師 小学校、中学校

21
健康
教育

思春期健康講
話

講話
いのちの誕生の仕組みと大切さ等(医師)
※今年度はコロナの為、先生の講話のDVD
を作成し視聴

平成17年度 年8回程度 中学生、保護者 医師、保健師 中学校

22
健康
教育

思春期教室
講話
二次性徴、いのちの大切さ、からだの清潔
等

平成17年度 年13回程度 小学校高学年、保護者 保健師、学校養護教諭 小学校

23
健康
教育

思春期講座

講話
思春期の心と体の変化、妊娠・出産の仕組
み、STD、デートDV等について

平成17年度 年3回 高校生 保健師、学校養護教諭 高等学校

24
健康
教育

喫煙・飲酒防止
教室

講話
タバコやアルコールによる健康被害、ロー
ルプレイ（勧められた時の断り方）等

平成19年度 年3回程度 小学校高学年、高校生 保健師、学校養護教諭
小学校、高等学
校

25
健康
教育

薬物乱用防止
教室

講話
薬物による健康被害、ロールプレイ（勧めら
れた時の断り方）等

平成17年度 年2回程度 小学校高学年、中学生 保健師、学校養護教諭 小学校、中学校
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

26
健康
教育

食育指導

講話
食べ物の体での役割、3つの食品群（栄養
バランス）、朝食の大切さ、食事マナーやお
箸の持ち方、鉾田市で作られている作物等

平成17年度 年100回程度
4～5歳の幼稚園児や保育園児、
保護者、小学生、中学生

保健師、栄養士
幼稚園、保育
園、小学校、
中学校

27
健康
教育

すこやか教室
親子でリズムに合わせ、からだを動かす、
楽器を使って音を楽しむ、集団で音楽に合
わて遊ぶ等

平成18年度
年1教室（1教室3
回）

2歳児と保護者
音楽療法士、保健師、託
児協力員

鉾田保健セン
ター

28
健康
教育

赤ちゃん教室
ベビーマッサージ、赤ちゃんと一緒にエアロ
ビクス、グループワーク等

平成20年度
年12回程度
※今年度は回数
を減らして実施

2か月児と初産婦 助産師、保健師 旭保健センター

29
健康
教育

マザークラス

妊娠中の生活と栄養、マタニティービクス、
授乳の仕方、赤ちゃんや出産体験者との交
流等
※教室2回目に母乳相談を合わせて実施
（H28より）

平成20年度
年13回程度
※今年度は回数
を減らして実施

初妊婦 助産師、保健師、栄養士 旭保健センター

30
健康
教育

オレンジルーム 親支援グループミーティング 平成23年度

年2教室（1教室6
回）
※今年度は1回の
み

母子関係に問題を抱えたり、育児
不安の強い母親、孤立しやすい親
子

心理士、保健師、保育士
鉾田保健セン
ター

31
セン
ター

子育て支援オリ
ジナルアプリ

子育て中の母子対象の情報発信
・健診や予防接種の情報、子育て支援等
・予防接種、成長の記録管理

平成29年度 随時 子育て家庭
保健師、子育てコンシェ
ルジュ(子育て世代包括
支援センター）

子育て包括支援
センター
『ＨＵＧくむ』

32
その
他

不妊治療費助
成事業

不妊治療者への治療費助成 平成25年度 随時
不妊治療を受けた夫婦（不育症、
男性不妊も含む）

保健師、事務
鉾田保健セン
ター

33
その
他

鉾田市風しん
等予防接種費
用助成事業

風しん等予防接種費用の助成 平成25年度 随時

・妊娠を希望する女性のうち風し
ん予防接種を受けたことのない、
または風しんに罹患したことのな
い方、妊婦の配偶者、妊娠を希望
する女性のパートナー

保健師、看護師、事務 各保健センター

34
その
他

産前・産後サ
ポート事業

産前・産後の心身共に不安定な時期の支
援
・助産師による相談、訪問等

平成29年度 月1回 妊婦・産婦 助産師
各家庭及び
鉾田・旭保健セ
ンター
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35
その
他

産後ケア事業
産後の心身安定、育児のサポート等の支援
宿泊型ケア、日帰りケア等

平成29年度 随時

産後4か月未満の産婦及び乳児
のうち、
・産後の身体的回復や心身の状
態に不安があるもの
・育児不安があるもの
・産後の経過に応じた休養や栄養
管理等、日常生活面の指導を受
けたいもの

助産師
産科医療機関、
助産所(院）

36
その
他

子育てヘル
パー派遣事業

ヘルパーによる家事等の援助
・食事の準備及び後片付け、衣類の洗濯及
び補修、住居等の清掃及び整理整頓、生活
必需品の買い物（原則、市内）、関係機関と
の連携等
・育児の支援(調乳・沐浴準備及び後片付け
等)

平成29年度 随時

1）妊娠中または産後6か月以内で
体調不良等により家事又は育児
を行うことが困難であり、かつ日中
に同居の親族その他の者による
支援を受けることができない者
2）多胎の場合は産後1年以内にあ
るもの

ヘルパー 各家庭
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竜ケ崎保健所

市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

龍ヶ崎
市

1
健康
診査

産婦一般健康
診査

一般診察
体重
血圧
尿検査
EPDS質問票

平成29年度 随時 産後2週間と産後1か月の産婦
産科医師
助産師

医療機関

2
健康
診査

3～4か月児健
康診査

内科診察
身体計測
離乳食指導
保健指導
歯科指導
読み聞かせ

平成3年度 年23回 3～4か月児

小児科医師
保健師
管理栄養士
歯科衛生士
絵本読み聞かせボラン
ティア
保育士

龍ケ崎市保健セ
ンター

3
健康
診査

2歳6か月児歯
科健康診査

歯科診察
歯みがき指導
フッ素塗布

平成10年度 随時 2歳6か月児
歯科医師
歯科衛生士

医療機関

4
健康
診査

股関節検診
整形外科医による定頸・手関節・股関節・足
関節等の診察及び保健指導

平成7年度 年9回 2～4か月児
整形外科医
保健師

龍ケ崎市保健セ
ンター

5
健康
相談

乳児家庭全戸
訪問事業（こん
にちは赤ちゃん
事業）

乳児の発育状況・産婦の回復状況のアドバ
イスのために訪問（新生児訪問の拡大版）

平成19年度 随時
生後4か月になるまで（新生児訪
問の拡大版）

助産師
保健師
保育士

家庭

6
健康
相談

乳幼児健康相
談

身体計測
健康相談
離乳食・食事指導

乳児：昭和
58年度
幼児：平成6
年度

年12回
4か月児～小学生までの乳幼児と
その親

保健師
管理栄養士
歯科衛生士

龍ケ崎市保健セ
ンター

7
健康
相談

母子健康手帳
交付時の健康
相談

母子健康手帳交付時に，現在の心身の状
態・妊娠の受け止め方等についてアンケー
トを記入してもらい，必要な助言・指導を行
う

平成16年度
母子健康手帳交
付時
随時

妊娠届出をされた方
保健師
管理栄養士

龍ケ崎市保健セ
ンター

8
事後
フォ
ロー

おひさまくらぶ
指導員との個別相談により，児の発育状況
の確認とかかわり方についての指導・助言
を行う

平成16年度 年25回
健康診査等で要指導・要観察と
なった児とその親

発達指導員
保健師

龍ケ崎市保健セ
ンター

9
事後
フォ
ロー

たんぽぽくらぶ
育児支援が必要な児を抱えている親に対し
て，個々の特性に合った適切な指導・助言
を行う

平成21年度 年24回 育児に不安を感じる親
育児支援専門相談員
保健師

龍ケ崎市保健セ
ンター

10
健康
教育

プレ・ママ教室

妊娠中の保健・栄養
分娩経過
沐浴実習
赤ちゃんの栄養

昭和58年度
1コース3講座を3
回
平日または日曜

妊婦

保健師
助産師
管理栄養士
看護師
歯科衛生士

龍ケ崎市保健セ
ンター
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

11
健康
教育

プレ・パパ教室
沐浴実習
妊婦疑似体験

平成9年度
年4回
平日または土日

妊婦とその夫 保健師
龍ケ崎市保健セ
ンター

12
健康
教育

離乳食教室
離乳食初期についての講話
保護者への試食提供
歯みがきの始め方についての講話

平成26年度 年20回 5か月～6か月児の保護者

保健師
管理栄養士
看護師
歯科衛生士

龍ケ崎市保健セ
ンター

13
セン
ター

産後ケア事業

出産後，家族等から家事，育児等の援助が
受けられず，育児支援を必要とする母子
が，宿泊または日帰りにて心身のケアや育
児サポートを委託医療機関で受けた時の費
用を1回あたり宿泊型は上限50,000円，日
帰り型は上限23,000円を助成する。

平成29年度 随時

出産後，家族等から家事や育児
のサポートが受けられない方，産
後の心身の不調や育児不安があ
る方

保健師
龍ケ崎市保健セ
ンター

14
その
他

不妊治療費助
成事業

不妊治療に要した費用のうち、茨城県から
受けた助成額を控除した額について、1回の
治療につき特定不妊治療は15万円，男性
不妊治療は10万円を限度に助成する。

特定不妊：
平成23年度
男性不妊：
平成28年度

随時
茨城県不妊治療費助成事業の交
付を受けられた方

保健師
龍ケ崎市保健セ
ンター

15
その
他

不育症治療費
助成事業

不育症治療に要した費用のうち，保険診療
外のものについて，10万円を限度に助成す
る。

平成28年度 随時 不育症治療を受けられた方 保健師
龍ケ崎市保健セ
ンター

16
その
他

マタニティータ
クシー費用助
成事業

妊婦健診や出産のための入院時等にタク
シーを利用した場合の費用について，1回あ
たり上限1,000円を助成する。

平成29年度 随時 妊婦 保健師
龍ケ崎市保健セ
ンター

17
その
他

療育支援家庭
訪問事業

療育が特に必要と判断した家庭に対し，保
健師・助産師がその家庭を訪問し，療育に
関する指導・助言等を行う

平成19年度 通年，随時 子育て中の親
保健師
助産師

龍ケ崎市保健セ
ンター

18
その
他

禁煙外来費用
助成

禁煙外来に係る経費の自己負担額の2分の
1に相当する額を助成。
（上限1万円）

平成31年度 随時

18歳未満の子ども又は妊婦と同
居する方もしくは妊婦の方で公的
医療保険の適応を受ける医療機
関における禁煙外来治療を終了し
た方

保健師
龍ケ崎市保健セ
ンター

取手市 1
健康
診査

4か月児健康診
査

・身体計測
・診察
・離乳食の話・デモンストレーション・栄養相
談
・育児相談、保健指導
・ブックスタート
要精密検査児に対して精密検査の勧奨

昭和58年度

年14回
新型コロナウイル
ス感染予防対策
の為、R2.12月～
R3.3月まで個別健
診に切り替えて11
医療機関で実施。

4ヵ月児

・医師
・管理栄養士
・看護師
・保健師
・看護師
・事務職員
・図書館職員、ボランティ
ア

・取手市立保健
センター
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

2
健康
診査

産婦健診

・身体計測
・診察
・問診

平成30年度 随時
出産後2週間の産婦・1か月の産
婦

各医療機関

3
健康
相談

第1子訪問（新
生児）
乳児家庭全戸
訪問事業
（こんにちは赤
ちゃん事業）

新生児・乳児訪問
昭和55年
平成19年

随時 新生児～生後4ヵ月まで
・保健師
・保育士
・助産師

各家庭

4
健康
相談

乳幼児訪問
乳幼児健診未受診者や健診時に要観察者
になった児の自宅へ訪問

昭和55年度 随時 乳幼児 ・保健師 各家庭

5
健康
相談

育児相談（いち
ごベビー）

・身体計測
・離乳食・栄養相談
・育児相談・歯科相談

昭和51年度 年6回 未就学児

・管理栄養士
・保健師
・看護師
・事務職員・歯科衛生士

・取手市立保健
センター

6
健康
相談

育児相談
(ももキッズ）

・身体計測
・あそびの教室
・ミニ講座・育児相談

平成27年度 年8回 1歳7ヵ月～3歳4ヵ月児

・心理発達相談員
・保健師
・看護師
・事務職員・保育士・栄
養士

・取手市立保健
センター

7
健康
相談

出張育児相談 ・ミニ講座・個別相談 平成27年度 年17回 乳幼児とその保護者

・保健師
・看護師
・臨床心理士
・栄養士
・歯科衛生士

・戸頭子育て支
援センター
・白山子育て支
援センター
・東部子育て支
援センター
・藤代子育て支
援センター

8
事後
フォ
ロー

フォローアップ
教室

・集団での遊び
・育児相談

平成14年度 年30回
・乳幼児健診や相談で要フォロー
となった児及び保護者

・保育士
・心理職
・保健師
・子育て支援課職員
・障害福祉課職員
・発達センター職員

・取手市立保健
センター

9
事後
フォ
ロー

継続相談
・個別相談指導

平成14年度 年103回
・乳幼児健診や相談で要フォロー
となった児及び保護者

・心理発達相談員
・保健師

・取手市立保健
センター
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

10
健康
教育

プレママ教室
プレパパ教室

プレママ教室
プレパパ教室
・妊娠中の過ごし方
・妊娠中の栄養の話
・出産・産後の話
・赤ちゃんのお風呂の入れ方
・赤ちゃんの話と準備
・パパの役割に関するビデオ
・妊婦体験

昭和51年度 年8回 ・妊婦とその夫
・医師
・管理栄養士
・保健師

・取手市立保健
センター

11
健康
教育

離乳食教室
・身体計測
・離乳食試食・栄養相談
・育児相談

平成2年度 年20回
前期(5～8ヵ月前後)後期(9～11か
月前後）

・保健師
・看護師
・管理栄養士
・事務職員

・取手市立保健
センター

12
健康
教育

1歳歯っぴい歯
みがき教室

･歯科衛生士のブラッシング指導･育児相
談・栄養相談

平成27年度 年5回 1歳児
・歯科衛生士・保健師･
管理栄養士

・取手市立保健
センター

13
健康
教育

レッツトライ高
校生講座

＜産婦人科医講話＞・男女のからだと心の
変化・月経周期と基礎体温、月経異常につ
いて
・妊娠の仕組み・不妊について・性感染症・
がん検診について＜赤ちゃんふれあい体験
＞＜レッツトライ高校生講座実行委員会＞・
産婦人科医師・大学准教授・市内高校養護
教諭等・保健所・保健センター職員で構成
事業実施前と実施後に開催

平成26年度 年4回 市内中・高等学校男女高校生4校

・産婦人科医師・大学准
教授（助産師）
・保健師・市内高等学校
養護教諭及び高校生講
座担当教諭

・藤代高等学校
・取手松陽高等
学校
・聖徳女子中・高
校
・藤代紫水高等
学校

14
健康
教育

BP1プログラム
親子の絆づくりプログラムを通して子どもの
ことや子育てについて語り合いながら仲間
を作り楽しく子育てできるよう支援する。

平成26年度 年44回
第1子（2ヵ月～5ヵ月児）子育て中
の母親

・保健師
・臨床心理士

・取手市立保健
センター

15
セン
ター

産後ケア事業

出産後、おおむね4か月未満のお子さんと
お母さんを対象に、退院後、育児不安が強
い・支援者がいない等の理由により支援が
必要な場合、医療機関への通所や宿泊を
通して育児支援を行う。

平成29年度 随時 出産後おおむね4か月までの母

・JAとりで総合医
療センター
・かんの産婦人
科クリニック
・総合守谷第一
病院
・つくばセントラ
ル病院
・お産の森いの
ちのもり産科婦
人科篠崎医院
・龍ヶ崎済生会
病院
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

16
その
他

特定不妊治療
費助成事業

特定不妊治療に要した費用のうち、茨城県
から受けた助成額を控除した額について、1
回の治療につき5万円を限度に助成する。

平成26年度 随時
茨城県不妊治療費助成事業の交
付を受けられた方

・保健師
・取手市立保健
センター

17
その
他

新生児特別給
付金支給事業

令和2年4月28日から令和4年4月1日までに
出生した支給対象児1人につき2万円

令和2年4月
28日～

随時
令和2年4月28日から令和4年4月1
日までに出生した支給対象児の
父または母

・保健師
・取手市立保健
センター

牛久市 1
健康
診査

産婦健診
授乳状況、子宮復古状態、悪露、乳房の状
態、尿検査、血圧、体重、EPDS

H29年度 通年
産後2週間健診、1か月健診受診
者

医師、助産師 委託医療機関

2
健康
診査

3～4か月児健
診

身体計測、問診、保健指導、栄養指導（希
望者）、内科診察、ブックスタート事業

S63年度 年17回 3～4か月児
医師・保健師・助産師・
看護師・栄養士・事務・
図書館職員

保健センター

3
健康
診査

土曜日健診
身体計測、問診、内科診察、歯科診察、保
健指導、栄養指導（希望者）、歯科指導（希
望者）、発達相談（希望者）

H26年度 年2回
主に1歳6か月児、3歳児健診未受
診者

医師・保健師・看護師・
栄養士・歯科衛生士・公
認心理師・事務

保健センター

4
健康
相談

新生児訪問事
業

身体計測・保健指導 H19年度 随時 必要な新生児 助産師・保健師 対象者宅

5
健康
相談

未熟児訪問事
業

身体計測・保健指導 H25年度 随時 未熟児 助産師・保健師 対象者宅

6
健康
相談

乳児家庭全戸
訪問事業

身体計測・保健指導 H21年度 随時 生後4か月までの乳児 助産師・保健師 対象者宅

7
健康
相談

訪問型沐浴指
導（おうちdeバ
スタイム・出張
沐浴レッスン）

沐浴指導・保健指導 R2年度 随時 妊産婦 助産師・保健師 対象者宅

8
健康
相談

子育て相談
身体計測・育児に関する相談・ブラッシング
指導（希望者）

H8年度 6回 乳幼児（希望者）
保健師・助産師・看護
師・栄養士・歯科衛生
士・事務

保健センター

9
健康
相談

離乳食教室（個
別相談）

離乳食の進め方の講話 H10年度 6回
これから離乳食をはじめる親子
（希望者）

栄養士 保健センター

10
健康
相談

親子講話（プレ
ママ＆マミーズ
サロン）

健康相談のための妊婦・親子交流教室 R2年度 1回 妊産婦 保健師・栄養士 保健センター

11
健康
相談

5歳児健診
(5歳児成長発
達確認)

問診票による成長発達確認 H29年度 1回 年度内に5歳になるお子さん 保健師、公認心理師

各園を通して配
布、回収、未就
園は個人通知、
相談は保健セン
ター

12
健康
相談

視力検査
県メディカルセンターの視覚健診バスで、市
内保育園幼稚園、保健センターを巡回し、
視覚検査を実施

H25年度 随時 主に年中児 保健師・視能訓練士

市内保育園(一
部市外園含)、幼
稚園、保健セン
ター
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

13
健康
相談

発達相談 発達について気になる方の相談 H25年度 概ね月4回 相談希望者 公認心理師・保健師 保健センター

14
事後
フォ
ロー

健診後要フォ
ロー教室（かる
がも教室）

事前面接・相談
カンファレンス
自由遊び・設定遊び
集団指導・個別評価
事後フォロー

H20年度 24回
ことばの遅れ・発達の遅れなどが
気になる児

こども発達支援センター
（のぞみ園）職員・保育
士（公立保育園・社会福
祉協議会保育園）・家庭
児童相談員（こども家庭
課）・保健師・公認心理
師

保健センター

15
事後
フォ
ロー

療育相談 かるがも教室参加者の個別相談 H22年度 9回
かるがも教室参加者の個別相談
希望者

こども発達支援センター
（のぞみ園）職員・保健
師

保健センター

16
健康
教育

1Dayセミナー・
サンデーファミ
リークラス

歯科指導（講話・ブラッシング指導）、栄養指
導（調理デモストレーション・講話）、出生後
の制度や手続きについての説明、先輩マ
マ・赤ちゃんとの交流会、沐浴実習、妊婦体
験、SBS予防DVD視聴、お産の流れを説明
（DVDまたは劇）

S63年度 7回 妊婦と夫（希望者）
歯科衛生士・栄養士・保
健師・助産師

保健センター

17
健康
教育

親支援グルー
プミーティング
（ラベンダー）

事前面接・相談
カンファレンス
グループミーティング
ミーティング時の保育
事後フォロー

H20年度 3回 育児不安の強い母親とその子供

公認心理師・精神保健
福祉士（社会福祉課）・
家庭児童相談員（こども
家庭課）・保健師（竜ヶ崎
保健所・牛久市）

保健センター

18
健康
教育

ペアレントト
レーニング
（HAPPYトレー
ニング）

事前面接・相談
カンファレンス
グループミーティング
ミーティング時の保育
事後フォロー

R1年度 1回クール（5回）
育児に対して困難さを感じている
保護者

公認心理師・保健師 保健センター

19
セン
ター

子育て世代包
括支援センター

妊娠届け出時及び妊娠30週に保健師面談
を実施し、相談・サービス等を案内
要フォロー妊婦には、後日電話でフォロー

H28年度 随時 主に妊産婦、乳幼児とその保護者 保健師 保健センター

20
セン
ター

牛久市産後ケ
ア事業

産後、委託医療機関でデイケアやショートス
テイ、訪問で助産師からの指導を受けられ
る

H28年度 随時 必要な産婦と概ね4か月未満の児
保健師、委託医療機関
の助産師

市内委託医療機
関（6か所）、対
象者宅

21
その
他

育児サークル
センター利用日の調整
サークル会議

H12年度 6回 未就学児とその親 保健師・事務 保健センター

22
その
他

障害児と親の
交流会　（ひだ
まりの会）

障害児とその保護者の交流、情報交換等 H26年度 1回
身体障害者手帳、療育手帳所持
者で18歳未満とその保護者

保健師・社会福祉担当
課職員（必要時）

保健センター

23
その
他

未熟児や多胎
児と親の交流
会　（にじいろ

未熟児や多胎児とその保護者の交流、情
報交換等

H27年度 1回
主にNICUに入院経験のある未熟
児、多胎児とその保護者

保健師 保健センター
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事業開始年

度
開催期間・開催日
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24
その
他

特定不妊治療
費助成事業

県不妊治療費助成事業と同様の助成期間・
回数で県の交付額を超えた金額について5
万円を限度に助成

Ｈ23年度 随時

次の全ての要件に該当する方：茨
城県不妊治療費助成事業の交付
決定を受けている、法律上の婚姻
をしている夫婦で、夫または妻の
いずれか一方が牛久市に1年以上
住所を有している、申請しようとす
る1治療期間中に自己負担した健
康保険適応外の治療費合計が、
茨城県不妊治療費補助交付額を
上回っていり場合、市税の滞納が
ない

事務・保健師 保健センター

25
その
他

牛久市不育症
検査および治
療費助成事業

不育症の検査および治療を受けた方に治
療費を5万円を限度に助成

H28年度 随時

次の全ての要件に該当する方：医
師に不育症と診断された、婚姻し
ている、夫か妻が検査・治療開始1
年以上前から市内に住所を有し、
引き続き牛久市に住所を有する意
志がある、医療保険各法において
規定する被保険者、組合員、加入
者、その被扶養者である

事務・保健師 保健センター

26
その
他

牛久市子ども
の未来を応援
する禁煙チャレ
ンジ助成金

禁煙外来治療費の2分の1に相当する額を1
万円を上限に助成

H28年度 随時

次の全ての要件に該当する方：妊
婦または18歳以下の子どもと同居
している喫煙者（妊婦本人も含む）
で禁煙外来治療を受け、禁煙に成
功した方、牛久市に住所を有す
る、市税の滞納がない

事務・保健師 保健センター

守谷市 1
健康
診査

3～4か月児健
康診査

身体測定
整形外科診察
内科診察
栄養・育児相談
ブックスタート 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　子育て支援情報コーナー

昭和49年度

年24回               
令和2年度は，コ
ロナ禍で　8回分
を集団健診，残り
を医療機関での
個別健診で実施。

3～4か月児
医師(内科・整形外科〉・
保健師・看護師・図書館
職員

保健センター

2
健康
診査

新生児聴覚検
査

新生児聴覚検査 令和元年度 随時 出生後28日を経過しない乳児

一般職，保健師，子育て
世代包括支援センター
（保健師・保育士・看護
師）

委託医療機関

3
健康
診査

産婦健康診査 産婦健診 平成30年度 随時 産後2週間と1か月の産婦 一般職，保健師 委託医療機関

4
健康
相談

乳児家庭全戸
訪問事業

乳児全戸訪問 平成19年度 随時 4か月未満の乳児

母子保健推進員・委託
助産師・保健師・保育
士・看護師・子育て世代
包括支援センター保健
師・保育士・看護師）

家庭

5
健康
相談

未熟児訪問 未熟児訪問指導 平成21年度 随時 出生2500g未満の乳児 保健師・委託助産師 家庭
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6
健康
相談

新生児訪問
乳児の家庭を訪問し，児の発育状況や母親
の心身の状況を確認し，必要な助言を行
う。

平成9年度 随時 生後2か月までの児と母親
保健師・委託助産師・保
育士

家庭

7
健康
相談

育児健康相談
会

身体計測　育児相談　栄養相談
発達相談　歯みがき相談

平成17年度
年6回（令和2年度
は内，2回中止）

未就学児と保護者
保健師・看護師・歯科衛
生士・栄養士・保育士

保健センター

8
健康
相談

養育支援訪問
事業

関係機関と連携しながら，訪問支援実施 平成22年度 随時
養育支援が必要と認められた家
庭

保健師，児童福祉課職
員

家庭

9
健康
相談

発達相談会
育児相談
発達相談

平成14年度 年46回開催
児の発達に不安を抱えている保
護者

保健師
臨床心理士・心理士

守谷市保健セン
ター

10
事後
フォ
ロー

ぽかぽか子育
て教室

自由遊び，集団遊び，スタッフミーティング 平成18年度 年11回

未就園児（ことば・発育・発達から
母が育てづらさを感じている人。
子どもとのかかわり方がわからな
い人など）

保健師・保育士・療育教
室指導員・臨床心理士・
精神保健福祉士

地域子育て支援
センター

11
健康
教育

離乳食教室(初
期）

1．離乳食試食（1回分）
2．離乳食相談
3．育児相談

昭和51年

年12回（内，1回
電話で実施。2回
はzoom。3回は中
止。）

6か月児 保健師・栄養士・看護師 保健センター

12
健康
教育

離乳食教室(後
期）

1．離乳食試食（1回分）
2．離乳食相談
3．育児相談

平成18年
年12回（内，3回
電話で実施。3回
は中止。）

9～10か月児 保健師・栄養士・看護師 保健センター

13
健康
教育

はじめての子
育て教室

はじめて子育てをする親を対象
1母同士の交流会
2事故予防・救急医療のかかり方・食育など
の健康教育
3子育て支援センターの紹介

平成13年度 年6回
首のすわった3～5か月頃の児と
初めての子育てをする親

保健師・地域子育て支援
センター保育士 保健センター

14
健康
教育

母親学級

これから迎える出産・育児の準備や妊婦同
士の仲間づくりの場。
1．分娩の経過，母乳について，乳房の手入
れ
2．妊娠中の栄養
3．歯科検診，歯の健康，歯みがき相談

平成5年度
3回1セットの4クー
ル（内，1クールの
み中止）

妊娠20週以降の妊婦
歯科医師・保健師・栄養
士・歯科衛生士・助産師

保健センター

15
健康
教育

両親学級
妊娠20週以降の初めての子育てを迎える
夫婦を対象1妊娠中から出産までの経過2
妊婦体験3沐浴実習4夫婦で迎える子育て

平成5年度
年6回（土曜日）　
（内，1回中止，2
回はzoom。）

妊娠20週以降で初めて子育てを
迎える夫婦

保健師・精神保健福祉
士・母子保健推進員

保健センター

16
健康
教育

歯みがき教室
出前講座

歯みがき・食生活の話（集団）子どもには歯
みがきのエプロンシアター・集団でブラッシ
ング指導実施

令和元年度
年10回程度（令和
2年度は5回実施）

0歳から年中児 保健師・歯科衛生士
子育て支援セン
ター・幼稚園・保
育園等
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17
健康
教育

子育てお助け
講座
イヤイヤ期

子どもの発達についての講話・グループ
ワーク

平成16年度
年1回　2回シリー
ズ（令和2年度は，
中止。）

1歳6か月児健康診査後から2歳代
の子を持つ保護者

保健師・心理士・精神保
健福祉士

保健センター

18
健康
教育

子育てお助け
講座
ペアレント・ト
レーニングって
なぁに？～一手
間かけて楽に
なる子育て～

ペアレント・トレーニングの講演会 平成26年度 年1回
3歳以上で未就学児の子どもで，
育てづらさを感じている保護者

保健師・精神保健福祉
士・講師

保健センター

19
健康
教育

子育てお助け
講座
もりやっ子　ペ
アレント・トレー
ニング

ペアレント・トレーニング 平成27年度
年1回　5回シリー
ズ

ペアレント・トレーニングの講演会
の参加者

保健師・精神保健福祉
士

保健センター

20
セン
ター

産後ケア事業 産後ケア施設でのショートステイ，デイケア 平成29年度 随時

入院による医療行為が必要なもの
は除く。1市民で産後4か月未満の
産婦及びその子　2家族等から十
分な家事育児の援助がうけられな
い　3産後に心身の不調または育
児不安等があること

保健師
契約産後ケア施
設

21
その
他

守谷市特定不
妊治療費助成
事業

特定不妊治療に要した費用のうち，茨城県
から受けた助成額を控除した額について1
回の治療につき5万円を限度に助成

平成25年度 随時

1婚姻している夫婦
2夫婦のいずれかが特定不妊治
療の終了日において守谷市内に1
年以上住所を有し，申請日現在も
住民登録を受けいている
3茨城県不妊治療費助成事業補
助金の交付決定を受けている
4夫婦ともに市税の滞納がないこ
と
5他の市町村が実施する類似の助
成金等の交付を受けていないこと

一般職，保健師 保健センター

22
その
他

子育て支援情
報発信事業

子育て情報の発信 平成29年度 随時
守谷市在住の妊婦・子どもを持つ
親

一般職，保健師・委託機
関

保健センターほ
か

23
その
他

母子保健推進
員

1母子保健・訪問等についてのグループ
ワークや外部講師による勉強会を行う。2母
子保健推進員は妊婦訪問・赤ちゃん訪問・
各地区で「はじめましての会」開催

昭和48年度

研修：年11回
訪問：随時
はじめましての
会：各地区ごとに
随時

推進員45名 保健師
保健センターほ
か

稲敷市 1
健康
診査

3～4カ月児健
診

身体計測
内科診察
栄養指導
絵本の配付

昭和40年
（旧東町）

年10回 3～4カ月児

小児科医助産師
保健師
看護師
栄養士

稲敷市保健セン
ター
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事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

2
健康
診査

2歳児歯科健診
（コロナウィルス
感染拡大防止
のため健康診
査票郵送）

健康診査票郵送返信後内容確認育児相談
栄養指導(希望者・要フォロー児へ電話)

昭和60年
（旧東町）

年10回 2歳児
保健師
栄養士

3
健康
診査

産婦健診
産婦の健診（一般健康診査,EPDS）費用の
助成事業健診費用のうち5,000円まで公費
負担

平成30年
随時

産後2週間，1か月健診を受診する
産婦

医師助産師 委託医療機関

4
健康
診査

視覚健診
視力検査
屈折検査（オートレフ）
眼位検査

平成13年
（旧新利根
町）

4日間 4歳児
茨城県メディカルセン
ター

市内幼稚園・保
育園稲敷市保健
センター

5
健康
相談

こんにちは赤
ちゃん訪問事
業

身体計測
育児相談
稲敷市の保健事業の説明

不明 随時 新生児から生後2カ月ころ 保健師助産師 各家庭

6
事後
フォ
ロー

親子相談
乳幼児健診や随時相談で要フォローとなっ
た児とその保護者に対して，心理相談員が
個別に相談・指導を行う

平成13年
（旧新利根
町）

月20回程度 就学前までの乳幼児
心理相談員
保健師

稲敷市保健セン
ター

7
健康
教育

マタニティス
クール

沐浴指導
新生児の育児等（希望者に対し個別対応）

平成1年
（旧江戸崎
町）

1回 妊婦とその家族
保健師助産師 稲敷市保健セン

ター

8
健康
教育

離乳食相談 育児相談離乳食相談（電話） 平成26年 6～7カ月児 栄養士

9
その
他

特定不妊治療
費の助成

不妊症の治療に係る治療費の助成事業。
茨城県不妊治療費補助交付額を超えた金
額について1回目15万円,2～6回目10万円を
上限額として助成。

平成24年 申請は随時

次の要件に全て該当している方
1茨城県不妊治療費助成事業の
交付決定を受けている
2法律上の婚姻をしている夫婦、
又は事実婚関係にあるもので、申
請日より1年以上稲敷市に住所を
有すること
3市税に滞納がないこと

保健師 稲敷市役所

10
その
他

男性不妊治療
費の助成

男性不妊症の治療に係る治療費の助成事
業。茨城県不妊治療費補助交付額と稲敷
市特定不妊治療費助成額を超えた金額に
ついて10万円を上限額として助成。

平成27年 申請は随時
稲敷市特定不妊治療費助成事業
の申請を行った方

保健師 稲敷市役所
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対象者 担当職種等 事業実施場所

11
その
他

一般不妊治療
費の助成

一般不妊治療（人工授精）に係る保険診療
適用外の治療費の助成事業。1年度あたり5
万円上限として助成。

平成27年 申請は随時

次の要件に全て該当している方
1法律上の婚姻をしている夫婦、
又は事実婚関係にあるもので、申
請日より1年以上稲敷市に住所を
有すること
2妻の治療期間初日の年齢が39
歳以下
3市税に滞納がないこと

保健師 稲敷市役所

12
その
他

不育症治療費
助成事業

不育症検査及び治療に要した費用のうち、
保険診療外のものについて、5万円を上限と
して助成。

平成31年度 申請は随時

次の要件に全て該当している方
1不育症の診断を受けていること
2申請日より1年以上稲敷市に住
所を有すること
3検査の開始日において妻（事実
婚関係にあるものも含む）の年齢
が43歳未満であること
4市税の滞納がないこと

保健師 稲敷市役所

13
その
他

産後ケア事業

産後4カ月未満の母子を対象に母子のケ
ア・育児のサポートを行う事業。宿泊型1泊
5,000円，日帰り型1日2,500円。1回の出産
につき合わせて5日間まで利用可。

平成29年 申請は随時
次の要件に全て該当している方
1出産後4カ月未満の母子
2市税の滞納がないこと

医師助産師
龍ヶ崎済生会病
院つくばセントラ
ル病院

美浦村 1
健康
診査

4ヶ月児健診

・身体計測
・小児科診察
・子育て相談
・集団栄養指導（離乳食について）
（ブックスタート事業同時実施
　：生涯学習課）

平成9年度 年12回 4ヶ月児とその保護者
小児科医，保健師，助産
師，看護師，栄養士，事
務職

保健センター

2
健康
診査

2歳児歯科健診

・身体計測
・歯科診察
・子育て相談
・歯科相談（フッ素塗布)
・栄養相談

平成9年度 年6回（隔月） 2歳児とその保護者
歯科医師，歯科衛生士，
保健師，助産師，看護
師，臨床心理士，事務職

保健センター

3
健康
相談

・新生児訪問
・未熟児訪問
・乳児訪問

・身体測定
・育児相談
・発育・発達チェック
・家族の健康相談
・健診・予防接種等の説明身体測定

不明（平成8
年以前より
実施）

随時

・新生児
・未熟児
・乳児
・養育支援が特に必要な児童及び
養育者

保健師、助産師 各家庭

4
健康
相談

・育児相談
・体重測定
・栄養相談
・育児相談

不明（平成8
年以前より
実施）

年12回
・概ね2ヶ月～1歳3カ月の児
・妊婦

保健師，助産師，栄養士
子育て支援セン
タ－
保健センター
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

5
事後
フォ
ロー

・母子健康手帳
交付時の面接
相談

・妊娠届出時のアンケート（喫煙・飲酒等）
・各種母子保健事業の案内
・妊産婦・乳幼児に関する村役場各課の事
業案内発育

不明
（アンケート
は平成26年
度より実
施）

随時 妊婦 保健師、助産師 保健センター

6
健康
教育

マタニティー教
室

1回目：妊娠と分娩
2回目：歯の健康
3回目：栄養と調理
4回目：沐浴と育児

不明（平成8
年以前より
実施）

年3コース
（4回で1コース）

妊婦とその家族
保健師，助産師，栄養
士，歯科衛生士

保健センター

7
セン
ター

産後ケア事業
生後4か月までの母子の心身のケア、育児
サポートを行う事業

平成30年度
～

随時

産後4月未満の乳児及び母親で家
族等から十分な支援が受けられな
い方で産後の生活に不安があっ
たり子育てに不安のある方

保健師、助産時 医療機関

8
セン
ター

巡回相談

発達相談員による村内保育所・幼稚園の巡
回相談に同行し、各施設在籍乳幼児の発
達・発育・保育状況を把握し、支援が必要な
場合は、支援につなげる。

令和元年度
～

随時 保育所、幼稚園在籍乳幼児 発達相談員、保健師
村内保育所、幼
稚園

9
その
他

不妊治療費助
成事業

特定不妊治療を受けた方に治療費の一部
を助成

平成24年度 随時

(1)茨城県不妊治療費補助金の交
付決定を受けている。
(2)特定不妊治療を受けた法律上
の婚姻をしている夫婦で、夫又は
妻のいずれか一方が1年以上村
内に住所を有している。
(3)村税に滞納がない。

事務職、保健師 保健センター

阿見町 1
健康
診査

2歳6ヶ月児歯
科健康診査

・歯科診察
・ブラッシング指導
・フッ素塗布（希望者）

平成9年度
（個別歯科
健診は令和
2年度のみ）

令和2年11月～令
和3年3月末

令和2年度に2歳6か月～2歳7か
月児健診対象者

保健師 委託医療機関

2
健康
診査

産婦健診

・問診(授乳状況，育児不安，精神疾患の既
往歴，服薬歴等)
・診察(子宮復古状況，悪露・乳房の状態等)
・体重，血圧測定，尿検査
・エジンバラ産後うつ病質問票(EPDS)

平成31年4
月

通年 産後2週間、1か月の産婦 保健師 委託医療機関

3
健康
診査

新生児聴覚検
査

・新生児聴覚検査にかかる費用を助成す
る。

令和2年度 通年 令和2年4月1日以降に生まれた児 保健師 委託医療機関

4
健康
相談

こども健康相談

・身体計測
・育児相談
・栄養相談
・歯科相談

昭和55年以
前から

年9回 生後1か月から就学前の乳幼児と
その保護者

保健師・栄養士・事務・
食生活改善推進員・歯
科衛生士

総合保健福祉会
館
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

5
健康
相談

新生児訪問

・妊娠、分娩経過の確認
・身体計測、発育発達確認
・母子の健康状態の確認
・母の産後うつ、愛着形成状況確認
・町サービス等の情報提供
・育児相談

不明 随時

基本は生後28日未満の新生児と
その母親又は保護者で、新生児
訪問を希望したもの、または妊娠
届出時面接や病院等から連絡が
あり、訪問が必要だと判断された
もの

保健師
各家庭または里
帰り先など滞在
場所

6
健康
相談

乳児家庭全戸
訪問事業

・発育発達確認
・母子の健康状態の確認
・町サービス等の情報提供
・育児相談

不明 随時 生後4か月までの児 保健師 各家庭

7
健康
相談

親子相談ルー
ム
「くれよん」

言語・精神等の発達に遅れのある幼児及び
その保護者に対し、個別相談を行い、就学
前の発達支援を行なうことにより、健全な発
達を支援する。特に年長児については、関
係機関と連携しながらスムーズな就学に向
けて支援を行う。

平成25年度
月2～3回

就学前の幼児及び
その保護者

心理職・保健師
総合保健福祉会
館

8
健康
相談

巡回相談

町内の保育所（園）・認定こども園・幼稚園
を訪問し、行動･発達等に心配のある児に
ついて園生活の様子確認や、園からの相
談、児への対応方法について助言。

平成16年度

各施設年1回
保育所(園)、幼稚園に通う要児お
よび保育士

教員（相談員）・保健師

町内保育所・保
育園・認定こども
園・幼稚園（一部
町外保育施設）

9
事後
フォ
ロー

ぺんぎん教室

健康診査や相談において、言語や母子関
係等で要フォローとなった児及び保護者に
対して相談および指導を行う。
・遊びを通しての親子の関わり支援
・育児支援

平成9年度
年10回

1歳6か月児健診・2歳6か月児健
診・3歳6ヶ月児健診等の結果、言
語や母子関係等で要フォローと
なった児及び保護者
（就園前の幼児（概ね4歳未満の
子））

心理相談員・保健師・保
育士

総合保健福祉会
館

10
健康
教育

マタニティクラス

・妊娠中の過ごし方や赤ちゃんの誕生につ
いて、赤ちゃんを迎えるにあたっての準備や
生活、栄養についての講話
・沐浴実習
・妊婦体験（父親対象）

昭和55年以
前から

4回
町内に住む妊婦とその家族 保健師・栄養士・助産師

総合保健福祉会
館

11
健康
教育

離乳食教室
講義
離乳食のデモストレーション

平成14年度 4回 4～6か月児とその保護者 保健師・栄養士・事務
総合保健福祉会
館

12
健康
教育

永久歯対策事
業

永久歯の生えてくる年長児とその保護者に
対し、ブラッシングの仕方、むし歯予防の
リーフレットを配布する

平成11年度 年1回配布
町内保育所（園）・幼稚園に通う年
長児とその保護者 保健師

町内保育所・保
育園・認定こども
園・幼稚園

13
セン
ター

産後ケア事業

宿泊または通所にて産婦の心身のケアや
育児サポート等を行い、安心して子育てが
できるように産後の生活を支援する

平成31年4
月

随時 産後4か月未満の産婦及びその子 保健師
委託産後ケア施
設
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

14
その
他

不妊症治療費
助成事業

不妊治療に要した費用のうち、茨城県不妊
治療費補助金の額を引いた残りの額につい
て、1回の治療につき特定不妊治療は10
万、男性不妊治療は5万円を限度に助成す
る。

平成17年度
（男性不妊
は令和2年
度から）

随時申請

・法律上の婚姻をしている夫婦で、
夫及び妻のいずれもが、特定不妊
治療終了日及び申請日時点で、
町内に一年以上住所を有するこ
と。
・夫及び妻のいずれもが、町税を
滞納していないこと。
・茨城県不妊治療費助成事業の
補助金交付決定を受けていること

保健師・事務
総合保健福祉会
館

15
その
他

不育症治療費
助成事業

不育症検査及び治療に要した費用のうち、
保険診療外のものについて、5万円を限度
に助成する。

令和2年度 随時申請

・医師から不育症の診断を受けて
いる
・検査及び治療の終了した日及び
申請日において町内に1年以上住
所を有し、意向も1年以上引き続き
阿見町に住所を有する意思があ
る。
・医療保険各法による被保険者、
組合員もしくは加入者またはその
被扶養者
・町税を滞納していない者

保健師・事務
総合保健福祉会
館

河内町 1
健康
診査

幼児視覚検診 視力検査眼位検査 平成29年度 年2回
年少児及び年中、年長の昨年度
もれ者

保健師・保育士・こども
園保育士（検査は茨城
県メディカルセンターに
委託）

町内認定こども
園2園

2
健康
診査

産婦健診 産婦の基本検査エジンバラ産後うつ問診 平成30年度 随時 生後2週間及び1か月の産婦 保健師 医療機関

3
健康
相談

乳児家庭全戸
訪問事業

計測
児の発育と産婦の健康状態の確認
育児相談

平成21年度 随時
生後2か月未満の児とその保護者
（母親）

保健師・保育士 各家庭

4
健康
相談

5か月児訪問

計測
児の発達、発育と健康状態の確認
離乳食指導おやつと虫歯予防の指導育児
相談

平成30年度 随時 生後5か月前後の児とその保護者 保健師・管理栄養士 各家庭

5
健康
相談

巡回相談
こども園で気になる児の様子観察保育士に
こども園での児との関わり方の指導

平成17年度 年2回 町内認定こども園に通う児 言語聴覚士・保健師
町内認定こども
園2園

6
健康
相談

子育て相談
身体計測
育児・離乳食相談

平成27年度 随時 1歳6か月ごろまでの児と保護者 管理栄養士・保健師 保健センター

7
事後
フォ
ロー

らっこ教室
健診や各種相談で、発達面が要フォローと
なった児と保護者に個別相談

平成17年度 年12回 就学前の児と保護者
臨床心理士・保健師・保
育士

保健センター

8
健康
教育

マタニティ相談 沐浴体験等 平成20年度 随時 妊婦とその家族 保健師 保健センター
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

9
健康
教育

歯っぴー教室
乳児の虫歯予防・おやつや子どもの食事に
ついての講話
育児相談計測

平成27年度 年3回 生後6～11か月児とその保護者
歯科衛生士・保健師・管
理栄養士

保健センター

10
セン
ター

産後ケア事業

生後4か月までの母子の心身のケア、育児
サポートを産科医療機関にてデイケアや
ショートステイで行う事業デイケア1回2,500
円、ショートステイ1泊5,000円。1人5日間ま
で利用可。

平成29年度 随時 産後4か月までの母と子 保健師 医療機関

11
その
他

河内町不妊治
療助成事業

特定不妊治療に要した費用のうち、茨城県
から受けた助成額を控除した額について、1
回の治療につき10万円を限度に助成。男性
不妊については1回の治療につき5万円を
限度に助成。

平成28年度 随時

次のすべてに該当している方
1茨城県不妊治療費補助金の交
付決定を受けていること2夫婦の
いずれかが河内町特定不妊治療
費助成の申請を行う日の1年以上
前から引き続き住所を有すること3
町税を滞納していないこと4他の市
町村から同様の補助を受けていな
いこと

保健師 保健センター

12
その
他

新生児聴覚検
査

新生児聴覚検査の費用のうち、自動ABRに
よる検査は1回3,000円までを、OAEによる検
査は1回2,000円までを助成。

令和2年度 随時 新生児 保健師 医療機関

利根町 1
健康
診査

3～4か月児健
診

3～4か月児健診
・内科診察
・整形外科診察
・身体計測
・栄養相談
・保健相談
・ブックスタート
・子育て支援センターの案内

昭和57年度 年6回 3～4か月児
内科医・整形外科医・保
健師・栄養士・看護師・
保育士

保健福祉セン
ター

2
健康
診査

3歳児眼の検診

3歳児眼の検診
・視力検査
・立体視検査
・屈折検査
・視能訓練士診察
・眼科医診察

昭和63年度 年4回
3歳5か月～8か月児
各乳幼児検診でピックアップ

眼科医・視能訓練士・保
健師・看護師・保育士

保健福祉セン
ター

3
健康
診査

産婦健診

・第1回（産後2週間ごろ）
問診及び診察（生活環境，授乳状況，育児
不安，精神疾患の既往歴，服薬歴，子宮復
古状況，悪露，乳房の状態等）
・第2回（産後1か月ごろ）
第1回と内容同じ

平成30年度 随時 産後2週間～1か月
産婦人科医・助産師・保
健師・看護師

医療機関
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

4
健康
相談

新生児訪問事
業

新生児訪問
・児の様子
（体重，一日体重増加量（出生・退院時か
ら，栄養，開排制限，皮膚の状態，筋緊張
状態，排泄状況）

・母の様子
（治療中の病気，産後の体調回復，母乳分
泌，休養状況，育児不安・悩み，育児相談
者，育児協力者，ＥＰＤＳ）

不明 随時 新生児 保健師 自宅

5
健康
相談

6～7か月児育
児相談

6～7か月児育児相談
・身体計測
・栄養相談
・保健相談
・予防接種接種状況確認
・生活リズムについて
・事故防止と安全対策について
・遊びの紹介

平成3年 年6回 6～7か月児
保健師・管理栄養士・看
護師・保育士

保健福祉セン
ター

6
健康
相談

育児相談

育児相談
・身体計測
・栄養相談（離乳食試食ができる回がある）
・歯科相談
・保健相談
・遊びの紹介

不明 月1回 就学前の児をもつ親子
保健師・管理栄養士・保
育士・歯科衛生士

保健福祉セン
ター

7
健康
相談

親子発達相談

親子発達相談
・発達検査
・家庭でのかかわり方の相談
・保育園・幼稚園でのかかわり方の相談

平成8年度 月8回 健診でスクリーニングされた児 心理判定員・保健師
保健福祉セン
ター
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

8
事後
フォ
ロー

1歳6ヶ月児フォ
ロー教室

親子遊び教室
うさぎ
・朝の集まり（歌，あいさつ，呼名，遊びの紹
介）
・新聞で遊ぼう（新聞を破る・ちぎる，新聞
シートを使って遊ぶ，ボール遊び，新聞でお
にぎりを作る）
・歩いて走って（緑の道を歩いて・走って，電
車ごっこで線路を渡ろう，みんなでジャンプ）
・サーキット遊び（ジャンプ平均台，ボールを
蹴る，はしごをまたぐ）
・帰りの集まり（椅子に座る，歌，呼名，あい
さつ）

平成25年度 月1回
1歳6か月健診で要フォローとなっ
た児，希望者
1歳6か月～2歳児程度

心理判定員・保健師・保
育士

保健福祉セン
ター

9
事後
フォ
ロー

2歳児フォロー
教室

親子遊び教室
ぱんだ
・朝の集まり（歌，あいさつ，呼名，遊びの紹
介）
・新聞で遊ぼう（新聞を破る・ちぎる，新聞
シートを使って遊ぶ，ボール遊び，新聞でお
にぎりを作る）
・歩いて走って（緑の道を歩いて・走って，動
物のまねっこ，電車ごっこで線路を渡ろう，
みんなでジャンプ）x
・サーキット遊び（ジャンプ平均台，ボールを
蹴る，はしごをまたぐ）
・帰りの集まり（椅子に座る，歌，呼名，あい
さつ）

平成5年度 月1回
1歳6か月健診で要フォローとなっ
た児，希望者
2歳0か月～2歳6か月児程度

心理判定員・保健師・保
育士

保健福祉セン
ター

10
健康
教育

マタニティ講座

マタニティ講座
・あいさつ，自己紹介（仲間づくりを意識し
た）
・妊娠中の健康・過ごし方
・妊娠中の栄養
・妊娠中の歯科保健
・赤ちゃんの身体の特徴や接し方，社会資
源サービス
・赤ちゃんの入浴の実習

昭和57年度 年3回 妊婦とその家族
保健師・管理栄養士・歯
科衛生士

保健福祉セン
ター

11
セン
ター

子育て世代包
括支援センター

子育て世代への支援について妊産婦及び
その家族等からの相談等に応じ，妊娠から
子育てまでの切れ目のない支援を行う

平成30年度 随時 妊産婦，乳幼児及びその保護者 保健師
保健福祉セン
ター
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

12
その
他

不妊治療費助
成

不妊治療費助成事業
・県の不妊治療費補助金交付決定された方
で，利根町に1年以上居住し，徴税等滞納
のない方を対象に，5万円までを上限として
補助金交付する

平成25年度 随時
特定不妊治療を受けられたご夫
婦

保健師
保健福祉セン
ター

13
その
他

新生児聴覚検
査費用助成

新生児聴覚検査費用助成
・新生児（出生後28日以内）の聴覚検査（初
回検査及び確認検査）に要する費用の一部
（自動ABR3，000円，OAE2,000円）を補助す
る

平成29年度 随時
聴覚検査実施日及び補助金交付
申請日において,町内に住所を有
する新生児

保健師
保健福祉セン
ター

14
その
他

産後ケア事業

産後ケア事業
・出産後，退院してから，体調や子育てにつ
いて不安がある，授乳について心配があ
る，身近な方のサポートがないなどの親子
に対して，委託医療機関等で日帰りや宿泊
して助産師からの指導が受けられる。

平成29年度 随時
産後4月未満の母親及び乳児のう
ち，家族等からの十分な家事，育
児等の援助が受けられない者

保健師・助産師・看護師 医療機関
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土浦保健所

市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

土浦市 1
健康
診査

4か月児健康診
査

1問診及び身体計測
2医師診察
3栄養指導，保健指導

※R2年度は、新型コロナ感染拡大防止のた
め、集団健診は中止し、医療機関健診への
切り替えで実施。

昭和59年度
年24回
毎月第2水・木曜
日

4か月児とその母親
小児科医，保健師，栄養
士，看護師

土浦市保健セン
ター
→協力医療機関

2
健康
診査

おやこの歯科
健診

1歯科健康診査
2ブラッシング指導
3希望者へフッ素塗布

※R2年度は、新型コロナ感染拡大防止のた
め、集団健診は中止し、医療機関健診への
切り替えで実施。

平成10年度
年12回
毎月第1金曜日

2歳3か月児とその親
歯科医，歯科衛生士，保
健師，療育支援相談員

土浦市保健セン
ター
→協力医療機関

3
健康
診査

マタニティ歯科
健康診査

歯科健康診査 平成15年度
妊娠中に1回
通年

妊婦 歯科医師 協力医療機関

4
健康
診査

産婦健診 医師、助産師による産婦健診 平成31年度
産後2回
通年

産婦 医師、助産師 協力医療機関

5
健康
相談

乳児家庭全戸
訪問事業

・母子の健康状況確認
・保健指導
・子育て支援に関する情報提供
・養育環境把握

平成21年度 通年 生後4か月までの乳児のいる家庭 保健師、助産師 乳児のいる家庭

6
健康
相談

10か月児育児
相談

1問診及び身体計測
2栄養相談及び指導（離乳食試食含む）
3育児相談及び指導
4ブックスタート事業を同時実施
5母親の骨粗しょう症健診を同時実施
※R2年度は新型コロナ感染拡大防止のた
め、中止

平成元年 年24回 10か月児
保健師，栄養士，食生活
改善推進員

土浦市保健セン
ター

7
健康
相談

身体計測・育児
相談

・身体計測
・育児相談
・栄養相談
※予約制（人数制限にて実施）

平成12年度 年24回 1歳6か月までのお子さんと保護者 保健師・栄養士
土浦市保健セン
ター
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

8
事後
フォ
ロー

親子どんぐり教
室

・親子集団遊び
・個別相談及び発達指導
・療育指導機関等の紹介
・母親同士の交流

※R2年度は新型コロナ感染拡大防止のた
め、中止。2歳児育児相談として、予約制で
実施

平成3年度
年30回
第4金曜

身体，言語，精神等に問題のある
幼児並びに母子関係において経
過観察が必要と認められる3歳以
下の幼児及びその母親

保健師，保育士，臨床心
理士

土浦市保健セン
ター

9
健康
教育

マタニティ教室

集団クラス（AM：付添含め10名）
・保健師講話，DVD鑑賞
・沐浴実習
個別クラス（PM：3回。30分/回2組/回）・沐
浴実習等，ご希望の内容で

※感染症予防対策で実施方法変更

昭和49年度
年24回
毎月第2火曜日

妊婦及びその家族 保健師
土浦市保健セン
ター

10
健康
教育

フッ化物洗口普
及事業

・歯科衛生士・保健師による講話
（継続実施施設は希望施設のみ）
・フッ化物洗口液，必要物品の配布（新規の
み）

令和元年度

通年
年度当初希望調
査

市内就学前施設に通う4・5歳児
（希望者）

歯科衛生士，保健師

希望就学前施設

※R2年度
継続10か所
新規1か所

11
その
他

土浦市特定不
妊治療費助成

特定不妊治療に係る費用の助成 平成23年度 通年 特定不妊治療を行う夫婦

石岡市 1
健康
診査

4か月児健診

問診、指導
身体計測
整形外科、内科診察
栄養指導（離乳食指導）

平成5年度
年11回開催
月1回（5月中止）

生後4か月に達する乳児

小児科医師、
整形外科医師、
保健師、看護師、
栄養士等

石岡保健セン
ター

2
健康
診査

2歳児母子歯科
健康診査

問診、指導
身体計測
歯科診察（児、母）
歯みがき指導フッ素塗布

平成5年度
年11回開催
月1回（5月中止）

満2歳に達する幼児及びその保護
者

歯科医師、
保健師、看護師、
栄養士、
歯科衛生士等

石岡保健セン
ター

3
健康
診査

妊婦歯科健康
診査

歯科診察
歯科指導

平成30年度 妊娠中1回 妊婦
石岡市歯科医師会に業
務委託

医療機関

4
健康
診査

産婦健診
問診及び診察
体重、血圧測定、尿検査
エジンバラ産後うつ質問票

平成30年度
産後2週間1回
産後1か月1回

産婦
県医師会、県助産師会
に業務委託 医療機関等

5
健康
相談

1歳児
健康相談

問診、指導
身体計測
歯科相談

平成18年度
年11回開催
月1回（5月中止）

1歳に達する幼児
保健師、看護師、
栄養士、
歯科衛生士等

八郷保健セン
ター
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

6
健康
相談

5歳児健康相談
問診票回収
園巡回

平成29・30
年度モデル
事業/平成
31年独自事

年25日間 年中児
保健師・看護師
心理相談員
言語聴覚士等

各園

7
健康
相談

子育て相談
身体計測、育児相談
栄養相談

平成8年度 随時 妊産婦および乳幼児等
保健師、助産師
看護師、栄養士

石岡保健セン
ター

八郷保健セン

8
健康
相談

乳児訪問
（乳児家庭全戸
訪問含む）

身体計測、育児相談
健診・予防接種などの説明
母親の健康相談

平成5年度 随時 新生児・乳児とその家族
保健師
助産師

各家庭

9
健康
相談

訪問指導事業

保健指導
育児相談
栄養相談
歯科相談
健診受診勧奨など

平成5年度 随時

訪問を希望する妊産婦、新生児・
乳児、乳幼児健康診査において
訪問指導の必要な者、健康診査
未受診者、養育支援訪問

保健師 各家庭

10
健康
相談

各種相談 電話相談面接相談 平成5年度 随時 希望のある者
保健師
栄養士

石岡保健セン
ター

八郷保健セン
ター

11
事後
フォ
ロー

健診後の発達
フォロー教室 小集団遊び 平成6年度

年27回開催
月3回（4～6月中
止）

幼児集団健診等において、経過
観察が必要な者

保健師
保育士
心理相談員
言語聴覚士

石岡保健セン
ター

八郷保健セン
ター

12
事後
フォ
ロー

言語個別指導
専門職による個別指導等
専門機関との連携
保護者への育児支援

平成7年度 年106回開催
精神発達や言語発達に遅れや偏
りのある児とその保護者

保健師
言語聴覚士等

石岡保健セン
ター

八郷保健セン
ター

13
健康
教育

マタニティース
クール

パパママスクール
沐浴指導、母乳指導
妊娠・分娩の経過
呼吸法・補助動作

昭和50年度
年8回開催
月1回（4～7月中
止）

妊婦とその家族
保健師
助産師

八郷保健セン
ター

14
健康
教育

すくすく教室
ポーテージ乳幼児教育プログラムによる相
談相談事業 平成6年度

年24回開催
月2回

ダウン症候群（疑い）や成長発達
に遅れや偏りがあるもので、個別
指導を必要とするもの

ポーテージ指導員
保健師

石岡保健セン
ター

15
セン
ター

産後ケア事業 訪問、通所、宿泊により産後の支援をうける 平成30年度 随時 産婦で支援を必要とするもの
助産院、医療機関に事
業委託

本人宅、医療機
関

16
その
他

愛育班

愛育班員の家庭訪問
健康相談、健康教育
調理実習
保健師の家庭訪問等

昭和52年度 年5回程度 仲町住民29世帯
保健師
食生活改善推進員
愛育班員

仲町公民館
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

17
その
他

不妊治療
の助成

不妊治療の助成
1回50、000円限度
平成31年度拡充（不妊検査および一般不妊
治療）

平成19年度 随時
石岡市不妊治療費補助金実施要
項に該当する者

保健師
栄養士
事務職等

石岡保健セン
ター

八郷保健セン
ター

かすみ
がうら
市

1
健康
診査

歯っピースマイ
ル教室

・歯科健診
・歯科相談

26年度
新型コロナウイル
ス感染拡大防止
の影響で、年1回

市内在住で0～6歳までの幼児と
保護者

歯科衛生士、栄養士、保
健師、事務

かすみがうらウ
エルネスプラザ

2
健康
診査

・4か月児健診
・1歳6か月児健
診
・3歳児健診

（4か月）身体計測、内科診察、ブックスター
ト、育児相談、歯科相談
（1歳6カ月）身体計測、内科診察、歯科診
察、育児相談、歯科相談、栄養相談、フッ素
塗布、心理相談
（3歳）身体計測、内科診察、歯科診察、尿
検査、視力検査、育児相談、歯科相談、栄
養相談、フッ素塗布、心理相談

平成17年度
～（市町村
合併からと
する）

新型コロナウイル
ス感染拡大防止
の影響で、4か月
児健診、1歳6カ月
児健診、3歳児健
診は、7月までは、
中止。8月から毎
月開催。

（4か月）3～4か月
（1歳6か月）1歳6か月～7か月
（3歳）3歳4か月
※通常は、上記の対象年齢で実
施していたが、令和2年度は、健診
を7月まで中止したことで、少々、
月齢の幅を広げて実施

（4か月）内科医師、保健
師、助産師、栄養士、歯
科衛生士、看護師
（1歳6か月）内科医師、
歯科医師、保健師、助産
師、栄養士、歯科衛生
士、看護師、心理師、保
育士
（3歳）内科医師、歯科医
師、保健師、栄養士、歯
科衛生士、看護師、心理
師、保育士

かすみがうらウ
エルネスプラザ

3
健康
相談

・育児相談
身体計測、育児相談、歯科相談、栄養相
談、母乳相談

平成17年度
～
（市町村合
併からとす
る）

新型コロナウイル
ス感染拡大防止
の影響から随時
実施

0歳以上の乳幼児とその保護者
保健師、助産師、栄養
士、歯科衛生士

かすみがうらウ
エルネスプラザ

4
健康
相談

・乳児家庭全戸
訪問事業

地区担当保健師が乳児家庭を訪問し、身体
計測や保健指導を実施している。必要に応
じて、児童福祉課の部署と協力している。

平成21年度
～

毎月実施 生後4か月までの乳児 保健師 家庭訪問

5
事後
フォ
ロー

・にこにこ教室
（未満児）
・にこにこ教室
（5・6歳児）
・にこにこ教室
（個別）

（未満児）保育士による集団親子遊び
（5・6歳児）心理師による集団適応のための
支援
（個別）言語聴覚士、心理師による個別相
談

未満児と個
別相談につ
いては、平
成17年度～
（市町村合
併からとす
る）
5・6歳児に
ついては、
平成25年度
～

新型コロナウイル
ス感染防止の影
響から7月までは
事業を中止する。
（未満児）月3回、
木曜日に開催
（5・6歳児）月1
回、水曜日に開催
（個別）月3～4回
開催。1回2人

（未満児）1歳6か月児～
（5・6歳児）5・6歳児
（個別）ことばや発音、落ち着きが
ないなど、お子さんの発達が気に
なる親子

（未満児）保育士、保健
師
（5・6歳）心理師、保健
師、保育士
（個別）言語聴覚士、心
理師

かすみがうらウ
エルネスプラザ
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

6
健康
教育

・妊婦教室
・歯科衛生士、栄養士からの講話
・助産師、保健師からの講話
・沐浴体験
・妊娠疑似体験

平成17年度
～（市町村
合併からと
する）

新型コロナウイル
ス感染拡大防止
の影響で、7月ま
では事業を中止
し、個別で対応。
その後8月から母
親学級を年4回
コ、両親学級を年
8回実施

妊婦とその家族
保健師、助産師、栄養
士、歯科衛生士

かすみがうらウ
エルネスプラザ

7
セン
ター

妊婦全戸面接
・妊娠届出時に助産師、保健師が全員面接
し、支援計画を立てる。

令和2年度
～

随時 妊婦 助産師、保健師
かすみがうらウ
エルネスプラザ

8
その
他

・不妊、不育症
の治療に係る
医療費の助成
事業

・特定不妊治療（体外受精・顕微授精）並び
に男性不妊治療を受けられたご夫婦の経
済的負担の軽減を図るため、治療費の一部
を助成します。
（1回の治療につき10万円まで）
・不育症治療を受けられたご夫婦の経済的
負担の軽減を図るため、治療費の一部を助
成します。
（保険適用外の不育症の検査及び治療に
ついて費用の2分の1の額とし、1回10万円
まで）

不妊症につ
いては、平
成18年度～
不育症につ
いては、平
成29年度～

随時

治療期間の初日における妻の年
齢が43歳未満、茨城県不妊治療
費補助事業の補助金交付を受け
ている方

保健師
かすみがうらウ
エルネスプラザ
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つくば保健所

市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

常総市 1
健康
診査

乳児健診

・身体計測
・診察
・育児相談
・栄養相談

昭和48年度 13回開催 3～5か月児

医師
保健師
看護師
栄養士

常総市保健セン
ター
石下総合福祉セ
ンター

2
健康
診査

12か月児健診

・身体計測
・診察
・育児相談
・栄養相談
・歯科相談
・歯磨き指導※
・ブックスタート
※令和2年度は感染症拡大の関係で中止

昭和53年度 11回開催 12か月児

医師
保健師
看護師
栄養士
歯科衛生士
図書館職員

常総市保健セン
ター
石下総合福祉セ
ンター

3
健康
診査

産婦健診
・問診による健康状態の把握
・尿検査,血圧及び体重測定
・エジンバラ産後うつ検査

平成30年度 通年 概ね産後1か月までの者
医師
助産師
看護師

医療機関

4
健康
相談

のびのび子育
て相談

・身体計測
・育児相談
・栄養相談

平成11年度 11回開催 乳幼児（希望者）
保健師
栄養士

常総市保健セン
ター

5
健康
相談

乳児家庭全戸
訪問

・身体計測
・育児相談
・母乳・栄養相談
・情報提供
（予防接種，健診，小児の救急等）

平成21年度 通年 出生～生後4か月児 保健師 各家庭

6
健康
相談

2歳児教室

・身体計測
・育児相談
・栄養相談
・歯の汚れチェック※
・歯磨き指導※
・歯科相談
※令和2年度は感染症拡大の関係で中止

平成9年度 11回開催 2歳に到達した児

保健師
看護師
栄養士
歯科衛生士

常総市保健セン
ター
石下総合福祉セ
ンター

7
健康
相談

5歳児健康相談

・身体計測
・集団遊び※
・就学に向けての講話※
・個人相談
※令和2年度は感染症拡大の関係で中止

平成29年度 9月～3月

年度中に5歳になる児のうち
・幼稚園等から事前に情報提供さ
れた児
・3歳児健診でフォローが必要と判
断された児
・保護者から希望があった児

保健師
看護師
心理士
教育委員会就学担当者
児童ディサービス担当者

常総市保健セン
ター
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

8
事後
フォ
ロー

視力検査
・視力検査
（視力・眼位・眼球運動・立体視）
・相談・指導

平成10年度 7回開催
3歳児健診で視力検査ができな
かった児
健診で要フォローとなった児

視能訓練士
保健師

常総市保健セン
ター
石下総合福祉セ
ンター

9
事後
フォ
ロー

尿検査
・尿検査
・相談

平成8年度 6回開催

3歳児健診で尿検査ができなかっ
た児
健診時の尿検査で要再検査となっ
た児

保健師
常総市保健セン
ター

10
事後
フォ
ロー

発達相談
・個別相談
・発達検査

平成9年度 28回開催
健診・相談等で特別支援が必要と
判断した児

心理士
保健師

常総市保健セン
ター
石下総合福祉セ
ンター

11
事後
フォ
ロー

巡回相談
・集団遊びの観察
・個別面接
・カンファレンス

平成11年度 12回開催
幼稚園等から対象として挙げられ
た児
健診時に要フォローとなった児

心理士
保健師
児童デイサービス担当
者

幼稚園・保育所・
保育園・認定こ
ども園

12
健康
教育

プレパパ・ママ
教室

【前期】
・妊娠中の栄養
・妊娠中の歯科衛生
・妊娠中の経過と過ごし方

【後期】
・お産の経過と呼吸法
・産後の生活について
・母乳育児について
（希望者は沐浴疑似体験）

昭和56年度
前期4回・後期4回
開催

妊娠17週～32週までの妊婦と家
族（希望者）

【前期】
保健師
栄養士
歯科衛生士

【後期】
保健師

常総市保健セン
ター

13
健康
教育

離乳食教室

【前期】
・ゴックン期の離乳食
・事故予防について

【後期】
・カミカミ期の離乳食
・親子遊び

平成9年度
前期6回・後期6回
開催

【前期】
5～6か月児（希望者）

【後期】
9～11か月児（希望者）

【前期】
栄養士
保健師

【後期】
栄養士
保健師
保育士

常総市保健セン
ター

14
セン
ター

妊産婦相談
・個別面談
・電話相談

令和2年度 通年 妊産婦
保健師 常総市保健セン

ター

15
その
他

特定不妊治療
費助成事業

・特定不妊治療費の一部助成
（体外受精・顕微鏡受精及びこれらの過程
で行う男性不妊治療も含む）

平成26年度 通年
県の不妊治療費助成金の交付決
定を受けている，市税の滞納のな
い夫婦

保健師
常総市保健セン
ター
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

16
その
他

産後ケア事業

ショートスティ（宿泊型）・ディケア（日帰り型）
・母体ケア（母体の健康相談・乳房の手当
等）
・乳児ケア（児の健康状態の確認のポイント
について助言）
・育児相談，授乳指導，沐浴指導

平成30年度 通年

常総市に住民票があり，12に該当
する産後4か月未満の産婦と出生
児
1家族などから十分な支援が受け
られず，家事育児等の日常生活を
送ることが困難な場合
2産婦の体調や育児に不安などが
ある場合

助産師
医療機関

つくば
市

1
健康
診査

産婦健診

〈内容〉
・産後2週間、1か月健診時にエジンバラ質
問票を聞き取り産後うつのスクリーニングを
行う
【実施主体】
つくば市健康増進課

平成30年度 通年 産後2週間・1か月の産婦 助産師、看護師 医療機関

2
健康
相談

目の健康相談

〈内容〉・視能訓練士による検査と相談を実
施し、異常がある場合は、眼科受診勧奨を
する
【実施主体】
つくば市健康増進課

平成21年度
年42回
3歳健診同時実施

3歳健診で絵指標による視力検査
で片眼で2個以上見えなかった児
及び保護者が目の異常を心配し
ている幼児

視能訓練士、保健師
桜保健センター
谷田部保健セン
ター

3
健康
相談

すこやか健康
相談

保護者の育児についての悩みに対し、相談
を行い、子育ての不安を軽減する
〈内容〉
・個別相談
・計測
【実施主体】
つくば市健康増進課

昭和62年度 年42回 乳幼児とその保護者、妊産婦 保健師、看護師、栄養士

桜保健センター
谷田部保健セン
ター
大穂保健セン
ター
本庁舎コミュニ
ティー棟

4
健康
相談

あかちゃん訪問
事業

〈内容〉
・母子の心身の状況や養育環境の把握
・育児に関する相談
・子育て支援に関する情報提供
・支援が必要な家庭に対するサービス提供
の検討、保健所等の関係機関との連携
【実施主体】
つくば市健康増進課

平成9年度
乳児家庭全
戸訪問とし
ては平成21
年度から開
始

通年

・すべての産婦と新生児または乳
児（未熟児・低体重児含）・他市町
村からの里帰り出産やハイリスク
のため、住所先や医療機関から依
頼のあった者・養育医療受給期間
中または退院後の新生児または
乳児

助産師、保健師、看護師
対象者の自宅ま
たは里帰り先
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

5
健康
相談

養育支援訪問
事業

（内容）
・特定妊婦（若年、高齢初妊婦、一人親
等）、あかちゃん訪問や母子健診、教室等
で把握したケースに対し、家庭訪問等で育
児指導や相談を実施する。
【実施主体】
つくば市健康増進課

平成17年 通年

・妊娠期からの継続的支援を特に
必要とする家庭
・育児ストレス、産後うつ状態等の
問題によって強い不安感や孤立
感等を抱える家庭
・不適切な養育状態にある家庭な
ど、虐待のおそれやそのリスクを
抱え、特に支援が必要と認められ
る家庭
・その他、養育支援が必要な家庭

保健師、助産師
対象者の自宅ま
たは里帰り先

6
事後
フォ
ロー

のびのび子育
て教室

1集団の中で遊びをとおして親子の関わりに
ついて学ぶ
2発達のチェックを行い、発育・発達の支援
の場とする
〈内容〉
・季節に合わせての集団遊び
・育児相談
【実施主体】
つくば市健康増進課

平成4年度
年48回開催
10:00～12:00

1歳6か月健診、3歳健診、育児相
談等でフォローの親子

保育士、保健師、看護
師、臨床心理士、保健事
業保育協力員

大穂保健セン
ター
谷田部保健セン
ター

7
事後
フォ
ロー

発達相談

精神発達面で心配のある児を早期に発見
し、適切な指導をしていくことで発達を促し、
保護者の育児を支援
〈内容〉
・心理相談
【実施主体】
つくば市健康増進課

平成3年度
心理相談：年84回 健診、相談の要フォローになった

児及び保護者
臨床心理士、保健師、

大穂保健セン
ター
谷田部保健セン
ター
桜保健センター

8
健康
教育

マタニテイサロ
ン

1妊娠・出産・育児に関して正しい知識や技
術を身につける
2妊婦の不安を表出し軽減させる3仲間づく
りの場とする4家族の育児支援の場とする
〈内容〉
妊婦編・サロン（参加者の様々な不安に助
産師・保健師が対応）・栄養士講話、
・先輩ママとの交流育児編・ＤＶＤ鑑賞（お産
について・赤ちゃんが泣き止まない時）・家
族による妊婦体験・あかちゃんの沐浴体験
・保健事業サービスの案内マタニティ講演
会・小児科医師講話、歯科医師講話
沐浴動画配信による情報提供
【実施主体】
つくば市健康増進課

妊婦編9回
育児編25回
講演会4回

初妊婦とその家族

保健師、助産師、看護
師、栄養士、ＮＰＯ団体
マタニティ講演会：
小児科医師、歯科医師、
保健師

大穂保健セン
ター
マタニティ講演
会：市役所、大
穂保健センター
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

9
健康
教育

あかちゃんラン
ド（離乳食教
室）

1子どもの発達を理解する
2口腔機能発達に合わせた離乳食指導
〈内容〉
・離乳食についての講話、初期の離乳食試
食
・乳幼児の発達と事故予防
・育児相談
沐浴動画配信による情報提供
【実施主体】
つくば市健康増進課

平成9年 年間31回 5～6か月児と保護者
保健師、栄養士、保健事
業保育協力員、

大保保健セン
ター
谷田部保健セン
ター

10
健康
教育

出前講座

小集団の中で子育ての悩みを軽減して育児
支援をしていく
〈内容〉
・依頼講話内容により実施
・グループワーク（仲間づくり、情報交換）
【実施主体】
つくば市健康増進課

通年 乳幼児・児童をもつ保護者等
保健師、管理栄養士、歯
科衛生士、保育士

交流センター、
児童館、小中学
校、子育て支援
センターほか

11
健康
教育

ペアレントプロ
グラム

子育てに難しさを感じる保護者が、子どもの
行動の理解の仕方を学び、楽しく子育てす
る自信をつけることを支援する。また、子育
ての仲間を見つける機会とする。
（内容）
概ね2週間ごとに1回当たり1時間、回ごとの
テーマに沿って自分の子育てを振り返り、楽
しい子育てのにつながるポイントを学ぶ
【実施主体】
つくば市健康増進課

令和元年度
年2コース
(各6回）

2歳～就学前までの子どもを持つ
保護者

保健師、保育士、保育協
力員

桜保健センター
谷田部保健セン
ター

12
健康
教育

子育て応援講
座

子育てに困り感のある保護者が、児の発達
段階の理解を深め、児への関わり方を学ぶ
場として実施する
（内容）
臨床心理士による講話から、楽しい子育て
につながるポイントを学ぶ
【実施主体】
つくば市健康増進課

令和2年度

年1回
＊2回実施予定
だったが、コロナ
で1回の実施とな
る

3歳から4歳の子どもを持つ保護者
臨床心理士、保育士、保
健師、保育協力員

桜保健センター

13
健康
教育

つくばｄｅ子育て
すくすくメール
配信事業

妊娠・出産・子育てに関するタイムリーな情
報提供を行う。
妊娠期：毎日
子育て期（生後0日～3歳誕生日）

平成27年度 通年 妊娠期～3歳までの児をもつ母親

14
セン
ター

産後ケア事業
産後支援が必要な産婦に対して、宿泊型と
通所型で母子への心身のケアを実施する。

平成30年度 通年 産後6か月未満の産婦
保健師・母子コーディ
ネーター

窓口：健康増進
課
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

15
その
他

保健事業保育
協力員活動

健康増進課の各保健事業において、保育
協力を行うことにより、保健事業の円滑な推
進及び子育て支援を行う。
〈内容〉
・保育協力（教室、基本健診等）
【実施主体】
つくば市健康増進課

（平成28年
度より母子
保健推進員
に代わって
事業開始）

保健事業保育協力員 保健師、事務職 保健センター他

16
その
他

不妊治療助成
事業

不妊に悩む夫婦の経済的負担時の軽減を
図る
(内容）
・特定不妊治療費助成
特定不妊治療に要した費用のうち茨城県か
ら受けた助成額を控除した額について1回
につき5万円を限界に助成する。H28年度よ
り男性不妊治療開始。
・不妊検査及び一般不妊治療助成
不妊検査及び一般不妊検査に要した費用
のうち、自己負担額の1/2以内の額におい
て3万円を限度に助成する。

平成22年度

一般不妊は
R2年度開
始

通年

不妊症に悩む夫婦。（法律上、婚
姻をしていること。特定不妊日助
成は茨城県不妊治療費助成金の
交付決定を受けていること。）

保健師
窓口：健康増進
課

つくば
みらい
市

1
健康
相談

育児相談 育児相談 平成18年度 随時 年齢制限なし 保健師栄養士
つくばみらい市
保健福祉ｾﾝﾀｰ

2
健康
相談

巡回育児相談 育児相談 平成26年度 年24回 子育て支援室に来所している親子 保健師栄養士

子育て支援室（ﾌ
ﾗﾜｰ・おひさま・
きらくやま・富士
見ヶ丘認定こど
も園・ﾙﾝﾋﾞﾆｰ学
園）

3
健康
相談

ひよこ広場
計測・育児相談・感染症対策として個別で
実施

平成18年度 年10回 生後1～12か月児とその保護者
保健師看護師栄養士事
務

つくばみらい市
保健福祉ｾﾝﾀｰ
谷和原公民館

4
健康
相談

新生児訪問乳
児家庭全戸訪
問事業

計測・育児相談・子育て支援情報提供 平成18年度 随時
新生児期～生後4か月児までの乳
児と保護者

保健師助産師 対象者自宅

5
健康
相談

発達相談
臨床心理士による問診・発達検査及び生活
上での関わり方への指導

平成18年度 年31回

幼児健診受診者のうち、ことばの
遅れや問題行動など精神発達面
に問題のある児や吃音等に問題
のある児等

臨床心理士保健師
つくばみらい市
保健福祉ｾﾝﾀｰ

6
健康
相談

発達支援事業
（療育教室）

個別相談・指導・集団指導・巡回指導（市内
保育所・幼稚園）

平成21年度 毎週月～金曜日
発達にばらつきや遅れがある幼児
とその保護者

臨床心理士言語聴覚士
保育士事務

つくばみらい市
保健福祉ｾﾝﾀｰ
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

7
健康
教育

まめｷｯｽﾞ

保育士を中心とした自由遊び・集団遊び・紙
芝居等を通して発達状況確認や発達を促
す。保育士と児との関わり、親子遊びを通し
てよりよい親子関係の構築を支援する。感
染症対策として小集団で実施。

平成26年度
年6回（平成26年
11月～実施）

幼児健診受診者の内、ことばの遅
れや問題行動等精神発達面に問
題のある児の他、母親に育児不
安や関わりに問題があると思われ
る親子1歳6か月以上～就園1年前
までの幼児

保育士保健師看護師

つくばみらい市
保健福祉ｾﾝﾀｰ
又は、谷和原公
民館

8
健康
教育

ｷｯｽﾞﾗﾝﾄﾞ

保育士を中心とした自由遊び・集団遊び・紙
芝居等を通して発達状況確認や発達を促
す。保育士と児との関わり、親子遊びを通し
てよりよい親子関係の構築を支援する。感
染症対策として小集団で実施。

平成18年度 年6回

幼児健診受診者の内、ことばの遅
れや問題行動等精神発達面に問
題のある児の他、母親に育児不
安や関わりに問題があると思われ
る親子就園1年前の幼児

保育士保健師看護師

つくばみらい市
保健福祉ｾﾝﾀｰ
又は、谷和原公
民館

9
健康
教育

のびのび教室
感染症対策として個別相談として実施。育
児講和・栄養講和・ふれあい遊びについて
は動画配信を行った。

平成27年度 年12回 1歳児
保健師保育士栄養士看
護師

谷和原公民館

10
健康
教育

ﾊﾟﾊﾟﾏﾏ教室
沐浴実習・妊婦体験
感染症対策として個別対応で実施した。

平成21年度 年4回 ご夫婦で参加できる方 保健師
つくばみらい市
保健福祉ｾﾝﾀｰ

11
健康
教育

ﾌﾟﾚﾏﾏ教室
沐浴実習・栄養士講話・助産師講話
感染症対策として個別対応で実施した。

平成21年度 年2回 妊婦及びその家族 保健師助産師栄養士
つくばみらい市
保健福祉ｾﾝﾀｰ

12
健康
教育

離乳食教室
（5～8か月児向け）離乳食の展示・個別相
談（1～2回食）（9～12か月児向け）3回食～
完了期の離乳食展示・個別相談

平成18年度 年9回 乳児の保護者 栄養士
つくばみらい市
保健福祉ｾﾝﾀｰ

13
その
他

特定不妊治療
費助成男性不
妊治療費助成

特定不妊治療費（体外受精・顕微授精）に
対し、上限50,000円を上限に助成※助成治
療・助成回数については国の基準通り

平成26年度
※男性不妊
治療費助成
は平成28年
度から実施

通年

1法律上の婚姻をしている夫婦で、
夫婦双方又はいずれか一方が、
特定不妊治療が終了した日にお
いて、つくばみらい市に1年以上住
所を有する方で、申請日につくば
みらい市に住所を有する方2特定
不妊治療以外の方法によって妊
娠の見込みがない又は極めて少
ないと医師に判断され、茨城県が
指定する医療機関において特定
不妊治療を受けた方。3男性不妊
治療の助成を受ける場合は、特定
不妊治療費助成の対象になって
おり、指定医療機関又は指定医療
機関が紹介した医療機関におい
て対象となる男性不妊治療を受け
た方

保健師
つくばみらい市
保健福祉ｾﾝﾀｰ

155 令和２年度 茨城県母子保健事業実施状況調査



市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

14
その
他

不育症検査及
び治療費助成
事業

医療保険給付がされない不育症検査及び
治療に対し，1年度1回50,000円を上限に助
成※助成回数は5回

平成31年度 通年

1法律上の婚姻をしている夫婦で、
夫婦双方又はいずれか一方が、
治療が終了日の1年前から申請日
までつくばみらい市に住所を有す
る方22回以上の流産等により，医
師に不育症と診断された者

保健師
つくばみらい市
保健福祉ｾﾝﾀｰ

15
その
他

産後ｹｱ事業

1訪問型産後ｹｱ事業
・助産師の夜乳房ｹｱ
・授乳指導
・育児相談等2通所型産後ｹｱ事業
・お母さんのｹｱ
・お子さんのｹｱ
・育児ｻﾎﾟｰﾄ
・食事の提供等
3宿泊型産後ケア事業
・お母さんのｹｱ
・お子さんのｹｱ
・育児ｻﾎﾟｰﾄ
・食事の提供等

平成29年度 通年

利用日当日につくばみらい市に住
民票がある、生後4か月までのお
子さんとお母さん
≪訪問型≫
1育児不安や、しこり等の乳房ﾄﾗﾌﾞ
ﾙを抱える方

≪通所型≫
1お母さん自身の体調不良や育児
不安等がある方
2家族等から十分な支援が受けら
れない方
3お子さんの育児方法が分からな
い等、育児不安のある方
4お子さん・お母さんともに医療行
為のない方

助産師
つくばみらい市
保健福祉ｾﾝﾀｰ

16
その
他

はぐはぐ教室

1子育て講話・ふれあい遊び・授乳相談・体
重測定・ディスカッション
2おもちゃ作成・ふれあい遊び・体重測定・
ディスカッション
3ママのためのからだが楽になるストレッチ
＊感染症対策としてオンライン教室を開催

平成29年度 通年
生後1か月～生後6か月の乳児及
び保護者

保健師
助産師
保育士
理学療法士

つくばみらい市
保健福祉ｾﾝﾀｰ
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筑西保健所

市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

結城市 1
健康
診査

産婦健康診査
・基本的な健康診査
・エジンバラ産後うつ病質問票

令和元年度 通年 産婦 保健師
委託医療機関・
助産院

2
健康
相談

定例健康相談
1栄養相談
2保健相談

平成13年度

年33回開催
1第3月曜　11回　　
2第2、4水曜　22
回

乳幼児及び保護者 管理栄養士、保健師
結城市健康増進
センター

3
健康
相談

個別発達相談
臨床心理士（発達相談員）による個別相談・
指導・発達検査

平成22年度 年6回
心身の発達の遅れがあり、早期介
入や早期療育支援が必要な児と
保護者

臨床心理士1名
保健師1名

結城市健康増進
センター

4
健康
相談

乳児家庭全戸
訪問事業（新生
児訪問、こんに
ちは赤ちゃん訪
問）

新生児期（生後28日以内まで）にハイリスク
児やハイリスク産婦及び、保護者の希望者
に訪問

平成10年度 通年 生後28日以内の新生児及び産婦

子育てアドバイザー（助
産師)及び市保健師
※必要な研修を受け、子
育てアドバイザーの委嘱
された者

各家庭

5
健康
相談

生後2～4か月までに訪問（新生児訪問希望
者には、新生児期に実施）

平成20年度 通年
生後4か月までの乳児のいるすべ
ての家庭

子育てアドバイザー（助
産師・看護師・保健師・
保育士)及び市保健師
※必要な研修を受け、子
育てアドバイザーの委嘱
された者

各家庭

6
健康
相談

養育支援家庭
訪問事業

助産師・看護師を派遣（訪問）し、育児に関
する支援を行い、育児不安を軽減しより良
い子育てが行えるよう支援する

平成17年度 通年
1要支援妊婦
2要支援産婦・乳児
3乳幼児健診未受診者

子育てアドバイザー（助
産師・看護師・保健師)及
び市保健師 各家庭

7
健康
相談

未熟児訪問指導
平成25年度 通年 未熟で出生したすべての者

子育てアドバイザー（助
産師・保健師）及び市保
健師

各家庭

8
事後
フォ
ロー

にこにこ教室
（発達フォロー
教室）

(1)児の発達を促すための集団指導
(2)保護者へかかわり方についての指導
(3)必要があれば個別指導及び相談等
(4)ケースカンファレンス（教室の前後）

平成21年度

毎月1回（4月、5
月は新型コロナウ
イルス感染拡大
防止のため中止）

(1)発達障害児と判断がつきにくく
継続的観察が必要な児と保護者
(2)精神・運動発達に関して何らか
の問題がある児でありながら、保
護者が療育の必要性について認
識が低い保護者と児
(3)保護者のかかわり方によって、
成長発達が促される可能性があ
る児と保護者
(4)その他保健・医療・福祉・教育
関係職員が必要と認める児と保護
者

はらっぱ園（保育士1名）　
　　　臨床心理士1名
のびのび子育て相談員　
　　
保健師

結城市健康増進
センター
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

9
事後
フォ
ロー

離乳食教室（前
期）
離乳食フォロー
アップ教室（後
期）

適正な離乳食の進行を理解し、食習慣の基
礎となる時期の栄養のとり方を普及する
・前期・後期の離乳食の進め方
・前期・後期の離乳食メニュー調理実習
・母子保健事業の紹介及び育児に関するミ
ニ講話

平成17年度
年6回　
前期4回・後期2回

前期教室
6か月までの乳児をもつ保護者
後期教室
10か月までの乳児をもつ保護者

管理栄養士、保健師
結城市健康増進
センター

10
健康
教育

喫煙防止対策
事業

学校保健との連携を図り、たばこの害につ
いて啓発し、未成年者の喫煙を防止する。
・啓発用パンフレットの配布
※新成人に対しての分煙パンフレットの配
布は新型コロナウイルス感染拡大防止のた
め未実施。

平成14年度

平成28年度

随時

小学校5年生

20歳（新成人）　
※未実施

保健師 各小学校

11
健康
教育

親子歯科教室

幼児の保護者に対し、歯科に関する教育を
実施
・新型コロナウイルス感染拡大防止のた
め、う歯予防啓発を目的にパンフレットを配
布

平成26年度

市内保育所(園）・
幼稚園・認定子ど
も園　14カ所で開
催

年中児及び保護者
歯科衛生士、保健師

各市内保育所
(園）・幼稚園・認
定子ども園

12
セン
ター

出産・子育て応
援事業
（妊娠・出産包
括支援事業）

妊娠から出産・子育てまで、切れ目ない支
援を行う。
1利用者支援事業（母子保健型）
2産前産後サポート事業
3産後ケア事業

平成26年度 通年

結城市の妊産婦
生後1歳までの子ども

産後ケアについては
産後、体調不良や育児不安が強
い方で、周囲のサポートが得られ
にくい方

母子保健コーディネー
ター（助産師）
保健師
委託医療機関の助産
師、看護師、事務等

結城市役所
委託医療機関

13
その
他

不妊治療費助
成事業

不妊に悩む夫婦の不妊治療の経済的負担
の軽減を図るため、保険外診療で1回の治
療費が高額である体外受精及び顕微授精
（特定不妊治療）の治療費の一部を助成す
る。
1年度あたり上限5万円で年度内回数上限
を設けず助成。（※県に準じた助成）

平成24年度 通年

法律上婚姻をしている夫婦で、特
定不妊治療を受けた者であって県
の不妊治療費補助金の交付決定
を受けている者

保健師 結城市役所

14
その
他

のびのび子育
て相談事業

〔相談〕
5か月児健診・1歳6か月児健診・にこにこ教
室等で随時実施

・子育てたより（チラシ）作成～乳幼児健診
受診者へ配布

昭和61年度

年26回開催
15か月児健診日
21歳6か月児健診
日
3発達フォロー教
室

15か月児健診受診者
21歳6か月児健診受診者
3発達フォロー教室

のびのび子育て相談員
保健師

結城市健康増進
センター

15
その
他

子ども地域支
援連携会議

保健・福祉・教育の連携を図り、地域で子育
てを支援する

平成21年度 会議　1回 保健・福祉・教育関係者
保健・福祉・教育担当課
で持ち回り

結城市役所
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

16
その
他

子育て支援情
報誌の発行

子育て支援に関する情報誌を、健康増進セ
ンターが毎年発行

平成16年度
こんにちは赤ちゃ
ん訪問（新生児訪
問含）にて配布

1こんにちは赤ちゃん訪問対象者
（新生児訪問含）
2転入者（窓口来所者）

保健師　子育てアドバイ
ザー　等

結城市役所

下妻市 1
健康
診査

5か月児健診
・身体計測・内科診察･育児相談・離乳食相
談

平成11年度
年12回開催金曜
日13時30分～

5か月児
医師・保健師・栄養士・
母子保健推進員

保健センター

2
健康
診査

2歳児歯科健診
・歯科健診･身体計測・育児相談・栄養相
談・離乳食相談・歯科相談、フッ化物塗布

平成25年度
年11回開催火曜
日13時30分～

2歳児
歯科医師・保健師・栄養
士・歯科衛生士・母子保
健推進員

保健センター

3
健康
相談

新生児訪問事
業

・身体計測・発育･発達状態のチェック・育児
相談・予防接種、健診等についての説明・エ
ジンバラ産後うつ病質問票による産婦の精
神状態のチェック等

不明 随時 生後28日以内の新生児 保健師・助産師 各家庭

4
健康
相談

乳児全戸訪問
事業

・身体計測・発育･発達状態のチェック・育児
相談・予防接種、健診等についての説明・エ
ジンバラ産後うつ病質問票による産婦の精
神状態のチェック等

平成20年度 随時 生後2か月までの乳児 保健師・助産師 各家庭

5
健康
相談

5歳児発達相談
・身体計測・発育･発達状態のチェック・歯科
チェック・心理士との面談・集団遊びや運動

平成29年度 6月～11月の18回 年度で5歳になる児
保健師・心理士・歯科衛
生士・教育委員会職員・
家庭児童相談員等

市内の全保育
園、幼稚園、認
定こども園、保

6
健康
相談

ママサロン ・母親同士の交流･育児相談・栄養相談等 平成19年度
年10回開催13時
30分～15時30分

1歳未満の乳児と産婦 保健師・助産師・栄養士 保健センター

7
事後
フォ
ロー

すくすく相談 ・問診・自由遊び・心理判定・個別相談 平成9年度
年24回開催13時
～18時

乳幼児健診、相談、訪問等で把握
したケース及び関係機関より紹介
された児、言語発達等に不安のあ
る児と保護者

臨床心理士・保健師 保健センター

8
事後
フォ
ロー

小児リハビリ教
室（バンビ教
室）

・問診・診察・相談、指導・家族同士の交流・
情報交換

平成10年度
年6回開催偶数月
金曜日13時30分
～17時

肢体不自由児を主とした身身障害
児とその保護者

理学療法士・保健師 保健センター

9
事後
フォ
ロー

1歳児相談
・問診・身体計測・臨床心理士による講話・
発達相談・栄養相談・育児相談・記念品制
作

令和2年度
年10回開催木曜
日10時30分～

1歳児とその保護者
臨床心理士・保健師・助
産師

保健センター

10
事後
フォ
ロー

5歳児キッズ
･問診・育児相談、指導･小集団での運動、
遊び・療育指導員による指導

平成29年度

年19回開催平日
15時～17時、土
曜日13時～17時
30分

5歳児発達相談の結果、小集団で
の運動やルール遊び、就学前に
様々な活動が必要とされる児

保健師・療育指導員・保
育士・キッズインストラク
ター・教諭

保健センター

11
健康
教育

パパママクラス
・妊娠中の生活、異常について・栄養につい
て・歯の衛生・お産について・育児につい
て、沐浴実習等

不明
年6回開催13時30
分～16時

妊婦と家族 保健師・助産師・栄養士 保健センター
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

12
健康
教育

パパのための
沐浴講座

・育児について、沐浴実習等 平成22年度
年2回開催土曜日
9時～12時

妊婦とパパになる方、家族 保健師・助産師 保健センター

13
健康
教育

パクパク離乳食
教室（前期）

・発達、発育について・離乳食について・離
乳食の試食

平成11年度
年6回開催偶数月
10時～11時30分

3～4か月の児と母親（家族） 栄養士・保健師 保健センター

14
健康
教育

カミカミ離乳食
教室（後期）

・発達、発育について・離乳食について・離
乳食の試食

平成25年度
年6回開催奇数月
10時～11時30分

9～10か月の児と母親（家族） 栄養士・保健師 保健センター

15
健康
教育

ぴよぴよ教室
・赤ちゃん体操・手遊び歌等遊びの仕方・個
別相談（必要に応じて）

平成9年度
年10回開催毎月
第1金曜日10時～
11時45分

6か月～就園前までの児と保護者 栄養士・保健師・助産師 保健センター

16
健康
教育

子育て支援講
座

・子どもの健康、育児、救急等について講演
会を行う。

不明 年4回開催 妊婦と家族乳幼児と保護者他
医師・保健師・臨床心理
士等

保健センター

17
健康
教育

就学時健康教
室

・う歯予防について・第1大臼歯の重要性・
子どもの食事について・子どもの生活リズム
の重要性・予防接種等について

平成13年度
市内の全小学校
に1校1回

就学時健診を受ける児の保護者 保健師
各小学校（8校）8
回

18
健康
教育

健康教育講師
派遣事業

各学校、保育園、幼稚園等からの依頼によ
り、生活習慣病予防、食育、栄養等につい
ての健康教育行う。

平成16年度 必要に応じ派遣 幼稚園児の保護者小学生 保健師・栄養士 小学校（2校）2回

19
健康
教育

こどもの発達支
援連絡会

・情報交換・ケース検討・研修会等 平成9年 年1回開催
保健所児童相談所教育委員会福
祉事務所社会福祉協議会小学校
養護学校聾学校保育園幼稚園他

小児科医師・心理判定
員・教諭・保育士・家庭
児童相談員・保健師

保健センター

20
健康
教育

ペアレントト
レーニング

・事前個別面談、アンケート・ペアレント・ト
レーニングの手法を取り入れた学習会・参
加者同士のミーティング

平成27年度
1回5回講座を年
に2コース、卒業
生会1回

子どもとのかかわりに悩みをもつ
概ね3歳から就学前の幼児の保護
者

心理士保健師保育ボラ
ンティア

保健センター

21
セン
ター

産後ケア事業

・産婦の健康状態確認や乳房ケア・児の健
康状態の確認，体重増加や発育状況の確
認・授乳やおふろ入れ、スキンケアなどの育
児指導や相談

平成30年度 随時

おおむね産後4か月までのお母さ
んとお子さんで、産後体調回復に
不安がある、育児に不安がある方
等

保健師・産後ケア医療機
関の医師及び助産師

保健センター

22
その
他

不妊治療費助
成事業

茨城県不妊治療費助成事業の補助金交付
決定を受けた夫婦に対し、1回の治療に要し
た費用のうち、茨城県から受けた補助金の
額を差し引いた額について、5万円を限度に
助成します。助成回数は1年度あたり2回を
限度とし、通算5年間助成する。

平成25年度 必要に応じ助成
市内に住所を有し、妊娠を希望
し、不妊治療を行っている婚姻し
ている女性

保健師等 保健センター
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

筑西市 1
健康
診査

2歳児歯科健康
診査

1RDテスト
2歯科診察
3身体計測
4個別相談（育児・歯科・栄養）
〔実施主体〕母子保健課

平成17年度

年12回開催
→中止

2歳児
歯科医師、歯科衛生士、
保健師、栄養士、看護師

保健センター（下
館）

2
健康
診査

産婦健診
1基本的な健康診査
2エジンバラ産後うつ病質問票
〔実施主体〕母子保健課

令和元年度 年間通して 出産後約1か月までの産婦 医療機関

3
健康
診査

新生児聴覚検
査

おおむね生後3日から1週間頃
検査方法：自動ABR（ABRを含む）、OAE
〔実施主体〕母子保健課

令和2年度 年間通して
令和2年4月1日以降に出生した新
生児

医療機関

4
健康
相談

育児相談

児の成長・発達や育児についての不安に応
じた相談を行う
〔内容〕
1身体測定
2個別相談
〔実施主体〕母子保健課

平成17年度
年36回開催

就学前の乳幼児とその保護者 保健師、助産師、栄養士 市役所本庁舎

5
健康
相談

母子健康手帳
の交付

妊娠届出のあった者に対して母子健康手
帳、及び妊婦等の健康診査受診票綴りを配
布し、必要に応じて相談を行う
〔指導内容〕
1母子健康手帳の使い方
2妊婦等の健康診査受診票綴りの使い方
3マタニティクラスの案内
4パンフレット等についての説明
5健康相談
〔実施主体〕母子保健課

平成17年度 随時
筑西市に居住しており、妊娠届出
のあった者

母子保健コーディネー
ター、保健師、栄養士、
看護師

母子保健課（市
役所本庁舎）

6
健康
相談

1歳児健康相談

乳児から幼児へと、発育発達がともに大き
な変化を遂げる時期の子供の保護者に適
切な教育の場を提供し支援する
1身体測定
2歯・栄養・保健教育
3個別相談
〔実施主体〕母子保健課

平成21年度
年12回開催
→中止

該当月に1歳1か月になる児とその
保護者

保健師、栄養士、看護師
保健センター（下
館）

7
健康
相談

新生児・乳児保
健事業

新生児訪問
〔実施主体〕母子保健課

平成17年度 随時 生後4か月までのすべての乳幼児
保健師、看護師、母子保
健コーディネーター、助
産師

各家庭
母子保健課（市
役所本庁舎）
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

8
健康
相談

養育支援家庭
訪問事業

養育支援家庭訪問事業

〔実施主体〕母子保健課
平成17年度 随時

要支援妊産婦
要育児支援家庭等

保健師
ケースにより児童民生委
員等関係職員と連携し、
訪問実施

各家庭
母子保健課（市
役所本庁舎）

9
事後
フォ
ロー

発達相談
発達相談員による個別相談・指導

〔実施主体〕母子保健課
平成17年度

年36回開催
幼児健診等で，ことばの遅れ等が
ある児とその保護者（1日4人の完
全予約制）

発達相談員（公認心理
師等）、保健師

市役所本庁舎

10
事後
フォ
ロー

発達フォロー教
室

1自由遊び
2集団遊び
3読み聞かせ
4個別相談
5親（子ども）の時間
〔実施主体〕母子保健課

平成17年度
12回開催 幼児健診・相談等で要経過観察に

なった児とその保護者

発達相談員（公認心理
師等）、保健師、保育士
等

保健センター（明
野）

11
事後
フォ
ロー

移動発達相談

心身に発達の遅れがある可能性があると認
められる児が通園する園に対し、園での適
切な対応方法などを保育士、幼稚園教諭な
どに助言をする
〔実施主体〕母子保健課

平成20年度 随時
市の発達支援事業で関わってい
た児等が通園する保育園・幼稚
園・こども園

発達相談員（公認心理
師等）、保健師

市内各保育園・
幼稚園・こども園

12
事後
フォ
ロー

発達支援情報
交換会・勉強会

発達障害児の理解と適切な対応を学ぶとと
もに、各関係機関と連携を密にして、情報を
共有することで、当該幼児のよりよい発達に
資する。
〔実施主体〕母子保健課

平成21年度 年1回
市内の保育園・幼稚園・こども園
の保育士・幼稚園教諭と各関係機
関の職員

発達相談員（公認心理
師等）、保健師

市役所本庁舎

13
健康
教育

お誕生セットの
配布

出生届のあった者に、必要な情報を早期に
知ってもらうため、パンフレット等を渡す
〔お誕生セットの内容〕
・児童手当及び小児医療費助成制度のお
知らせ
・子育て支援コンシェルジュ/ちっくんひろば
・医療福祉、はぐくみ医療費受給者のみなさ
んへ
・筑西市夜間休日一次救急診療所の休診
について
・ブックスタートのお知らせ
・筑西市の乳児健診、相談の案内
・こんにちは赤ちゃん
・赤ちゃんは泣くのが仕事です
・産後ママのメンタルヘルス
・筑西市子育て支援センターの案内
〔実施主体〕母子保健課

平成17年度
毎日
（土・日･祝日・年
末年始を除く）

出生届のあった児 事務職、保健師、看護師

市役所市民課、
支所（関城・明
野・協和）、川島
出張所
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

14
健康
教育

思春期保健事
業

各施設や学校の家庭教育学級等におい
て，性教育を実施する。
〔指導内容〕
1子供の疑問に対して，親としてどう対応す
るかを考える
2子供達に，命の尊さ・体の大切さを伝える
3親同士や家族間で，性について話し合え
るようなきっかけとする
〔実施主体〕母子保健課

平成17年度 年間を通して

1年長児親子
2小学3年生親子（親子性教育）
3中学2年生（こころとからだの講
演会）

外部講師（大学教授
等）、保健師、担任教
諭、養護教諭

市内各保育園・
幼稚園・こども
園、市内各小・
中学校

15
健康
教育

永久歯対策事
業

「親子むし歯予防教室」
1媒体によるむし歯のメカニズムの話
2むし歯予防のためのおやつ指導
3園児の歯のみがき方の実習
4フッ化物の応用とキシリトールの情報提供
5保護者へ歯周病予防の話
〔実施主体〕母子保健課

平成17年度 年間を通して
保育園・幼稚園・こども園の年長
児（5歳児）とその保護者等

歯科衛生士、栄養士
市内各保育園・
幼稚園・こども園

16
健康
教育

「フッ化物洗口事業」
1洗口剤の支給
2園内でフッ化物を使用した洗口（昼食後ク
チュクチュうがい）の実施
〔実施主体〕母子保健課

令和元年度 年間を通して
保育園・幼稚園・こども園に通う年
中児（4歳児）と年長児（5歳児）

歯科衛生士、栄養士
市内各保育園・
幼稚園・こども園

17
健康
教育

マタニティクラス

1ママクラス
・妊娠中の健康と生活について
・授乳についての準備
・妊娠中の食事のポイントについて
2パパママクラス
・お産の経過と準備について
・パパが主役の妊婦体験、赤ちゃんのお風
呂の入れ方
〔実施主体〕母子保健課

平成17年度
ママクラス・パパ
ママクラス各6回

妊婦とその家族
保健師、助産師、看護
師、栄養士

保健センター（明
野）

18
健康
教育

離乳食教室

乳児の中期の発育、特に栄養面で離乳食
が開始される時期に栄養指導を行い、食生
活の正しい形成が出来るよう実施する
〔指導内容〕
離乳食指導・試食
〔実施主体〕母子保健課

令和2年度
年6回開催
→中止 6～7か月の乳児とその保護者 栄養士、保健師、看護師

保健センター（下
館）
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

19
健康
教育

食育推進事業

「親子食育教室」
1紙芝居
「よふかしおにとはやねちゃん」
2子どもたちへクイズ3保護者へ生活リズム
と早寝早起き、朝ごはんの話
〔実施主体〕母子保健課

平成20年度 年間を通して
保育園・幼稚園・こども園の年長
児（5歳児）とその保護者等

栄養士等
市内各保育園・
幼稚園・こども園

20
健康
教育

子育て講座

保護者に対し、子どもへの適切な関わり方
を伝え、前向きに子育てができるよう支援す
る。
1講話、関わり方の実演
2グループワーク
〔実施主体〕母子保健課

令和2年度 年2回
1歳6か月～概ね3歳の幼児と保護
者

保健師、保育士
保健センター（明
野）

21
セン
ター

産後ケア事業

〈宿泊型〉
委託した医療機関に宿泊し、心身のケア、
育児支援を受ける
〈訪問型〉
助産師が自宅に訪問し、心身のケア、育児
支援を受ける
〔実施主体〕母子保健課

令和元年度 随時

産後4か月未満の産婦と乳児（家
族等から十分な家事・育児の援助
が受けられず、産後に心身の不調
または育児不安があるもの）

保健師、助産師、母子保
健コーディネーター

委託医療機関・
助産院
（遠藤産婦人科
医院・小松﨑産
婦人科医院・平
間産婦人科医
院、さとう助産
院）

22
その
他

不妊治療費助
成

1特定不妊治療・男性不妊治療を受けた方
に対する治療費の一部助成。茨城県不妊
治療費助成交付額を超えた金額について、
10万円を限度に助成。
2治療の回数については、県の補助金を受
ける治療開始時の妻の年齢による。40歳未
満は6回。40歳以上43歳未満は3回とする。
＊新型コロナウイルスの影響により、年齢
要件緩和あり
〔実施主体〕母子保健課

平成26年度 随時

次の全ての要件に該当している方
1法律上の婚姻をしている2夫婦と
もに筑西市民であり申請時に1年
以上市内に住所を有している3茨
城県不妊治療費補助金の交付決
定を受けている4市税等を完納し
ている
＊令和3年1月1日以降に終了した
治療は事実婚も対象とする。

保健師、助産師、看護
師、母子保健コーディ
ネーター

母子保健課（市
役所本庁舎）

23
その
他

誕生祝金事業
対象児童一人あたり20万円支給
〔実施主体〕母子保健課

令和2年度 随時

次の全ての要件に該当している方
1令和2年4月1日以降に誕生し、誕
生した日から本市に住所を有して
いる児童を養育している2対象児
童と同居している3本市に1年以上
継続して住所を有している4同一
世帯の全員に市税等の滞納がな
いこと

保健師、看護師、栄養
士、事務職、母子保健
コーディネーター

母子保健課（市
役所本庁舎）

桜川市 1
健康
診査

1歳児健康診査
1身体計測2問診・育児相談3内科健診4幼
児食栄養指導

H18年度 年10回 11か月～13か月児
医師・保健師・栄養士・
看護師・健康推進員

桜川市岩瀬福祉
センター

2
健康
診査

2歳児歯科健康
診査

1歯科健診2歯科相談3フッ化物塗布 H18年度 随時 2歳～2歳4か月児 医療機関 市内医療機関
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

3
健康
診査

産婦健康診査 1診察2体重3血圧4尿検査5エジンバラ R元年 随時 産後2週間、1か月 医療機関 医療機関

4
健康
相談

育児相談
1身体計測2保健指導「離乳食の基礎知
識」、「乳歯について」3問診・育児相談4ブッ
クスタート

H18年度 年5回 4～6か月児 保健師・栄養士・看護師
桜川市真壁保健
センター、桜川
市岩瀬福祉セン

5
健康
相談

5歳児健康相談
1身体計測2個別発達相談3育児相談4歯科
指導（小集団）

H29年度 年10回 5歳児
保健師・看護師・歯科衛
生士・精神保健福祉士・
療育指導員

桜川市岩瀬福祉
センター

6
健康
相談

乳児家庭全戸
訪問事業

1身体計測2育児相談 H18年度 随時 概ね生後4か月まで 保健師・看護師 対象者自宅

7
健康
相談

総合健康相談 1身体計測2育児相談 H18年度 年36回 乳幼児及び保護者 保健師・看護師・栄養士

子育て世代包括
支援センター
桜川市真壁保健
センター

8
健康
相談

こあら教室（発
達相談）　　　　　
　うさぎ教室（発
達相談）

1個別相談・指導 H27年度

こあら教室（発達
相談）　20回　　　　
　　　　　うさぎ教
室（発達相談）　
25回

発達面に何らかの課題がある児と
保護者

臨床心理士・保健師・言
語聴覚士

桜川市岩瀬福祉
センター

9
健康
相談

子育て相談 1個別相談 H21年度 年7回 子育てに不安のある方 精神保健福祉士
桜川市岩瀬福祉
センター

10
事後
フォ
ロー

ことばの相談室 個別相談・指導 H18年度 年32回
ことばや発達に遅れのある児と保
護者（未就学児）

臨床心理士・ポーテージ
協会療育指導員・保健
師・看護師

桜川市岩瀬福祉
センター

11
健康
教育

マタニティクラス
1妊娠中の栄養2沐浴体験3妊娠シュミレー
ション体験

H18年度 随時 妊婦と夫、家族 保健師・看護師

子育て世代包括
支援センター、
桜川市岩瀬福祉
センター

12
セン
ター

産後ケア事業
1宿泊型
2訪問型
3通所型

R元年 随時 産後概ね4月までの母子 医療機関
委託医療機関、
自宅

13
その
他

不妊治療費助
成事業

不妊治療を受けている夫婦の経済的、精神
的負担の軽減を図る為、治療費の一部を助
成する。

H20年度 随時
不妊治療を受けている夫婦。年齢
制限あり。

健康推進課員 岩瀬庁舎

14
その
他

子育て支援用
品支給事業

1個別面談2子育て支援用品給付 R2年度 随時 妊娠24週以降の妊婦 保健師、看護師 岩瀬庁舎

15
その
他

育児等支援
サービス費用
助成事業

ファミリーサポート（家事・育児）の援助活動 R2年度 随時 妊婦、産婦（生後1年未満の方） 子育てサポーター
桜川市岩瀬福祉
センター
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

八千代
町

1
健康
診査

・3･4ヵ月児健
診

身体計測
内科診察
離乳食の指導・試食
集団指導（予防接種の受け方・事故防止・
歯の健康・生活リズム）
育児相談
ブックスタート

平成4年度 年6回 健診月に3・4ヵ月児となる者
医師・保健師・看護師
管理栄養士
母子保健推進員

保健センター

2
健康
診査

・2歳児歯科健
診

歯科健診
歯磨き指導・フッ素塗布
育児相談

平成13年度 年6回 健診月に2歳となる児

歯科医師・保健師
歯科衛生士
管理栄養士・歯科ﾎﾞﾗﾝ
ﾃｨｱ
母子保健推進員

保健センター

3
健康
診査

・産婦健診
医療機関に産後の健診（産後2週間、1か
月）を委託

平成31年度 随時 八千代町に住所のある産婦 保健師 委託医療機関

4
健康
相談

・健康ディ（健康
相談）

乳幼児の計測
3歳児健診フォロー（視力・聴力・尿検査）
育児相談

平成元年 年12回 全住民 保健師・管理栄養士 保健センター

5
健康
相談

・マタニティ相談 妊娠・出産・子育て全般の相談 平成23年 12回 妊婦 保健師・管理栄養士 保健センター

6
健康
相談

1歳児相談
身体計測
個別指導（栄養・歯の健康）
育児相談

平成30年 12回 相談日の月に1歳になる親子 保健師・管理栄養士 保健センター

7
事後
フォ
ロー

・すくすく相談
（発達相談）

心身の発達の遅れ、疑いのある児
母親び足して相談・支援を行う
【支援内容】
心理判定による個別支援・療育相談

平成9年度
年度

6回 各乳幼児健診で要観察となった児 保健師・臨床心理士 保健センター

8
事後
フォ
ロー

・ことばと遊び
の教室

臨床心理士が集団遊びを通して、発達を促
す関わり方を提案
子どもの言葉の遅れがあり、母親の育児不
安の軽減を図る

平成27年度 6回 1歳6ヵ月児～ 保健師・臨床心理士 保健センター

9
健康
教育

・のびのびプレ
イルーム

母親同士の交流の場
子どもとの関わり方や遊び方方が分からな
いなど、遊びの場を提供。
育児支援を行う

平成3年度 12回 0～4歳児を対象
保健師
のびのび子育て相談員
母子保健推進員

保健センター

10
健康
教育

・フリールーム
保健センターを開放し、遊びの広場を提供
母親や子どもの交流の場を提供

平成13年度 12回 0～4歳児を対象
保健師
子育てサポーター

保健センター
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

11
健康
教育

・離乳食教室
（ぴよぴよｸﾗﾌﾞ）

初期・中期・後期に分け試食の提供
【支援内容】
各期離乳食の講話
離乳食の展示
母親同士の情報交換

平成9年度 12回 5ヶ月～12ヵ月児 保健師・管理栄養士 保健センター

12
健康
教育

・親が学ぶ子育
て教室

町内保育園の協力を得て
ペアトレーニングを実施
母親と子の関わり方について支援

平成26年度 4回 2～3歳児と母親 保健師・臨床心理士
たちばな保育園
子育て支援セン
ター

13
その
他

産後ケア事業
医療機関に委託し、ショートステイ、デイケ
アを実施

平成31年度 随時 支援が必要な産婦 保健師・管理栄養士 委託医療機関

14
その
他

・母子保健推進
員協議会

乳幼児健診の計測介助
のびのびプレイルームの手伝い
子育て支援事業
妊婦・乳児訪問
乳幼児健診未受診者への訪問

平成60年度
平成29年4月～
平成30年3月31日

母子保健推進員30名 保健師 保健センター
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古河保健所

市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

古河市 1
健康
診査

3～4か月児健
診

健全な発育・発達の確認とともに安心して
育児ができるよう支援する。
・身体計測・小児科診察・育児相談・離乳食
指導・むし歯予防指導

平成18年度 年27回 3～4か月児
医師、保健師、看護師、
栄養士、事務

古河福祉の森会
館・総和福祉セ
ンター「健康の
駅」・三和地域福
祉センター

2
健康
診査

産婦健診
産後2週間、1か月の産婦健康診査費用の
一部助成

平成30年度 随時 住所を有する産婦 保健師、事務
古河福祉の森会
館

3
健康
診査

新生児聴覚検
査

新生児聴覚検査費用の一部助成 平成30年度 随時 住所を有する新生児 保健師、事務
古河福祉の森会
館

4
健康
相談

母子健康手帳
交付時健康相
談

・母子健康手帳交付
・妊産婦、乳児健康診査受診票の交付
・プレママカフェ、パパママクラスの勧奨
・妊産婦医療福祉費支給制度や児童手当
の案内
・赤ちゃん訪問の案内
・健康状態の確認
・マタニティマークキーホルダーの交付
・アンケート記入

平成18年度
毎日（土・日・祝日
除く）

住所を有する妊娠届出者 保健師、助産師、事務

古河福祉の森会
館・三和庁舎・古
河庁舎・総和庁
舎

5
健康
相談

家庭訪問
乳児家庭全戸
訪問事業

・若年・高齢・フォローが必要な場合の妊婦
訪問
・新生児及びハイリスク（未熟児含む）の乳
児・産婦訪問
・健診未受診・フォローが必要な乳幼児とそ
の家族の訪問
・必要性や依頼がある時は随時

平成18年度
（乳児家庭
全戸訪問事
業は平成19
年度から開
始）

随時 妊産婦・乳幼児及びその家族 保健師、助産師、看護師 対象家庭

6
健康
相談

電話・面接相談
育児等の悩みや不安がある人から、電話で
相談を受ける。

平成18年度 随時 妊産婦・乳幼児及びその家族
保健師、助産師、栄養
士、看護師

古河福祉の森会
館

7
健康
相談

5才児スマイル
親子相談会

個別相談と講話(みとめる育児について・就
学に向けて)

平成28年度
年6回（1コース2
回×3回）

年度内に満5歳を迎える幼児(年中
児)

保健師、心理相談員、保
育士、教育委員会指導
課職員

総和福祉セン
ター「健康の駅」

8
健康
相談

乳幼児健康相
談

安心して育児ができるよう支援し、発育,発
達を促す
・身体計測
・育児相談
・栄養相談

平成18年度 年25回 乳幼児とその保護者
保健師、看護師、栄養
士、事務

古河福祉の森会
館・総和福祉セ
ンター「健康の
駅」・三和地域福
祉センター
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

9
事後
フォ
ロー

発達相談

乳幼児健診や乳幼児相談・電話相談等から
発育発達面において遅れや偏りがみられる
ケース等を個別面接を実施し今後のフォ
ローの方針等相談者と決定する。（予約制）

平成18年度 年24回
健診等でスクリーニングされた乳
幼児

保健師、作業療法士、理
学療法士、言語聴覚士、
心理相談員

古河福祉の森会
館・総和福祉セ
ンター「健康の
駅」

10
事後
フォ
ロー

親子教室

・親子のふれあい遊びを通して心身の発達
を促す。また、保護者の子どもへの発達理
解と愛着形成を促す。
・小集団での活動を通して、就園の準備や
経過観察を目的とする。

平成18年度 年39回
発達の遅れや偏りがある未就園
児と保護者

保育士、保健師、心理相
談員（月1回）

総和福祉セン
ター「健康の駅」

11
健康
教育

離乳食教室
・栄養士による離乳食の講話
・個別相談・離乳食の作り方のデモ
・保健師による講話（歯の手入れについて）

平成18年度 年11回 4～6か月児とその保護者 栄養士・保健師
総和福祉セン
ター「健康の駅」

12
健康
教育

プレママカフェ

妊娠、出産、育児についての正しい知識を
得る。母親同士の交流を図る。
・栄養士による貧血予防の講話
・助産師による講話や妊婦体操の実践。
・先輩ママとの交流会
（令和2年度で終了）

平成18年度 年4回 妊娠届出をした受講希望者 助産師、保健師、栄養士
総和福祉セン
ター「健康の駅」

13
健康
教育

パパママクラス

両親で体験学習を通し、妊娠期からの父親
の育児参加意識を高める。
・講話「妊娠中の夫婦に伝えたいこと～父親
の役割～」
・沐浴実習
・ＤＶＤ「パープルクライング」

平成18年度 年4回
妊娠届出をした夫婦の受講希望
者

保健師、講師
総和福祉セン
ター「健康の駅」

14
健康
教育

いのちの教育

いのちの大切さについての講話
・沐浴人形の抱っこ体験
・いのちの始まりからの成長を知る（胎児モ
デルを活用）
・胎児の心音を聴く
・教育前後のアンケートから、自己肯定感の
変化を確認する。

平成25年度 1回 市内の中学校に通う中学生 保健師 市内中学校

15
セン
ター

母子保健相談
支援事業

母子保健コーディネーターによる産前～産
後を通しての相談・支援

Ｈ26年度 随時 妊産婦
母子保健コーディネー
ター、助産師

古河福祉の森会
館

16
セン
ター

産後ケア事業
（宿泊型）医療機関へのショートステイ
（訪問型）助産師等による在宅への訪問

Ｈ26年度 随時 産婦、新生児 助産師
市内産科医療機
関（委託）
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

17
セン
ター

産前・産後サ
ポート事業

育児不安のある妊産婦を対象に、母親同士
の交流を図り、育児についての正しい知識
を得るための情報提供を行う。

Ｈ26年度
（ほっとママ
カフェはH29
年度～）

年10回 悩みや不安が多い妊産婦と乳児 保健師、保育士、助産師
総和福祉セン
ター「健康の駅」

18
その
他

健康づくり協力
員会

保健活動の推進と充実を図り、地域におけ
る健康づくりの担い手として活動する（任期
2年）
・定例会
・広報活動等

平成18年度 年6回 健康づくりに深い関心と理解を持
ち率先して健康づくり活動に取り
組むことができるもの。44名

保健師 古河福祉の森会
館・総和福祉セ
ンター「健康の
駅」・三和地域福
祉センター

19
その
他

不妊治療費助
成事業

特定不妊治療を受けている夫婦に対し、経
済的負担の軽減を図るため治療費の一部
を助成する。

Ｈ27年度 通年 ・夫婦のいずれかが市内に住所を
有する方
・特定不妊治療を受けている夫婦
で、茨城県不妊治療費助成金の
交付決定を受けている方
・市税の滞納がない方

保健師 古河福祉の森会
館

坂東市 1
健康
診査

産婦健診 産後2週間健診・1か月健診 平成30年 通年 産婦 保健師 委託医療機関

2
健康
診査

3か月児健診
・身体計測・内科健診・育児相談・ブックス
タート・家庭教育学級

昭和42年度 年11回 3か月児

医師保健師栄養士看護
師図書館職員読み聞か
せボランティア母子保健
推進員生涯学習課職員

保健センター

3
健康
診査

2歳児歯科検診
・歯科検診・集団指導（歯の衛生について）・
染め出し・歯みがき指導・フッ素塗布

平成9年度 年11回 2歳児
歯科医師歯科衛生士
保健師看護師栄養士

保健センター

4
健康
相談

新生児訪問 ・身体測定・育児相談 平成9年度 通年 希望者(生後28日以内) 助産師 家庭

5
健康
相談

乳児家庭全戸
訪問事業

・身体測定・育児相談 平成21年度 通年 生後4か月までの乳児 助産師保健師看護師 家庭

6
健康
相談

すくすくサロン ・親子ふれあい遊び・育児相談 平成19年度 年11回 乳幼児
子育て支援センター保育
士保健師

児童福祉セン
ター

7
健康
相談

乳幼児相談 ・身体測定・育児相談 昭和46年度 年11回 乳幼児 保健師栄養士助産師 保健センター

8
事後
フォ
ロー

あゆみ教室 ・個別相談・集団遊び 平成9年度 年9回
身体に障害(疑いを含む)を持つ乳
幼児

理学療法士保育士保健
師

保健センター

9
事後
フォ
ロー

親子教室 ・個別相談・集団遊び 平成9年度 年15回
ことばの遅れ多動など心理発達面
で経過観察となった児、育児不安
のある親

心理相談員保育士保健
師

保健センター

10
事後
フォ
ロー

3歳児視力再検
査

・視力検査 平成9年度 年6回
3歳児健診視力検査の要観察児、
その他必要とされる児

視能訓練士保健師 保健センター

11
事後
フォ
ロー

3歳児尿再検査 ・尿検査 平成9年度 年12回
3歳児尿検査の結果、再検査と
なった児

保健師 保健センター
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

12
健康
教育

マタニティクラ
ス・ファミリーク
ラス

1歯科検診と講話、栄養(試食、講話)、母乳
育児について
2妊婦体操、お産のリハーサル、妊婦中の
生活、異常について
3沐浴実習、パパの妊婦体験、育児につい
て

昭和46年度 年10回 妊婦とその家族
助産師保健師栄養士歯
科医師

保健センター

13
健康
教育

離乳食教室 ・離乳食の講義と試食・交流 平成14年度 年12回
生後5～6か月の乳児とその親(20
組)

栄養士 保健センター

14
健康
教育

思春期教室

1各学校からの要請により思春期をテーマ
に健康教育を実施
2坂東市内全中学校（4校）に対し、命の大
切さ、性感染症、望まない妊娠についての
講話を実施

平成14年度
1随時
2年16回（中学校4
校）

小学生中学生 保健師助産師 各学校

15
健康
教育

赤ちゃんふれあ
い体験教室

中学生の赤ちゃんふれあい体験 平成12年度 年1回 中学生 保健師助産師 保健センター

16
健康
教育

子育て教室「こ
んぺいとう」

ペアレントトレーニング
1こどもの行動をよく見てみよう
2上手なほめ方のコツ
3指示の出し方
4女子会（フォローアップ）

平成26年度
1クール4回を年2
回

子育てに悩みを持つ親 保健師心理士保育士 保健センター

17
健康
教育

歯みがき教室

・人形劇
・染め出し
・ブラッシング指導
・おやつ指導・口腔内確認

平成10年度 年4回 幼稚園児保育園児
保健師栄養士歯科衛生
士

各幼稚園保育園

18
セン
ター

こそだてステー
ションバンビィ

妊娠届出・母子手帳交付時保健指導
妊産婦健康相談
子育て相談
支援プラン作成

令和2年度
（10月から）

通年 妊産婦乳幼児その家族
助産師保健師看護師
栄養士

市役所

19
セン
ター

産後ケア
産後の母親の心身のケアや育児サポート
訪問、日帰り、宿泊

平成30年度 通年

産婦
家族等からの家事・育児等の十分
な援助が受けられず、体調不良・
育児不安等がある母親

保健師助産師

訪問：家庭
日帰り：助産所、
委託医療機関
宿泊：助産所、
委託医療機関

20
セン
ター

ひよこサロン
・体重測定・母親同士の交流・助産師による
タッチケア
・傾聴・必要時育児相談

平成19年度 年11回 2か月児
助産師保健師
母子保健推進員

保健センター

21
セン
ター

多胎児支援
「チェリーパイ」

寄り添い支援
・おしゃべり会
・作品制作
・軽体操

令和2年度 年2回 多胎児をもつ親
保健師心理士保育士助
産師

保健センター
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開催期間・開催日
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対象者 担当職種等 事業実施場所

22
セン
ター

寄り添い電話
「マタニティコー
ル」

妊娠中の心配、不安を傾聴。必要時、アド
バイスを行う。

令和2年度 通年 妊娠32週程度の妊婦 助産師、看護師 市役所

23
その
他

不妊治療費助
成金交付事業

不妊治療に係る治療費の助成 平成26年度 通年
1年以上市内に住所を有し茨城県
不妊治療費補助金の交付を受け
ているもの

保健師

24
その
他

母子保健推進
員

・母子保健に関する知識の普及
・乳幼児健診、教室等の参加協力
・地区活動

昭和59年度 子育て経験者 保健師

五霞町 1
健康
診査

3～5か月児健
診

問診
身体計測
内科健診
離乳食指導
育児相談

平成2年度

平成元年度
までは肢体
健診

年4回開催 3～5か月児

医師
保健師
看護師
栄養士
健康づくり協力員

五霞町保健セン
ター

2
健康
診査

2歳児歯科健診

問診
歯科健診
歯磨き指導
フッ素塗布
育児相談

平成11年度 年2回開催 2歳3か月児～2歳8か月児

医師
保健師
看護師
栄養士
健康づくり協力員
歯科医師
歯科衛生士

五霞町保健セン
ター

3
健康
診査

産婦健診費の
助成

問診
子宮復古状況・悪露・乳房の状態の確認
体重・血圧測定
尿検査
エジンバラ産後鬱質問票による精神状態の
確認

平成31年度 随時 産後1か月までの産婦 医師・助産師等 各医療機関

4
健康
相談

母子健康手帳
交付時の健康
相談

母子健康手帳の交付
パパママ教育の参加勧奨
新生児訪問及びこんにちは赤ちゃん事業、
乳幼児健康相談の紹介
妊産婦医療福祉費支給制度の説明

平成12年度 随時 妊娠届出者 保健師 役場窓口

5
健康
相談

未熟児訪問指
導

発育状況の観察産婦の健康状態の観察育
児相談エジンバラ産後うつ病質問票による
精神状態の確認

平成25年度 随時
2,500ｇ未満で出生した乳児とその
母親

助産師・保健師 各家庭

172 令和２年度 茨城県母子保健事業実施状況調査



市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

6
健康
相談

新生児訪問指
導

発育状況の観察
産婦の健康状態の観察
育児相談
エジンバラ産後うつ病質問票による精神状
態の確認

平成9年度 随時
生後28日を経過しない新生児とそ
の母親

助産師・保健師 各家庭

7
健康
相談

こんにちは赤
ちゃん事業

発育状況の観察
産婦の健康状態の観察
育児相談
エジンバラ産後うつ病質問票による精神状
態の確認

平成20年度 随時
生後4か月未満の乳児及びその家
族

助産師・保健師 各家庭

8
健康
相談

よちよち相談

問診
身体計測
離乳食指導
歯磨き指導
育児相談

平成26年度 年4回開催 7～9か月児

保健師
看護師
栄養士
歯科衛生士
健康づくり協力員

五霞町保健セン
ター

9
事後
フォ
ロー

乳幼児健康相
談

育児支援と各健診での経過観察時のフォ
ローを行う
身体計測
育児・栄養相談

不明

平成元年度
以前から実
施

年2回開催
各健診にて要経過観察が必要と
判断された乳児及びその家族

保健師・栄養士
五霞町保健セン
ター

10
事後
フォ
ロー

すくすく相談 個別相談による日常生活指導 平成13年度 年12回開催
健診等で心身に障害や遅れの心
配があると判断された幼児と保護
者

臨床心理士
児童相談員
保健師

五霞町保健セン
ター

11
事後
フォ
ロー

電話・面接相談
育児・栄養など子育て相談
希望者に身体計測

不明 随時
健診等で要経過観察が必要と判
断された乳児及びその家族

保健師・栄養士
五霞町保健セン
ター

12
健康
教育

離乳食教室
離乳食についての講話と実演、試食
子供の成長についての講話
手遊び

平成20年度 年4回開催
生後4か月～6か月児とその保護
者

栄養士・保健師
五霞町保健セン
ター

13
健康
教育

パパママ教室
【個別）

血圧測定
講話（妊娠中の過ごし方、乳幼児揺さぶら
れ症候群について）
沐浴の練習
おっぱい相談

不明

平成元年度
以前から実
施
令和2年度
から個別で
対応

随時 妊婦とその家族 助産師・保健師
五霞町保健セン
ター

14
健康
教育

子育て講話 子育てに関する講話及び情報提供 平成22年 年4回開催 未就学児及びその家族
児童厚生員
栄養士
保健師

西・南児童館
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

15
健康
教育

赤ちゃんふれあ
い教室

中学生が乳児やその母親とふれあうこと
で、命の大切さと生徒の健全な心の育成を
図る。
・講義：思春期の体と心の成長、乳児の成
長、乳児の抱き方の練習
・実習：3～5か月児健診等で乳児や母親と
ふれあう

平成17年度
講義：年1回実習：
年2回

中学生 保健師
五霞中学校
五霞町保健セン
ター

16
健康
教育

MSG
育児不安の強い母親等が、子育てや育児
不安のことなどを語り合うグループミーティ
ング

平成27年度 年2回開催
育児不安が強い母親、子育てに
困難を感じ自信を失っている母親
等

臨床心理士
児童厚生員
保健師

五霞町保健セン
ター

17
その
他

子育て世代包
括支援センター

妊娠届出時に保健師面談を実施し、ケアプ
ランの作成。
・訪問等で妊産婦健康相談
・子育て相談
・要支援妊婦の場合、関係機関との連携

令和2年度 随時 妊産婦・乳幼児・その家族
保健師
助産師
栄養士

役場窓口

18
その
他

産後ケア事業

下記の内容を宿泊型と訪問型で行う
・産後の母体管理及び生活指導
・乳房手当
・子どものケア
・育児サポート

令和元年度 随時
産後早期に支援が必要な出産後
概ね4か月までの母子

医師・助産師等
宿泊型：委託医
療機関
訪問型：各家庭

19
その
他

不妊治療費の
助成

茨城県不妊治療費助成事業の補助金を受
けている町在住の夫婦に対し、不妊治療費
の助成金の交付

平成27年度 随時
不妊治療を受ける夫婦で、茨城県
不妊治療費補助金の交付決定を
受けた者

保健師・事務職 役場

20
その
他

新生児聴覚検
査費の助成

自動聴性脳幹反応検査、聴性脳幹反応検
査、耳音響放射検査のいずれか

平成31年度 随時 新生児 医師等 各医療機関

21
その
他

健康づくり協力
員

町長の委嘱により、住民と保健センターの
パイプ役として活動（任期2年）
・乳幼児健診の協力
・研修会
・その他保健事業の協力

平成15年度
年28回
うち、母子保健事
業は21回

46人 保健師
五霞町保健セン
ター

境町 1
健康
診査

3か月健診

・問診
・身体計測
・小児科診察
・育児相談
・栄養相談
・予防接種の説明

不明 年8回開催 町在住の生後3か月児
医師看護師保健師栄養
士事務職

保健センター

2
健康
診査

乳児健診
・問診・身体計測・小児科診察・育児相談・
栄養相談・事故防止の説明

不明 年8回開催 町在住の生後8～9か月児
医師看護師保健師栄養
士事務職

保健センター
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

3
健康
診査

2歳児歯科健診

・問診
・集団指導
・染め出し
・ブラッシング
・歯科衛生士によるブラッシング、希望者へ
のフッ素塗布
・育児相談、栄養相談(希望者)

平成30年度 年2回開催 町在住の生後
歯科医師歯科衛生士保
健師栄養士事務職

保健センター

4
健康
診査

産婦健診

・問診
・血圧、体重測定
・尿検査
・乳房、子宮の状態確認
・産後うつ病質問票

令和元年度 産後2回 町在住の産婦 保健師事務職 委託医療機関

5
健康
相談

母子健康手帳
交付時健康相
談

・母子健康手帳交付時妊婦に健康相談を実
施・新生児訪問などのお知らせ・母親教室
のすすめ・禁煙，飲酒指導

平成13年度 随時 妊娠届出者（年間162名） 保健師栄養士看護師 保健センター

6
健康
相談

こんにちは赤
ちゃん訪問事
業(乳児全戸訪
問事業)

発育状況の観察
産婦の健康状態の観察
育児相談
エジンバラ産後うつ病質問票による精神状
態の確認

平成21年度 随時
生後1～2か月の乳児及びその家
族

保健師赤ちゃん訪問員 各家庭

7
健康
相談

未熟児訪問指
導

発育状況の観察
産婦の健康状態の観察
育児相談
エジンバラ産後うつ病質問票による精神状
態の確認

平成25年度 随時
2,500ｇ未満で出生した乳児とその
母親

保健師 各家庭

8
健康
相談

新生児訪問指
導

発育状況の観察
産婦の健康状態の観察
育児相談
エジンバラ産後うつ病質問票による精神状
態の確認

平成9年度 随時
生後28日を経過しない新生児とそ
の母親

保健師 各家庭

9
健康
相談

育児広場0歳児
育児広場1歳児
以上

保健センターのプレイルームを開放し、子育
て中の親と子どもが自由に交流できる場を
提供する。また、希望者には保健師による
育児相談や栄養士による栄養相談を行う。

平成14年度
年20回開催0歳児
年10回1歳児年10
回

就学前の子どもとその親 保健師栄養士看護師 保健センター

10
事後
フォ
ロー

電話・面接相談 子育て・予防接種等について 不明 随時 妊産婦・乳幼児およびその家族 保健師 保健センター
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

11
事後
フォ
ロー

育児相談
各健診等において要フォローとなった児及
び母親などに対して指導を行う（指導内
容）・身体測定・発達チェックと指導

平成7年度 年12回開催
各健診にて事後フォローが必要と
された児

保健師臨床心理士 保健センター

12
事後
フォ
ロー

家庭訪問

・若年・高年・フォローが必要な妊婦訪問・
新生児訪問・健診見受診・乳幼児健診の
フォローが必要な児訪問・希望や依頼があ
る時は随時

不明 随時 妊産婦・乳幼児およびその家族 保健師 各家庭

13
事後
フォ
ロー

すこやか教室

・発達に何らかの問題のある児の小集団で
の療育の場とする。・遊びを通して子どもと
の接し方を母親が学ぶことのできる場とす
る。（内容）小集団による遊び手作りおも
ちゃの制作

平成8年度 年12回開催 グレーゾーン児・障害児 保健師 保健センター

14
事後
フォ
ロー

すくすく相談
（ポーテージ早
期療育指導）

各健診などにおいて療育指導が必要とされ
た児とその母親など（ダウン症その他）（内
容）ポーテージ早期療育指導プログラムに
沿って指導

平成5年度 年12回開催
各健診にて要フォローとなった児
（1日定数4名）

ポーテージ指導員保健
師

保健センター

15
事後
フォ
ロー

にこにこ教室
（応用行動分
析）

各健診などにおいて療育指導が必要とされ
た児とその母親など（自閉症、自閉傾向児
その他）（内容）応用行動分析

平成10年度 年28回開催 各健診にて要フォローとなった児
臨床心理士
保健師

保健センター

16
事後
フォ
ロー

訪問発達相談
各健診において集団生活の様子を確認した
い児を幼稚園・保育園で確認し、また園で
様子が気になる児に対して指導を行う

平成19年度
訪問を希望した園
に年1～2回訪問

各健診で集団生活の確認が必要
な児や、健診など未受診な児、園
から集団生活で心配な事がある
児等

保健師臨床心理士
各幼稚園・保育
園

17
健康
教育

思春期教育 小中学校の依頼により性教育を実施する 平成9年度 年数開催 小中学生 保健師 各学校

18
健康
教育

母親教室・両親
教室

2回で1コースを年に3コース実施ＶＴＲ講話
沐浴指導など

不明
年6回開催（そのう
ち3回は両親教
室）

妊婦・夫 保健師栄養士 保健センター

19
健康
教育

手作りおやつ
教室

簡単にできる手作りおやつを紹介すること
で幼児の食生活の中で重要なおやつの大
切さを理解させる。（内容）・調理実習（保育
あり）・おやつの適正なカロリー・内容

平成8年度 年1回開催 就学前の幼児を持つ親 栄養士保健師
文化村公民館調
理室

20
健康
教育

親と子の料理
教室

バランスのとれた献立を紹介することで児
童の食生活の大切さを理解させる（内容）・
調理実習・体に必要な栄養素

不明
年1回夏休みに開
催

学童の児童と親 栄養士 中央公民館
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市町村 区分 番号 事業名 事業内容
事業開始年

度
開催期間・開催日

等
対象者 担当職種等 事業実施場所

21
セン
ター

産後ケア

・お母さんの心身の健康管理と
生活面の助言及び指導
・赤ちゃんの健康状態の確認や
育児ポイントの助言
・乳房ケアや沐浴、授乳等の育児
指導、育児相談等
・宿泊、日帰り、訪問の3つのケア有

令和元年 随時

1町内在住の方2家族等からの家
事・育児等の十分な援助が受けら
れない方3母の体調不良・育児不
安等のある方
1・2・3に全て該当する原則出産後
4か月未満の母子

保健師・助産師・看護師
等

委託医療機関・
自宅

22
セン
ター

さかいmamaケ
ア事業

子育てに悩みや不安がある産後のママに、
育児不安や孤立感の解消を図り、心身とも
にリフレッシュし、健やかな育児が出来るこ
とを目的に実施する事業。
・保健師や助産師や栄養士による
育児相談、授乳相談、栄養相談
・ママ友交流時間の提供
・産後ママのストレッチ教室等

令和元年 年に3回

1身近に相談できる相手がいない2
子育てに悩みや不安がある3同世
代の母子と交流を持ちたい方1・2・
3のいずれかに該当する出産後お
おむね4～6か月及び9～11か月の
母子

保健師・助産師・看護
師・栄養士・保育士・
ストレッチ指導士等

町内温泉施設

23
その
他

特定不妊治療
費助成事業

不妊治療費の経済的負担軽減のため、体
外受精・顕微授精の治療費の一部を補助す
る

平成27年度 随時

1法律上の婚姻している方2不妊
治療の終了日の1年前からご夫婦
いずれかが境町に住民登録され
ている方3本助成交付年度と同一
年度に茨城県不妊治療費助成の
交付決定を受けている方4夫婦い
ずれも町税の滞納がない方

事務・保健師・看護師 保健センター

24
その
他

新生児聴覚検
査助成事業

新生児の聴覚に関する異常の早期発見及
び早期対応を図ることを目的に、新生児聴
覚検査に係る費用の一部を補助する

平成30年度 随時
新生児聴覚検査を受けた新生児
の母親で、検査日において町内に
住所を有する者

保健師 保健センター

25
その
他

元気なからだ応
援プロジェクト

妊娠前から母の健康で元気な体づくりを応
援するため、婚姻届を提出した夫婦にビタミ
ン・ミネラルのサプリメントを配布する

令和元年 随時
町に夫または妻の住所があり、町
に婚姻届を出した夫婦

保健師・事務職 役場住民課
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Ⅲ　保健所事業



１　訪問指導
（１）妊婦 （２）産婦

訪問理由 訪問結果 訪問理由 訪問結果

若
年

（
1
0
歳

代

）
妊
婦

高
齢

（
4
0
歳

以
上

）
妊
婦

身
体
的
問
題

精
神
的
問
題

育
児
不
安

虐
待

（
疑
い
含

む

）

そ
の
他

問
題
な
し

要
継
続
支
援

他
機
関
紹
介

そ
の
他

若
年

（
1
0
歳

代

）
妊
婦

高
齢

（
4
0
歳

以
上

）
妊
婦

身
体
的
問
題

精
神
的
問
題

育
児
不
安

虐
待

（
疑
い
含

む

）

そ
の
他

問
題
な
し

要
継
続
支
援

他
機
関
紹
介

そ
の
他

水戸市

中央

ひたちなか

日立 1 1 1 1

潮来

竜ヶ崎

土浦

つくば

筑西 3 3 3 3

古河

合計 4 4 1 3 3 1
（３）新生児　（低出生体重児を除く） （４）低出生体重児

訪問理由 訪問結果 訪問理由 訪問結果

若
年

（
1
0
歳

代

）
妊
婦

高
齢

（
4
0
歳

以
上

）
妊
婦

身
体
的
問
題

精
神
的
問
題

育
児
不
安

虐
待

（
疑
い
含

む

）

そ
の
他

問
題
な
し

要
継
続
支
援

他
機
関
紹
介

そ
の
他

若
年

（
1
0
歳

代

）
妊
婦

高
齢

（
4
0
歳

以
上

）
妊
婦

身
体
的
問
題

精
神
的
問
題

育
児
不
安

虐
待

（
疑
い
含

む

）

そ
の
他

問
題
な
し

要
継
続
支
援

他
機
関
紹
介

そ
の
他

水戸市

中央

ひたちなか

日立

潮来

竜ヶ崎

土浦

つくば

筑西

古河

合計
（５）乳児（新生児・低出生体重児を除く） （６）幼児

訪問理由 訪問結果 訪問理由 訪問結果

若
年

（
1
0
歳

代

）
妊
婦

高
齢

（
4
0
歳

以
上

）
妊
婦

身
体
的
問
題

精
神
的
問
題

育
児
不
安

虐
待

（
疑
い
含

む

）

そ
の
他

問
題
な
し

要
継
続
支
援

他
機
関
紹
介

そ
の
他

若
年

（
1
0
歳

代

）
妊
婦

高
齢

（
4
0
歳

以
上

）
妊
婦

身
体
的
問
題

精
神
的
問
題

育
児
不
安

虐
待

（
疑
い
含

む

）

そ
の
他

問
題
な
し

要
継
続
支
援

他
機
関
紹
介

そ
の
他

水戸市

中央

ひたちなか

日立 1 1 1 1 3 4 3 1 4

潮来

竜ヶ崎

土浦

つくば 1 1 1 1

筑西 3 3 3 3 3 1 1 1 1

古河

合計 5 5 1 3 4 1 4 4 5 3 1 1 4 1

（７）その他

訪問理由 訪問結果

若
年

（
1
0
歳

代

）
妊
婦

高
齢

（
4
0
歳

以
上

）
妊
婦

身
体
的
問
題

精
神
的
問
題

育
児
不
安

虐
待

（
疑
い
含

む

）

そ
の
他

問
題
な
し

要
継
続
支
援

他
機
関
紹
介

そ
の
他

水戸市

中央

ひたちなか

日立 1 1 1 1

潮来

竜ヶ崎

土浦

つくば

筑西

古河

合計 1 1 1 1

（８）障害児（再掲） （９）在宅療養児（再掲）
訪問理由 訪問結果 訪問理由 訪問結果

若
年

（
1
0
歳

代

）
妊
婦

高
齢

（
4
0
歳

以
上

）
妊
婦

身
体
的
問
題

精
神
的
問
題

育
児
不
安

虐
待

（
疑
い
含

む

）

そ
の
他

問
題
な
し

要
継
続
支
援

他
機
関
紹
介

そ
の
他

若
年

（
1
0
歳

代

）
妊
婦

高
齢

（
4
0
歳

以
上

）
妊
婦

身
体
的
問
題

精
神
的
問
題

育
児
不
安

虐
待

（
疑
い
含

む

）

そ
の
他

問
題
な
し

要
継
続
支
援

他
機
関
紹
介

そ
の
他

水戸市

中央

ひたちなか

日立 1 1 1 1 2 3 3 3

潮来

竜ヶ崎

土浦

つくば 1 1 1 1

筑西

古河

合計 1 1 1 1 3 4 3 1 1 3

被
訪
問
実
人
員

被
訪
問
延
人
員

保健所

被
訪
問
実
人
員

被
訪
問
延
人
員

被
訪
問
実
人
員

被
訪
問
延
人
員

保健所

被
訪
問
実
人
員

被
訪
問
延
人
員

被
訪
問
実
人
員

被
訪
問
延
人
員

保健所

被
訪
問
実
人
員

被
訪
問
延
人
員

被
訪
問
実
人
員

被
訪
問
延
人
員

保健所

被
訪
問
実
人
員

被
訪
問
延
人
員

保健所

被
訪
問
実
人
員

被
訪
問
延
人
員
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２　保健指導（健康相談）
（１）妊婦 (単位：人）

被指導実人員 被指導延件数 指導結果（延件数）

健診の
事後指

導

相談日
実施分

随時面
接実施

分
身体問題

左欄のう
ち電話相

談
精神問題

左欄のう
ち電話相

談
育児不安

左欄のう
ち電話相

談

虐待の疑
い

左欄のう
ち電話相

談
その他

左欄のう
ち電話相

談
問題なし

左欄のう
ち電話相

談

水戸市

中央

ひたちなか 16 12 12 2 2 2 2

日立 10 10 10 2 2

潮来

竜ヶ崎

土浦

つくば 1 1 1 112 93 93 5 4 15 15

筑西 12 12 12 1 1 1 1

古河

合計 1 1 1 150 127 127 7 6 3 3 18 18
（２）産婦 (単位：人）

被指導実人員 被指導延件数 指導結果（延件数）

健診の
事後指

導

相談日
実施分

随時面
接実施

分
身体問題

左欄のう
ち電話相

談
精神問題

左欄のう
ち電話相

談
育児不安

左欄のう
ち電話相

談

虐待の疑
い

左欄のう
ち電話相

談
その他

左欄のう
ち電話相

談
問題なし

左欄のう
ち電話相

談

水戸市

中央

ひたちなか 13 7 7 1 1 5 5

日立 2 2 2 5 2 2 3 3 2

潮来

竜ヶ崎

土浦 1 1 1

つくば 88 80 80 5 5 3 3

筑西 2 2 2 1 1

古河

合計 2 2 2 109 82 82 14 14 5 5 5 5 6 4
（３）乳児 (単位：人）

被指導実人員 被指導延件数 指導結果（延件数）

健診の
事後指

導

相談日
実施分

随時面
接実施

分
身体問題

左欄のう
ち電話相

談
精神問題

左欄のう
ち電話相

談
育児不安

左欄のう
ち電話相

談

虐待の疑
い

左欄のう
ち電話相

談
その他

左欄のう
ち電話相

談
問題なし

左欄のう
ち電話相

談

水戸市

中央

ひたちなか 2 2 2

日立 3 3 3 3 1 1 5 2

潮来

竜ヶ崎 1 2 1 4

土浦

つくば 137 116 116 21 21

筑西 25 21 21 10 10 1 1 9 9 2 2

古河 1 1 1 1

合計 4 6 1 3 168 138 138 12 12 5 1 36 33 2 2
（４）幼児 (単位：人）

被指導実人員 被指導延件数 指導結果（延件数）

健診の
事後指

導

相談日
実施分

随時面
接実施

分
身体問題

左欄のう
ち電話相

談
精神問題

左欄のう
ち電話相

談
育児不安

左欄のう
ち電話相

談

虐待の疑
い

左欄のう
ち電話相

談
その他

左欄のう
ち電話相

談
問題なし

左欄のう
ち電話相

談

水戸市

中央

ひたちなか 23 23 5 18 43 5 43 20 3 3 20 20

日立 49 49 40 9 5 2 2 49 5

潮来 31 50 50 10 50

竜ヶ崎 1 2 1 2 5

土浦 1 2 2 1 13 3 1

つくば 763 727 727 22 22 14 14

筑西 35 63 62 1 161 11 11 10 188 146 17 17 6 6 53 52 3 3

古河 1 2 1 1 1 2 1

合計 141 191 161 28 974 42 786 758 210 168 22 20 11 6 188 92 3 3
（５）思春期 (単位：人）

被指導実人員 被指導延件数 指導結果（延件数）

健診の
事後指

導

相談日
実施分

随時面
接実施

分
身体問題

左欄のう
ち電話相

談
精神問題

左欄のう
ち電話相

談
育児不安

左欄のう
ち電話相

談

虐待の疑
い

左欄のう
ち電話相

談
その他

左欄のう
ち電話相

談
問題なし

左欄のう
ち電話相

談

水戸市

中央

ひたちなか

日立 3 3 2 1 2 1 1 1

潮来

竜ヶ崎

土浦

つくば 551 532 532 19 19

筑西 4 2 2 4 4 3 3

古河

合計 3 3 2 556 536 534 5 5 23 22
（６）その他 (単位：人）

被指導実人員 被指導延件数 指導結果（延件数）

健診の
事後指

導

相談日
実施分

随時面
接実施

分
身体問題

左欄のう
ち電話相

談
精神問題

左欄のう
ち電話相

談
育児不安

左欄のう
ち電話相

談

虐待の疑
い

左欄のう
ち電話相

談
その他

左欄のう
ち電話相

談
問題なし

左欄のう
ち電話相

談

水戸市 5 6 6 5 243 6 5

中央

ひたちなか 18 18 18 124 142 124

日立 12 12 4 3 3 1 12 2

潮来 1 1 1 1

竜ヶ崎

土浦 5 5 5 6 10 5 1 1

つくば 872 848 848 24 24

筑西 5 4 4 4 4 1 1 3 3 4 4

古河

合計 41 42 34 1,015 243 856 853 4 4 1 1 3 3 198 164 1 1

電話相
談延件

数

相談日
開設日

数
保健所

保健所
電話相
談延件

数

相談日
開設日

数

電話相
談延件

数

相談日
開設日

数

保健所

保健所

保健所

保健所

電話相
談延件

数

相談日
開設日

数

電話相
談延件

数

相談日
開設日

数

電話相
談延件

数

相談日
開設日

数
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３　健康教育
（１）思春期 （２）障害児関係 （３）虐待関係

児童 父母 その他 児童 父母 その他 児童 父母 その他

水戸市 水戸市 水戸市

中央 中央 中央

ひたちなか ひたちなか ひたちなか

日立 日立 日立

潮来 潮来 潮来

竜ヶ崎 竜ヶ崎 竜ヶ崎

土浦 土浦 土浦

つくば つくば つくば

筑西 筑西 筑西

古河 古河 古河

合計 合計 合計

（４）小児慢性特定疾病 （５）その他

児童 父母 その他 児童 父母 その他

水戸市 水戸市

中央 中央

ひたちなか ひたちなか

日立 日立

潮来 潮来

竜ヶ崎 1 1 2 1 竜ヶ崎

土浦 土浦

つくば つくば

筑西 筑西

古河 古河

合計 1 1 2 1 合計

開催回数
延参加者数

保健所
延参加者数

保健所 開催回数
延参加者数

保健所 開催回数

保健所 保健所 開催回数
延参加者数延参加者数

開催回数
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４　小児慢性特定疾病医療受給者証交付人数（R3.3.31現在の受給者数） （単位：人）

悪
性
新
生
物

慢
性
腎
疾
患

群

慢
性
呼
吸
器

疾
患
群

慢
性
心
疾
患

群

内
分
泌
疾
患

群
膠
原
病

糖
尿
病

先
天
性
代
謝

異
常

血
液
疾
患
群

免
疫
疾
患
群

神
経
・
筋
疾
患

群

慢
性
消
化
器

疾
患
群

先
天
異
常
症

候
群

皮
膚
疾
患
群

骨
系
統
疾
患

脈
管
系
疾
患

水戸市 46 17 8 38 59 6 20 5 14 6 27 11 13 3 2 275

中央 20 8 2 26 24 8 18 3 11 1 10 11 5 147

ひたちなか 21 30 4 43 88 13 26 5 10 1 24 19 9 2 295

日立 19 11 4 32 42 1 4 5 5 1 13 5 3 2 2 149

潮来 33 23 6 42 35 5 7 6 6 18 9 4 1 195

竜ヶ崎 54 31 8 94 67 20 26 7 14 2 39 19 11 1 1 394

土浦 29 15 3 43 35 9 20 5 3 1 15 17 6 1 1 203

つくば 45 16 6 78 61 12 15 4 16 2 19 19 5 1 1 300

筑西 23 15 6 39 63 8 18 16 11 1 15 18 4 2 239

古河 21 13 9 41 43 6 9 3 6 1 21 20 6 2 201

合計 311 179 56 476 517 88 163 59 96 16 201 148 66 6 9 7 2,398

保健所

疾患群

合
　
計
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