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潮来保健所感染症情報メール【令和６年 10 月号】 

--------------------------------------------------------------------------------------★☆★ 

◆◇━━━━━━━━━━━  

   

┗━━━━━━━━━━━━◇◆ 

＜全数把握対象疾患（2024 年 9/2～9/29（36 週～39 週））＞ 

【潮来保健所管内】 

３類 腸管出血性大腸菌感染症１件 

４類 レジオネラ症１件 

 

【茨城県内】 

２類 結核 21 件 

３類 腸管出血性大腸菌感染症 11 件 

４類 デング熱３件、レジオネラ症８件 

５類 カルバペネム耐性腸内細菌目細菌感染症４件、急性脳炎１件、劇症型溶血性レンサ球菌感

染症２件、後天性免疫不全症候群１件、梅毒 19件、百日咳３件 

 

＜定点把握疾患報告状況＞ 

◎手足口病（39 週（9/23～9/29）） 

管内の手足口病の報告数は 15.25 で、前週（15.38）と横ばいとなっています。37 週以降、管内での方向

数が県内で最も多い状態が続いており、引き続きその動向に注意が必要です。 

◎マイコプラズマ肺炎（39 週（9/23～9/29）） 

管内での報告はありませんでしたが、県内での報告数は 2.77 と前週から増加しております。今後、管外

からの影響を受ける可能性もありますので、引き続き動向に注意が必要です。 

◎性器クラミジア（８月） 

管内の定点あたりの８月の報告数は 5.0 と今年最多となりました。性別でみると全例女性となっていま

す。 

★別添「定点把握対象疾患報告数」も合わせてご確認ください。 

 

◆◇━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━  

   

┗━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━◇◆ 

県内における手足口病の小児科定点あたりの患者報告数が警報レベルである５を超え、9/19 に２度目の

流行警報が発令されました。管内の 39週の報告状況では未就学児（０～５歳）の報告が約 84％を占めて

います。 

手足口病の報告数が再び増加しています（感染症情報センター）： 

https://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/eiken/kikaku/kikaku/teashikutibyou.html 

 



◆◇━━━━━━━━━━━━━━━━━━  

 

┗━━━━━━━━━━━━━━━━━━━◇◆ 

◎感染経路 

感染した人のせきのしぶき（飛沫）を吸い込んだり（飛沫感染）、感染者と接触したりすること（接触感

染）により感染すると言われています。家庭のほか、学校などの施設内でも感染の伝播がみられます。感

染してから発症するまでの潜伏期間は長く、２～３週間くらいとされています。 

◎主な症状 

倦怠感、咳嗽、頭痛等がみられます。咳嗽は解熱後も長期にわたって（３～４週間）続くことが特徴です。 

◎予防方法 

手洗い、うがい、マスクの着用等 

◎治療方法 

マクロライド系などの抗菌薬で治療されます。※成人で肺炎を伴わない気管支炎であれば、抗菌薬による

治療を行わないことが推奨されています。 

【参考】 

マイコプラズマ肺炎（厚生労働省）： 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou/kekkaku-kansenshou19/mycoplasma.html 

 

 

過去に配信した内容を当所ホームページに掲載しています。 

https://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/itaho/hoken/itakohc/category/kenko-

arekore/kansenshoinfo_itakohc.html 

 

◆◇関係リンク◇◆ 

＜茨城県感染症情報センター＞ 

https://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/eiken/idwr/index.html 

 

◆◇問い合わせ先◇◆ 

茨城県潮来保健所 保健指導課 

TEL：0299-66-2174 

Mail：itaho05@pref.ibaraki.lg.jp 

 



定点把握対象疾患報告数【週別発生状況】2023年・2024年

0.00

5.00

10.00

15.00

20.00

25.00

30.00

35.00

1 3 5 7 9 11131517192123252729313335373941434547495153

（人／定点）

週

感染性胃腸炎
茨城2023

潮来2023

茨城2024

潮来2024

0.00

5.00

10.00

15.00

20.00

25.00

30.00

1 3 5 7 9 11131517192123252729313335373941434547495153

（人／定点）

週

Ａ群溶血性レンサ球菌咽頭炎 茨城2023

潮来2023

茨城2024

潮来2024

0.00

1.00

2.00

3.00

4.00

5.00

1 3 5 7 9 11131517192123252729313335373941434547495153

（人／定点）

週

咽頭結膜熱 茨城2023

潮来2023

茨城2024

潮来2024

0.00

0.50

1.00

1.50

2.00

2.50

3.00

3.50

1 3 5 7 9 11131517192123252729313335373941434547495153

（人／定点）

週

ＲＳウイルス感染症 茨城2023

潮来2023

茨城2024

潮来2024

0.00

5.00

10.00

15.00

20.00

25.00

30.00

35.00

40.00

1 3 5 7 9 11131517192123252729313335373941434547495153

（人／定点）

週

インフルエンザ 茨城2023

潮来2023

茨城2024

潮来2024

0.00

5.00

10.00

15.00

20.00

25.00

30.00

35.00

40.00

1 3 5 7 9 11131517192123252729313335373941434547495153

（人／定点）

週

COVID-19 茨城2023

潮来2023

茨城2024

潮来2024



0.00

1.00

2.00

3.00

4.00

5.00

1 3 5 7 9 11131517192123252729313335373941434547495153

（人／定点）

週

流行性角結膜炎 茨城2023

潮来2023

茨城2024

潮来2024

0.00

0.20

0.40

0.60

0.80

1.00

1 3 5 7 9 11131517192123252729313335373941434547495153

（人／定点）

週

急性出血性結膜炎 茨城2023

潮来2023

茨城2024

潮来2024

0.00

0.05

0.10

0.15

0.20

0.25

0.30

1 3 5 7 9 11131517192123252729313335373941434547495153

（人／定点）

週

流行性耳下腺炎 茨城2023

潮来2023

茨城2024

潮来2024

0.00

1.00

2.00

3.00

4.00

5.00

6.00

7.00

8.00

9.00

1 3 5 7 9 11131517192123252729313335373941434547495153

（人／定点）

週

ヘルパンギーナ 茨城2023

潮来2023

茨城2024

潮来2024

0.00

0.50

1.00

1.50

2.00

1 3 5 7 9 11131517192123252729313335373941434547495153

（人／定点）

週

突発性発しん 茨城2023

潮来2023

茨城2024

潮来2024

0.00

0.50

1.00

1.50

2.00

2.50

1 3 5 7 9 11131517192123252729313335373941434547495153

（人／定点）

週

伝染性紅斑 茨城2023

潮来2023

茨城2024

潮来2024

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00

12.00

14.00

16.00

18.00

1 3 5 7 9 11131517192123252729313335373941434547495153

（人／定点）

週

手足口病 茨城2023

潮来2023

茨城2024

潮来2024

0.00

1.00

2.00

3.00

4.00

5.00

1 3 5 7 9 11131517192123252729313335373941434547495153

（人／定点）

週

水痘 茨城2023

潮来2023

茨城2024

潮来2024



保健所管内別定点医療機関数
保健所名 定点種別

インフルエンザ 小児科 眼科 性感染症 基幹 疑似症
中央 5 3 0 1 1 1
ひたちなか 16 10 2 2 1 3
日立 11 7 2 2 2 1
潮来 13 8 1 2 1 1
竜ケ崎 16 10 3 3 2 2
土浦 11 7 2 3 1 1
つくば 15 9 2 2 1 2
筑西 11 7 1 3 1 1
古河 10 6 1 1 1 2
水戸市 12 8 3 3 1 1

計 120 75 17 22 12 15
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性感染症報告数【月別別発生状況】2023年・2024年
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