U Aviso Importante
Pessoas retornando ao Japao das
Ameéricas do Sul e Central, Tailandia,

Filipinas, Vietna, etc
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O virus da zika

esta se alastrando!

Durante a viagem

pessoas que podem ter
sido picadas por mosquito,
e pessoas que apresentarem
sintomas como febre, etc.
devem consultar o Escritério
de Controle de Infeccgodes.

* Caso os sintomas surjam ap6és entrar no Japao,
procure o posto de saude mais proximo.

Evite ser picado por mosquitos por 2 semanas apds voltar ao Japao.

Para evitar que o virus se alastre pelo Japao, utilize repelentes (sprays, etc.) e
outros métodos de prevengao contra picadas de mosquitos, mesmo nao
apresentando sintomas, por pelo menos 2 semanas apo6s a chegada ao
Japao.

Apés retorno ao Japao, relagdes sexuais requerem atengao por pelo
menos 8 semanas.

Homens e mulheres que retornaram de locais de epidemia, mesmo nao
apresentando sintomas, devem utilizar preservativos durante relagées sexuais
ou evitar té-las por pelo menos 8 semanas (em caso de gravidez, durante toda a
gestacao).

Detalhes em Departamento de Quarentena: FORTH .
- http://www.forth.go.jp FORTH zika

Ministério da Saude Departamento de Quarentena




Ha EPIDEMIA do

virus da Zika

nas Américas do Sul e Central,
Tailandia, Filipinas, Vietna etc. ~

Pessoas que retornaram desses locais devem sanar possiveis duvidas
junto ao Escritério de Controle de Epidemias

Pessoas que viajaram a locais de epidemia
(cuidados apés o retorno ao Japao)

* Nao ha necessidade de grande preocupagao apenas por ter sido picado por mosquito.
No entanto, pessoas com sintomas como febre devem procurar o Escritério de
Controle de Epidemia.

 Para evitar que o virus se alastre pelo Japao, utilize repelentes (sprays, etc.) e outros
métodos de prevencado contra a picada de mosquitos por pelo menos 2 semanas
apos o retorno ao Japao.

* Homens e mulheres que retornaram de locais de epidemia, mesmo nao apresentando sintomas,
devem utilizar preservativos durante relacdes sexuais ou evitar té-las por pelo menos 8 semanas
(em caso de gravidez, durante toda a gestacio).

« Em caso de duvias ou sintomas como febre, procure o Posto de Sauide mais préximo.

Informagodes sobre o Departamento de Quarentena: FORTH .

A doencga do zika virus
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Vias de contagio - Guiana FRA Granadinas /;Barbados
O contagio se da ao ter o sangue Costa Rica Granada
sugada por mosquito portador do Panamé Trinidade e TM
zika virus. Ha possibilidade de =
contagio por transfusdo de sangue ou Equador
relagdo sexual. Mesmo apds o Colémbia y“
contagio, ha casos em que néo ha 0
sintomas, ou estes sdo muito leves. Peru Tailandia !

Locais de epidemia Filipinas
Africa, Américas Central e do sul tém
aumentado recentemente, apesar de
haver ocorréncia em locais na Asia-
Pacifico. Além destes, ha casos
também na Samoa Americana, Fiji,
Kosrae na Rep. da Micronésia, Ilhas
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Nova Guiné, Samoa, Tonga, Cabo a
Verde, Tailandia, Filipinas e Vietna. * Locais de epidemia nas Américas do Sul e Central e Asia. Dados de 27 de maio de 2016.
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