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	楽しく学んで、ｅスポ－ツマスターになりませんか？
	令和８年度
	ｅスポマスター養成講座
	健康ゲーム指導士「eスポーツ指導者」
	高齢者にeスポーツを教える指導者に！
	参加費無料


	10.8
	2026.
	13：00～16：00
	水戸市千波町1918
	先着30名

	茨城わくわくセンター
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