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＜提出先＞　
○郵送の場合  〒310-8555　水戸市笠原町978番６　長寿福祉課長寿企画･援護担当　
○ＦＡＸの場合   029-301-3349
○電子メールの場合 　chofuku2@pref.ibaraki.lg.jp
