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当センターは、平成28年4月に茨城県から指定

を受け開設しました。認知症の鑑別診断の他、

ご家族や関係機関からのご相談をお受けしてい

ます。また、進行を予防するプログラム満載の認

知症カフェ（ゆずの木カフェ）を定期的に開催し

ています。 

 

令和5年4月に茨城県から委託を受け、若年性

認知症支援コーディネーター窓口を設置してい

ます。困り事や悩み事等のご相談をお受けして

います。また、本人、家族の交流会も開催してい

ます。 

まずはお電話にてお気軽にご相談ください。 


