
Q7.尿蛋白が陽性のときは、どうしたらいいの？ 

 

A7. 

尿蛋白が陽性の人は、脳卒中、虚血性心疾患など循環器の病気の死亡率が高くなります。糸球体腎炎など腎臓の病気

がある可能性もありますので、まず精密検査を受け、必要に応じて腎臓病の専門医の診察を受けましょう。 

なお、尿蛋白は、高熱のあるときや激しい運動の後でも一時的に陽性となることがあります。 

 


