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まちづくりアドバイザー派遣結果報告書 

 

令和８年４月30日 

 

茨城まちづくりセンター 

運営委員長       殿 

 

                             報告者（主催者） 学校法人晃陽学園 

                         つくば栄養医療調理製菓専門学校           

 

まちづくりアドバイザー派遣制度運営要項第６条の規定に基づき、次のとおり報告します。 

 

実 施 日 時 令和８年４月24日（金）13：00～15：00 

主催者の名称 学校法人晃陽学園 つくば栄養医療調理製菓専門学校 

講演会等の名称 地域デザイン 

アドバイザー氏名 中本正樹氏 

実 施 場 所 会場名 学校法人晃陽学園 つくば栄養医療調理製菓専門学校                        

参 加 者 数 28名 

講演内容（具体的に詳しく記入して下さい。） 

【演題】地域デザインとまちづくり ～私たちの暮らしを豊かにするアイディア～ 

【内容】講演時間 120分 

 地域デザインとまちづくりをテーマに、小美玉市の事例をもとに、地域資源の見つ

け方や活かし方、情報発信の重要性について講義を実施した。特に、料理人・菓子職

人の視点から地域の食材や特産品を活用し、地域の魅力を高める方法について考える

内容であった。後半では、マーケティング、ポータブルスキル、タイムマネジメン

ト、タイプ別コミュニケーションなど、社会に出て役立つ考え方についても学んだ。 

感想など 

今回の講義では、小美玉市の事例を通して、地域にある食材・人材・文化などの魅

力を見つけ、活かし、発信していくことの大切さを学ぶことができました。特に、料

理人や菓子職人の視点から地域資源をどのように活用できるかを考える内容は、本校

の学生にとって身近で分かりやすく、将来の仕事にもつながる貴重な学びとなりまし

た。また、マーケティングやコミュニケーション、タイムマネジメントなど、社会に

出て役立つ考え方についても学ぶことができました。今回の学びを今後の授業や地域

連携活動に活かし、学生が自分の専門分野を通じて地域に貢献する意識を高めていき

たいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 



 

＜開催状況＞ 

 

 

 

 


