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茨城県における実施方法について

本県においては公道で聖火リレーを実施
※ ただし、今後の感染状況により、内容を見直す場合がある。
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（本県での聖火リレーの実施方法）
● ７月４日（日）、５日（月）に予定されている本県での聖火リレーの実施方法につ

いては、これまで、感染状況を踏まえて６月下旬以降、決定することとしていた。

（最近の県内の感染状況）
● 最近の県内の感染状況は、全体ステージをステージ２へ移行したほか、感染拡大市町村への外出自粛

要請を解除しており、比較的落ち着いてきている。
① ６月７日に茨城版コロナＮｅｘｔの全体ステージをステージ２に移行していること。
② 感染拡大市町村への不要不急の外出自粛要請を１７日以降解除していること。

（公道での実施）
● このため、密集対策など適切な感染対策を講じれば、公道走行は可能と判断。



密集対策について
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係員の重点配置
トーチキスポイントや交差点など、密集が懸念される場所へ、スタッフを重点配置

広報車等による事前広報
リレー走行に先立ち、広報車が密集回避を呼びかけ。あわせて、スタッフが歩行により沿道を確

認しながら、現場で呼びかけ。
手持ち看板による啓発

沿道沿いにおいて、係員が手持ち看板を掲示して、呼びかけ。
状況に応じた機動的な対応

スタッフが密集状態を確認した場合、直ちに本部車に連絡。本部の指示により、係員を機動的に
重点配置

■ライブ中継の視聴
特設サイト（ＮＨＫ）で、聖火リレーのライブ中継を実施していますので、ご自宅でも是非ご覧下さい

■沿道での観覧に際してのお願い
沿道で観覧される際には、以下の事項について、ご協力をお願いします。

県民の皆さまへのお願い

〇 沿道での密集を避けていただくこと。
〇 体調不良の場合の観覧の自粛。
〇 マスクの着用。
〇 大声での応援を控えていただくこと。



２０２１年７月４日（日）～７月５日（月）
■見どころスポット ■ルート

大子町・袋田の滝
Ⓒ茨城県

霞ケ浦
Ⓒ茨城県

■茨城県の聖火リ レーは、 サッカー競技の開催地である鹿嶋市から出
発し、 鹿行 ・県北・県央地域をリレーし、水戸市で1日目のセレブ
レーションを実施。

■２日目は、古河市を出発し、県西・県南地域をリレーし、つくば市で
セレブレーションを実施。

■みどころは、 日本三名瀑のひとつに数えられる袋田の滝、 日本最大
級の高さ 100 ｍからのバンジージャンプが人気の竜神大吊橋、 日本第
2位の広さを誇り、雄大な景色と観光帆引き船が魅力の霞ケ浦など。

日程

１日目 ／ ７月４日（日） ２日目 ／ ７月５日（月）

鹿嶋市→ひたちなか市 ・ 大洗町→大子町→日立市
→常陸太田市→笠間市→水戸市

セレブレーショ ン会場 ： 水戸市千波公園ふれあい広場 セレブレーション会場 ： つくば市研究学園駅前公園

古河市→坂東市・常総市→牛久市→龍ケ崎市→行方市→
土浦市→つくば市

茨城県の聖火リレーの見どころ

1日目セレブレーショ ン会場 ： 水戸市千波公園ふれあい広場

2日目セレブレーション会場 ： つくば市研究学園駅前公園
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主な聖火ランナー
１日目（７月４日（日））

氏名 プロフィール     （茨城県との関わり） 走行市町村
研 ナオコ 歌手，タレント。かしま大使。（ご主人が鹿嶋市出身）

ジーコ＆レジェンズ ジーコ＆鹿島アントラーズレジェンズ（ジーコ、中田浩二、本田泰人、名良橋晃、鈴木隆行）

大久保 博元 元東北楽天ゴールデンイーグルス監督。大洗大使。町民栄誉賞受賞。（大洗町出身）  ひたちなか市・大洗町

平岡 拓晃 2012年ロンドン五輪（柔道）銀メダリスト。（筑波大学所属） 大子町
上妻 宏光 三味線奏者。いばらき大使、ふるさと日立大使。（日立市出身） 日立市
白石 美帆 女優。いばらき大使。常陸大宮大使。（常陸大宮市出身） 常陸太田市
畑岡 奈紗 女子ゴルフ国内メジャー3勝。いばらき大使。（笠間市出身） 笠間市
飯島 秀雄 1964年東京五輪，1968年メキシコ五輪の陸上競技で2大会連続出場。元100ｍ日本記録保持者。（水戸市在住） 水戸市

２日目（７月５日（月））
氏名 プロフィール     （茨城県との関わり） 走行市町村

山野 哲也 レーシングドライバー。茨城県特別功労賞受賞。もりや広報大使。（守谷市在住） 坂東市・常総市
鈴木 桂治 2004年アテネオリンピック（柔道）金メダリスト。いばらき大使。（常総市出身） 常総市
小林 孝至 1988年ソウルオリンピック(ﾚｽﾘﾝｸﾞ)金メダリスト。いばらき大使。市民栄誉賞受賞。（牛久市出身） 牛久市
大木 卓也 2004年アテネパラリンピック(自転車・ﾀﾝﾃﾞﾑ）銀メダリスト。（笠間市出身）

岡里 明美 1996年アトランタオリンピック（女子バスケットボール）出場。（行方市出身）

踊 正太郎 津軽三味線奏者。いばらき大使。石岡市ふるさと大使。（石岡市出身）
福見 友子 2009年世界柔道選手権大会優勝。2012年ロンドンオリンピック（柔道）出場。（土浦市出身） 土浦市
加藤 澤男 体操競技で五輪３大会で金8個を含む12個のメダルを獲得。筑波大学，白鴎大学名誉教授。（つくば市在住）

毛利 衛 宇宙飛行士。 （JAXAつくば宇宙センター）

鹿嶋市

行方市

つくば市
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